Проект рабочей программы
по предметам учебного плана,  9 класс  
Пояснительная записка


Рабочая программа по предметам учебного плана 9 класс разработана на основе Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 5-12 классы, 1 вариант (редакция 2020 года) КОУ "Нефтеюганская школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья".
Программа  разработана с учетом государственных требований (Федеральный государственный стандарт для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  (интеллектуальными нарушениями), утвержденных Приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г, №1599).Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) - (далее - Стандарт) представляет собой совокупность обязательных требований при реализации адаптированных основных общеобразовательных программ. 

Программа разработана  в соответствии с требованиями Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к разработке рабочих программ курсов и содержит разделы: 
· Пояснительная записка;
·  Общая характеристика курса;

·  Описание места   курса в учебном плане;
· Содержание  программы;  
·  Результаты освоения   программы;
· Тематическое планирование с определением основных видов деятельности; 

 Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения

Содержание программы составлено с учетом индивидуальных психофизиологических особенностей обучающихся, уровня их знаний и умений, степени выраженности и структуры дефекта. Содержание обучения направлено на социализацию, коррекцию личности и познавательных возможностей обучающихся.


Новизна программы заключается в том, что Стандарт устанавливает новые требования к результатам освоения обучающимися основной образовательной программы и выдвигает требования к формированию у обучающихся метапредметных результатов - базовых учебных действий.

Целевые ориентиры программы  согласованы со стратегическими ориентирами развития образования региона, что находит подтверждение в государственной программе  "Развитие образования в Ханты-Мансийском автономном округе - Югре на 2018 - 2025 годы и на период до 2030 года. 

Цель программы: обучающийся,  компетентный в социально - трудовой деятельности в соответствии с его индивидуальными психофизическими возможностями на основе формирования  предметных и личностных качеств.


Задачи:

- Сформировать у обучающихся класса предметные  знания умения и навыки на основе реализации учебного плана программы.

- Создать условия для накопления обучающимися жизненного опыта и социальных контактов, необходимых в повседневной деятельности.  

- Обеспечить материально-технические условия реализации программы.

- Осуществлять мониторинг результатов реализации программы.


При определении задач обучения по программе мы ориентировались на требования ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), представленные в Таблице 1.
Таблица 1.

Задачи предметных курсов в соответствии

с требованиями ФГОС образования обучающихся 
с умственной отсталостью (интеллектуальной недостаточностью)

	№

п/п
	Учебный предмет
	Задачи

	1.
	Русский язык
	Овладение основами грамотного письма; использование знаний в области русского языка и сформированных грамматико-орфографических умений для решения практических задач.

	2.
	Чтение  
	Осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами с использованием некоторых средств устной выразительности речи; участие в обсуждении прочитанных произведений; умение высказывать отношение к поступкам героев, оценивать поступки героев и мотивы поступков с учетом принятых в обществе норм и правил. Формирование коммуникативных навыков в процессе чтения литературных произведений.

	3.
	Математика
	  Оперирование математическим содержанием на уровне словесно-логического мышления с использованием математической речи; Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач (ориентироваться и использовать меры измерения пространства, времени,   в различных видах практической деятельности). Развитие способности использовать некоторые математические знания в жизни.

	4.
	Биология
	Формирование элементарных научных представлений о компонентах живой природы: строении и жизни   животных Практическое применение биологических знаний: усвоение приемов выращивания и ухода за   домашними животными,   использование полученных знаний для решения бытовых  и экологических проблем.

	5.
	География
	Формирование элементарной картографической  грамотности, умения использовать географическую карту для получения географической информации в целях решения жизненных задач.
 Формирование элементарных представлений о географии материков и океанов. 

	6.
	История отечества
	Формирование представлений о наиболее значимых исторических событиях в жизни нашей страны, о традициях, трудовых и героических делах народов, проживающих на территории нашей Родины, о примерах служения своему Отечеству в борьбе за свободу и независимость. Формирование представлений о  событиях в жизни  семьи, родного края

	7. 
	Основы социальной жизни
	Развитие навыков самообслуживания, самостоятельного ведения домашнего хозяйства, ориентировки в ближайшем окружении и возможности более широкой жизненной ориентации, обеспечения безопасности жизнедеятельности. Усвоение морально-этических норм поведения, навыков общения с людьми в разных жизненных ситуациях. Понимание роли семьи и семейных отношений в жизни человека, общества и государства, в воспитании и развитии ребенка, сохранении и укреплении его соматического, физического и психического здоровья, формировании правильного уклада семейных отношений



Содержание программы составлено с учетом специальных принципов обучения.

Принципы отбора содержания связаны с преемственностью целей образования на различных ступенях обучения, логикой внутрипредметных связей, а также с возрастными и индивидуальными (в зависимости от степени выраженности и структуры дефекта) особенностями развития обучающихся. 

В основу  программы  положены следующие принципы:

· принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся;

· принцип коррекционной направленности образовательного процесса;

· принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;

· принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования обучающихся с умственной отсталостью на всех ступенях (начальные  и старшие классы);

· принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овладения обучающимися с умственной отсталостью всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;

· принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире;

· концентрического принципа размещения учебного материала по предметам, при котором одна и та же тема изучается в течение  нескольких лет с постепенным наращиванием сведений.                

· принцип сотрудничества с семьёй.

Обеспечение образовательного процесса в соответствии с задачами реализуемой рабочей программы технологическим оборудованием находится на оптимальном уровне - 100%. 

Информационное обеспечение образовательного процесса находится на оптимальном уровне, обеспечивается с помощью различных средств: аппаратных (компьютер, принтер, проектор, мультимедиа и т.п.) и программных (виртуальные конструкторы, тренажеры, комплексные обучающие пакеты, поисковые системы, инетернет).
Материально-технические условия реализации  программы обеспечивают соблюдение: 

· санитарно-гигиенических норм образовательного процесса с учетом потребностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (требования к освещению, к  воздушно-тепловому режиму; к режиму деятельности детей;

· санитарно-бытовых условий с учетом конкретных потребностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья: наличие рабочего места в соответствии с ростовозрастными и медицинским показаниями;

· условий пожарной и электробезопасности.

· возможность к беспрепятственному доступу  к объектам инфраструктуры образовательного учреждения;

Для реализации программы используются современные технологии:
Технология объяснительно - иллюстрированного обучения, суть которого заключается в информировании, просвещении обучающихся и организации их репродуктивной деятельности, с целью выработки, как общенаучных, так и специальных умений по предмету.
Технология дифференцированного обучения. При ее применении обучающиеся делятся на условные группы с учетом типологических особенностей, степени выраженности и структуры дефекта.
Технология формирования приемов учебной работы. Излагается в виде правил, образцов, алгоритмов, планов описаний, характеристик чего- либо.
Здоровьесберегающие технологии: технологии, обеспечивающие гигиенически оптимальные условия образовательного процесса. При организации урока следует соблюдать следующие условия: строгую дозировку учебной нагрузки, соблюдение гигиенических требований (свежий воздух, оптимальный тепловой режим, хорошая освещенность, чистота). Технологии оптимальной организации учебного процесса и физической активности школьников: проведение физкультминуток и динамических пауз, построение урока с учетом работоспособности обучающихся, воспитанников.
Информационно-коммуникативные технологии. Использование этих технологий, в частности мультимедийных презентаций даёт возможность наглядной демонстрации изучаемого материала.
Программа построена на основе концентрического принципа размещения учебного материала по предметам, при котором одна и та же тема изучается в течение нескольких лет с постепенным наращиванием сведений. Программа определяет оптимальный объем знаний и умений по предметам, который доступен большинству обучающихся. Программа предусматривает постоянное закрепление и повторение изученного материала.
Освоение программы обеспечивает достижение обучающимися двух видов результатов: личностных и предметных. Осуществление межпредметных связей направлено получение личностных результатов обучения. Принцип вариативности предполагает создание вариативного содержания коррекционной работы с детьми с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей психофизического развития.
Основной формой обучения является учебно-практическая деятельность обучающихся. Учебная нагрузка и режим занятий обучающихся  определяется в соответствии с учебным планом и действующими санитарными нормами. 
Тип, форма урока
При разработке календарно-тематического планирования программы и конструировании уроков по типу мы ориентировались на общий подход к организации урока в коррекционной школе, в основе которого лежит характер содержания изучаемого материала и уровень обученности. В соответствии с этим в программе запланированы следующие типы уроков:
1. Пропедевтические уроки.
2. Уроки изучения нового материала.
3. Уроки совершенствования знаний умений и навыков. 
4. Уроки обобщения и систематизации знаний умений и навыков.
5. Комбинированные уроки.
6.  Уроки контроля и коррекции знаний умений и навыков. 

7. Практические уроки.
Формы организации учебной работы: индивидуальная работа, фронтальная, групповая (бригадная), учебная практика.
Предполагаемые индивидуально — дифференцированные результаты. При дифференциации контингента обучающихся мы руководствовались рекомендациями ПМПК, результатами психолого - педагогической диагностики. В своей практике мы используем следующую дифференциацию.

I группу составляют  обучающиеся,  наиболее успешно овладевающие программным материалом в процессе  фронтального обучения. Все задания ими, как правило, выполняются самостоятельно. Они не испытывают больших затруднений при выполнении измененного задания, в основном правильно используют имеющийся опыт, выполняя новую работу. Им доступен некоторый уровень обобщения. При выполнении более сложных заданий им нужна незначительная активизирующая помощь взрослого.

Обучающиеся  II группы также достаточно успешно обучаются в классе. В ходе обучения эти дети испытывают несколько большие трудности, чем дети I группы. Они в основном понимают фронтальное объяснение учителя, неплохо запоминают изучаемый материал, но без помощи сделать элементарные выводы и обобщения не в состоянии. Их отличает меньшая самостоятельность в выполнении всех видов работ, они нуждаются в помощи учителя, как активизирующей, так и организующей. Перенос знаний в новые условия их в основном не затрудняет. Но при этом щкольники снижают темп работы, допускают ошибки, которые могут быть исправлены с незначительной помощью

К III группе относятся обучающиеся, которые с трудом усваивают программный материал, нуждаясь в разнообразных видах помощи (словесно-логической, наглядной и предметно-практической). Темп усвоения материала у этих школьников значительно ниже, чем у детей, отнесенных ко II группе. Несмотря на трудности усвоения материала, каждое несколько измененное задание воспринимается ими как новое. Обучающиеся III группы в процессе обучения в некоторой мере преодолевают инертность, Значительная помощь им нужна главным образом в начале выполнения задания, после чего они могут работать более самостоятельно, пока не встретятся с новой трудностью. Они могут усвоить меньший объем знаний и умений, чем предлагается программой.
  Разные уровни программных требований предназначены для усиления адаптационных возможностей школы. Разноуровневый подход - необходимое условие и основа индивидуализации учебного процесса.
Система оценки достижений обучающихся по программе осуществляется в соответствии со следующими локальными актами:
· П о л о ж е н и е  о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся;
· Положение об итоговой аттестации обучающихся.
Организуя проверку знаний обучающихся с интеллектуальной недостаточностью, следует исходить из достигнутого им минимального уровня, и из возможных оценок выбирать такую, которая стимулировала бы его учебную и практическую деятельность.
Система контроля за выполнением программы предполагает ежегодный мониторинг данных по следующим параметрам: общая успеваемость, качество знаний.
Формы контроля
Для контроля и оценки знаний и умений по предмету используются индивидуальная и фронтальная устные проверки, письменные проверочные работы, которые не требуют развернутого ответа с большой затратой времени, а также самостоятельные практические работы с использованием технологического оборудования.
Тестовые задания - динамичная форма проверки, направленная на установление уровня сформированности умения использовать свои знания в нестандартных учебных ситуациях. 
Современные оценочные средства:

К современным оценочным средствам можно отнести Дневник комплексного сопровождения, электронный журнал, диагностики с использованием ИКТ (тренажеры, презентации).
          Содержание учебных предметов 
В соответствии с учебным планом школы-интерната содержание программы представлено образовательными областями и учебными дисциплинами ( см. Таблица 2)

Таблица 2
	№  п/п
	Предметные 

области
	Учебные дисциплины

	Федеральный компонент

	1.
	Филология
	1.Письмо и развитие речи. 

2.Чтение и развитие речи

	2.
	Математика
	3.Математика

	3.
	Естествознание
	4.Биология

5.География

	4.
	Человек и общество
	6.История отечества

7.Основы социальной жизни


Изучение русского языка способствует  развитие коммуникативно-речевых навыков и коррекцию недостатков мыслительной деятельности.

Обучения математике формирует  знания и умения,  необходимые для решения практических задач в учебной и трудовой деятельности, в повседневной жизни. 

В процессе изучения биологии обучающиеся  получат элементарную естественно-научную подготовку, содержание способствует  правильному поведению обучающихся в соответствии с законами природы.  

География - учебный предмет, синтезирующий многие компоненты общественно-научного и естественно - научного знания, помогает обучающимся осознать тесную взаимосвязь естественных и общественных дисциплин, природы и общества в целом.

Учебный предмет «Основы социальной жизни» имеет своей целью практическую подготовку обучающихся к самостоятельной жизни и трудовой деятельности в ближайшем и более отдаленном социуме. 

Предмет «История отечества» играет важную роль в процессе развития и воспитания личности обучающихся, формирует гражданскую позицию школьников. 

Основные требования к результатам реализации программы
Задачами реализации программы являются: овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный компонент учебной деятельности, предметными и личностными результатами в ходе освоения программы.
Личностные результаты
Ожидаемые личностные результаты освоения АООП определяются с учетом индивидуальных возможностей и специфических образовательных потребностей обучающихся. Личностные результаты освоения АООП могут включать:
1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как «Я»;
2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4) формирование уважительного отношения к окружающим;
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя и т.д.), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоциональнонравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
           Рабочая программа соответствует цели АООП образовательной организации, обеспечивает достижение цели и задач образовательной организации программы ОО через максимальный отбор содержания учебного материала, учитывает степень реализации развивающего и воспитывающего аспекта, обеспечена методическим и дидактическим материалом. 
