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Введение
     Экологическое состояние нашей планеты и тенденция к его ухудшению требуют от ныне живущих людей, понимания сложившейся ситуации и сознательного к ней отношения. Экологические проблемы и необходимость их преодоления породило новое направление в образовании – экологическое  [9, 58]. Оно пришло на смену традиционно представленному в программах ознакомлению детей с природой.

     Проблема экологического воспитания подрастающего поколения возникла, в первую очередь, в связи с внимательным исследованием современными учеными взаимодействия человеческого общества и природы. Вопрос о характере отношений человека и природы сегодня напрямую связывается с сохранением жизни на земле. Острота этой проблемы обусловлена реальной экологической опасностью вызванной деятельностью человека в природе, ростом промышленного производства, использованием природных ресурсов без учета биологических и экологических закономерностей, интенсивным ростом народонаселения планеты.

    Анализируя особенности взаимодействия человеческого общества и природы, ученые пришли к выводу о том, что в современных условиях необходимо обеспечить переход к новому типу связи общества и природы – научно–обоснованному и гуманистически-ориентированному. Человечество должно позаботиться о сохранении природной среды, естественной для ее обитания и выживания.

     Такой переход возможен только при условии формирования новой, гуманной направленности отношения человека к природе. Сохранения природной среды, таким образом, связанно с экологическим воспитанием человека, обладающего потребность гуманно относиться к природе.

    Экологическое воспитание детей дошкольного возраста имеет большое значение, так как в этом возрасте закладываются основы экологической культуры, что является частью духовной культуры. Экологическое воспитание детей, таким образом, есть целенаправленный педагогический процесс.

Экологически  воспитанная личность характеризуется сформированным экологическим сознанием, экологически-ориентированным поведением и деятельностью  в природе, гуманным отношением.

Результатом экологического воспитания является экологическая культура личности. Составные экологической культуры личности дошкольника - это знания о природе и их экологическая направленность, умение использовать их в реальной жизни, в поведении, в разнообразной деятельности (в играх, труде, быту).

     Становление экологического воспитания личности в педагогическом процессе дошкольного образовательного учреждения возможно при решении следующих задач:

1) Формирование у детей элементов экологического сознания.

     Освоение ребенком элементов экологического сознания определяется содержанием и характером (степенью сложности) знаний о природе. Это должны быть знания экологического содержания, отражающие ведущие взаимосвязи природных явлений.

       2) Формирование у детей практических навыков и умений разнообразной деятельности в природе.

     При этом деятельность детей должна иметь природоохранный характер. В ходе реальной деятельности в природе (уход за растениями в уголке природы и на участке, участие в природоохранной работе) дети осваивают умение  создавать для растений условия близкие к естественным, с учетом потребности живых организмов. Важными являются осваиваемые детьми умения предвидеть последствия негативных поступков, правильно вести себя в природе, сохранить целостность отдельных живых организмов и систем. Именно освоение детьми практических навыков и умений делает отношение к природе не созерцательным, а осознанно – действенным.

3) Воспитание гуманного отношения к природе.
     Отношение к природе – гуманное, познавательное, эстетическое – теснейшим образом связано с содержанием осваиваемых ребенком знаний, умений, навыков экологического содержания, регулируют, и направляют поведение и деятельность в природе. Особое место в формировании отношения к природе занимают знания о законах природы, доступных пониманию детей.

     Развитие отношений к природе тесно связано с особой организацией педагогического процесса, основанной на нравственно-положительных переживаниях ребенка в разных жизненных ситуациях, на прогулках, экскурсиях, занятиях и прочее. Педагог должен уметь вызвать у детей сострадание к живому существу, желание позаботиться о нем, радость и восхищение от встречи с природой, удивление, гордость за правильный поступок, удовольствие от хорошо выполненного поручения.

    Не менее важно научить детей оценивать свои поступки и поступки сверстников, взрослых в процессе общения с природой. Педагогический процесс экологического воспитания требует решения всех перечисленных задач в единстве. Реализация задач экологического воспитания возможна только при условии экологической культуры педагога, его готовности осуществлять эту деятельность [16, 52].

     Специфические качества животных (теплота, мягкость, упругость, пушистость, определенного тембра и ритма звуки и др.) вызывают положительно-эмоциональную реакцию у детей. Способность к общению создает оптимальные условия для удержания внимания. Животные – прекрасное средство развития восприятия и моторики, партнеры для игр. Кроме того, они активно принимают и отдают любовь и ласку, не судят и не оценивают действия ребенка, что определяет их «психотерапевтические» свойства.

     Мы ограничили свое исследование областью ознакомления детей с птицами. Выделение этого вопроса не случайно. Как свидетельствуют орнитологи, у ребенка быстро формируется психологический контакт с птицами, существами активными, привлекательными, подвижными, данный объект природы наиболее доступен непосредственному восприятию детей  [13, 3].

     Представьте себе мир без птиц: рощу без соловья, поле без жаворонка, городскую улицу без милых, вечно суетящихся воробьев. Кажется, мы так к ним привыкли, что порой не замечаем. Но они рядом и часто нуждаются в нашем внимании и охране [1, 4].

    Также нередко можно заметить, что дети не гуманны, неадекватно ведут себя по отношению к птицам. Это не говорит об их жестокости, а  свидетельствуют, прежде всего, о несформированной экологической культуре.

    Данной проблеме посвящены исследования Н. Рыжовой, Н. Коломиной, В. Фокиной, Г. Кирикэ, Э. Залкинд, В. Герасимова и других. Делались попытки выявить наиболее эффективные формы и методы формирования гуманного отношения к птицам, однако проблема, по-прежнему, не находит должного отражения в широкой практике ДОУ.

     К сожалению, воспитатели недостаточно владеют методикой экологического воспитания. Прежде всего, это проявляется в том, что они предпочитают методы опосредованного ознакомления с природой. 

    Такие методы, как рассказы о природе, беседы, выходят на первое место в работе детского сада. Нисколько не уменьшая роль слова в познании природы, все же ведущими в природоведении признаются методы, включающие непосредственное общение ребенка с природной средой.

     На наш взгляд, наблюдение является очень важным методом экологического воспитания детей: оно позволяет пробудить чувства к природе, развить наблюдательность, сенсорные ощущения и, благодаря им, богатое восприятие. Наблюдение расширяет кругозор детей, обогащает их мышление множеством конкретных сведений о таинствах жизни в природе [17, 163].

     Парадоксально, но среди наглядных методов чаще называют картины, иллюстрации, а наблюдения ставят на второе место. Занятия же предпочитают проводить вне природы (так удобнее организовать детей). Анализ планов прогулок также показывает, что изучение природы идет фрагментно, по линии накопления конкретных фактов. Практически на каждой прогулке планируются наблюдения за природой, но их организация не обеспечивает желаемого эффекта [29, 75].

     В связи с данной проблемой темой нашего исследования является «Формирование гуманного отношения к птицам у детей старшей группы в процессе экологических наблюдений».
     Объектом исследования является процесс формирования гуманного отношения к птицам у детей старшего дошкольного возраста. Предметом  является наблюдение как средство формирования гуманного отношения к птицам.
     Цель исследования – выявить эффективность наблюдения как средства воспитания гуманного отношения к природе

     Задачи исследования:
1. Изучить и проанализировать методическую литературу по проблеме 

     формирования гуманного отношения к птицам.

2. Проанализировать содержание современных отечественных программ по экологическому образованию дошкольников.

3. Отобрать содержание экологических наблюдений за птицами с
             детьми старшего дошкольного возраста.

4. Подобрать словесно - художественный материал для использования 
             во время наблюдения за птицами.

1. Психолого - педагогические основы проблемы исследования
1.1. История приобщения ребенка к природе

     Самоценность дошкольного детства очевидна: первые семь лет в жизни ребенка – это период бурного роста и интенсивного развития, период непрерывного совершенствования физических и психологических возможностей, начало становления личности.

     Ребенок в эти годы овладевает своим телом и основными движениями, у него развиваются сенсорные ощущения, на их основе формируется воспитание. Огромным достижением этого периода является то, что ребенок овладевает речью, которая в совокупности с восприятием и движением дает мощный толчок развития интеллекта – от простейших мыслительных актов, сопряженных, как правило, с действием, он переходит к наглядно-образным решениям, а затем и к логическим, речевым формам мышления. То есть ребенок постепенно овладевает способностью сформулировать просьбу, задавать вопросы, делать обобщения и даже строить (к 6-7 годам) первые аргументированные объяснения и гипотезы.

     Быстро накапливается жизненный опыт, расширяется круг представлений, ребенок во многих отношениях становится управляемым. Этому способствует развитие произвольных процессов: сосредоточенного внимания, воли, социальных эмоций.

     Достижением первых семи лет является становление самосознания: ребенок выделяет себя из предметов мира, начинает понимать свое место среди близких и знакомых людей, осознанно ориентироваться в окружающем предметно-природном мире, вычленять его ценность.

      Ведущее значение в развитие интеллектуальных и личностных процессов имеет общение ребенка со взрослыми – оно определяет его эмоциональное самочувствие, отношение к людям и к окружающему миру в целом. 

      В этот период закладываются основы взаимодействия с природой, при помощи взрослых ребенок начинает осознавать ее как общую ценность для всех людей.

     Все выдающиеся мыслители и педагоги прошлого придавали большое значение природе как средству воспитания детей: Я. Каменский видел в природе источник знаний, средство для развития ума, чувств и воли. Известно, какое большое значение придавал природе Ушинский К.Д., он был за то, чтобы «вести детей в природы», чтобы сообщать им все доступное и полезное для их умственного и словесного развития. Идеи К.Д. Ушинского нашли дальнейшее развитие в трудах Е.Н. Водовозовой, Е.И. Тихеевой, которые уделяли много внимания природе как средству умственного воспитания детей дошкольного возраста. В своем основном педагогическом труде «Умственное развитие детей от первого проявления сознания до школьного возраста» [19, 13]. Е.И. Водовозова раскрывает роль наблюдения как наиболее доступного средства ознакомления маленьких детей с предметами и явлениями окружающей природы. По ее мнению, наблюдения дают богатую пищу развития детского ума и эстетических чувств. Е.И. Тихеева видела в природе средство сенсорного воспитания, развития их речи.

     Идеи ознакомления дошкольников с природой получили дальнейшее развитие в теории и практике дошкольного воспитания в статьях, методических работах (О.Иогансон,  А. Быстров,  Р.М. Басс, А.М. Степанов, Э.И. Залкинд, И.Е. Волкова, Е. Геннингс и др.). Долгое время большим подспорьем для практиков дошкольного воспитания были методические пособия М.В. Лучич, М.М. Марковской, рекомендации З.Д. Сизенко; не одно поколение воспитателей училось по учебнику С.А. Веретенниковой. В этот период ознакомление с природой использовалось как средство всестороннего развития детей. Шел поиск и отбор содержания знаний, их систематизация, велись разработка и определение форм методов ознакомления дошкольников с природой, осуществлялась проверка организованных моментов: устройство цветников, огородов, уголков природы.

     Большую роль сыграли работы ведущих педагогов и методистов, в центре внимания которых было формирование наблюдения как основного метода ознакомления с окружающим, накопления, уточнения и расширения достоверных сведений о природе (З.Д. Сизенко, С.А. Веретенникова, А.М. Пушнина, М.В.Лучич, А.Ф. Мазурина и другие).

      Природа как неисчерпаемый источник форм, красок, звуков была широко использована в целях сенсорного воспитания дошкольников в играх с природным материалом и природоведческим содержанием (Э.И. Залкинд, А.С. Макаревич, В.А. Дрязгунова), в труде (Л.Е. Образцова, Н.К. Постникова, Е.И. Корзакова, В.Г. Фокина и другие).

     Большое значение в научном обосновании методики ознакомления детей с природой сыграло исследование Э.И. Залкинд, посвященное ознакомлению дошкольников с птицами, - показало, как важна правильная организация чувственного восприятия объектов природы: продуманное руководство наблюдениями дает детям много впечатлений, которые преобразуются в конкретные и обобщенные представления, способствуют развитию речи.

     Фундаментальные исследования были развернуты на кафедре дошкольной педагогики ЛГПИ им. А.И. Герцена, основная часть которых посвящалась наблюдению (Г.С. Филлипюк, П.Г. Саморукова, А.К. Матвеева, Е.К. Мелькевича, Н.И. Ветрова) как сложному виду психической деятельности, включающему различные сенсорные и мыслительные процессы, опирающемуся на эмоционально-волевые свойства личности ребенка.

      В процессе наблюдений дошкольников можно научить замечать существенные стороны явлений, моделировать характерные и значимые признаки наблюдаемых объектов, что также оказывает влияние на умственное развитие. Исследования активизировали практику: методисты (А.Ф. Мазурина, Т.Н. Розина, А.А. Саакевич и другие) создали пособие «Наблюдение и труд в природе», которое долгое время был популярным у практиков.

     Тема наблюдений в природе продолжала интересовать исследователей (А.И. Васильева, Е.И. Золотова, Л.М. Маневцова и другие) – отрабатывались форма организации, виды, этапы, приемы наблюдений, сочетание с трудом в природе, особое внимание уделялось поисковым наблюдениям и опытничеству.

     Мощный блок исследований, посвященный наблюдению, отвечал главным образом на вопрос «Как наблюдать природу с дошкольниками?». Содержание наблюдений (т.е. «Что наблюдать?») оставалось на втором плане. Во всех исследованиях имелся свой круг явлений, за которым наблюдали дети, тем не менее, не ставилась задача единого подхода к содержанию наблюдений за природоведческим материалом, не выдвигались единые экологические принципы его отбора. Работами было установлено, что дошкольники, особенно старшие, могут познать многое, если дети включены в деятельность. Исследования шли «вширь» - создавалась методика ознакомления детей с природой, но не методика экологического воспитания.

      Важными являются исследования этого периода, которые были посвящены воспитанию у детей отношения к природе (В.Г. Фокина, В.Д. Сыч), в итоге наиболее ценным в развивающейся личности стало именно возникновение интереса к окружающему миру.

     В начале 70-годов начали проводиться педагогические исследования, которые в дальнейшем вошли в ядро теоретико-экспериментального обоснования методики экологического воспитания дошкольников. Это было связано с новыми идеями, инициированными Академией педагогических наук.

     Детскими психологами (В.В. Давыдов, Д.Б.Эльконин и другие) провозглашалась необходимость: 1) усложнения содержания обучения – привнесения в него теоретических знаний, отражающих закономерности окружающей деятельность; 2) построения системы знаний, усвоение которых обеспечивало бы эффективное умственное развитие детей. Реализацией этой идем в сфере дошкольного воспитания, которая должна была обеспечить хорошую подготовку детей к школе, занимались А.В. Запорожец, Н.Н. Поддъяков, Л.А. Венгер. Психологи обосновали положение о том, что дети дошкольного возраста могут усвоить систему взаимосвязанных знаний, отражающую закономерности той или другой области действительности, если эта система будет доступна наглядно-образному мышлению, преобладающему в этом возрасте.

     В дошкольной педагогике начались исследования по отбору и систематизации природоведческих знаний, отражающих ведущие закономерности живой (И.А. Хайдурова и другие) и неживой  (И.С. Фрейдкин и другие) природы.

     В исследованиях, посвященных живой природе, в качестве была выбрана закономерность, в которой подчиняется жизнь любого организма, а именно зависимость существования растений и животных от внешней среды. Эти работы положили начало экологическому подходу в ознакомлении детей с природой  [17, 29].

1.2.  Анализ   педагогических   исследований   по   проблеме  формирования  гуманного отношения к птицам у детей дошкольного возраста
     Проблемой гуманного отношения к природе в разное время занимались многие исследователи. Важными являются исследования периода 50-70 г. XX века, которые были посвящены воспитанию у детей отношения к природе (Фокина В., Сыч В.),  в связи, с чем наиболее ценными в развивающейся личности стало именно возникновение отношения, интереса к окружающему миру.

      Известный исследователь современности С.Н.Николаева утверждает, что отношение не может быть сформировано без знаний.

     Передача экологических знаний – это начальный этап в процедуре выработки правильного отношения к окружающему миру, их трансформация осуществляется в результате использования воспитателем личностно-ориентированных методов работы с детьми. Яркой формой выражения отношения является деятельность ребенка. Присутствие в содержании деятельности элементов экологической информации служит показателем его отношения к миру природы, вещей, людям и себе. Отношение разных детей неоднородно: в нем может преобладать познавательный, эстетический или гуманистический компонент, преобладание познавательного аспекта в отношении – это ярко выраженный интерес к явлениям и событиям в природе.

     Об эстетической направленности отношения можно говорить, если внимание ребенка сосредоточено на внешних (сенсорных) качествах явления, что влечет за собой оценочные суждения. При ярко выраженной гуманистической направленности отношения имеют место сочувствие, обеспокоенность, действительная готовность к оказанию помощи.

     Следовательно, С.Н. Николаева считает, что отношение – конечный результат экологического воспитания  [17, 14].

      В.Фокина в своих трудах говорит о том, что, формируя гуманное отношение к природе, воспитатель должен исходить из следующего: главное, чтобы ребенок понял, что человек и природа взаимосвязаны, поэтому забота о природе есть забота о человеке, его будущем, а то, что наносит вред природе, наносит вред человеку, следовательно, действия, в результате которых разрушается общий для всех нас Дом, безнравственны.

     Как же сформировать у детей гуманное отношение к природе? Учитывая возрастные особенности дошкольников, к которым относятся впечатлительность и эмоциональная отзывчивость, через сострадание, сопереживание, которые помогают ребенку войти « в жизнь другого живого существа изнутри» (В. Сухомлинский), почувствовать чужую боль как свою собственную. Чувства сострадания, сопереживания определяют действенное отношение детей к природе, выражающееся в готовности проявить заботу о тех, кто в этом нуждается, защитить тех, кого обижают, помочь попавшим в беду животным и растениям. А активная позиция, как правило, способствует овладению умениями и навыками по уходу за комнатными растениями, домашними животными, зимующими птицами т. д.

     Кроме того, умение сопереживать, сочувствовать постепенно вырабатывает эмоциональное табу на действия, причиняющие страдания и боль всему живому.

     Очень важно показать детям, что по отношению к природе они занимают позицию более сильной стороны и поэтому должны ей покровительствовать, должны ее беречь и заботить о ней, а так же уметь замечать действия других людей, сверстников и взрослых, давать им соответствующую нравственную оценку и по мере своих сил и возможностей противостоять действиям антигуманным и безнравственным. Взрослые должны помнить о том, что зачастую небрежное, а порой жестокое отношение детей к природе объясняется отсутствием у них необходимых знаний.

     Разумеется, одних знаний недостаточно для формирования у детей гуманного отношения к природе – необходимо включать их в посильную для их возраста практическую деятельность, для чего в дошкольных учреждениях следует создать условия для постоянного и полноценного общения детей с живой природой (например, воспитатель вместе с детьми может озеленять уголок природы, заботиться о его обитателях, разбить цветник и т.д., что, естественно, зависит от возможностей конкретного дошкольного учреждения). А создание и поддержание положительного эмоционального состояния детей способствует дальнейшему развитию чувств сострадания и сопереживания. Активное гуманное отношение к природе поддерживается и укрепляется при формировании у детей осознания эстетической ценности объектов природы, вот почему воспитание эстетических чувств является одним из необходимых условий экологического воспитания, включающего в себя любовь к природе. [28,11]
     Нельзя не согласиться с Н.Н. Кондратьевой, которая видит воплощение идеи гуманизма, прежде всего, в развитии у детей гуманистической направленности к миру. Этому способствует приобщение детей к экологической культуре, базирующееся на общечеловеческих ценностях отношения к природе:

- Личностное восприятие природы;
- сопричастность к происходящему в природе;
- глобальное восприятие;
- личностная ответственность («Я несу ответственность за последствия своей деятельности»).

      Н.Н. Кондратьева считает, что природа должна быть представлена как ценность, а гуманное отношение к живому как эстетический принцип человека. Важно понимание ребенка необходимости экологически правильного поведения в природе. Экологическая воспитанность дошкольника должна выражаться  в гуманно-ценностном отношении к природе.

Гуманно-ценностное отношение - это:

· Доброжелательность к живым существам;

· эмоциональная отзывчивость на их состояние;

· интерес к природным объектам;

· стремление осуществлять с ними позитивное взаимодействие, 

     учитывая их особенности как живых существ;

· желание и умение заботиться о живом.

     Н.Н. Кондратьева утверждает, что в основу экологического образования должна быть положена идея единства человека и природы. Гуманность человека проявляется в умении осуществлять взаимодействие с любым живым существом на основе признания его самоценности и прав на жизнь.

     Г. Филиппова в своих исследованиях утверждает, что отношение к живому должно базироваться на глубоком чувственно- эмоциональном опыте, имеющем биологические и социокультурные источники. Поддерживая точку зрения Николаевой С.Н., Филиппова Г. утверждает:  «Считается: гуманное отношение к природе формируется у детей на основе знаний и практической деятельности. Эмоциональный компонент достигается с помощью игровых приёмов, художественного материала, вниманием взрослого к переживаниям ребёнка. Такой подход, соответствует современной логике развития дошкольной педагогики, суть которой «спустить» в дошкольный возраст достижения школьной педагогики». 

      При организации экологического воспитания педагогический процесс движется в направлении, противоположном логике развития структуры деятельности ребёнка и его образа мира, когда взрослый пытается с помощью знаний выстроить в ребёнке отношение определённого содержания - гуманное.

      Цель экологического воспитания – именно формирование в ребёнке отношения к живому, которое должно базироваться на его глубокое чувственно- эмоциональном опыте, имеющем биологические и социо-культурные источники. Знания при этом отнюдь не умоляются, но им придаётся другой статус (статус средства осуществления деятельности, которую необходимо освоить), и, соответственно, меняется методика включения этих знаний в воспитательный процесс. Содержание формируемых мотивационных основ: положительно – эмоциональное отношение к живому (проще говоря – любовь), понимание его самоценности, признание его праву более умного и сильного, стремление защитить (потому что «люблю и сопереживаю») [29,74].

     Один из современных исследователей в области дошкольного воспитания Н.А. Рыжова отмечает, что в настоящее время между целями и задачами экологического воспитания дошкольников с одной стороны, и его содержанием с другой, существует определённое противоречие. Суть противоречия заключается в том, что цели и задачи экологического воспитания базируется на новой, экологической парадигме – био(эко)центризме -, а отбор содержания и методик производится на основе старой парадигмы – антропоцентрической. И эта проблема особенно актуальна для дошкольной педагогической системы. Многие годы в нашем обществе преобладал антропоцентрический подход, по сути – потребительский, в соответствии с которым человек считался мерой всех вещей, властелином и хозяином природы [30, 61].

     Следовательно, как утверждает Н.Рыжова, нужен переход к новой парадигме, которая строится на принципах био(эко)центризма. Её суть – при решении любых проблем приоритет отдаётся не социально – экономическим, а природным факторам.  Однако, как отмечает Н. Рыжова,  в практике до сих пор встречаются проявления старой парадигмы:

-  Стереотип «Человек – царь, хозяин природы». Наиболее характерен для методической и художественной литературы 50 -80 годов и только во 2 половине 90 годов начал исчезать. Объекты окружающей природы оцениваются лишь с точки зрения полезности или опасности для людей.

- Стереотип «вредные и полезные животные, растения».  Отражает потребительский подход к природе. Следовательно, у дошкольников уже на подсознательном уровне формируется негативное отношение к хищникам, ядовитым растениям, грибам.

- Стереотип «Необходимость бережного отношения к природным объектам, их охране объясняется  лишь с точки зрения использования их человеком». Лес даёт нам ягоды, грибы, орехи. … Охранять только редкие растения, а ромашек много - их рвать.

-  Стереотип «Деление природных объектов на красивых и безобразных, опасных и неопасных».  (Лягушки, змеи, мыши, кукушки и т.д.). Практически все программы экологического воспитания, методические рекомендации ограничивают знакомство детей с царством грибов, изучением съедобных и ядовитых, что важно с точки зрения безопасности ребёнка, но никак не отражает роль грибов в круговороте веществ, в образовании почвы и т.д.

-  Другие стереотипы в дошкольной экологической литературе. (Например, улучшить природу, умножить её богатства).
     Старая антропоцентрическая парадигма ярко представлена в методических рекомендациях по экологическому воспитанию дошкольников (например, рекомендуется срезать ветки для наблюдения, демонстрировать чучела птиц, препарировать лягушек и т.д.).

     Мы согласны с мнением Н. Рыжовой о том, что можно это всё заменить просмотром слайдов, видеофильмов и т. д. Следовательно, необходима новая система взглядов на экологическое воспитание дошкольников.

1.3. Методы формирования гуманного отношения к природе
     В педагогическом процессе детского сада используются различные формы организации  детей при ознакомлении их с природой:

          -Индивидуальная;
          -групповая (подгрупповая);
          -фронтальная

      Индивидуальная работа позволяет определять задачи, методы, средства, в соответствии с уровнем ребёнка, с учётом времени усвоения информации. Однако индивидуальная работа требует больших внутренних затрат от ребёнка, создаёт эмоциональный дискомфорт и не экономна по времени.

      Групповая форма организации. Подгруппа не более 6 человек. Основанием для комплектования могут быть личные симпатии детей, общность их интересов, но в каждой подгруппе должно быть дети с разным уровнем развития.

    Фронтальная форма организации (вся группа) встречается наиболее часто. Экономна по времени. Занятия. Экскурсии.

     Используются и различные методы обучения. Метод – это способ совместной деятельности воспитателя и детей, в ходе которого осуществляется формирование знаний, умений и навыков, а также отношения к окружающему миру. Это способ совместной деятельности взрослого и ребёнка, направленный на достижение определённого воспитательно-образовательного результата.

Классификация методов по С. Николаевой 

     Метод создания и поддержания необходимых условий жизни для живых существ

      1. Наблюдение

 2. Метод отражённой природы (работа с календарями, рассматривание профессиональных картин.)

      3.  Словесно – литературный метод 

      4. Метод создания и поддержания необходимых условий жизни живых существ – это главный метод экологического воспитания детей. Он направлен на формирование у них практических навыков и умений. Отслеживание объектов – результатов выращивания – позволяет корректировать складывающиеся навыки. Зелёная зона детского сада позволяет организовать круглогодичное содержание и выращивание растений и животных. Хорошие результаты в экологическом воспитании достигаются, когда этот  метод сочетается с опытнической деятельностью. Забота о вещах, практическое участие  в их починке и обновлении также способствует выработке у детей практических умений.

      Наблюдение – метод чувственного познания природы. Обеспечивает непосредственный контакт с природой, живыми объектами, окружающей средой. Организация длительных наблюдений (циклов) – это условие досконального познания взаимосвязи растений и животных со средой обитания, их морфофункциональной приспособленности.

     Наблюдение – это главный способ формирования у детей конкретных сенсорных представлений о природе, основа образного мышления. Представления, полученные по средством наблюдения, становятся содержательной основой многих видов детской деятельности: игровой, изобразительной, труда в природе, общение с  ней, речевой.

     Метод отражённой природы занимает значительное место в системе экологического воспитания. Работа с календарями природы, знакомство с изопродукцией, восприятие произведений искусства, создающихся профессионалами (художественных картин, музыкальных литературных произведений), предметов народного промыла, в которых отражены мотивы природ, - позволяют уточнить, закрепить и расширить представления детей, полученные при непосредственном контакте с природой.  Одним из вариантов метода отражённой природы являются игровые обучающие ситуации, которые воспитатель включает в разные формы экологической работы с детьми.

      Словесно – литературный метод выделятся в самостоятельный из «метода отражённой природы» в силу большой специфики речевой деятельности. Слово в той или иной форме и степени сопровождает любую деятельность, в экологическом воспитании оно может выполнить три важные функции.

      В форме диалога, как наиболее личностного способа взаимодействия взрослого с ребёнком происходит постоянное наращивание и корректировка конкретных представлений о природе деятельности людей в ней. Через «монолог» (чтение книги, рассказа воспитателя) дети посвящаются в новые сферы знаний. Очень важна третья форма речевого воспитания – проведение построенной в определённой логике беседы с детьми, в которой формируются понимание связей в природе, зависимости жизни живого объекта и среды обитания, приходит сознание закономерности явлений. С помощью такой беседы дошкольники выходят на новый уровень понимания природы. Это начало формирования экологического мышления, экологического сознания.

     Методы лишь условно разделены на группы; в практике экологического воспитания детей воспитателем – мастером они используются в комплексе, в рамках той или иной конкретной технологи  [24, 160].

2.  Наблюдение как средство формирования гуманного 
     отношения к птицам

2.1. Сущность наблюдения

     Наблюдение – это специально организованное воспитателем, целенаправленное, более или менее длительное и планомерное, активное восприятие детьми объектов и явлений природы. Целью наблюдения может быть усвоение разных знаний и внешнего строения предметов, причин изменений  и развития объектов (растений, животных), сезонных явлений.

     Экологические наблюдения. Их цель – сформировать представление о животных и растениях как о живых организмах, показать взаимосвязи, существующие в природе  [26, 47].

     Для успешного достижения постановленной цели воспитатель продумывает и использует специальные приёмы, организующие активное восприятие детей: задаёт вопросы, предлагает обследовать, сравнивать с другими объектами и явлениями природы.

      Включение разнообразных органов чувств в процесс наблюдения обеспечивает полноту и конкретность формируемых знаний. Наблюдение необходимо сопровождать точной речью воспитателя и детей, чтобы полученные знания усвоились. Так как наблюдение требует сосредоточенности произвольного внимания, педагог должен регулировать его по времени, объёму и содержанию.

       Необходимость и значение использования наблюдения связаны, прежде всего, с характером знаний, доступных детям. Часто в процессе наблюдения бывает необходимо установить целое явление по отдельным его признакам.

 Наблюдение может проводиться как с отдельными детьми, с небольшими группами (в 3-6 человек), так и со всей группой воспитанников. Это зависит от цели и содержания наблюдения, а так же от задач, стоящих перед воспитателем. Так, на занятиях можно наблюдать за животными и растениями, трудом взрослых. Работа с детьми в этом случае организуется по подгруппам или фронтально. На экскурсии наблюдение организуется со всеми детьми, с маленькими подгруппами и с отдельными воспитанниками. В уголке природы целесообразно проводить наблюдения с отдельными детьми или с небольшими подгруппами. В зависимости от количества детей, участвующих в наблюдении, оно может быть индивидуальным, групповым или фронтальным.

     В зависимости от поставленных целей наблюдения могут быть эпизодическими или длительными Важно рассматривать наблюдаемый объект со всех точек зрения: так, в наблюдении за растениями  можно выделить следующие циклы:

· название (интересное сведение, связанные с названиями, классификация  (дерево, кустарник, травянистое растение), внешний вид;

· условия, необходимые для роста и развития, средства обитания, способы распространения семян;

· размножение, значение в жизни человека, как человек помогает растениям;

· правила поведения в природе.

В наблюдении за животными целесообразно выявить следующее:

· название (интересное сведения, связанные с названием), внешний вид, классификация (насекомые, птицы, рыбы, млекопитающие);

· иные способы передвижения, добывания пищи, среда обитания, размножения и т.д.
Подготовка к наблюдению

     Прежде  всего, воспитатель определяет место наблюдения в системе предстоящей работы по экологическому воспитанию детей, задачи (содержание знаний, умений и навыков в соответствии с программой), которые с наибольшей полнотой могут быть решены с помощью этого вида деятельности. Затем выбирает объект для наблюдения (растение, животное, объект неживой природы), которой должен быть для детей интересным и в тоже время доступным для восприятия.

      Важно, чтобы растение или животное было в хорошем состоянии, чистым, здоровым. Животных перед наблюдением лучше не кормить. В этом случае они более активны: хорошо едят, двигаются. Это обеспечит лучшее сосредоточение детей на объекте, вызовет интерес к нему. 

     Воспитателю следует подготовить все необходимые в ходе наблюдения предметы: миска с кормом и водой, тряпочки, щёточки, которыми пользуются во время ухода за животными. Наблюдения может происходить с использованием специальных приборов (термометр, лупа и. т.) Необходимо продумать и организацию детей: как разместить их, чтобы хорошо был виден.

      Наблюдение должно возбудить интерес к природе, желанием как можно больше узнать о ней; воспитателю следует продумать вопросы к детям разной степени сложности, учить детей сравнивать один объект с другим.

     Знания, полученные детьми в процессе наблюдений, должны закрепляться, уточняться, обобщаться и систематизироваться с помощью других методов и форм работы. Такими способами могут быть рассказ воспитателя, чтение книги о природе, рисование и лепка, ведение календарей природы, беседа об увиденном.

     В результате каждого наблюдения у детей быть сформировано представление или элементарные понятия о том или ином объекте природы, отношение к нему.

2.2. Классификация экологических наблюдений
Наблюдения можно классифицировать по разным принципам:

1. По месту проведения:

    - групповой комнате;

    - на участке;

    - в лесу, в поле и т.д.

2.  По количеству детей:

    - индивидуальные (1 - 4 ребёнка);

    - групповые (5-10 детей);

    - коллективные (вся группа);

 3. По причине их проведения:

     - случайные;

     - запланированные;

     - поставленные в ответ в педагогический процесс;

 4. По характеру включения в педагогический процесс: 

     - эпизодические (проводимые от случая к случаю);

     - систематические;

 5. По продолжительности:

     - кратковременные (5-7);

     - длительные (свыше 15 мин);

 6. По количеству наблюдений за одним и тем же объектом:

     - однократные;

     - многократные или циклические;

 7. По месту в цикле:

     - первичные;

     - повторные;

     - заключительные и итоговые;

 8. По способу применения в аудитории:

     - демонстрационные;

     - фронтальные; [25,11].

2.3. Методика проведения наблюдений разных видов
      Распознающее наблюдение. Руководство наблюдением складывается из подготовки воспитателя и детей, проведения самого наблюдения полученных
детьми представлений.

      Выбор объекта наблюдения осуществляется воспитателем в зависимости от требований программ детского сада. При этом, чтобы правильно отобрать доступные для наблюдения объекты, необходимо учитывать уровень развития наблюдательности у воспитанников данной группы. В выборе объектов воспитатель руководствуется и сроками наступления явлений в природе местного края. Далее педагог конкретизирует объём знаний, которые необходимо сформировать у детей в результате предстоящего, а также последующих наблюдений. 

      Важно придумать, как будет организовано наблюдение: со всеми детьми или подгруппой, у всех ли детей будет раздаточный материал или только у воспитателя. Не менее важна подготовка объектов наблюдения. Нельзя проводить наблюдения за неспокойными животными, которое боится детей. В начале нужно продумать, как обеспечить спокойную обстановку во время наблюдения, где поставить клетку с птицей или аквариум, чтобы детям хорошо было видно, а воспитатель мог бы свободно действовать с объектом. 

      У детей должен быть интерес к предстоящему наблюдению; приёмы, вызывающие интерес, разнообразны. Интерес у детей пробуждается после беседы о том объекте, за которым они будут наблюдать, загадывание загадок о нём.

     Проводя наблюдения, воспитатель строит свою деятельность, учитывая три основных этапа. На первом этапе необходимо, чтобы воспитанники получили общие представления об объекте. Даётся время для его подробного осмотра. Воспитанники должны удовлетворить своё любопытство, узнать, что это такое, выразить к нему своё отношение. 

     На втором этапе воспитатель, учитывая возрастные особенности детей, используют разнообразные приёмы для выявления свойств, качеств, признаков объекта, особенностей поведения и образа жизни животного, состояния растения и т.д., устанавливает необходимые связи. 

      Воспитатель задаёт детям вопросы, загадывая загадки, предлагает обследовать предмет, сравнивать один с другим. Широко используются трудовые действия, игровые приёмы, а также стихи, отрывки из художественных произведений. Это вызывает у детей эмоциональное отношение к наблюдаемому объекту.

     На третьем этапе подводится итог наблюдения, обобщаются полученные знания. Каждое последующее наблюдение должно быть связано с предыдущим. Таким образом, формируется система навыков, умений и знаний, и навыков детей, воспитывается заботливое отношение к объектам природы.

     Длительное наблюдение. Содержание длительных наблюдений многообразно: рост и развитие растений, установление их основных изменений, развитие животных и птиц (попугай, канарейка, курица, кролик, кошка), сезонные наблюдения за неживой природой и т.д. Организуя длительные наблюдения, воспитатель должен знать основные этапы (стадии) роста и развития растения и животного. В соответствии с ними наблюдения разбиваются на систему эпизодических наблюдений. Каждое эпизодическое наблюдение проводится, когда изменения проявились у объектов достаточно ярко. 

      Воспитатель побуждает детей каждый раз рассмотреть объект, сравнить его состояние с тем, что было раньше, определить признаки, по которым изменения детям хорошо заметно. Запомнить происходящие с объектом изменения детям помогают во время каждого эпизодического наблюдения. В итоге следует произвести весь цикл роста и развития объекта. Поэтому обязательно проводится заключительное наблюдение. Оно может быть организованно в виде рассказов детей: «Как у нас выросли бобы» или «Что происходит с деревьями в разные сезоны»  [16, 115].

2.4. Содержание наблюдений за птицами в разное время года
ОСЕНЬ
      Птицы уже собираются в стаи. Первыми улетают те, кто прилетел последними: стрижи, ласточки, мухоловки. В начале осени улетают журавли. Постарайтесь показать детям отлёт журавлей. Осенью их видно лучше т.к. они летят ниже, чем весной.

     Старшие дети сами обращают внимание на подготовку птиц к отлёту. Дети интересуются, улетают птицы, почему одни улетают позже, а другие – раньше.

Вспомните, чем питались птицы летом, чем кормили птенцов. Осенью стало холодно, и насекомые исчезли, а ведь они были основным кормом птиц. Расскажите детям, что осенью птицы улетают в тёплые края на зимовку. Они улетают не спеша, делая большие остановки: в первую очередь улетают молодые птицы, а более выносливые задерживаются.

     На прогулке отметьте, как пусто и тихо стало после отлёта птиц. Только кое-где можно увидеть разноцветные пёрышки. Предложить узнать, какие птицы у нас пока остановились и чем питаются. Понаблюдайте за жизнью скворцов, которые улетают позже. Осенью они оставляют лес и кочуют по полям, лугам, вдоль рек. Там они кормятся луговыми насекомыми и слизнями. Интересно наблюдать за согласованностью полёта скворцов. Грачи также долго не улетают. Детей будет интересовать, почему одни грачи с белыми носами, а другие с чёрными. Предложите вспомнить, как грачи весной ходили за тракторами и доставали из земли личинок и червей. От постоянного копания в земле у старых грачей стираются и выпадают пёрышки у основания клюва, поэтому их называют «грачи белоносые». А молодые грачи с чёрными надклювьями. Пока есть пища, грачи нас не покидают. 

     Проводив в путь – дорогу перелётных птиц, посмотрите, кто же остался с нами на зиму. Прежде всего, это воробьи. Они питаются разнообразной пищей. Обратите внимание, что среди обычных воробьёв появились воробьи с другой расцветкой – с белой полосой на крыле. Эти воробьи живут в лесах и полях, но на зиму тоже прилетают к людям. В парках, садах, на участке дети слышат стрекотание сорок, карканье галок и ворон. Эти птицы тоже прилетают поближе к жилью человека. Скажите детям, что птицы могут рассчитывать на нашу помощь. Зимой мы будем их подкармливать. В сентябре и октябре ещё можно заготовить семена сорных трав: пастушьей сумки, подорожника, лебеды, репейника, просвирника, конского щавеля. Сорняки срезают ножом и хранят в виде веников. Зимой их ставят в снег возле кормушек. Мелкие семена крапивницы, лебеды любят синицы, чижи, чечетки. Репейник (лопух) – основной зимний корм щеглов и синиц. Снегири, синицы и поползень любят крупные подсолнухи. Пусть собирают тыквенные, арбузные и дынные семена: их любят синицы и поползни.

      На прогулке дети замечают появление новых птиц. Они похожи на воробьёв, но немного крупнее, темнее воробьёв, с белой грудкой и белыми полосками на крыльях. Они летают стайками, но не чирикают, а посвистывают. Это пуночки. Они прилетают к нам с далёкого севера. А вот появились ещё гости: на голове хохолок, как будто птица зачесала его назад. Это свиристель, тоже прилетевший к нам с севера. Особенно много птиц, где есть ягоды крушины, калины, рябины. Можно увидеть и поползней: они лазают по стволу головой вниз.

ЗИМА

       Наблюдая птиц у кормушки, дети замечают, что с наступлением холодов их стало больше. Вот шумные чечетки, они не очень пугливы – их можно хорошо рассмотреть. Оперение у них окрашено по-разному: больше бурых с серой грудкой, но есть и красными пятнашками на грудке. Скажите детям, что чечетки прилетают к нам с севера. Появились степенные, спокойные снегири. Предложите прислушаться к их мелодичному тихому посвистыванию «Звенят, как бубенчики». Снегири оживляются только тогда, когда им надо куда-нибудь перелететь. Они перекликаются и улетают. Прочитайте стихотворение Л. Татьяничевой «Снегири»:

Зарумянились кустарники

Не от утренней зари.

Это красные фонарики

Засвистели снегири.

      Для птиц нужны витамины. Воспитатель предлагает детям посеять овёс и салат, что бы кормить их зленными всходами. Обратите внимание на поведение птиц в разную погоду. В мороз они сидят нахохлившись, меньше щебечут, а в оттепель оживлены, больше летают.

     Появились щеглы. Постепенно стайки увеличиваются. Они очень подвижны и шумные. Детям нравиться наблюдать за щеглами, кормить их. Особенно много на кормушках воробьёв.
ВЕСНА
        Птицы чувствуют весну. Воробьи громко чирикают, скачут целыми стаями. Предложите понаблюдать, что носят воробьи в клювах. Птицы нося пушинки, кусочки ваты – воробьи устраивают гнёзда. Предложите помочь воробьям: пусть положат на кормушку не только корм, но и лоскутки тёплого материала, шерстяные нитки, вату. Воробьи это уносят, а дети рады: теперь птенцам будет тепло.

        Сделайте вывод, что другие птицы улетели в лес вить гнёзда. Скоро возвратятся домой из далёких стран наши путешественники. Вспомните, что за птицы не вьют гнёзд на чужбине, а прилетают выводить птенцов на Родине. Готовятся скворечники. Расскажите детям, что делаются они из дерева без единой щели, иначе птицы не поселятся в них: птенцы не выносят сквозняков и погибают. Доски строгают только с наружной стороны, внутри они остаются шероховатыми, что бы птицам было легче вылезти. Крыша должна свободно сниматься. На дно насыпают немного опилок.

В старшей группе, как и в других группах в конце марта проводится праздник, посвящённый Дню птиц. На утренники дети поют о птицах, читают стихотворения, водят хороводы, а за тем идут на участок и устанавливают скворечники. Первые гости, конечно, грачи. Понаблюдайте за ними, спросите, какую пользу приносят грачи. Вскоре появляются скворцы. Они деловито проверяют скворечники и, если им нравится, тут же заселяют их. Скворцы любят петь, сидя возле скворечника на дереве. Предложите детям послушать их песни. Вспомните загадку:

На шесте – дворец.

Во дворе – певец.

А зовут его…(скворец).

      Рассмотрите внешний вид скворца, обратите внимание на его длинный и тонкий клюв, которым удобно выбирать из земли и на деревьях вредителей огородов, садов и леса. Везде скворец желанный гость.

     В начале апреля прилетают жаворонки. Трудно представить себе весну без их пения. Пойдите с детьми на луг или на окраину города. В тишине вы услышите переливчатые, весёлые звуки. Посмотрите на небо. Высоко-высоко вы увидите блестящую точку. Это поёт жаворонок. Расскажите, что жаворонки собирают на проталинках зёрна, осыпавшиеся семена сорных трав. Сам жаворонок невзрачный, оперение пёстрое: от желтоватого до светло-коричневого. Клюв средней величины. Он им клюёт и насекомых, и семена.
      Послушайте, как шумно стал в парке. Это щебечут и  свистят птицы. По яркому оперению  узнают зяблика. Зяблики очень пугливы. Если человек дотронется до гнезда, зяблик бросает его вместе с птенцами. Поэтому надо быть осторожными. В неволе зяблики не приживаются. Расскажите детям, что запрещено охотиться на птиц, разорять их гнёзда, уничтожать птенцов. 

ЛЕТО

     Рассмотрите над окнами гнездо ласточек, довольно крупное, искусно вылепленное из глины. Помните пословицу: «В гнёздышке яички – выведутся птички». Понаблюдайте, как ласточки с насекомыми в клювах часто подлетают к гнезду.

        Сравните ласточек со стрижами. Стрижи крупнее, оперение у них более тёмное. Со свистом рассекают воздух крыльями, ловя насекомых, и стремительно влетают в свои гнёзда. Скажите детям, что стрижи питаются только летающими насекомыми. Гнёзда стрижи не вьют. Они находят места в щели высокого здания, нося туда травинки, пёрышки, которые ловят в воздухе. Ноги у них короткие, слабенькие, он не приспособлен к хождению по земле. Кроме того ему мешают длинные крылья. 

     Как строят гнёзда воробьи, дети уже знают. Расскажите им, что воробьи

несколько раз за лето выводят птенцов. Спросите, почему днём в лесу стало гораздо тише, чем весной. Скажите, как далеко иногда приходится летать птицам за кормом. 

     Прислушайтесь к кукованию кукушки. Кукушку бранят за то, что она подкладывает свои яйца в гнёзда других птиц. Дело в том, что кукушка несёт много яиц не сразу, а постепенно, в течение почти всего лета, поэтому она сама не может вывести птенцов. Но зато кукушка очень полезна. Она питается такими вредными мохнатыми гусеницами, которых не клюёт ни одна птица  (Л.Некрасова « Кукушка»).

      Большинство птиц вьют гнёзда на деревьях, стараясь сделать его не заметным. Постарайтесь показать детям иволгу, хотя она очень осторожна, и увидеть её сложно. Зато пение услышать можно. Некоторые птицы выводят птенцов в дуплах и других укрытиях, например дятлы, совы, удоды и другие. Иногда можно встретить гнёзда не высоко от земли. Например, гнёзда мухоловки, славки, овсянки, чибиса, трясогузки, чайки. 

      Интересный шар из прутьев можно увидеть на кустах и деревцах молодого леса. Это сплел гнездо сорока. Сверху она устроила навес, а влетает в него с боку.

      Но где бы ни было гнездо, везде сидят и ждут корма будущие защитники наших лесов и полей. Берегите их!

      Иногда в лесу можно найти выпавшего из гнезда птенца. Обычно дети просят его взять в группу. Объясните, что голенького, слепого, его трудно будет выкормить. Поэтому лучше постарайтесь найти гнездо, из которого он выпал, положить его туда или посадить поближе к дереву, где находится гнездо, сказав детям, что о нём позаботятся птицы.

     Проходя мимо дупла, где живёт вертишейка, можно услышать шипение и увидеть голову птицы на длиной шее. Всё это птица делает нарочно, что бы отвлечь внимание от гнезда. Вечером предложите детям прислушаться, как птицы готовятся ко сну. Послушайте пение соловья. Надо стоять тихо, что бы не нарушить тишины вечернего леса. Дети обычно бывают поражены, услышав красивые, разнообразные, мощные звуки ночного певца.

    А как интересно наблюдать, как мать учит летать подросших птенцов! 

   Днём в лесу тихо, но тишина эта обманчива. Всё живое притаилось и попряталось. Для наблюдения за птицами предложите поиграть в «Разведчики леса». Дети понаблюдают, потом расскажут, что они увидели. Для наибольшей эффективности  необходимо  использовать словесно-речевой материал: загадки, стихи, приметы и т. д. [14, 60].

2.5. Формирование у детей отношения к птицам в процессе наблюдений
      Мир птиц очень многообразен. Птицы окружают дошкольника в помещении, на участке д/с и в ближайшем окружении, необходимость частой организации наблюдений. Каждый раз педагог продумывает форму, содержание, приёмы провидения наблюдений. Общая педагогическая цель взрослого при этом заключается в том, что бы пробудить интерес, познавательную активность детей, развить их наблюдательность, желание и умение смотреть на окружающий мир. Таким образом, наблюдение как педагогический процесс становится совместной интеллектуальной деятельностью воспитателя и детей, в которой умственные действия взрослого направлены на планирование и организации наблюдения, на решение воспитательно - образовательной задачи, а умственное усилие детей - на полноценное восприятие объекта, на поиск и получение нужной информации. При такой схеме совместной деятельности наблюдение формирует у дошкольников круг конкретных экологических знаний об объектах наблюдения и отношения к ним.

      Прежде всего, развивается познавательный интерес - у детей возникают интеллектуальные чувства от удовлетворения потребности познавать новые. Воспитатель, организуя наблюдения в форме цикла, как бы все больше и больше приоткрывает дверцу в таинственное и неведомое, позволяет детям удивляться и наращивать крупицы новых знаний. Стойкое познавательное отношение формируется также благодаря тому, что взрослый демонстрирует причинно- следственные связи живого организма со средой его обитания, предлагает детям отвечать на вопросы: Как? Почему? Зачем? Например: « Как летает птица?», « Зачем ей хвост?» и т.д.

     У детей формируются знания о приспособлении птиц к воздушно - наземной среде обитания, о взаимосвязях (среды и способах передвижения птиц, среды и питания, среды и покров тела, среды и способов питания), приспособлении птиц к сезонным изменениям в природе: сезонные отлёты и прилёты птиц, изменение корма [28, 63]. 

      На основе понимания причинно - следственных связей в природе, в зависимости состояния живого организма от условий, в которых он находится, возникают сочувствие, крупицы моральной ответственности за его жизнь, готовность помочь. Это тот случай, когда знания трансформируются в отношение, если только оно сопряжено с действием. Важно подчеркнуть, что знание, полученное в наблюдении, рождает осознанно - правильное понимание того, что происходит, почему надо ( или, наоборот, не надо) делать что- либо. 

      Ещё один аспект отношения к птицам рождается в процессе наблюдений - эстетический. Этому способствует детальное и чувственное восприятие объекта, всех его сенсорных особенностей - формы, окраски, пропорций, размера. Красота птиц чаще всего протекает от сочетания интересных особенностей строения  и движения. Дети особенно чувствительны к динамическим проявлениям, поэтому с ними следует чаще наблюдать, как летают птицы. Красота в птичьем мире повсюду: у идущей в перевалку вороны, у стрекочущей на заборе сороки, парящего орла… Наблюдение птиц всякий раз может рождать эстетическое наслаждение, если воспитатель обращает на это внимание детей. 

      В любом цикле, ближе к его концу, следует включать наблюдения, специально посвященные восприятию красоты. Дети должны увидеть гармонию формы, цвета, линий и их функциональность у каждой птицы, которую они рассматривают.

     Отношение к природе рождается не только от содержания наблюдений, оно возникает, когда воспитатель творчески относится к приёмам его осуществления. От разнообразия приёмов, вариативности, сочетания в большей степени зависят эмоции детей и появляющиеся отношения к птицам  [20, 161]. 

2.6.  Использование художественной литературы в процессе наблюдений
Использование словесно-художественного материала (загадок, стихов, пословиц, поговорок, примет и т.д.) во время наблюдения за птицами помогает воспитателю обогащать знаниями детей дошкольного возраста, учить глубже всматриваться в окружающий мир, искать ответы на вопросы.

      Загадки, стихи и т.д. радуют и привлекают детей поэтическими образами, удивляют неожиданными сравнениями. Точный выбор слова, меткие художественные средства делают их произведениями, доставляющие эстетическое наслаждение. Словесно - художественный материал при умелом использовании воспитателем в наблюдении за птицами поможет научить детей чувствовать красоту птиц, видеть прекрасное в привычном; потому что, например, в загадках есть тенденция заменять простое более красивым, возвышенным,  ярким. Например: « Посередь деревьев кузнецы куют» (дятел).

     Стихами и загадками можно начинать и заканчивать наблюдение. Пословицы, поговорки, а также приговорки - подражания, приметы уместно использовать походу наблюдения. Они вносят определённую «живинку», заставляют по- новому взглянуть на те или иные особенности, увидеть необычное, интересное в привычном. «Зимний денёк - воробьиный скок». Ворона: « Харч, харч!», «Тук! Тук! Слышен стук. Фырр-фырр, восемь дыр. Тр-р-р!» (дятел) и т.п. 

     Художественная литература помогает конкретизировать представления детей о характерных особенностях птиц, их образе жизни и т.д. Активизирует впечатления детей, заставляет думать, чувствовать, сопереживать. Стихи о природе, и о птицах в частности, глубоко воздействует на чувства дошкольников. Знакомясь с содержанием, дети переживают ход событий, мысленно действуют воображаемой ситуации, испытывают волнение, удивление, радость. Это помогает детям понять, что о птицах нужно заботиться, им нужна их помощь. Это такие стихи, как «Покормите птиц зимой», «Снегири» А. Прокофьева, «Прилетайте под окно» Г. Бойко, «Воробей» Е. Авдеенко и др. стихи помогают воспитать эстетическое представление: любовь и бережное отношение к птицам. 

      Во время наблюдения за птицами можно предлагать загадки, помогающие конкретизировать внимание детей на определённом образе: «Чёрный, проворный, кричит «крак - крак!», червякам - враг» (грач). Затем воспитатель показывает «живую отгадку», даёт детям возможность внимательно рассмотреть её, и смысл загадки становится предельно ясным. Использование стихов и загадок во время наблюдения за птицами помогает детям лучше рассмотреть их, сравнить по величине, окраске, повадкам, различить по издаваемым ими звукам [31, 18]. 

     Художественная литература помогает воспитать у детей способность понимать красоту природы, вызывает у них много радости и удовольствия. Её  уместное использование делает наблюдение более содержательным, интересным для детей, обогащает их знаниями, помогает формировать гуманное отношение к птицам. 

3.  Анализ современных отечественных программ экологического воспитания и образования дошкольников
         За последнее время были созданы образовательные программы двух типов: комплексные, направленные на всестороннее развитие детей, и парциальные, обеспечивающие одно или несколько направлений воспитания и развития; среди последних немало экологических.

        Среди комплексных особого внимания заслуживает программа «Детство», созданная в Петербурге коллективом преподавателей педагогического университета. Экологическому образованию детей посвящён шестой раздел. Он называется «Ребёнок открывает мир природы» (автор Н.Н. Кондратьева) и  предполагает обстоятельное знакомство детей с самыми разными явлениями из жизни растений, животных и их сообществ. Программа включает 4 блока:

1. Сведения о растениях, как представителях живого в мире природы.

2. Механизмы приспособительной взаимосвязи живых организмов со средой обитания.

3. Знания о росте, развитии и размножении знакомых детям растений и животных.

4. Знания экосистемного характера.  [18,56].

           Главной задачей в реализации программы является воспитание у детей элементов экологического сознания, ценностных ориентаций в поведении и деятельности, обеспечивающих ответственное отношение к окружающей социальной и природной среде и здоровью; обогащение личного опыта положительного, гуманного взаимодействия ребёнка с природой, расширение экологически ценных контактов с растениями и животными, объектами неживой природы, что очень важно в связи с проблемой нашего исследования.

          В разделе «Познавательные и речевые умения» автор ставит одной и задач - использование наблюдении как способ познания [18, 57]. В разделе «Практические умения» предлагается обучение правилам ухода за растениями и животными: полив растений, рыхление почвы, размножение растений семенами; кормление животных, мытью клеток, созданию условий близких к природе, подкармливать птиц зимой. 

          Но наиболее важным для нас, в связи с темой нашего исследования, является раздел «Отношение к природе», где сформулированы цели экологического воспитания: проявляется любознательность, стремление глубже познать явление природы, интерес к овладению способом познания, гуманно относиться к живому, стремиться создавать благоприятные условия для живых существ, выполнять правила поведения в природе, эмоционально откликаться, проявлять эстетические переживания в процессе общения с природой  [5, 186].

          Программа предусматривает три уровня овладение знаниями, умениями, навыками: низкий, средний, высокий. Однако в программе не указан конкретный объём знаний о птицах, который должен быть сформирован у детей 5-6 лет. Отсутствуют так же конкретные задачи формирования гуманного отношения к птицам, как представляем животного мира.

          Красной нитью раздела «Ребёнок открывает мир природы» является формирование гуманно-ценностного отношения к природе, что очень важно в связи с темой нашего исследования.

         Особый интерес на сегодня представляют парциальные, естественно-научные программы экологического образования дошкольников. Остановимся на некоторых из них.

         Наиболее известной в настоящее время является программа «Юный эколог», автор С.Н. Николаева. Программа включает две программы -программу экологического воспитания дошкольников и программу для педагогов (условие реализации). Основным содержанием экологического воспитания является формирование осознанно-правильного отношения к природным объектам и явлениям, которое строится на чувственном восприятии природы, эмоциональном отношении к ней и знаниях об особенностях жизни, росту и развития отдельных живых существ, о некоторых биоценозах, о приспособительных зависимостях существования живых организмов от факторов внешней среды, о взаимосвязях внутри природных сообществ  [24,14].

          В программе представлено 6 разделов: первый раздел - это элементарные сведения о мироздании, неживой природе Земли и её значении в жизни живых существ; следующие два посвящены раскрытии взаимосвязи растений и животных со средой обитания; четвёртый прослеживает роль взаимосвязей в процессе онтогенеза-роста и развития отдельных видов растений и высших животных; в пятом разделе раскрываются взаимосвязи внутри сообществ, жизнь которых дети могут наблюдать.  Экологические знания, считает автор, не самоцель, это лишь средство формирования отношения к природе, которое строится на эмоционально-чувственной основе, проявляемой ребёнком в разных видах деятельности.

         Отражение нашей темы в программе «Юный эколог» обозначено в пунктах «Многообразие животных и их связь со средой обитания» (подпункт «Перелётные и зимующие птицы») и «Рост и развитие растений и животных, их связь со средой обитания» (подпункт «Животные. Птицы») [27, 73].

          Интегрированная программа «Я познаю мир» создано и апробирована в ДЭЦ № 232 «Жемчужинка». Составители: Н. И. Апполонова и И. Л. Румянцева - педагоги дополнительного образования по экологии. Методической основой для разработки программы послужил раздел из программы  «Детство» (г. Санкт- Петербург) – « Ребёнок открывает мир природы». 

           В содержание включены знания по разделам: «Природа и мы», «Неживая природа», «Живая природа (растительный и животный мир)». Четко сформулированы разделы «Познавательное умения», «Речевые умения»; уровни усвоения представлений, умений и отношение к природе.

         Занятие интегрированного курса «Я познаю мир» построены с учётом: 

· Конкретного территориального расположения ДОУ;

· местного краеведческого материала (микрорайон «Свияга»);

· некоторых экологических проблем региона;

· принципов интеграции

         Цель: воспитание осознанного и активного отношения к природе, что очень важно в связи с темой нашего исследования. Программа построена в соответствии с тремя формами организации жизни детей: 

            1. Занятие как специально организованная форма обучения.

            2. Нерегламентированные виды экологически ориентированной 

               деятельности (наблюдение, игра, опыты, труд).

            3. Свободное время в течение дня.

           Птицам в программе посвящены темы: «До свидания, пернатые               друзья», «Птичья столовая», «Зачем аисту длинные ноги?» и                 «Жаворонки на пригорке! Прилетайте к нам…».

           Однако анализ содержания программы показал, что в данной программе, как и в программе «Детство», не сформулированы конкретные знания о птицах, которые должны усвоить дети. 

           Программа «Экология для детей» создана творческим коллективом преподавателей естественных дисциплин УлГУ и Ульяновского областного экологического центра и рассчитана на работу с детьми старшего дошкольного возраста. Основная цель программы - осуществление экологического образования дошкольников по средствам использования материалов, содержащегося в программе. Причём материал преподнесён в такой форме и включает в себя такие понятия, которые позволяют осуществлять экологическое образование как совокупность нравственного, интеллектуального и эстетического развития детей.

           Программа предполагает формирование у детей эмоционально-положительного, ответственного отношения к природе, что важно в связи с темой нашего исследования. Образовательной задачей программы является формирование у детей дошкольного возраста основ биологических и экологических знаний. Основной же задачей является формирование у детей представлений о единстве, целостности и неразделимости природы, что и подразумевает недопустимость необдуманного вмешательство человека в жизнь природы.

          Программа рассчитана на один год обучения, состоит из 54 теоретических занятий, 6 экскурсий, 5 экологических утренников. Основные разделы программы: «Соседи по планете», «В гостях у Лесовичка», «На лугу», «У водоёма», «Спутники человека», «Поход Робинзонов», «Экскурсии», «Утренники».

           Вся программа основана на краеведческом материале, хороша и для городских, и для сельских детских садов. Программа предусматривает знакомство детей с птицами в разделах: «Соседи по планете» («В мире пернатых»), «В гостях у Лесовичка» («Птицы леса»), «Птицы открытых мест» .

          Программный курс «Птицы рядом с нами» (автор Г.Н. Царёв) является первой ступенью сквозной программы «Орнитология в региональном компоненте биологического образования».

        Цель курса: формирование начала экологической культуры детей 5-7 лет. Задачи: 

1. познакомить детей с миром пернатых соседей и привить доброе и заботливое отношение к ним;

2. в процессе наблюдения за птицами развить у детей внимание, наблюдательность, интерес и любовь ко всему живому, к природе родного края;

3. привести в первичную систему разрозненные сведения и выводы на основе наблюдений и сравнений;

4. привить детям чувства бережного отношения к миру пернатых как к природному богатству.

       Содержание работы по реализации программы сведено к трём направлениям: 

1. Знакомство с птицами в их естественной обстановке.

2. Знакомство с птицами в уголке живой природы.

3. Проведение пассивного полезного труда (изготовление кормушек, подкормка птиц, уход за птицами из уголка живой природы, домашними птицами).

       Основные формы и методы организации изучение программы: рассказ, беседа, экскурсия, игра-занятие, практическая работа, самостоятельные групповые наблюдения.

      Программа состоит из теоретической и практической частей. Большое место отводится наблюдению в процессе экскурсии и самостоятельных наблюдений. Видовой состав птиц подобран применительно к территории нашей области и города Ульяновска. Программа должна помочь ребёнку научиться различать наиболее обычных и часто встречающихся птиц и следы их деятельности в природе, показывать связь разных видов птиц с человеком и окружающей средой. Материалы разбиты на 35 тем, из них 24- в помещении, 11 - на свежем воздухе. 

     Последовательность проведения тем связана с сезоном года. Воспитатель, работающий по программе «Птицы рядом с нами», должны координировать её с общей программой воспитания и обучение в детском саду.  Эта программа представляет для нас  особую ценность, так как всё её содержание направлено на ознакомление с особенностями птиц нашего края и формирование гуманного отношения к ним.

     Проанализировав ряд программ, можно сделать вывод о том, что ознакомление с экологическими особенностями птиц предусмотрено в содержании некоторых программ, однако в большинстве из них не определён объём знаний детей, а также методы и средства формирования гуманного отношения к птицам как к представителям живой природы.

Глава II. Опытно – практическая деятельность по формированию гуманного отношения к птицам у детей  старшей группы 
1. Диагностика уровня сформированности знаний детей об экологических особенностях птиц и отношения к ним
      Опытно – практическая работа проводилась на базе Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения ЦРР – детского сада  № 232 «Жемчужинка» с детьми старшей группы. Детский сад расположен  в Засвияжском  районе г. Ульяновска на достаточно удаленном расстоянии от главных магистралей города, шумовой фон в пределах нормы, это обеспечивает его удачное местоположение, но поблизости нет лесопарка или  сквера.
      Центр развития ребенка имеет штатную единицу эколога, поэтому экологическое воспитание поставлено на достаточно высоком уровне и ему отдается должное предпочтение, в детском саду особое внимание  уделяется организации развивающейся предметной среды: имеется зимний сад, экологическая комната, оборудованная в соответствии с педагогическими и гигиеническими требованиями. В каждой возрастной группе имеется уголок природы, разнообразный по содержанию и форме, он представлен растениями различных экологических зон; имеются элементы неживой природы (коллекции шишек, камней, веточек, семян, кусочков коры; образцы почв) и оборудование для организации опытнической деятельности детей.

       Экологическая комната представлена объектами живой и неживой природы: имеются 2 морские свинки, черепаха, крыса и попугай, имеется модель вулкана, мини-планетарий и большое количество разнообразных комнатных растений.

      МДОУ работает по программе "Детство", предполагающей всестороннее развитие личности ребенка, в том числе и экологическое, через различные формы и виды деятельности: проводятся экологические праздники и занятия  с экологической тематикой, экскурсии, наблюдения, походы, организуется опытно-экспериментальная деятельность детей и совместная деятельность с воспитателем, а также изобразительная деятельность и художественная, природоведческая работа в уголке природы. Формирование знаний о птицах, а также гуманного отношения к птицам осуществляется в процессе систематической работы по экологическому воспитанию. В совместных видах деятельности готовится корм для птиц, изготавливаются кормушки, проводятся дидактические игры, организуются наблюдения за птицами, причем, преимущественно в теплое время года.  

    Опрос детей старшей группы показал, что не у всех детей знания о животных, в том числе и о птицах, соответствуют достаточному уровню. Становится очевидным, что необходимо провести целенаправленную, системную работу по формированию экологической воспитанности старших дошкольников. Экологическая воспитанность – это широкое понятие, включающее  в себя интеллектуальные знания детей о живых организмах, познавательный эмоционально-эстетический, поведенческий и гуманистический компонент.
      Как уже отмечалось выше, опытно-практическая работа проводилась с детьми  старшей группы в количестве 15 человек. За основу диагностики уровня знаний детей о птицах была взята методика, разработанная Э. Э. Баранниковой, в процессе диагностики использованы также игровые задания, предложенные Н.Н.Кондратьевой в программе «Мы». 
      В практической работе использовался следующий материал: картинки с  изображением птиц разных экологических групп, местностей, где живут птицы (луг, поле, болото, река, лес), грамзапись голосов птиц, дидактическая игра "Зоологическое лото", модели системных групп "птицы", "звери", "рыбы", "насекомые".
    Была сделана попытка продиагностировать детей с целью выявления знаний о птицах. Данная диагностика включает 6 блоков заданий. 
Методики выявления уровня знаний о птицах: 

Детям задавались вопросы:

I. Отличие птиц от животных.
Вопросы:

· Как ты понимаешь слово птица?

· Чем отличается птица от животного?

· Чем покрыто у птиц тело?

· Как передвигаются птицы?

· Что помогает птице... (летать, прыгать, плавать)?

· Как птицы добывают себе пищу? Можно ли по форме клюва узнать, чем питается птица?
· Ты любишь птиц?

Используется модель-схема основных признаков птиц:
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II. Вид птиц, особенности их внешнего вида,

Среды обитания.

(Околоводные, водоплавающие, домашние, хищные и т. д.) Используются: 

Дидактическая игра "Кто где живет?" – закрепляются знания о среде обитания, названия птиц.

Дидактическая игра "Знаешь ли ты?" – закрепляется среда обитания, корм, виды птиц.

Дидактическая игра "Птичья столовая" – закрепляются знания о виде корма для  птиц.

Беседа "Почему птиц так назвали?

Вопросы:

· Какая местность изображена на картинке?

· А теперь посмотри на этих птиц и подумай, где каждая из них живет? Почему?

· Где находит корм каждая из этих птиц? Почему ты так думаешь? Как ты это узнал?

· Что общего во внешнем виде птиц, живущих на болоте, реке, в лесу?

· Каких птиц водоемов ты знаешь? (каких лесных птиц ты знаешь?)
· Назови виды птиц?

· Особенности названий птиц. Как ты думаешь, почему эту птицу так назвали?

III. Защита от врагов, приспособление  птиц  к сезонным изменениям. 

Используются:

· Сезонные картинки;

· Картинки птиц с использованием игрового задания: 

"Не сорока, не ворона и не чайка. А какая это птица? Отгадай-ка!", или "Не сорока, не ворона, не синица. Так скажи-ка, как зовется птица?";

· Картинка птиц с ярко выраженной окраской (иволга, снегирь, и т.д.);

· Беседа;

· Схема защиты от врагов:
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Вопросы:

· Как птицы спасаются от врагов? Что  они будут  делать: прятаться, убегать или улетать?

· Какие улетают? Почему лучше улетать?

· Назовите защитную маскировку и приспособления у птиц.

· Что заставляет птиц улетать на юг? Холод или другая причина?

· Как ты думаешь, какие птицы лучше приспособлены к жизни в природе? Почему?

· Какие птицы всегда прилетают  и держатся стайкой?  Какие летают только в одиночку?
IV. Размножение, забота о потомстве, гнездование, выбор места

· Набор гнезд из разного материала.

· Таблица "птичьих домиков", книга "Что ты знаешь о птицах?".

· Схема роста и развития птиц. Что было сначала, что потом?

· Таблица "Забота о потомстве.

· Кукушка, клест
Вопросы:

· Что самое главное происходит в жизни птиц весной?

· Дня чего птицы строят гнезда?

· Какие "птичьи домики" ты знаешь? (гнездо, скворечник, дуплянка).

· Из чего появляется птенец?

· Какая птица не выводит своих птенцов?

· Какая птица выносит птенцов зимой?

· Как птицы заботятся о своем потомстве?

V. Значение птиц в жизни природы и человека. 

          Охрана птиц.

· Схема  «дерево-насекомое-синица».

· Проблемные ситуации: закрепить правила поведения в природе, учить верно оценивать свои поступки и поступки окружающих; добиваться, чтобы каждый знал нормы и правила поведения в природе.

· Нина неожиданно увидела в кустах гнездо, в котором лежало пять аккуратных шоколадного цвета  яиц (соловей). Она осторожно взяла одно, положила себе на ладонь, полюбовалась им, а потом вернула себе на место.

· Ребята увидели на траве птенца, не умеющего летать. Они поискали вокруг гнездо, из которого он выпал, но не нашли и решили взять .

 его с собой.

· См. Книгу: Молодовой Л. П. "Игровые экологические занятия с детьми (с. 108)

· Маневцова Л. М., Саморукова П. Г. "Мир природы и ребенок". СПб.: «Детство-пресс», 2000

· Дидактическая игра "Хорошо-плохо".

· Беседа по вопросам:

· Что ты знаешь о "Красной книге?". Какие птицы туда занесены? Почему?
Вопросы:

· Какую пользу приносят птицы природе и человеку?

· Что будет, если не будет птиц?

· Что произойдет?

· Как называются места, где человек охраняет птиц?

· Как ты считаешь, надо ли заботиться о птицах? Почему?

· Что ты знаешь о "Красной книге"?

· Какие птицы туда занесены? Почему?

· Как человек помогает птицам?

· Какую пользу приносят птицы, живущие рядом с человеком?

VI.  Узнать по грамзаписи голоса птиц.
Каждый ответ детей оценивался по 3 – балльной шкале

1 балл – ребенок  отвечает с помощью наводящих вопросов педагога, ответ неполный, необоснованный, требующий значительного уточнения и дополнения; 

2 балла – самостоятельный ответ без наводящих вопросов, неполный ответ, требующий незначительного дополнения и уточнения;

3 балла – полный, самостоятельный ответ, не требующий дополнения.
В соответствии с общим количеством баллов определяется уровень экологической воспитанности детей.
У Р О В Н И:

Высокий

Ребенок называет комплекс внешнего вида птиц.
Знает много птиц, правильно классифицирует их. 

Правильно и полно отвечает на вопросы, устанавливает связи. Проявляет активный интерес к птицам, имеет представление о том, зачем и  как нужно помочь птицам пережить трудное для них время, активно стремится к этому.
Средний

Ребенок знает достаточно много объектов, узнает на картинках птиц, однако допускает неточности в ответах. Нуждается в наводящих вопросах взрослого.
Недостаточно четко и правильно выделяет основные качества внешнего вида птицы или выделяет 1-ый признак.

Классифицирует птиц не по основным признакам. Проявляет интерес к птицам, но не в полной мере знает, зачем и как нужно заботиться о птицах, при этом охотно принимает участие в помощи птицам. 
Низкий

Называет мало объектов, не классифицирует их без специального задания.

Не выделяет общих признаков птиц, не аргументирует свои выводы.

На вопросы отвечает неправильно, подолгу задумывается над ответом. К птицам либо равнодушен, либо относится настороженно или даже негативно.
    Результаты диагностики детей на начальном этапе опытно – практической работы показали, что 5 человек из 15 диагностированных (что составляет 33  % от общего числа детей) имеют низкий уровень сформированности экологической воспитанности, например, Катя Ш., Яна П. и Артемий не смогли справиться с заданиями № 2 и № 3. У Большинства детей, имеющих низкий уровень сформированности экологической воспитанности, слабо выражено эмоционально-эстетическое отношение к природе, они не умеют классифицировать птиц по экологическим группам, не проявляют интереса к природе, дети не знают правил поведения в природе, не понимают взаимосвязи  между объектами живой природы и средой обитания.

      8 детей из 15, что составляет 54 % от общего числа, имеют средний уровень. Дети проявляют интерес к природе, отмечается эмоционально-эстетический отклик к природе, знания детей системны и отличаются глубиной познания, с незначительной помощью воспитателя устраивают взаимосвязи между птицами и средой их обитания, знакомы с морфофункциональной приспособленностью птиц в среде обитания. Например, Лариса П., Ваня Ш., Максим П. и др. уверенно и безошибочно отвечали на вопросы, хорошо справлялись с заданием по выявлению уровня интеллектуальных способностей: что происходит в жизни птиц летом, осенью, зимой, весной? (улетают в теплые края). Ответы детей свидетельствуют о том, что они эмоционально реагируют на негативные поступки людей в природе.

     Лишь двое ребят (Полина П. и Никита П.), что составляет 13 % от общего числа, продиагностированы и в соответствии с критериями оценки уровней сформированности экологической воспитанности на начальном этапе показали высокий уровень экологической воспитанности. Знания этих детей отличаются глубиной и системностью, они проявляют ярко выраженный интерес к птицам, бережное и гуманное отношение к ним, эмоционально реагируют на красоту природы, безошибочно устанавливают взаимосвязи в природе. Оба ребенка активны и самостоятельны в выполнении заданий.

     Данные об уровнях сформированности экологической воспитанности детей группы представлены в диагностической карте (Таблица № 1, Приложение 1) и ниже на круговой  диаграмме 1.
Диаграмма 1

Результаты вводной диагностики экологической воспитанности детей старшей группы МБДОУ № 232 «Жемчужинка».
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В процентном соотношении дети по уровням экологической воспитанности на начальном этапе распределились следующим образом:

                        низкий уровень – 33 %,;

                       средний уровень – 54 %;

                       высокий – 13 %
2. Система работы по формированию гуманного отношения к птицам у детей подготовительной к школе группы 
    С учетом результатов начальной диагностики мы составили календарно- перспективный план проведения наблюдений за птицами, прилетающими на участок, и начали его осуществление.

    Для наибольшей эффективности включили в содержание наблюдения словесно - художественный материал: стихи, пословицы, поговорки, загадки, приметы и т.д., которые должны способствовать не только формированию знаний о птицах, но и воздействовать на чувства детей, вызывать чувство заботы, сопереживания, сочувствия.
Сентябрь

	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Цикл наблюдений «Птицы на участке осенью»

	Ворона, галка 

Цель: расширить представления  детей об изменениях в жизни птиц с наступлением осени, особенностях их внешнего вида, повадках, способах питания. Помочь выявить экологические связи птиц с растениями и животными.
Вопросы и задания:

· Рассмотреть внешний вид птиц. Чем похожи?

Чем отличаются?

· В каком месте нашего участка чаще всего можно видеть этих птиц?

· Чем питаются ворона, галка,?

· Собрать перья птиц для коллекции

Загадать загадки о птицах


	Сорока

Цель: расширить представления  детей об особенностях  внешнего вида, повадках, способах питания сороки.

Вопросы и задания: 

· Рассмотреть внешний вид птицы. 

· Что отличает сороку от других птиц?

·  Какие цвета преобладают в окраске перьев?

· Почему сороку называют «белобокой?

· Где можно

видеть эту птицу чаще всего?

· Как она кричит?
	Воробей и синичка

Цель: Обогатить знания детей об особенностях жизни этих птиц в начале осени: внешнем виде, приспособительной окраске, повадках, характере питания. Загадать загадки о синице и воробье.

Рассмотреть внешний вид птиц.

Вопросы и задания 

- О каких птицах эти загадки?

· ННайдите их на участке

· Рассмотреть внешний вид птиц. Чем они похожи?

· Чем отличаются

· Какие это птицы – осторожные или пугливые?

· Как прыгает воробей?

· Чем питаются эти птицы?

· Заучивание  стихотворения А. Атабаева «Воробей»
	Птичьи стаи

Цель: познакомить с особенностями жизни перелетных птиц в начале осени.

Чтение ст. О.Высотской «Улетает осень»
Наблюдение за отлетом птиц.
Вопросы и задания:

· Наблюдение за тем, как птицы собираются в стаи.

· Куда они собираются?

· ППочему птицы улетают от нас осенью?

· ППочему собираются в большие стаи?

Заготовка корма для зимующих птиц:
-  семян сорных растений - репейника, одуванчика, чертополоха, лебеды и др.). 

-  семян подсолнечника, топинамбура, засушивание ягод рябины, калины, черемухи, семена плодовых и овощных растений (огурца, дыни, арбуза, кабачка)




Октябрь
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Цикл наблюдений за птицами.

 Продолжать знакомить  с птицами, чаще всего посещающими участок детсада (голуби, воробьи).

Циклическое наблюдение (внешний  вид, способ передвижения). Голуби ходят по земле, летают, сидят на крыше, но почти никогда на деревьях). Сравнить: кто больше - воробей или голубь

Работа в творческой мастерской
- изготовление кормушек для птиц из различного материала
	Наблюдения за птицами (голуби и воробьи).

Рассмотреть носик-клюв, как ест (на кормушке). Предложить детям накормить птиц. Насыпать им хлебных крошек. Понаблюдать, как птицы клюют корм.

Чтение стихов: 

Голуби, голуби, раз, два, три. Прилетели голуби-сизари. Сели и нахохлились у дверей, кто накормит крошками сизарей?

 (И. Токмакова)

Воробей, что ты ждешь?

Крошек хлебных не клюешь?

-Я давно заметил крошки,

Да боюсь сердитой кошки.

 (А. Тараскин).

12 октября – синичкин день

Праздничный трудовой досуг с родителями – изготовление кормушек из бросового  материала. Конкурс на лучшую кормушку.
	Цикл наблюдения за птицами (голуби и воробьи).

а) Чем все воробьи похожи друг на друга, и чем отличаются. Одни воробьи побольше, другие поменьше. Одни – более светлой окраски, другие – темной. У одних воробьев есть на груди темное пятнышко (галстучек), у других его нет. Воробей с галстучком – самец, а без галстучка – самочка. Одни – смелые, шустрые, другие -осторожные.

Чтение стихов:

Воробей по лужице

Бегает и кружится.

Перышки взъерошены,

Хвостик распушил.

(А. Барто).

б) Обратить внимание детей на торчащие сухие былинки, которые остались от однолетней травы. Понаблюдать, как воробей склевывает семена с нее.

	Наблюдение за отлетом птиц.

Понаблюдать, как птицы собираются в стаи, летают близко над землей.

Объяснить, что скоро птицы улетят в теплые края.

По дорогам скучным, серым

Листья желтые кочуют.

Гуси в небе то и дело

Треугольники рисуют

(В. Звягина).


                                            Ноябрь

	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Наблюдение за сорокой

Знакомство с сорокой-белобокой

Приметы осени:

На помойке две сороки

Из-за косточки скандалят...

Коле во двор летит сорока, значит осень недалеко.

Рассмотреть внешний вид сороки (белые бочка, длинный, покачивающий, переливающийся хвост). Она "разговаривает" – будто стрекочет, как деревянная трещётка "Тел-р-р-р.".

Сорока птичка белая, смелая.

Говорят: "Сорока приносит новости на хвосте."

 Ты сорока-белобока

Зря не прыгай, не летай.

Строить домик помогай.

 (потешка)

Установка кормушек на участке.

Наблюдение за тем, к какой кормушке, быстрее прилетят птицы. Какая кормушка наиболее удобна для кормления?

	Подкормка птиц.
Для птиц наступило трудное время: недостаточно корма. Обратить внимание на нахохлившихся ворон, сорок белобоких, прыгающих воробьев.

Рассказать, что птицы прилетают ближе к людям, надеясь, что они прокормят их.

"Воробушки игривые,

Как детки сиротливые,

Прижались у окна."

 (С. Есенин)

"Скачет, скачет воробей,

Кличет маленьких детей:

-киньте крошек воробью, Я вам песенку спою,

Чик-чирик!".

Игра: "Голуби" и "Воробьи".

Разделить детей на 3 команды: 1-голуби, 2- воробьи, 3- дети. Предложить послушать рассказ и выполнить то, о чем говорится: "Настала зима, стало холодно, и птицы хотели есть. Пришли дети, принесли зерна и крошек, насыпали и отошли в сторону, чтобы не пугать. Увидели голуби детей и  прилетели к ним. Голуби летят медленно, широко машут крыльями, и за ними воробьи. У них  крылышки маленькие. Они быстро ими машут. Прилетели, поклевали, стали гулять. Голуби ходят и головой кивают, а воробьи рядом скачут. Голуби воркуют «ур-ур-ур, а воробьи чирикают чик-чирик». И птицы рады, что наелись, и дети рады, что птиц накормили. Всем хорошо! Все дружат!"
	Наблюдение за поведением птиц на кормушке.
Обратить внимание детей на кормушке на воробьев.

Чем больше любят питаться воробьи? (крошки, семена подсолнечника).

Когда холодно, у воробьев одна песенка: "Чуть жив! Чуть жив!"

Когда потеплеет –другая:"Жив пока! Жив пока!"

 А весной воробьи будут петь радостнее:

 "Жив! Жив!"

Наблюдение за тем, на какой кормушке, каких птиц больше.

· Почему?

· Какой птице, какой корм по вкусу? Почему?

· Что ест синичка? Почему зимой ей нужен жирный корм?
	Наблюдение за галками.
Познакомить детей с галкой. Рассмотреть внешний вид (черное оперение с серым воротником), поведение, как передвигается.

Понаблюдать за тем, что галки любят есть. Галки кричат "Галь! Галь! Галь!" Отсюда  и название. Посмотреть, как летает, как ищет корм.

Чтение рассказа Л.Толстого «Умная галка».


Декабрь
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Цикл наблюдения за синицей (по аналогии можно наблюдать за другими птицами)
1.Внешний вид. Спинка и грудка, какого цвета? Какая голова? 

2.Клюв.

3.Как ест? (наблюдение на кормушке).

4.Чем все синички похожи между собой? (по размеру, по окраске).

5.Сравните с другими птицами.

6.Как «разговаривает» синица? Как поёт?

7.Как летают? Как передвигаются?

8.Как ищет корм?
Угощение для синичек  

- Развешивание игровых кормушек на основе шишек хвойных растений, начиненных салом и семечками, сделанных детьми на занятии.

Посмотреть, как синица качается на ветках, как ест сало (рассказать, что это любимое угощение синички).


	Наблюдение за птицами, сидящими на кормушках, расположенных на кормовых деревьях – рябине, калине, яблоне – дроздами – рябинниками, свиристелями, а на ясене - за снегирями, Подкормка.
Продолжить наблюдение за птицами, их внешним видом, повадками. Продолжать подкармливать пернатых. Сравнивать синицу и голубя (кто больше, кто меньше, кто ходит, кто прыгает, у кого какой голос). Напомнить, что птицам зимой холодно, поэтому они прячутся. Птицам голодно, них надо заботиться. Объяснить, что если птица голодная, то она сильнее мёрзнет и может погибнуть.


	Наблюдение за птицами на кормушке.
Организовать для птиц кормушку -«птичью столовую». Насыпать туда заготовленный корм (семена репейника, топенамбура и т.п.) Наблюдать, кто прилетает чаще всего, что больше всего любят есть птицы, какая птица какой корм любит. Игра «Птицы». Дети говорят, какой птицей они хотят быть. Рисуют на снегу круги «домики». Вылетают, поют свои песенки. Летят «домой».
	Наблюдение за галками. Подкормка.
Продолжать знакомить детей с галкой. Рассмотрите внешний вид (чёрное оперение с серым воротником), поведение, способы передвижения. Посмотреть, как летает, как ищет корм.
Заучить скороговорку:

Галчата бывали в гостях у волчат.

Волчата бывали в гостях у галчат.

Теперь все волчата кричат как галчата, а как волчата галчата молчат.


Январь
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Наблюдение за сорокой.

Продолжать знакомство с сорокой. Рассмотреть внешний вид (белые бочка, длинный, покачивающийся, переливающийся хвост). Она «разговаривает» -будто стрекочет как деревянная трещотка.
Чтение стихотворения 

Непоседа пёстрая, 

Птица длиннохвостая, 

Птица говорливая,

Самая болтливая!
	Угощение для птиц-«ёлка».
Устрой для птиц «ёлку» с угощением. Предложить детям принести из дома угощение для птиц: печенье, кусочки хлеба, семечки, кусочки несолёного сала, засушенные ягоды рябины и т. д.

Развесить угощение на ветках деревьев, положить кусочки мяса для ворон. Вокруг посыпать песком, смешанным с зерном.

Наблюдать, какие птицы, какой корм будут клевать. 

Посмотреть, как они едят. Улетают с кормушки или нет? Сразу съедают?
	Наблюдение за снегирём.
Познакомить детей с особенностями окраски этой птицы (ярко-красная грудка). Рассказать, что снегири очень любят ягоды рябины и их часто можно увидеть на этом дереве. Они выклёвывают семена, а мякоть выбрасывают. 

Наблюдение проводить по циклу, как за синицей (см. «Декабрь.1 неделя».).
	Цикл наблюдения за воронами.
1.Внешний вид.

2.Клюв.

3.Как ест.

4.Чем похожа или не похожа на других птиц.

5.Все ли вороны одинаковы.

6.Как летают?
7.Как передвигается по земле?
8.Как «разговаривает»7


Февраль

	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	 Наблюдение  за поведением ворон

Понаблюдать перед непогодой, метелью за поведением ворон, они собираются в стаи и молча летают, не издавая никаких звуков, ищут себе место, чтобы переждать непогоду.

Рассказать, почему в морозные дни вороны кричат "Кар!-р-р». Рассказ Э. Шима "Ворона и Синица".

Все звери от холода в норы попрятались, все птицы от голода чуть живы сидят. Одна ты, Ворона, во все горло раскаркалась!

- А может мне хуже всех?

Может это я "Кар-р-раул" кричу.
	Слушание пения вороны, синички

В солнечный февральский день предложить детям послушать как трещит ворона, сидя на дереве.

Рассказать, это ее весенняя песенка (оказывается ворона умеет не только каркать)

Послушать песенку синички "Синь!  Синь!", как-будто капельки падают в воду "Динь! Динь!"

Сравнительное наблюдение вороны и синицы.

1). Внешний вид.

2). Чем она питается (на кормушке)

3) Как передвигается

Как "разговаривает"

"Если ворона сидит утром на верхушке дерева – к вьюге".
	Наблюдение за синичкой на кормушке.

Продолжать угощение синичек на кормушках, сделанных из шишек (сосны или ели), набив ее маленькими кусочками сала и семечками.
Зерен хочется синичке,

Но в кормушку сесть боится,

"Буть смелее, не робей!" – приглашает воробей.

(Г. Ладонщиков).

Обратить внимание детей на черную шапочку и белые щечки. Понаблюдать, как она зажимает лапкой, ест не на кормушке, а на дереве или в другом месте.


	Наблюдение за воробьями и голубями в разную погоду.
Посмотреть, как меняется их поведение. Понаблюдать поведение птиц на кормушке.

Обратить внимание, что воробьи и голуби не боятся, берут корм в присутствии детей, а другие птицы ждут ухода детей.

 Примета: если воробьи  прилетают стайками с места на место – перед сильным ветром.

Если летают кучно – к сухим погожим дням



Март

	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	 Наблюдение за птицами, прилетевшими на кормушку.
а) Отметить, что с приближением весны на кормушку больше не прилетают синички, остались воробьи и голуби.

Наблюдение за

воробьями

Воробьи звонко чирикают. Наблюдать, как воробьи купаются в весенних лужах. Для них лужа большая, как озеро. Воробьи грудью падают в лужу, перьями взбивают брызги. Брызги над лужей – фонтаном.

Сразу можно понять какое это удовольствие – купание.

Разогрелся, устал воробейка,

Тяжела воробейке шубейка.

Искупаться он в лужице хочет, 

Но   боится, что лапки намочит.

 (Г. Ладонщиков)
	Наблюдение за грачами

Понаблюдать за появлением грачей. У грача большой, светлый клюв, черное блестящее оперенье, он кричит  "гра-гра". Отсюда и его название. Сравнить с вороной.

Капли падают с крыши,

Всюду пахнет весной.

Небо кажется выше,

Звонче воздух лесной.

В поле снег синеватый

Подмывает вода.

Грач-разведчик крылатый

Теребит провода.

	Наблюдение за грачами

Рассмотреть большие грачиные гнезда из сухих веток, расположенные на  высоких деревьях. 

Посмотреть, как грачи поправляют свои гнезда. Послушать, как они перекликаются, перелетая с одного дерева на другое.

Объяснить, что грачи улетали на зиму в теплые края, а теперь возвратились и будут жить вместе с нами.

Черный проворный 

Кричит "крак",

Червякам враг.

 Отметить, что грачи уничтожают вредных насекомых.

Грачиха говорит грачу:

 - Слетай с грачатами к врачу.

Им витамины дать пора. Громко как грачи кричат,

Накормить хотят грачат.

	Наблюдение за  селением скворца в домик – скворечник.

Рассмотреть, как блестят на солнце крапинки на его спине, как он сидит на ветке, как поет.

Зиме конец,

Летит скворец

И громко распевает:

Пришла весна

Ясна, красна.

Смотрите, как все тает!

СКВОРЕЦ

Еще капели не отпели, 

Звенел ручей нВ мостовой, 

Когда из теплых стран летели

Скворцы веселые домой .

Г. Ладонщиков).




3. Итоговая диагностика уровня знаний детей о птицах 

   С целью выявления эффективности используемых в работе методов была проведена повторная диагностика уровня сформированности знаний о птицах и гуманного отношения к ним. Методика итоговой диагностики аналогична вводной. Диагностическое обследование проводилось посредством беседы, индивидуально с каждым ребенком. Детям предлагалось ответить на те же вопросы, что и во время начальной диагностики (см. Приложение № 1).
     Проведя итоговую диагностику и обработав результаты, пришли к выводу, что уровень экологической воспитанности детей заметно повысился.
Данные итоговой диагностики таковы:

Средний  уровень экологической воспитанности – 8 человек - 54%

Высокий уровень экологической воспитанности – 7 человек - 46%
    Результаты итоговой диагностики представлены в таблице №2 (Приложение 6) и ниже на круговой диаграмме. 
Диаграмма № 2
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Сравнительный анализ данных вводной и итоговой диагностики

    Исходя из данных таблицы, видно, что проведённая нами работа дала положительные результаты – уровень экологической воспитанности детей значительно повысился. Если на начальном этапе работы высокий уровень был лишь у двоих детей (13 % от общего числа), то теперь на данный уровень поднялись ещё пятеро детей. Таким образом, 7 человек из 15 (что составляет 46% от общего количества детей) показали достаточно высокие результаты. Знания этих детей носят обобщённый характер. Дети правильно называют и распределяют объекты природы (птиц) по группам, объясняют, что благополучие птиц зависит от удовлетворения их потребностей, действуют очень уверенно, логично объясняют свой выбор, не ожидая дополнительных и наводящих вопросов, ошибки в ответах практически отсутствуют. Проявляют ярко выраженный интерес к птицам, имеют представления о том, как необходимо заботиться о них в трудное для них время. Проявляют активность в решении задания, высказывают своё мнение, строят предположения.
      Процент детей со средним уровнем экологической воспитанности ранее составлял 54% (8 из 15 детей), однако теперь 5 детей из этого числа поднялись на высокий уровень. 

    Средний уровень экологической воспитанности, по данным итоговой диагностики, показали, как и прежде 8 детей, однако теперь большинство из них (5 человек – 33 %) составляют дети, которые прежде демонстрировали низкий уровень. Таким образом, на низком уровне не осталось ни одного ребенка.
    Трое детей (Никита Б., Ваня Ш. и Матвей К.) остались на среднем уровне, но общее количество баллов в пределах данного уровня у них увеличилось с 49 до 73. И это не может не радовать нас.
    Исходя из анализа результатов итоговой диагностики, можно сказать, что использование такого эффективного средства, как экологическое наблюдение с включением в его содержание художественных средств, позволило нам повысить уровень экологической воспитанности детей в целом, и  сформировать основы гуманного отношения к птицам в частности.

Заключение

    Итак, изучив и проанализировав методическую литературу и различные исследования по проблеме формирования гуманного отношения к птицам, естественнонаучные программы экологического воспитания и образования дошкольников, в том числе и региональные, пришли к выводу о том, что некоторые аспекты данной проблемы находят отражение в них содержании. Однако, каждый из авторов перечисленных источников высказывает лишь своё субъективное мнение, не отражая при этом всех сторон проблемы формирования гуманного отношения к птицам  посредством экологических наблюдений. Существующий материал апробирован только в конкретных базовых, чаще всего экспериментальных, ДОУ и не находят отражения в широкой практике массовых детских садов. 
     Считаем, что в существующих ныне программах экологического воспитания и образования уделяется не достаточное внимание ознакомление детей с птицами, не определён конкретный объём знаний о птицах, которыми должен владеть дошкольник, не определены наиболее эффективные средства формирования положительного отношения к ним.

     Лишь некоторые исследователи и авторы программ экологического воспитания и образования дошкольников выделяют наблюдения как наиболее эффективное средство формирования гуманного отношения к природе вообще и к птицам в частности (С.Н. Николаева, Г. Н. Царёв и др.). 

     Практическая же работа с детьми, использование художественно-речевого материала убеждает нас в том, что экологические наблюдения позволяют формировать представления о живых организмах, показывают взаимосвязи, существующие в природе, позволяют показать детям природу в естественных условиях во всём её многообразии; способствуют решению задач умственного, эстетического, нравственного воспитания. Всё зависит о того, насколько разнообразными будут приёмы, используемые в процессе проведения наблюдений. Наиболее эффективными считаем: загадки, стихи,  приметы, подкормка птиц и другие акции, направленные на оказание помощи птицам (сооружение птичьего столба, развешивание скворечника и др.).

     Таким образом, проблема формирования гуманного отношения к птицам у детей старшего дошкольного возраста посредством экологических наблюдений  по-прежнему остаётся актуальной, однако решение её зависит от творчества  и педагогического мастерства педагога.
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