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МАОУ СОШ №1 г. Перми
Переход на массовое профильное обучение в настоящее время обусловлен рядом причин, одной из которых является необходимость формирования у школьников готовности к осознанному выбору будущей профессиональной деятельности. Опыт профильного обучения в старшей школе безусловно показал, что целенаправленно работать с профессиональным самоопределением подростков необходимо уже в основной школе. Программа курса “Мир профессий” ориентирована на учащихся 7-х классов и рассчитана на 17 часов, проведение которых целесообразно организовать в рамках профессиональных проб.  Основное направление профориентационной работы на данном этапе - это профессиональная информация, включающая в себя сведения о мире профессий, о личностных и профессионально важных качествах человека, существенных для самоопределения, о потребностях общества в кадрах.

Цель курса - развитие готовности школьников к профессиональному самоопределению через формирование представлений о мире профессий и приобретение личного опыта сотрудничества с реальными представителями профессиональной среды.

Цель осуществляется посредством выполнения следующих задач:

· расширить знания учащихся о мире профессий, познакомив их с классификацией, типами и подтипами профессий;

· подготовить школьников к осознанному выбору профиля обучения в старшей школе и в перспективе – будущей профессии;

· сформировать у учащихся качества творческой, активной и легко адаптирующейся личности, способной реализовать себя.

Проведение занятий по программе курса предполагает использование таких методических средств как:

· интерактивность (работа в малых группах, ролевые игры, тренинг);

· метод проектов;

· обучение через опыт и сотрудничество (дискуссионные встречи с родителями, экскурсии на предприятия).

Данные методы и приёмы позволяют наиболее эффективно решать поставленные задачи курса. В процессе обучения используется различный дидактический материал: презентации по темам курса, видеоматериалы, «Дневник профессионального самоопределения».

Курс заканчивается выполнением итоговой творческой работы (проекта, реферата, творческого исследования).

Тематическое планирование

курса «Мир профессий»

	n/n
	Наименование тем
	Кол-во
часов

	  1
	Введение. Предмет и задачи курса. Важность выбора профессии в жизни человека. Видеоролик “Кем я хочу стать, когда вырасту?” 
	1

	2
	Понятия профессии, специальности, специализации, квалификации. Классификация профессий по предмету труда (Е.А.Климов)  
	1

	3
	Характеристика профессий типа «человек – человек»
	2

	4
	Характеристика профессий типа «человек – техника»
	2

	5
	Характеристика профессий типа «человек – знаковая система»
	2

	6
	Характеристика профессий типа «человек – природа»
	2

	7
	Характеристика профессий типа «человек – художественный образ»
	2

	8
	Ошибки при выборе профессии. Рекомендации по выбору профессии.
	0,5

	9
	Самые востребованные профессии в России. Профессии будущего.
	0,5

	  10
	Дискуссионный клуб “Профессии наших родителей”
	2

	11
	Презентация проектов “Я в мире профессий”
	2

	
	Итого часов:
	17


Содержание курса “Мир профессий”
Понятия профессии, специальности, специализации, квалификации. Классификация профессий по предмету труда (Е.А.Климов). Характеристика профессий типа «человек – человек», «человек – техника», «человек – знаковая система», «человек – природа», «человек – художественный образ». Профессионально важные качества (ПВК).

Учащиеся должны знать:

· определения понятий «профессия», «специальность», «специализация», «квалификация», «классификация профессий», «подтипы профессий», «профессионально важные качества»;

· подтипы профессий в сфере «человек – человек», «человек – техника», «человек – знаковая система», «человек – природа», «человек – художественный образ»; основные характеристики содержания деятельности данных подтипов; требования, предъявляемые к работающему в данной сфере.

Учащиеся должны уметь:

· приводить примеры и указывать отличия в характере, процессе и условиях труда различных типов профессий («человек – человек», «человек – техника», «человек – знаковая система», «человек – природа», «человек – художественный образ»);

· выделять подтипы профессий рассматриваемого  типа («человек – человек», «человек – техника», «человек – знаковая система», «человек – природа», «человек – художественный образ»); 

· называть ПВК профессий рассматриваемого  типа («человек – человек», «человек – техника», «человек – знаковая система», «человек – природа», «человек – художественный образ»);

· формулировать наиболее привлекательные характеристики своей будущей профессии.
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