[bookmark: _GoBack]СЦЕНАРИЙ Осеннего спортивного праздника для детей средней группы «В гостях у Лесовичка».( на прогулке)
Цель: Создание положительных эмоций у детей, активизация двигательной деятельности.  
Задачи:
· закреплять навыки и умения в беге, ориентировке в пространстве, координации движений;
· развивать ловкость, быстроту, скоростно-силовые качества;
· формировать умение действовать в команде;
· совершенствовать коммуникативные навыки и музыкальные способности;
· воспитывать бережное отношение к природе.
Оборудование: маска ежика, костюм лесовичка, шишки, кегли, флажки,обручи, «мусор»,покрывало, цветы, кленовый лист с надписью, игрушка зайки.
Дети выходят на лесную полянку, встают в круг.
Ведущий. Листья осенние тихо кружатся,
Листья нам под ноги тихо ложатся
И под ногами шуршат – шелестят,
Словно опять закружиться хотят.
Ведущая поднимает с земли лист, показывает детям, какой красивый кленовый лист. Смотрите, на нем что-то написано:
«Здравствуйте, ребята! В моем лесу спрятан клад. Вы сможете его найти, если пройдете испытания. Осень».
Ведущий. Вы готовы отправиться на поиски клада в осенний лес? Давайте перед дальней дорогой проведем разминку.
Ведущий: В осенний лес за кладом придется вам пойти. И много интересного вы встретите в пути.
Дети выполняют разминку.
Только в лес мы все зашли,
Появились комары.
Руки вверх – хлопок,
Руки вниз – хлопок.(Ходьба с хлопками.)
Дальше по лесу шагаем –
И медведя мы встречаем.
Руки за голову кладем
И вразвалочку идем.(Ходьба с покачиванием.)
Снова дальше мы идем.
Перед нами – водоем.
Прыгать мы уже умеем,
Раз – два, раз – два –
Позади уже вода.(Прыжки с ноги на ногу.)
На полянку мы заходим,
Много листиков находим.
Листики прекрасные,
Желтые и красные.(Наклоны вперед.)
  Из леса выходит Лесовик.
Лесовичок. Что вы тут расшумелись?
Ведущий. Не сердись, Лесовик. Мы ищем клад, который спрятала в лесу Осень. Помоги нам, пожалуйста.
Лесовичок. Так и быть, укажу вам, где клад спрятан. Но прежде испытаю, какие вы ловкие да смышленые.  
Лесовичок:   А теперь проверю я,
                      Как отгадывать загадки вы умеете, друзья.
                      Мчится без оглядки, лишь сверкают пятки,
                      Мчится, что есть духу, хвост короче уха.
                      Живо угадай-ка, кто же это? (Зайка)
Кто в лесу глухом живет,
Неуклюжий, косолапый?
Летом ест малину, мед,
А зимой сосет он лапу. (Медведь)
                       Сам он круглый, а не мяч,
                       Рта не видно, а кусач.
                       Голой ручкой не возьмешь,
                       А зовется это (Ёж)
Лесовичок: А вот мой друг ежик хочет с вами поиграть ( выходит ежик)
Подвижная игра «Ёжик»
 За грибами в лес идём, (дети шагают)
  Прыгаем по кочкам, ( прыгают)
  А в лесу колючий ёж (переплести пальцы)
  Стережёт грибочки. (пальцы выпрямлять и сгибать)
  Ты нас ёжик не коли, (погрозить пальцем ёжику, который стоит
в   середине круга)
  А попробуй, догони!    (дети убегают, а ёжик догоняет)
Лесовичок: Мое первое испытание
Конкурс «Морковка для зайки».
Дети стоят на линии старта. Рядом с линией старта лежит обруч с «морковками», на середине пути каждой команды препятствие – «заборчик» для перешагиваний. Ребенок берет морковку-кеглю из обруча (огорода), несёт его на другую сторону и кладет в  обруч рядом с зайкой. Эстафета продолжается до тех пор, пока обруч не окажется пустым, а второй обруч полным.
Конкурс «Палочки для белочки»
Детям необходимо прыжками из обруча в обруч (3-4 шт.) добраться до кегли (палочки) и по одной принести их. Обратно просто бегут. В конце конкурса положить их в корзинки.
Эстафета «Очистим поляну от мусора»
На площадке разбросан мусор (бумажки). Каждый участник бежит, перепрыгивает через ветку, собирает мусор и складывает его в корзину.
Лесовичок: ребята, какие вы молодцы, спасибо вам. Вижу, что вы любите природу. А вы знаете как нужно вести себя в лесу?
Лесовичок: Если съем я пирожок, и выброшу бумажку? Нет
                      Если костер я разожгу и из лесу уйду? Нет
                       Если ветку подвяжу и колышек подставлю? 
                       Если сильно насорю, а убрать забуду? Нет
                       Я люблю свою природу, я ей помогаю? Да
Молодцы ребятки, теперь я вижу, что вы запомнили правила поведения в лесу.
 Конкурс «Кто больше всех соберет шишек»
 Давайте разделимся на 2 команды и проверим, чья команда больше всех соберет шишек и желудей к себе в корзину.
Лесовичок:  
Игра «Лесной букетик»
У каждого ребенка в руке цветок. Нужно добежать до обруча поставить цветок и вернуться, передав эстафету.
Лесовичок: Какие красивые букетики у вас получились, как же мне весело было с вами играть ребятки. 
Лесовичок:Нравится вам в осеннем лесу? Посмотрите друг на друга внимательно, проверьте, никто не заблудился.
(Ответы детей)
 Игра «Волшебное покрывало»
(После того, как дети приседают закрыв глаза, Лесовичок накрывает одного из детей «волшебным» покрывалом остальные должны отгадать кто под ним. И так 3 раза 
Мы платочек поднимаем,
Кто под ним сейчас узнаем.   (Детей прятать по одному).
Последний раз -  Мы платочек  поднимаем,
Что под ним сейчас узнаем.  Что же это?  Корзинка!
А в  корзинке …    яблоки!
Лесовичок: Ребята, эту корзинку яблок Осень дарит вам.
Милая осень щедра и красива.
Скажем мы осени дружно  …( спасибо)

 
 

