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Военно-спортивная игра
«ЗАРНИЧКА»,
(Для старшего дошкольного возраста от 5 до 7лет)

Место проведения игры: территория детского сада (на улице). Разные этапы игры проходят на разных участках территории детского сада.
Цели: формирование духовно нравственных ценностей гражданина и защитника России, воспитание чувства патриотизма, развитие физической подготовки детей.
Задачи: Познакомить детей с патриотической игрой «Зарница». Развивать психофизические качества: выносливость, скорость, силу, сноровку, быстроту, координацию движений. Воспитывать нравственные качества: патриотизм, инициативу, самостоятельность, сознательную дисциплину, взаимопомощь, дружбу.
Действующие лица: 
Ведущий 
Главнокомандующий 
Дети – командиры отрядов
Судьи: 
Атрибуты для игры: Канат, кочки, бинты, набивные мешочки, мишень, карточки с названием станций. 
Ход мероприятия
Звучит маршевая музыка, дети под руководством командиров отрядов собираются на площадке, выстраиваются по периметру
Ведущий: Совсем недавно наша страна отмечала великий праздник – День Победы. Этому событию посвящается наша военно-спортивная игра « Зарница».
«Зарница» — игра смелых, ловких и дружных. И мы уверенны, что сегодня вы проявите свою находчивость, выносливость и справитесь со всеми трудными заданиями. А самое главное - будете работать в команде - в отряде, где один за всех и все за одного. Пусть девизом нашей военно-спортивной игры «Зарница» будут такие слова:
 «Чтобы Родине служить, надо сильным, смелым быть!» (дети хором2-3 раза повторяют)
Дети читают стихи
	1-ый ребенок: 
Нам на месте не сидится.
Ждёт нас в пятницу «ЗАРНИЧКА».
Все преграды одолеем,
Справиться со всем сумеем.

	2-ой ребенок:
Будем дружно мы шагать,
Все заданья выполнять.
Смелость, ловкость и сноровка –
вот ребятам тренировка.
Дружбою своей сильны –
Защищаем честь страны

	3-й ребенок:
Зарница, зарница - игра для ребят!
Сразиться в команде из вас каждый рад.
И встретитесь смело в учебном бою,
Покажите вы удаль и доблесть свою!




Проводится жеребьевка. Кому достанется цифра 1- та команда идет первая, 2- вторя,3- последняя (через интервал времени 3-5 мин )
 
Ведущий: Товарищ  Главнокомандующий, отряды для выполнения  военно  – полевой игры «Зарница» построены. Рапорт сдан!
Главнокомандующий: Рапорт принят! Здравствуйте, товарищи, бойцы!
Дети: Здравствуйте!
Главнокомандующий: Равняйсь! Смирно! 
Товарищи бойцы, в генеральном штабе произошло чрезвычайное происшествие: из сейфа были похищены очень важные документы. Ваша задача заключается               в том, чтобы найти документы и доставить их в штаб. Это задание очень сложное, вам нужно будет преодолеть много препятствий. Вам потребуется мужество, отвага, смелость, решительность для достижения цели. Товарищи бойцы,                к выполнению боевого задания готовы?
Дети: Готовы!
Главнокомандующий: Командирам отрядов сдать рапорт о готовности                        к военизированной игре «Зарница».
Представление каждого взвода (название, девиз). Сдача рапортов командирами отрядов.
1.Главнокомандующий: Командиру отряда «Моряки» сдать рапорт!
Командир отряда« Моряки»: «Отряд, равняйсь, смирно! Наш девиз!»
Дети: 
Моряки сильны, отважны,
Пусть пока малы - неважно.
Крепко держим мы штурвал,
Нипочём девятый вал.
Командир маршевым шагом подходит к главнокомандующему и докладывает:
- Отряд «Моряки» к выполнению боевого задания готов! Командир отряда ФИ. (Ребенка). Рапорт сдан»
Главнокомандующий: Рапорт принят!
Командир отряда «Моряки» становится в строй.

2.Главнокомандующий: Командиру отряда «Лётчики» сдать рапорт!
Командир отряда « Лётчики»: «Отряд, равняйсь, смирно! Наш девиз!»
Дети: В небо высоко летаем,
Сверху землю охраняем.
Словно птицы мы парим,
В игре «Зарничка» победим.
Командир маршевым шагом подходит к главнокомандющемуу и докладывает:
- Отряд «Летчики» к выполнению боевого задания готов! Командир отряда ФИ. ребенка. Рапорт сдан»
Главнокомандующий: Рапорт принят!
Командир отряда «Летчики» становится в строй.
3.Главнокомандующий: Командиру отряда «Танкисты» сдать рапорт!
Командир отряда «Танкисты»: «Отряд, равняйсь, смирно! Наш девиз!»
Дети: Мы – танкисты, рвемся в бой
Танк любимый наш герой!
Командир маршевым шагом подходит к главнокомандющемуу и докладывает:
- Отряд «Танкисты» к выполнению боевого задания готов! Командир отряда ФИ. ребенка. Рапорт сдан»
Главнокомандующий: Рапорт принят!
Командир маршевым шагом подходит к главнокомандющемуу и докладывает:
Ведущий: Товарищи – бойцы, перед тем, как приступить к заданию, мы проведем игру – разминку «Кем будешь ты?» Будьте внимательны.
«Если ловкие есть ребята - хлопать громко им тут же надо. (дети хлопают)
Если дружные есть среди вас – нужно крикнуть «Ура» вам сейчас. (дети кричат)
Если умные к нам пришли – то друг другу рукой помаши. (дети машут рукой)
Если смелые тут стоят – то на месте им нужно шагать. (дети шагают на месте
Главнокомандующий: Товарищи бойцы, сейчас вы отправитесь выполнять боевую задачу. Выполнив все этапы нашей игры «Зарничка», вы найдёте документы, которые были похищены из сейфа.
Ведущий: Ребята, сегодня вас ждут нелёгкие испытания. Каждый отряд будет выполнять задание на своём маршруте. За каждое правильно выполненное задание вы будете получать баллы. Команды должны собрать как можно больше баллов, для того чтобы победить. А наблюдать за выполнением  правил игры               и ставить баллы будут  ФИО ------- ….специалистов.
«ВОЕННО - ПОЛЕВЫЕ ИГРЫ»
1 станция
 «ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ »
участвуют команды согласно очередности:
1) ходьба по «кочкам»;
2) проползи и не задень канат;
2 станция
«МЕТКИЙ СТРЕЛОК»
 Метание «гранат» из положения стоя (мешочки размером 7*10 см массой 200 гр.) в горизонтальную цель – «мишень» с расстояния 3 м. 1 ребенок – 2 попытки.
[bookmark: _GoBack]Участники по очереди метают «гранату», стараются попасть                                     в горизонтальную «мишень». 
3 станция
«КРАСНЫЙ КРЕСТ»:
из состава отряда определяются «раненные-1» (усаживаются на стулья) и 
«медсестры-3».
«Медсестры» по команде выбирают по бинту, к которым прикреплены изображения руки, головы или ноги. В соответствии с картинкой «медсестра» бинтует указанную часть тела. Общее время суммируется из трех отрезков времени.
4 станция
«ВОЕННЫЕ ПЕСНИ»
На станции встречаются все команды. Показательное выступление команд: смотр художественной самодеятельности на военную, патриотическую тематику.
Главнокомандующий: Вот и подошла к концу военно - спортивная игра «Зарница». Вы отлично справились с заданиями и без потерь прошли все испытания. И мы убедились, что у нашей любимой России растут новые отважные и дружные защитники. А когда мы едины, то мы непобедимы!
Подведение итогов. Награждение.

