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ВВЕДЕНИЕ
На современном этапе проблемы эмоционального и творческого развития ребенка не утрачивают свою актуальность. Такие задачи по развитию ребенка можно эффективно решать в рамках музыкальной деятельности. Для того, чтобы музыкальная деятельность была успешной, необходимо развитие музыкальных способностей детей. Вот почему весьма актуальной является проблема развития музыкальных способностей.
Проблема развития музыкальных способностей неоднократно привлекала внимание исследователей, находясь на стыке многих наук - психологии, педагогики, музыкознания, социологии и эстетики. Исследователи изучали проблему сущности музыкальных способностей и музыкальности (Б. М. Теплов, Л. С. Выготский, К. В. Тарасова, Г. М. Цыпин, В. Д. Шадриков и др.). Вопросы музыкально-творческого воспитания с использованием элементов игры нашли развитие в работах Д. Б. Эльконина, Л. Школяр, Н. А. Ветлугиной, Н. П. Аникеевой, Н. Г. Кононова и др.
Исследования показывают, что для ребенка игра служит способом реализации его активности и становится важнейшей формой жизнедеятельности. Побудителем игры является потребность детского организма в активности, а источником - подражание и опыт.
Философы показывают, что «...игра - это особая форма детской жизни, выработанная или созданная обществом для управления развитием детей; в этом плане она есть особое педагогическое творение, хотя творцом ее были не определенные люди, а общество в целом, а сам процесс возникновения и развития игры был «массовым» процессом, в котором естественно-историческая закономерность пробивалась через разнообразную сознательную деятельность отдельных людей» [15, с. 94].
Психологи относят игру к интрогенному поведению, т.е. поведению, определяемому внутренними факторами личности (потребностями, интересами). Своеобразие игры, в отличие от других форм интрогенного поведения, психологи видят в том, что игра является генеральной формой поведения; все формы экстрагенного (т.е. определяемого внешней необходимостью) поведения могут составить содержание игры [13].
В связи с этим, игра может быть включена в любой вид деятельности. Эту особенность игры общество всегда использовало как средство обучению детей труду, познанию, музыке. Игру можно отнести к косвенному методу воздействия на ребенка, т.к. во время игры ребенок не ощущает себя объектом воспитания, а является полноправным объектом деятельности. В ходе игры дети сами стремятся к преодолению трудностей, ставят задачи и решают их.
ГЛАВА 1. МУЗЫКАЛЬНЫЕ СПОСОБНОСТИ И ИХ РАЗВИТИЕ
1.1. Теоретические основы музыкальных способностей и
проблема их развития
Понятие музыкальности в зарубежной музыкально-педагогической и психологической литературе рассматривается довольно многопланово. Г. Ревещ, например, считал музыкальность целостным понятием, не поддающимся никакому анализу и не допускающим его. А музыкальность по К. Сишору дифференцированно насчитывала двадцать пять «музыкальных талантов» - собирательных названий отдельных и независимых музыкальных способностей.
Абстрактная констатация музыкальных способностей дает лишь бесстрастную стандартизированную оценку музыкальности по определенным параметрам и не учитывает особенностей личностных качеств ребенка и возможностей их развития.
В зарубежной литературе порой высказывается мысль о «бесполезности» музыкального воспитания людей, не имеющих «врожденных и фундаментальных» музыкальных задатков. Музыкальный критик Теодор Адорно считает, что музыкальные способности нет смысла развивать, если нет задатков - пусть молодой человек, входящий в жизнь, ищет себя на других дорогах судьбы человеческой [6, с. 26]; то есть подчеркивается мысль об элитарности развитых музыкальных способностей.
Американский исследователь Копп в статье, опубликованной еще в 1916 году, доказывал, что «...музыкальные способности распространены гораздо более, чем это предполагают», и что «огромное большинство детей теряет свои врожденные музыкальные способности вследствие отсутствия тренировки уха и психики в наиболее податливом к этому возрасте» [12, с. 3].
Современный английский психолог Т. Айзенк предполагает, что умственное (также как и музыкальное) развитие детей в подавляющем большинстве случаев (около 80 процентов) зависит от генетической наследственности и лишь на 20 процентов обусловлено окружающей средой Творческие способности, как он предполагает, это нечто, данное только избранным, заложенное в них и неизменное [6]. Такой подход, надо заметить, лишь в определенной мере конструктивен и житейски целесообразен.
Отечественная педагогика и психология указывают на то, что, во-первых, музыкальные способности активно развиваются в процессе музыкальной практики, и, во-вторых, музыкальное образование, музыкально-творческое воспитание во всех его формах, в том числе и музыкально-игровая деятельность, положительно влияет на общий уровень развития учащихся начальных классов, о чем свидетельствуют исследования, публикации практические рекомендации.
В. Д. Шадриков предполагал понимание способностей, как свойств функциональных систем, реализующих определенную психическую функцию, имеющих индивидуальную меру выраженности, проявляющихся в успешном освоении и выполнении деятельности. Структура способностей определяется структурой функциональной системы, а ее развитие есть развитие отдельных компонентов функциональной системы [11].
Попытку сформулировать и соотнести понимание общих способностей к музыкальным способностям отразил в своих трудах Б. М. Теплов. Врожденными, по его мнению, являются не музыкальные способности, а только задатки, на основе которых эти способности развиваются.
Способности развиваются в процессе воспитания и обучения. Способность не развивающая, не воспитуемая, не поддающаяся упражнению, - это сочетание слов, лишенное смысла. Способность существует иначе - в движении, в развитии. Теплов писал: «Не в том дело, что способности проявляются в деятельности, а в том, что они создаются в это деятельности» [цит. по 9, с. 14]. Таким образом, под музыкальными способностями понимаются способности к музыкальной деятельности.
Исходя из сказанного выше, можно выделить основные музыкальные способности, входящие в структуру музыкальности. Так, в своем капитальном труде «Психология музыкальных способностей» Б. М. Теплов на основе глубокого анализа отечественной и зарубежной литературы рассматривал вопросы музыкального развития и дал свое определение основных музыкальных способностей. В частности, в его работе отражено психолого-педагогическое подтверждение положения о мышечном движении как об универсальном объективном временном анализаторе. «Если под ритмикой понимать занятие по развитию умения предавать ритм музыки, - писал Б. М. Теплов, - то из всего сказанного выше, в частности о моторной природе чувства ритма, с несомненностью следует признание полной законности такого способа развития музыкально-ритмического чувства [цит. по 11, с. 139]. Данное положение свидетельствует о том, что при активно-двигательной деятельности наблюдается наиболее продуктивное музыкально-ритмическое развитие учащихся.
Наиболее полно аспект музыкально-ритмического развития раскрыт Г.М. Цыпиным: «Экспрессивно-поэтическая «расшифровка» ритма при воспроизведении музыкального произведения, его «переживание» играющим всем этим и создается наилучшая среда для воспитания музыкально- ритмического чувства. Именно с этой точки зрения исполнительская деятельность учащегося может рассматриваться как наиболее благоприятна для развития данной способности» [14, с. 26].
Способность к правильному восприятию и воспроизведению звуковысотных соотношений является тоже музыкальной способностью представляет собой развивающийся звуковысотный слух, который лежит основе способности к слуховому представлению. Уровень развития звуковысотного слуха в определенной степени связан как с внутренним ощущением мелодического развития, так и с воспроизведением мелодии голосом [6].
Продолжая мысль об основных музыкальных способностях, Б. М. Теплов выделял ладовое чувство, то есть способность эмоционально различать ладовые функции звуков мелодии». Оно может полноценно развиваться (что особенно важно у музыкально слаборазвитых учащихся) и в процессе музыкально- игровой деятельности.
Более значительным по сложности компонентом музыкальности являете гармонический слух. Это важный этап формирования музыкального слух учащихся, требующих определенного развития музыкально-ритмическое звуковысотной, ладовой музыкальной способности. «Многоголосие» для неверно интонирующих учащихся постепенно становится фактором первоначального развития гармонического слуха.
Таким образом, музыкальные способности - многоплановое явление, включающее в себя широкий спектр развивающихся музыкальных данных детей.
Анализ музыкально-педагогической литературы позволил рассмотреть основные музыкальные способности учащихся. Тем не менее, ведущим для анализа роста музыкального развития младших школьников в данной работе выделены следующие музыкальные способности: музыкально-ритмический и звуковысотный слух
1.2. Деятельностный подход к развитию способностей
В истории музыкальной культуры известно немало примеров раннего обучения музыке. Так, Яша Хейфиц и А. Буш начали обучаться с трех лет, В. А. Моцарт, С. Рахманинов, Ф. Крейслер, Э. Майнарди - с четырех, Ф. Мендельсон, Д. Ойстрах - с пяти, Ф. Лист, Э. Григ, А. Рубинштейн - с шести. Биографии выдающихся музыкантов и множество фактов показывают, что детство чрезвычайно насыщено творческими возможностями [7].
Проблема использования и развития интеллектуального и творческого потенциала детей младшего возраста давно, как говорится, висит в воздухе. Многие наблюдательные ученые, писатели, музыканты подчеркивали исключительное влияние детских лет на их последующее развитие и творческие достижения. Очень выразительно это отметил Л. Толстой: «Разве не тогда я приобретал все то, чем я теперь живу, и приобретал так много, так быстро, что во всю остальную жизнь я не приобрел и одной сотой того? От пятилетнего ребенка до меня только шаг. А от новорожденного до пятилетнего – страшное расстояние» [цит. по 5, с. 31]. А. де Сент-Экзюпери воскликнул: «Все мы родом из детства!»
Вдумчивые ученые и педагоги давно обратили внимание на необыкновенную емкость восприятия детей, на удивительные качественные особенности их мышления. В отличие от логического, анализирующего и обобщающего, взрослого, детское мышление – образное, а значит, наглядное (зрительное, слуховое, пространственное), целостное, чрезвычайно эмоционально насыщенное, необыкновенно проницательное и продуктивное. Его пронизывают самые активные встречные процессы восприятия, в которых большое место занимают воображение и фантазия. Вспомним, с как легкостью у четырех - семилетних детей реальные явления вплетаются сказочные сюжеты, изобразительную выдумку в игре. Сравнивая детей и взрослых, доктор медицинских наук, профессор В. Ротенберг, заметил, что «...Мы, взрослые - логики, счетчики, прозаики. Дети же - поэты. Детство гениально, как гениален всякий истинный поэт. Мы же, в лучшем случае, талантливы...» [8, с. 48].
Большой вклад в изучение потенциальных возможностей детей младшего возраста внесла Н. Ветлугина, показавшая теснейшую связь между художественно-образным мышлением и музыкально-творческим развитием детей. В своей работе Н. Ветлугина указала на то, что дети раннего возраста легко инсценируют песенки в соответствии с развитием сюжета. Как же не взять это на вооружение музыкальному педагогу для изучения различных выразительных средств - штрихов, звукоизвлечения, нюансов [4] Психологическому содержанию музыкального обучения особенно близко определение, данное выдающимся психологом Д.Узнадзе:  «Обучение - это особая форма деятельности - не игра и не труд, но и то, и другое» [13, с. 56].
Итак, музыкальная деятельность с раннего возраста представляет педагогу огромные возможности для развития музыкальных способностей и воспитания первоначальных навыков с помощью создания игровых ситуаций и музыкально-исполнительского образа. Начальные музыкальные занятия можно (и желательно) проводить в игровой форме с максимальным привлечением фантазии и активности самих учащихся.
ГЛАВА 2. РАЗВИТИЕ МУЗЫКАЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ В ПРОЦЕССЕ МУЗЫКАЛЬНО-ДИДАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
2.1. Музыкально-дидактическая игра и ее развитие
Игра - оптимальное психолого-педагогическое средство, которое позволяет всестороннее влиять на развитие детей. Это подтверждает Д. Б. Элькрнин: «... игра влияет на формирование всех основных процессов, от самых элементарных до самых сложных» [цит. по 2, с. 6].
Игра, как преобладающий вид деятельности дошкольника, продолжает занимать важное место в жизни младших школьников. Она может использоваться в качестве важного компонента при их обучении. А. М. Горький, защищая право ребенка на игру, забавы, писал: «Ребенок до десятилетнего возраста требует забав, и требование его и биологически законно. Он хочет играть, он играет всем, и познает окружающий мир прежде всего и лучше всего в игре, игрой» [цит. по 10, с. 99]. Благодаря высокой восприимчивости, отзывчивости, доверчивости младших школьников их легко вовлечь в любую деятельность, а в игровую - особенно. Дети, поступившие в школу, всегда ориентированы на учителя. Они с удовольствием участвуют в любой работе, предложенной учителем. У младших школьников наиболее ярко проявляется быстрота реакции именно в игровых ситуациях. Кроме того, в таких условиях ребенок быстрее и лучше усваивает учебный материал.
Обучение музыке для любого возраста - дело трудное и новое. Особенно сложным оно является для учащихся младших классов. Здесь на помощь должны прийти разнообразные виды игровой деятельности, такие как сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, пальчиковые игры, игры - забавы, игры -драматизации, театрализованные игры и др. Дидактические игры - разновидность игр с правилами, специально создаваемыми педагогом с целью обучения и воспитания детей. Это явление сложное, но в нем отчетливо обнаруживается структура, т.е. основные элементы, характеризующие игру, как форму обучения и игровую деятельность одновременно. Один из основных элементов игры - дидактическая задача, которая определяется целью обучающего и воспитательного воздействия.
Структурным элементом игры является игровая задача, осуществляемая детьми в игровой деятельности. Две задачи - дидактическая и игровая -отражают взаимосвязь обучения игры. Игровые действия составляют основу дидактической игры - без них невозможна сама игра. Чем разнообразнее и содержательнее игровые действия, тем интереснее для детей сама игра и тем успешнее решаются познавательные и игровые задачи.
Одним из составных элементов дидактической игры являются правила игры. Их содержание и направленность обусловлены общими задачами формирования личности ребенка и коллектива детей, познавательным содержанием, игровыми задачами и игровыми действиями в их развитии и обогащении. В дидактической игре правила являются заданными. Используя правила, учитель управляет игрой, процессами познавательной деятельности, поведением детей.
Основное назначение музыкально-дидактических игр - формировать у детей музыкальные способности, помочь им разобраться в соотношении звуков по высоте, развить у них чувство ритма, тембровый и динамический слух, побуждать к самостоятельным действиям с применением знаний, полученных на музыкальных занятиях. Музыкально-дидактические игры обогащают детей новыми впечатлениями, развивают у них инициативу, самостоятельность, способность к восприятию, различению основных свойств музыкального звука Педагогическая ценность музыкально-дидактических игр в том, что они открывают перед ребенком путь применения полученных знаний в жизненной практике.
Как любая другая игра, музыкально-дидактическая игра должна включая в себя развитие игровых действий. В основе дидактического материала лежат задачи развития у детей музыкального восприятия; игровое действие должно помочь ребенку в интересной для него форме услышать, различить, сравнить некоторые свойства музыки, а затем и действовать с ними.
Музыкально-дидактические игры должны быть просты и доступны, интересны и привлекательны, интересно и красочно оформлены.
2.2. Развитие звуковысотного слуха в процессе музыкально-игровой деятельности
Комплекс музыкальных способностей формируется в каждом виде музыкальной деятельности, поскольку музыка едина и включает в себя все структурные элементы, отражением которых являются способности. Однако некоторые виды музыкальной деятельности имеют преимущества в отношении развития той или иной способности. Так, например, становление звуковысотного слуха проходит в пении и игре по слуху на детских музыкальных инструментах. Звуковысотный слух - это способность воспринимать, запоминать и по слуху воспроизводить звуки различной высоты.
 На начальном этапе развития звуковысотного слуха очень успешно используется игра «Эхо», в которой учитель выразительно исполняет музыкальную фразу песни, а ученики отвечают интонационным повторением этой музыкальной фразы. Эта игра широко используется при разучивании новой песни или пропевании сложного интонационного места. Следует отметить, что музыкальная игра «Эхо» эффективно используется не только для развития звуковысотного слуха, но и для развития чувства ритма. Игру «Эхо» можно использовать на занятиях в качестве музыкального приветствия, используя различные варианты одной попевки. В дальнейшем эту игру можно усовершенствовать и направить в русло импровизации, то есть придать ей творческий характер. Уже при закреплении начальных интонационных навыков ребенок может сам сочинить ответ, изменяя и ритмическую структуру. 
Музыкальная игра «эхо» развивает не только звуковысотный слух, но и ритмическое чувство, мышление. Так как она используется на первоначальном этапе развития звуковысотного слуха, то, не задерживаясь на этой игре, можно предлагать ребятам задания с элементами занимательности.
Так, представляет интерес музыкальная игра «Лесенка - чудесенка». Для игры необходима карточка с изображением лесенки из семи ступенек. Каждая ступенька окрашена определенным цветом. Кроме того, нужно иметь семь круглых фишек, соответствующих цвету ступенек лесенки. Учитель исполняет на инструменте знакомую детям попевку, затем предлагает поочередно разгадать «Музыкальные загадки»: исполняет без слов первую фразу попевки, но не доигрывает последний звук, затем исполняет вторую фразу попевки, не доигрывая нижнего звука. Дети должны определить, какой из звуков попевки не был исполнен при движении мелодии вверх и при движении вниз. Определив его, на соответствующую ступеньку они кладут фишку того цвета, каким закрашена ступенька.
Таким образом, в результате такой игры у учащихся развивается умение соотносить звуки по высоте, различать направление движения мелодии, т.е. развивается звуковысотный слух.
В процессе впевания любой разучиваемой песни эффективно использовать игру «Что напутал концертмейстер». Цель этой игры - развить умение анализировать на слух. Мелодия песни должна быть очень контрастна, чтобы дети услышали различие между аккомпанементом и мелодией. Когда песня разучена, предлагаются различные варианты игры: 1) дети делятся на две группы. Одна поет мелодию, другая прохлопывает ее ритм. Аккомпанемент при этом каждый раз меняется, его можно перенести выше мелодии, или аккорды разложить на арпеджио, поменять ритмическую структуру и т.д. Здесь от детей требуется не только чисто спеть мелодию, но и проявить большое внимание для того, чтобы определить все ошибки, которые допустил концертмейстер; 2) дети, оставаясь в двух группах, исполняют мелодию песни. При этом первая группа поет, если мелодия звучит в верхнем регистре, а вторая поет, если она переходит в нижний регистр, и т.д. Концертмейстер, в свою очередь, продолжает «допускать ошибки».
Эта игра очень яркая, постоянно развивается, поэтому используется на протяжении всего учебного года. В ней развивается не только звуковысотный слух, но и другие компоненты музыкальных способностей - ритмическое чувство, память, внимание.
Игра «Живая клавиатура». Дети выстраиваются в ряд, педагог каждому присваивает имя - название звука. Учитель играет отдельные звуки, ребенок голосом повторяет их абсолютную высоту. В собственно игре ведущим может быть педагог. Он «нажимает» на клавиши «Живой клавиатуры», и они поют (необходимо следить за точностью интонации). Затем педагог исполняет на «живой клавиатуре» знакомые детям песенки и ребята их озвучивают. Эта игра на протяжении учебного года усложняется. Если вначале ведущим является только педагог, то после на «Живой клавиатуре» играет ребенок, причем он сам помогает петь всем. Музыкальный материал тоже постепенно усложняется, на начальном этапе используются музыкальные попевки на двух звуках - «Динь -дон», пьеса Ш. Металлиди «Два кота» и другие. Затем добавляются три звука («Петушок») и более усложняя тем самым задачу исполнения. Позднее основой этой игры может стать музыкальная импровизация самого ребенка, где он сам сочинит мелодию и даже текст. 
При работе над новым музыкальным произведением можно использовать игру «Испорченный плеер». При исполнении песни учитель прерывает пение вслух - «выключает плеер» и просит продолжить пение после паузы - «включает плеер». Задача детей - верно вступить и продолжить мелодическую линию песни. Эта игра очень активизирует не только звуковысотный слух, но и внимание. Со временем эта игра усложняется, пение прерывается не только в конце слова, но и в середине самого слова. Детей можно разделить на две группы: первая поет, а вторая в любой момент должна продолжить мелодию и наоборот.
Музыкальные игры («Живая клавиатура», «Испорченный плеер») не только развивают звуковысотный и ритмический слух, но и активизируют другие музыкальные компоненты, такие, как внимание, память и активно развиваются звуковысотные музыкально-слуховые представления. Эти игры имеют динамическое развитие, т.е. путь от простых заданий - к более сложным, поэтому их нужно использовать систематически на протяжении всего учебного года.
Таким образом, в вокально-исполнительской деятельности можно и нужно использовать игровые формы обучения и придавать такой учебной игровой деятельности творческий характер.
2.3. Развитие музыкально-ритмического чувства в процессе музыкально-игровой деятельности
Чувство ритма особенно трудно поддается развитию в младшем возрасте. Формирование ритма требует активного освоения музыкально-ритмических отношений. Этому способствуют музыкально-ритмические движения, игра на простейших шумовых инструментах, использование слоговых обозначений, закрепленных за каждой ритмической единицей. 
Так, например, игра «Кто идет?» дает детям понять соотношение длительностей нот. Используя сказку Е. Королевой «Дружная семья» (приложение 1), составить ритмические рисунки: играть на шумовом инструменте (маракас, ложки, бубен) звуки целыми длительностями, изображая тем самым «Шаги прабабушки», считая при этом вслух. Одновременно другие ребята играют на других инструментах, изображая поочередно «шаги бабушки» (половинные длительности), «шаги мамы» (четвертные), или «шаги ребят» (восьмые длительности). Дети должны угадать, кто шагает рядом с «прабабушкой», «бабушкой» и так далее. Можно попросить ребят назвать длительности нот. Эта игра развивает не только ритмическое чувство, но и внимание. А также учащиеся усваивают и начинают различать короткие и долгие звуки, узнают названия длительностей нот. Эту игру нужно использовать на начальном этапе развития ритмического чувства.
Игра «Не зевай!» развивает не только ритмический слух, но и внимание. С помощью ее можно научиться точно воспроизводить повторяющийся ритмический рисунок: дети стоят в кругу с бубнами в руках. На нечетные такты «Новогодней польки» Ан. Александрова педагог называет детей по именам. Тот, кого назвали, ударяет по бубну три раза на четный такт. Удары в бубен сопровождаются ритмичным проговариванием слов «Не зевай!» остальными детьми. Такого рода игра формирует у школьников чувство ритма, дает детям понимание соотношения различных длительностей; закрепляет представления о сильных и слабых долях благодаря воспроизведению пульсации собственного имени. А также активизируется внимание ребят.
Ритмическое чувство активно развивается в музыкально-ритмических движениях. Игра «Повтори ритм» развивает ритмический слух, учит точно воспроизводить ритмический рисунок. Дети стоят по кругу лицом к педагогу, он под музыку «Гопак» М. Мусорского из оперы «Сорочинская ярмарка» показывает ритмический рисунок, притопывая на одном месте на первую фразу. На вторую дети повторяют движения в нужном ритме. Движения педагога и детей чередуются по фразам. Освоив ритм, дети могут передавать его шлепками, звучанием ударных детских инструментов, чередовать групповое и индивидуальное исполнение.
Игру такого рода можно включать в работу над развитием чувства ритма постоянно, используя музыку с усложненным ритмическим рисунком. Эта игра не только развивает ритм, но и другие музыкальные компоненты - внимание, память. Так как эта игра с движением, она вносит развлекательный момент в ход урока, в тоже время заставляет активно работать различные компоненты музыкальных способностей.
Игра «Заводная игрушка» направлена на развитие метроритмического чувства. Для игры необходимо выучить небольшое стихотворение, где закрепляются и слова, и ритм. Например:
Уж как шла лиса по травке,
Нашла азбуку в канавке,
Она села на пенек
И читала весь денек.
Дети по очереди начинают рассказывать стихотворение каноном, начиная его по команде руки учителя, который «заводит» игрушку. Каждый ребенок ходит по классу, пока не находит того, кто говорит стихотворение одновременно с ним. Это очень яркая, динамичная игра, она развивает умение держать единый темп, ритм, закрепляет внимание, развивает память, умение сосредоточиваться, держать до конца свою партию, не сбиваясь. Игра носит не только развивающий характер, но и развлекающий, как и все перечисленные выше игры.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
С раннего возраста необходимо создать условия для развития основ музыкальной культуры детей. Воспитание музыкальной культуры невозможно без развития у детей музыкальных способностей, которые развиваются в музыкально-практической деятельности, то есть в исполнительской. Чем она активнее и разнообразнее, тем успешнее достигается цель музыкального воспитания. Поэтому исполнительская деятельность должна быть вокальной, инструментальной, вокально-инструментальной.
Игра, как деятельность, продолжает занимать важное место в жизни младшего школьника. Отсюда следует, что музыкально-игровая деятельность может использоваться в качестве важного компонента при их обучении.
Музыкальное обучение - процесс комплексный. Все формы работы должны переплетаться между собой. А в музыкальной игре все виды музыкальной деятельности задействованы в комплексе, поэтому происходит и комплексное развитие музыкальных способностей.
Цель введения в урок музыкально-игровой деятельности - активизировать развитие музыкальных способностей через творческую деятельность. О развитии творчества Б. Асафьев писал: «... Воспитывать музыкально-творческие навыки следует, во-первых, потому, что каждый, кто хоть немного ощутил в какой-либо сфере искусства радость творчества, будет в состоянии ценить все хорошее, что делается в этой сфере, и с большей интенсивностью, чем тот, кто только пассивно воспринимает» [цит. по 1, с. 169]. Об этом же говорил и немецкий педагог К. Орф: «Развитие творческих способностей ученика в одной области обязательно отразится и на другой. Пусть ребенок и не станет музыкантом. Но творческая инициатива, заложенная на музыкальных занятиях, скажется на всем том, что он будет делать в дальнейшем...» [цит. по 3, с. 172].
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Приложение 1
Игра на развитие ритмического чувства «Дружная семья» /Е.Королёва/
Жила-была дружная семья:
Прабабушка
Две бабушки
Мамы и папами
И ребятишки
Они часто все вместе ходили в парк на прогулку. И вот однажды, чтобы веселее было
гулять, придумали ребята себе занятие: считать свои шаги. Аллея в парке была длинная,
им приходилось делать много шагов, а считать они умели только до четырёх. Думали они,
думали, как им удлинить счёт, и придумали: после каждой цифры решили ребята
добавлять букву «и». Сказано-сделано.
По дороге бегут ребятишки
И считают шаги
А выходит у них вот так Раз и, два и, три и четыре и,
Видишь, как быстро они бегают,
Мамы с папами их услыхали
И шаги свои вмиг сосчитали: Раз и, два и, три и, четыре и,
Вот, что у них получилось.
Ну и бабушки, чтоб не отставать
Тоже стали считать
Вот так:
Раз и, два и, три и, четыре и,
Тут прабабушка тихо сказала:
- А я тоже шаги сосчитала: Раз и. два и, три и, четыре и.
Ох, как медленно шла она!
Гуляли они, гуляли,
Считать шаги устали
И пошли домой отдыхать, 
Значит, сказку пора кончать.



