Тыртычная М.А., учитель биологии
Проблемное обучение на уроках биологии.


I. Проблематика курса биологии.

Любой учебный курс имеет свои внутрикурсовые проблемы, с которыми безусловно сталкивается большая часть преподавателей. Стоит определить: какие проблемы существуют в курсе биологии?

Для начала, стоит сказать о изменившемся качестве жизни. Именно этот факт требует от выпускника не столько умений выполнять указания, сколько решать проблемы жизни самостоятельно. Требуется человек, который:
1. начинает воспринимать себя по-иному;
· более полно принимает себя и свои чувства;
· становится более уверен в себе и автономен;
· ставит перед собой реальные цели, ведет себя более зрело;
· становится более похожим на человека, которым хотел бы быть;
· начинает принимать и понимать других людей.
Отсюда очевидна главная задача учителя – принять ученика таким, каков он есть: положительно относится к нему, понимать его чувства, сопутствующие восприятию нового материала. И на этой основе создать атмосферу, помогающую возникновению учения значимого для ученика.
Т.о. первая проблема – изменившийся социальный заказ школе (от человека знающего, к человеку умеющему).
Во вторых,  согласно результатам исследования заинтересованности биологией, у школьников заметно снизился интерес к предмету. Обилие информации, в которой пребывает сейчас учащийся, отнюдь не воспитывает в нем потребности к расширению и углублению своих знаний: надо – услышу по телевизору, скажут сверстники, расскажет учитель. Школьник чаще принимает роль пассивного слушателя. Современная система образования предоставляет учителю возможность выбрать среди множества инновационных методик “свою”, по-новому взглянуть на привычные вещи, на собственный опыт, на возможность нести ученику информационную культуру действенных знаний. Карл Роджерс, американский психолог, выделил два типа обучения: информационное, обеспечивающее простое знание фактов и значимое учение, которое дает знания, необходимые обучающимся для самоизменения и саморазвития. При всем разнообразии методических подходов на первый план выдвигается идея развивающего обучения, т.к. воспитательно-образовательный процесс должен всемерно способствовать развитию интеллекта и способностей обучающихся, а просто транслируемое знание не выполняет роли развивающего личность средства, это обычная ориентация урока на подготовку исполнителя, что уже не соответствует новому социальному заказу общества.
3. Новые учебники. Издательским центром “Вентана-Граф” выпущены учебники по биологии нового поколения для 5-9 классов, в которых последовательно раскрывается целостная система основных биологических понятий, а усвоение знаний предполагает активную самостоятельную работу ученика, способствующую развитию его интеллектуальных сил и умения понимать явления природы в их причинно-следственных связях и отношениях.
Учебный курс биологии представляет единую систему, в которой биология растений, животных человека и общая биология взаимосвязаны. Из класса в класс перед учащимися постепенно раскрываются биологические понятия и закономерности, отражающие суть живых организмов и жизни в целом.
Поэтому особое внимание должно уделяться усвоению системы биологических понятий, раскрытию взаимосвязей и взаимозависимостей между биологическими системами разного уровня организации, а также с окружающей их средой.
При организации и планировании занятий по биологии необходимо учитывать возрастные особенности учащихся. В 6-8 классах – любознательность, наблюдательность; интерес к динамическим процессам; желание общаться с живыми объектами; предметно-образное мышление; быстрое овладение умениями и навыками; эмоциональная возбудимость. В 9-11 классах – стремление понять, обобщить, предпочтение активности, самостоятельным формам обучения, выбор значимых для них предметов, определение своего места в жизни.
Биология как учебный предмет дает большие возможности для решения учебных задач через использование методов:
1. наблюдения (в том числе и летнее),
· эксперимента, практических работ и лабораторных,
· решения логических задач,
· просмотр видеофильмов, таблиц, рисунков,
· сообщения учащихся,
· рефераты,
· участие в научно-исследовательской работе,
· использование знаний, приобретенных на уроках химии, физики, математики, географии, экологии, литературы.
Большей эффективности в решении учебных задач с использованием перечисленных методов можно добиться, используя проблемное обучение.

        II.Понятие «проблемное обучение»

  Проблемное обучение – это не совсем  новое педагогическое явление. Элементы проблемного обучения в виде постановки вопросов,   вызывающих затруднение  в  поисках  ответа  на  них,  конечно не нова и  известна еще  по   эвристическим беседам Сократа. Большое значение  для  становления  теории проблемного обучения имели работы психологов. Они  сделали   вывод  о  том,  что умственное развитие характеризуется не только объёмом и качеством  усвоенных  знаний,  но  и  структурой  мыслительных  процессов,   системой   логических операций и умственных действий, которыми владеет  ученик .
          Жизнь постоянно  ставит  перед  человеком  различные проблемы. Умение искать и находить пути решения возникающих проблем – одно из качеств успешной личности. Проблемное обучение способствует развитию самостоятельности и активности школьников, что, в свою очередь, позволит им стать конкурентоспособными во взрослой жизни.  Постоянное создание на уроке проблемных ситуаций при изучении новой темы приводит к тому, что ученик не “пасует” перед проблемами, а стремится их разрешить. Таким образом, формируется творческая личность, умеющая искать и находить решения в различных проблемных ситуациях, систематизировать и накапливать знания, способная к самоанализу, саморазвитию и самокоррекции.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
          Что же такое проблемное обучение? Е.Леванова под проблемным обучением понимает “организацию обучения с целью: активизации учения школьников и повышения их познавательного интереса; мотивации обучающихся самостоятельно добывать знания в процессе собственного решения ими учебных задач. ”.
По мнению Д.В. Вилькеева проблемным можно назвать такое обучение, которое имеет некоторые черты научного познания.
		 Цель проблемного обучения - усвоение  не  только  результатов  научного познания, но и самого пути, процесса получения этих  результатов  (овладение способами  познания). Она  включает   формирование   и   развитие интеллектуальной, мотивационной,  эмоциональной  и  других  сфер  школьника, развитие его индивидуальных способностей,  то  есть  в основе  проблемного  обучения – общее развитие школьника,  а  не  трансляция  готовых выводов науки учащимися.

III. Приемы развития познавательного интереса на различных этапах урока

Проблемный урок обеспечивает творческое усвоение знаний. Логика построения проблемного урока схожа с логикой научного  творчества. Это значит, что ученик проходит четыре звена научного творчества: постановку проблемы, поиск решения, выражение решения и реализацию продукта. При этом  в отличие от научного творчества, ученик формулирует учебную проблему, открывает субъективно новое знание и выражает его в простых формах. Это можно отразить в следующей таблице:
Звенья творческой деятельности учащихся на проблемном уроке

	Название
	Содержание
	Результат

	Постановка учебной проблемы
	- возникновение проблемной    ситуации;
- осознание противоречия;
- формулировка учебной проблемы.
	Формулирование темы урока или вопроса, из ответа на который вытекает тема урока

	Поиск решения
	Побуждающий диалог:
- выдвижение гипотез;
- проверка гипотез;
ИЛИ
подводящий к открытию нового знания диалог
	Открытие субъективно нового знания

	Выражение решения
	Проговаривание субъективно нового знания
	Выражение нового знания в доступной форме

	Реализация продукта
	Выполнение продуктивных заданий (можно использовать групповую форму работы)
	Представление «продукта» учителю и классу


              Проблемное обучение предполагает самостоятельное полное или частичное решение посильных для учащихся проблем. Для решения этих проблем учащимися необходимо создавать ситуацию, побуждающую к их решению. Однако не всякое затруднение вызывает проблемную ситуацию. Оно должно порождаться недостаточностью имеющихся знаний, и эта  недостаточность должна быть осознана учащимися.  Однако  и  не  всякая  проблемная  ситуация порождает процесс мышления. Он не возникает, в частности, когда поиск  путей разрешения проблемной  ситуации  непосилен  для  учащихся  на  данном  этапе обучения в связи с их неподготовленностью к  необходимой  деятельности.  Это важно учесть, чтобы не включать в  учебный  процесс  непосильных задач, способствующих не развитию самостоятельного  мышления,  а  отвращению от него и ослаблению веры в свои силы. Проблемная ситуация всегда возникает на фоне осознанных затруднений и побудительного мотива к решению проблемы. Без этих условий проблемной ситуации нет. Необходимо осознать существование противоречия и захотеть его преодолеть.
          Таким образом, проблемная ситуация - это интеллектуальное затруднение человека, возникающее в случае, когда он не знает, как объяснить возникшее явление, факт, процесс действительности, не может достичь цели известным ему способом. Это побуждает человека искать новый способ объяснения или способ действия.
          Чтобы  «включить» познавательную деятельность учащихся и направить ее на решение возникшей проблемы, в ней должно быть что-то известно, заданы какие-то отправные данные для размышления, для творческого поиска. Важно, чтобы проблемная ситуация  содержала в себе некоторый психологический элемент, заключающийся в  новизне и яркости фактов, в необычности познавательной задачи и т.д. с тем, чтобы возбуждать у школьников интерес и стремление к познавательному поиску.

IV.Создание проблемной ситуации на уроке
В зависимости от содержания учебного материала, психолого-возрастных особенностей учащихся возможно несколько способов выдвижения проблем, которые я использую на уроках:                                                  
1. Постановка проблемного вопроса.
Способствуют развитию творческого мышления и проблемные вопросы, ориентированные на противоречивые ситуации, которые побуждают к поиску новых знаний.
Например, в 6-м классе: 1) Почему у заборов чаще всего растут растения, семена которых распространяются ветром?  2) Правда ли, что в ночь на Ивана Купалу можно найти с помощью цветка папоротника клад?
В 7-м классе: 1) Почему многие люди не любят и боятся пауков? Есть ли для этого основания.  
В 8-м классе:    1)  В фантастическом романе «Человек-амфибия» юноше Ихтиандру  пересажены жабры, которыми он дышит в воде. Какую физиологическую проблему, возникшую после этой пересадки и не позволяющую выжить человеку-амфибии в воде, не учёл автор романа?                                                                                                             2)  Почему врачу важно знать, кем является человек - правшой или левшой?
В 10-м классе:  Почему в науке используется несколько критериев жизни, а не какой-то один?
В 11-м классе:  Следует ли прекратить исследование, если очевидна возможность использования его результатов во вред обществу?
В результате использования проблемных вопросов в ходе изучения
учебного материала я  установила, что они способствуют появлению у
школьников удивления, озадаченности, интеллектуальной активности,
эмоциональной приподнятости, стремления к узнаванию, более глубокому
ознакомлению с предметом - состояний, свойственных познавательному
интересу.
2. Поиск причин, обусловливающих то или иное изучаемое явление, на основе проделанных опытов, анализа изучаемого материала.
Например: 1. Урок биологии в 6 классе. Тема: «Фотосинтез».                   Более трехсот лет назад ученый Ван  Гельмонт поставил опыт – поместил в горшок 80 кг земли и посадил в него ветку ивы, предварительно взвесив ее. Растущему в горшке растению в течение 5 лет не давали никакого питания, а только поливали дождевой водой, не содержащей минеральных солей. Взвесив иву через 5 лет, Ван  Гельмонт обнаружил, что ее вес увеличился на 65 кг, вес земли в горшке уменьшился всего на 50 г.
Откуда растение добыло 64 кг 950 г питательных веществ, для ученого осталось загадкой. Ученики должны ответить на этот вопрос. Вся последующая работа по теме строится на эмоциональном заряде, направленном на разгадку данного опыта, а, следовательно, на разгадку «Тайны процесса фотосинтеза».
             
3.  Аналитический способ.
        Учащиеся самостоятельно исследуют явления и факты и делают соответствующие выводы.
        Так,  при изучении темы «Лишайники» (6 класс) учащиеся из рассказа учителя узнают, что долгое время ученые принимали лишайники за обычное растение и относили их ко мхам. Лишь  русским ученым А.С. Фаминцыну и О.В. Баронецкому удалось выделить зеленые клетки из лишайника ксантории и установить, что они не только могут жить вне тела лишайника, но и размножаться делением и спорами. Следовательно, зеленые клетки лишайника это самостоятельные растения – водоросли.
Формулируется проблемная задача: что же такое лишайники? К какой группе растений их нужно отнести?
4. Сообщение  факта, выдвижение гипотез, предположений.                                                          Урок биологии в 8 классе. Тема: « Иммунитет». Например:
     Факт первый. В прошлом веке на одном из островов Атлантического океана вспыхнула эпидемия кори, которую завез человек, заразившийся в Европе. Из 7 тысяч населения остались здоровыми только 98 самых старых людей, которые переболели корью 65 лет назад.
     Факт второй. В 1967 году молодой хирург из Кейптауна Кристиан Барнард впервые сделал пересадку сердца от одного человека другому. Операция была выполнена стерильно, с высоким мастерством. Однако надежного приживления не произошло, спасти жизнь больного не удалось.
      Как ни парадоксально, но эти два факта связаны между собой. Как?
Урок биологии в 7 классе.  Уничтожение в лесу хищных птиц сначала привело к увеличению численности других птиц, а затем их число резко сократилось. Объясните причины данного явления.
5.   Прием научного спора.                                                                                                                         
      На уроке  создается ситуация спора, особое внимание уделяя умениям учащихся доказывать и обосновывать свои суждения.                                                                                                                 Учитель в данном споре является судьей.  
         Урок биологии  (7 кл.)   Тема: «Многообразие моллюсков»                                                                                                         Например: 1-й ученик: «Раковина является хорошим защитным приспособлением для моллюска, а поэтому, несмотря на древность своего происхождения, они  являются одним из самых многочисленных типов беспозвоночных животных».
2-й ученик: «Несмотря на наличие раковин, как защитных
приспособлений, численность моллюсков в водоёмах заметно снижается», 19
видов этих животных занесены в «Красную книгу».
3-й ученик: «Я считаю, что причиной сокращения числа моллюсков
является употребление в пищу многими животными и человеком».
4-й ученик: «Я думаю, что такое защитное приспособление как прочная
раковина оказывается несовершенным перед ядовитыми химическими веществами, попадающими в водоём».
       Кто прав в споре?
        Урок биологии (8 класс). Известно, что даже при небольшой мышечной работе артериальное давление возрастает.
 1-й ученик: «Это происходит потому, что работающие мышцы выделяют в кровь вещества, влияющие на просвет сосудов».
 2-й ученик: «Когда мозг посылает к мышцам сигналы, заставляющие их работать, он одновременно посылает сигналы к сосудам, меняющим кровяное давление». Кто прав в споре?
        Столкновение различных точек зрения, в которых нужно разобраться,
чтобы затем занять собственную позицию, стимулирует активный поиск
доказательств, аргументов для отстаивания своей точки зрения.
6.  Создание проблемной ситуации на основе высказывания ученого.
    - Известный географ и путешественник А.Гумбольдт утверждал, что «человеку предшествуют леса, а сопровождают пустыни». Почему так считает ученый?
    - В  9классе при изучении темы «Функции мембраны, транспорт веществ через мембрану» учитель вначале урока приводит высказывание ученого-биолога: «После того как появились мембраны… из супа, варившегося в морях, могли сформироваться первые живые организмы».
 На основании чего ученый пришел к такому  утверждению?
             Используя проблемные ситуации, создается осознанное затруднение учащегося, преодоление которого требует поиска, заставляет ученика мыслить, искать выход, рассуждать, переживать радость от правильно найденного  решения, что способствует развитию активных познавательных интересов к предмету.
              Кроме того в результате использования элементов проблемного обучения школьники учатся давать полные развернутые ответы, используя речевые обороты: «я полагаю, что…», «мне кажется, что…», «я думаю…». Это способствует формированию у учащихся  системы научных знаний на основе их субъективного опыта, учит высказывать свое  «личное»  мнение по данному вопросу.

V. Использование биологических задач при развитии познавательного интереса      
    к изучению биологии.
Также проблемное обучение на уроках биологии необходимо проводить  через решение задач.
• Задача — это  возникшая в естественных условиях или искусственно сформированная ситуация, в которой требуется получить определенный полезный результат.
• Чем отличается контрольный вопрос от задачи?  Часто вопрос требует простого воспроизведения какой-то порции известной информации: откройте учебник, прочитайте соответствующий раздел, запомните – ответ готов. 
При решении задачи необходимо:
– умение сопоставлять знания таким образом, чтобы прийти к правильному выводу; 
–  четкое знание терминов;
–  правильное решение задачи (полезный результат).
     Прежде чем предложить решить учащимся задачу, следует повторить пройденный материал главы, темы или курса. На каждом уроке ученик имеет возможность получить оценку, а класс – полезную информацию. Все это повышает интерес учащихся к предмету, помогает им получать информацию из дополнительных источников, составлять задачи, интересные вопросы для уроков и внеклассных мероприятий. И, конечно, постоянно звучит вопрос “Почему?” Ученики не только излагают материал, но и отвечают на этот вопрос, начинают верить в себя. Ученик может больше, чем думает об этом сам. 
       Таким образом, в ходе решения задач можно определить, умеет ли учащийся использовать свои знания и насколько успешно он это делает. Опираясь на них, решать многочисленные задачи, которые ставит перед нами жизнь. Но самое главное - это не просто правильно решить задачу, а понять путь к ее решению. Задача – это тренажер мыслительной деятельности. Самостоятельное решение задачи – это маленькое открытие для каждого учащегося, это чувство удовлетворенности, положительные эмоции, не утомительная нагрузка, а интересная работа.

Примеры использования познавательных задач. 
1. Королевские пингвины оставляют до пяти месяцев детенышей без еды в суровых климатических условиях. Как выживают пингвинята? (Птенцы собираются в большую стаю, в которой постоянно перемещаются птенцы снаружи к центру стаи, согреваясь и охлаждаясь. Все зависит от количества птенцов). 
2. Глубокой ночью тарантулы выходят на охоту. Тарантул ждет добычу, прыгает на змею ланцетоголова (одна из самых ядовитых змей), прокусывает кожу и впрыскивает яд, обеспечив себя пищей на очень длительное время. Как узнает тарантул о приближении жертвы? Как питается паук? (Тарантул чувствует движение земли, когда ползет змея, внезапно набрасывается, яд обездвиживает змею. Переваривание пищи происходит вне организма, т.е. в жертве, пауки всасывают переваренную пищу).

3. Площадь, реагирующая на запахи, у человека равна приблизительно 4,8 см2, собаки – 64,5 см2, у акулы – 130 см2.  Почему такая большая разница реагирующей поверхности? (Акуле мешает воспринимать запахи большая плотность воды, у собаки обоняние служит поиску пищи, человеку помогает сохранять здоровье, иногда и жизнь).
        В 5-6-х классах, изучая тему “Транспорт веществ в растении”, учащиеся впервые должны усвоить такие понятия, как диффузия, осмос, концентрация веществ, транспирация, корневое давление и прочие. Для этого им необходимо знать особенности строения молекулы воды как диполя, то, что разноименно заряженные частицы притягиваются, как происходит испарение, как вещества растворяются и что такое концентрация веществ. Здесь требуются знания из физики, химии, чтобы суметь представить как молекулы воды “карабкаются” по тоненьким трубочкам – сосудам корней, стеблей, листьев, проникая в каждую клеточку.
       При изучении темы “Значение воды в жизни растения. Экологические группы растений” можно использовать задачи следующего содержания. 

1. Эвкалипт – самое высокое дерево, но под ним не бывает тени и никогда не растет трава, а в августе вся кора сбрасывается и ствол совершенно гол, в народе его называют “бесстыдница”. Почему? (Эвкалипт – живой “насос”. Листья расположены ребром к солнцу, не нагреваются, а устьица открыты круглосуточно. Листья не дают тени. Земля под деревом сухая, а травы не могут расти без влаги. Древесина по мере роста дерева увеличивается быстрее, чем кора. Последняя поэтому разрывается и падает).

       В 6-м классе при изучении темы “Роль зеленых растений в жизни человека” можно использовать в группах задания проблемно-исследовательского характера, выполняя которые, учащиеся используют знания общих закономерностей и находят правильное решение в незнакомой ситуации. В этом задании есть главное понятие, с которым ребята уже знакомы, а метод анализа ситуации запрограммирован в уточняющих вопросах задания, которые заставляют учащихся в новой ситуации выделять уже имеющиеся элементы и соотносить их в соответствии с предложенной ситуацией.
1. Человек за сутки потребляет в среднем 430 г кислорода и выдыхает 900 г углекислого газа. Подсчитайте, какое количество углекислого газа выдыхается всеми жителями нашего села за сутки (в селе живут 1502 человека)? Какое количество кислорода потребляет население села в течение суток? Сколько гектаров леса необходимо для восстановления нормального состава воздуха, если известно, что один гектар леса поглощает за сутки столько углекислого газа, сколько выдыхает двести человек?”
        В 7-м классе по теме “Тип членистоногие” необходимо отследить причинно-следственные связи: функция –> строение –> среда. 
1. Планария имеет сильно уплощенное тело толщиной 0,06 см.
2. Рак и беззубка имеют жабры.
3. У пауков и насекомых есть трахеи, благодаря чему воздух поступает прямо к тканям. 
А. О каком физическом процессе, происходящем в живых организмах, можно судить по приведенным данным?
Б. Какой должна быть дыхательная поверхность для того, чтобы могла происходить диффузия? 
Ответ: 
А. Процесс, о котором идет речь – газообмен, который осуществляется у всех организмов путем диффузии.
Б. Для того чтобы могла происходить диффузия, дыхательная поверхность должна быть: - проницаемой; – достаточно тонкой, потому что диффузия эффективна на расстоянии не более 1 см; – влажной; – достаточно большой, чтобы обеспечить  потребность организма в кислороде.
В воздухе в единице объема содержится во много раз больше О2, чем в таком же объеме воды. В том случае, когда отношение поверхности к объему велико, организм получает достаточное для поддержания жизни количество О2. 
           8-й класс. Тема “Внутренняя среда организма. Кровь”. 
1. Через решение этой задачи лучше усваивается значение гомеостаза и то, что жизнедеятельность клеток организма зависит от нормального солевого состава крови. 
Демонстрация опыта.
Заполним три пробирки раствором NaCl различной концентрации: 0,9%, 0,2%, 2% и добавим туда небольшое, но одинаковое количество крови. Наблюдая за цветом жидкости в пробирках, спустя 10-15 минут можно заметить, что в растворах NaCl различной концентрации эритроциты ведут себя по-разному. Они не изменяются, где концентрация 0,9%. Эритроциты осядут на дно пробирки, и жидкость останется прозрачной. В пробирке с более низким (0,2%), чем в плазме, содержание NaCl эритроциты набухнут, их оболочка разрывается. Гемоглобин выходит наружу и окрашивает жидкость в пробирке в розовый цвет. В пробирке с более высоким содержанием NaCl (2%) эритроциты сморщиваются, оседают на дно, т.к. вода из них выходит наружу. Учащиеся должны объяснить увиденное на основе знаний осмоса, осмотического давления. Ученики воочию наблюдают явление, демонстрирующее роль гомеостаза в человеческом организме.
2. Найдите сходство и различие между человеком и простейшим животным, живущим в водоеме.
3. У человека в крови появились эритроциты, имеющие серповидную форму. О чем может свидетельствовать этот факт и каковы его последствия? 
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VI.    Заключение.

Проблемное обучение - это особый тип организации учебной работы на уроке, позволяющий активизировать познавательную деятельность учащихся и добиваться от них более осмысленного и прочного овладения знаниями.
         1. Только стимулируя  познавательную  деятельность  самих  ребят  и
повышая их собственные усилия в овладении знаниями на всех этапах  обучения, можно добиться развития познавательного интереса к биологии;
         2. В обучении надо активно работать над  развитием  всех  учащихся,
как сильных по успеваемости, так и слабых;
         3.  Использование  рассмотренных   приемов   в   учебном   процессе
способствует развитию познавательного интереса, углублению  знаний  учащихся  по курсу биология;
         4. Педагогическая теория приобретает действенную силу только тогда,
когда она воплощается в методическое мастерство учителя  и  стимулирует  это
мастерство. Поэтому  система  методических  средств  и  приемов  активизации
познавательной  активности  школьников  нуждается  в  практическом  освоении  каждым учителем, в выработке соответствующих умений и навыков.
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