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Аннотация. Демографические процессы в России приковывают внимание из-за своей постоянной изменчивости. Демография - один из важнейших аспектов экономики. Однако проблема состоит в том, что по миру стоит вопрос перенаселения без необходимых средств существования, а по России – низкая рождаемость и высокая смертность. В данной статье рассмотрим демографические проблемы России и ее влияние на развитие страны.
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Экономика России представляет собой комплекс, включающий в себя рост и упадок, пик и кризис, а также развитие различных процессов: безработица, инфляция, курс валюты, производство товаров и услуг и др. Однако перспективное развитие экономики может быть благодаря правильно подобранной тактике ее ведения. И если существует демографический кризис, то необходимо принять меры по снижению его воздействия и улучшению ситуации.
В настоящее время человеческий фактор активно влияет на экономические процессы и может выступать как фактор роста. Это говорит о влиянии демографической ситуации на экономику.
Правительство РФ к концу отчетного периода составляет прогнозы: оптимистический и пессимистический. Так, по первому, в 2021 году демографические показатели выросли, снизились смертность и численность приблизилась к 146 млн. 798 тыс.чел. По второму, численность населения сократится до 148,7 млн.чел. [2]
Если рассматривать Кемеровскую область, то наблюдается процесс урбанизации, т.е. молодежь уезжает из области в большие города.

Всего в РФ в селах проживает 25% населения.

Одной из важнейших проблем демографии является высокая смертность и убыль населения. Так, по данным Российской статистики в 2021 году смертность превысила 2,4 млн. чел., а убыль населения почти 1 млн. чел. Данная отрицательная динамика по смертности наблюдалась в 2003 г., а по убыли – в 2000 г. 
Если учитывать то, что по плану 2021 г. Смертность оценивали 15,6 на 1000 чел., то данный показатель уже к сентябрю равнялся 16,4 на 1000 чел. Из-за высокой заболеваемости короновирусом смертность выросла до 16,5 на 1000 чел., более 2,41 млн. россиян.

Среди причин демографического кризиса выделяют:

1. Экологическая ситуация в стране. Загрязнение окружающей среды, воздуха различными выделениями приводит к ухудшению здоровья и снижению репродуктивности. 

2. Высокая заболеваемость.
3. Миграция населения.
4. Снижение качества медицинского обслуживания. 
5. Рост пенсионного возраста, как следствие, низкая вовлеченность в рождении потомства. 
6. Количественное несоответствие мужского и женского населения и др.
Учеными было выявлено, что потребность в продолжении рода построена на нескольких ключевых факторах:

-образ жизни мужчины и женщины;

-традиции и устои каждого супруга;
-процесс саморазвития супруга;

-желание иметь ребенка и др.
Обратимся к таблице 1, в которой показаны оперативные данные по естественному движению населения РФ [5].

Таблица 1 – Естественное движение населения РФ

	Показатели
	Тысяч
	На 1000 человек населения

	
	2021 г.
	2020 г.
	Изменение
	2021 г.
	2020 г.
	%

	Родившихся
	1284,9
	1306,4
	-21,5
	9,6
	9,7
	99,0

	Умерших
	2230,0
	1881,2
	348,8
	16,7
	14,0
	119,3

	из них детей:
	
	
	
	
	
	

	в возрасте до 1 года
	5,9
	5,9
	0,05
	4,5
	4,4
	102,3

	Естественный прирост, убыль (-)
	-945,1
	-574,8
	
	-7,1
	-4,3
	

	Браков
	859,8
	716,6
	143,2
	6,4
	5,3
	120,8

	Разводов
	589,1
	504,9
	84,2
	4,4
	3,8
	115,8


Из данных таблицы 1 следует, что данные Росстат говорят о том, что на конец 2021 года рождаемость снизилась на 21,5 тыс.чел., а смертность выросла на 348,8 тыс. чел. Следовательно, на 1000 чел. Населения приходится 9,6 родившихся и 16,7 умерших. Данная динамика по умершим произошла из-за вспышки болезни. Из числа детей умерших 5,9 тыс. руб. 
Также наблюдается естественная убыль населения и в 2020 году, и в 2021 году 574 тыс. чел. и 945 тыс. чел. соответственно. 

Положительным моментом является рост числа браков на 143 тыс. Однако разводов также стало больше на 84,2 тыс.

На рисунке 1 представлен половозрастной состав населения России в 2021 году [5]. 
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Рисунок 1 - Половозрастной состав населения
Из рисунка 1 следует, что количеству преобладают женщины. Если сравнивать возраст до 15 лет, то мужчин больше, около 14000 тыс. чел., а женщин около 13000 тыс. чел. 
Наибольший удельный вес среди всего население мужчин и женщин в возрасте 16-59 лет. Мужчин в пределах 41000 тыс. чел, женщин – 38000 тыс. чел. Что опять же говорит о преобладании мужского поколения. 

Возраст более 60лет популярен среди женщин, их около 26000 тыс. чел., мужчин же 12000 тыс. чел.
Далее обратимся к таблице 2, чтобы определить половозрастной состав населения. 

Таблица 2 – Половозрастной состав городского и сельского населения России в 2021 году, тыс. чел. [5]
	Возраст
	Всего
	Мужчины 
	Женщины

	Городское население  :
	109 251
	49 980
	59 271

	мужчины и женщины 0-15 
	20 074
	10 303
	9 771

	мужчины 16-59 лет и женщины 16-54 лет
	60 568
	31 055
	29 513

	мужчины 60 и более, женщины 55 и более 
	28 608
	8 621
	19 986

	Сельское население :
	36 919
	17 867
	19 051

	мужчины и женщины 0-15 
	7 312
	3 756
	3 555

	мужчины 16-59 лет и женщины 16-54 лет
	19 317
	10 652
	8 664

	мужчины 60 и более, женщины 55 и более 
	10 290
	3 458
	6 831


Из таблицы 2 следует, что городское население преобладает над сельским в три раза и составил в 2021 году 109 млн.чел. 
Среди городского населения преобладает женская часть, почти 60 млн.чел. При этом мужчин почти 50 млн. чел.  Наибольший удельный вес принадлежит населению в возрасте от 16 до 59 лет – около 60 млн. чел., то есть 60% населения.

Среди сельского населения женщин больше на 2 млн. чел. Общая часть сельских жителей примерно 37 млн.чел. Среди них преобладают мужчины до 59 лет. Женщин в возрасте от 55 лет больше мужчин в 2 раза. 

Таким образом, из вышеперечисленного следует, что на демографические показатели оказывает влияние множество факторов. На снижение рождаемости влияет несоответствие мужчин и женщин и плохая экология; высокая заболеваемость приводит к смертности; плохие условия труда и низкие зарплаты влияют на миграцию населения и др. [4]
Глобальными последствиями демографического кризиса в России являются:

1. Экономический упадок. Снижение населения, его убыль приведет к упадку производительности, покупательной активности, спроса на товары и услуги.

2. Низкий уровень образования. Урбанизация населения приводит к конкуренции среди студентов в больших городах при ограниченном количестве мест. А в малых городах и вовсе пустуют образовательные учреждения.

3. Военная угроза. Снижение численности, отток населения, смертность приводит к уменьшению военнообязанных, т.е. некому охранять границы страны. 

4. Потеря культурного наследия. Научно-технический прогресс не стоит на месте и все больше сфер деятельности задействуют роботизированную технику. Однако существуют области, в которых ценится именно человеческий труд. 
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