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Аннотация: Статья посвящена комплексному исследованию проблемы духовно-нравственного воспитания детей подросткового возраста. Данная проблема достаточно актуальна на сегодняшний день, так как процесс становления личностью и формирования устойчивых духовно-нравственных ценностей приходится именно на подростковый преиод человеческой жизни.  Статья посвящена детальному рассмотрению особенностей духовно-нравственного воспитания подростков и влияния на него образовательного процесса. Автор отмечает, что подростковый возраст – самый ключевой и значимый период в становлении личности, так же это самый сложный этап развития человека, ведь в подростковом возрасте происходят сложные психофизиологические изменения, влияющие на формирование духовных и нравственных качеств и ценностей в том числе. Большое внимание также уделяется тому, что духовно-нравственное воспитание детей подросткового возраста является главным приоритетом для образовательного процесса. Подростки проводят огромное количество времени в школах или в других образовательных учреждениях, так как испытывают потребность в общении в силу своих психофизиологических особенностей. По этой же причине появляется интерес к различным видам деятельности, в особенности к творчеству. Не получая должного внимания и нравственного и духовного воспитания подросток теряет смысл быть духовно-нравственной развитой личностью и привлекает в свою жизнь и жизнь других людей разного рода неприятные последствия, такие как: отсутствие морали, совершение аморальных поступков; отторжение обществом, осуждение; преступная деятельность, нанесение вреда обществу. Автором приведены конкретные способы и пути решения проблемы духовно-нравственного воспитания подростков с помощью образовательного процесса. Педагоги образовательных учреждений имеют дело с воспитательной основой детей во всех этапах обучения, в том числе и в поростничестве. Внедряя в жизнь подростка обучение через творческую деятельность можно добиться высоких результатов в воспитании духовности и нравственности так как подростку интересно заниматься и изучать творчесткие виды деятельности. Как раз на такой эффект и расчитывает обучение изобразительному искусству в подростковом возрасте. Широкий спектр творческих возможностей, а также основы изобразительного искусства подросток может получить занимаясь композицией. На занятиях по композиции возможно затронуть темы нравствственных понятий и поступков, дать понятие духовности, какие поступки можно назвать духовными и почему. Педагог, пытаясь бъяснить всё перечисленное детям помогает им не только понять суть данных явлений, но и изобразить то как они их понимают, воспроизводить на изображении своё понимание духовно-нравственного мира, тем самым воспитывая их.
Ключевые слова: духовно-нравственное воспитание, подростки, творческая деятельность, композиция, изобразительное искусство, образовательный процесс.
Abstract: The article is devoted to a comprehensive study of the problem of spiritual and moral education of adolescent children. This problem is quite relevant today, since the process of becoming a person and the formation of stable spiritual and moral values falls precisely on the adolescent stage of human life. The article is devoted to a detailed consideration of the features of the spiritual and moral education of adolescents and the influence of the educational process on it. The author notes that adolescence is the most key and significant period in the formation of a personality, it is also the most difficult stage of human development, because complex psychophysiological changes occur in adolescence, affecting the formation of spiritual and moral qualities and values, including. Much attention is also paid to the fact that the spiritual and moral education of adolescent children is the main priority for the educational process. Teenagers spend a huge amount of time in schools or in other educational institutions, as they feel the need to communicate due to their psychophysiological characteristics. For the same reason, there is an interest in various types of activities, especially creativity. Without receiving proper attention and moral and spiritual education, a teenager loses the meaning of being a spiritually and morally developed person and attracts all sorts of unpleasant consequences into his life and the lives of other people, such as: lack of morality, committing immoral acts; rejection by society, condemnation; criminal activity, causing harm to society. The author presents specific ways and means of solving the problem of spiritual and moral education of adolescents through the educational process. Teachers of educational institutions deal with the educational basis of children at all stages of education, including in post-secondary education. By introducing learning through creative activity into the life of a teenager, you can achieve high results in the education of spirituality and morality, since it is interesting for a teenager to engage in and study creative activities. It is precisely this effect that the training of fine arts in adolescence counts on. A wide range of creative opportunities, as well as the basics of fine art, a teenager can get engaged in composition. In composition classes, it is possible to touch upon the topics of moral concepts and actions, to give a concept of spirituality, which actions can be called spiritual and why. The teacher, trying to explain all of the above to children, helps them not only to understand the essence of these phenomena, but also to portray how they understand them, reproduce their understanding of the spiritual and moral world in the image, thereby educating them.
Keywords: spiritual and moral education, teenagers, creative activity, composition, fine art, educational process.
На современном этапе развития мира, общество нуждается в современном и развитом поколении молодых людей, которое живёт и развивает всё человечество в целом, руководит новшествами и устанавливает новые правила жизни будущего. Важнейшей составляющей счастливой и справедливой жизни состоявшейся личности является его духовно-нравственное воспитание. Процесс всеобъемлющего развития и становления личностей молодёжи во многом зависит от условий жизни в ранних возрастных периодах. В детстве и в подростничестве это отражается в наиболее полной мере. Именно подростки так или иначе достигают полноценного перехода от индивидуума в личность. Подростковый возраст – период, когда человек переживает «переходный возраст» - важное психическое и физическое явление, влияющее на сознание и мировосприятие подростков. В этом возрасте дети наиболее склонны к  общению со сверстниками и друзьями так как имеют потребность в общении. Соответственно большую часть своего времени подростки проводят в школе или в любых других образовательных учреждениях. Педагогическая практика показывает, что даже в период, когда подростки считают авторитетными отношения с друзьями и сверстниками, учителя не теряют своего воспитательного влияния на личность подростков. Исходя из этого можно заметить, что чем профессиональнее и продуманнее педагог решает свои педагогические действия в отношении к подросткам, тем эффективнее он влияет на их развитие и поспитание, в особенности на воспитание духовное и нравственное[1]. 
Духовно-нравственное воспитание подростков должно проходить комплексно и с последующим интересом самих подростков для вовлечения их в процесс обучения и воспитания. Осуществить данный процесс может творческая деятельность, так как она является одной из важнейшех и интереснейшех из всех увлечений подростков[2].
Занятия композицией осуществляют наиболее полное и комплексное  обучение изобразительному искусству, предоставляя учащимся большие творческие возможности. Рассматрия с детьми понятия о нравственности и духовности педагог изобразительного искусства может использовать широкий спектр методов и приёмов достижения поставленных воспитательных целей. Для понимания детьми духовно-нравственных основ можно использовать не только беседу и рассказ, но и изображения. На занятиях по композиции дети могут воспроизвести на бумагу то как понимают духовный и нравственный мир. Изображение духовно-нравственных сюжетных рисунков может сыграть огромную роль в восприятии детей подросткового возраста а также многое другое. Итак, можно сделать вывод, что решение проблемы духовно-нравственного поспитания детей подросткового возраста существует и во многом завит от педагогов и методов их профессионалной деятельности[4].
Таким образом, подводя итог, можно отметить, что подростковый возраст – самый важный период в становлении личности. Так же это самый сложный этап развития человека, так как в подростковом возрасте происходят сложные психофизиологические изменения, влияющие на формирование духовных и нравственных качеств и ценностей. Педагоги образовательных учреждений имеют дело с воспитательной основой детей во всех этапах обучения, в том числе и в поростничестве. Духовно-нравственное воспитание подростков необходимо проводить комплексно и с интересом со стороны самих подростков. Осуществить данный процесс может творческая деятельность, так как она является одной из важнейшех из всех увлечений подростков. Занятия по композиции подразумевают наиболее полное и комплексное  обучение изобразительному искусству. Рассматрия с детьми понятия о нравственности и духовности педагог изобразительного искусства может использовать широкий спектр методов и приёмов достижения поставленных воспитательных целей.
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