ВЛИЯНИЕ ЛИТЕРАТУРЫ, СОДЕРЖАЩЕЙ ЭЛЕМЕНТЫ МИСТИКИ, НА МИРОВОЗЗРЕНИЕ СОВРЕМЕННОГО ЧИТАТЕЛЯ

Литература - это великое искусство слова, выражающее чувство, мысли и творческие способности автора. Она является одним из ведущих видов искусства и имеет свои индивидуальные характеристики и особенности, она позволяет увидеть мир, недоступный нам эмпирически, заглянуть в прошлое или будущее, то, к чему мы не причастны, создать воображаемый мир автора в реальности. Так же литература в своих произведениях раскрывает проблемы настоящего и позволяет с ними бороться, будь это личные или социальные проблемы. Данное искусство может выражаться в разных жанрах, таких как эссе, драма, рассказы, фантастика, детектив и многих других. Главной целью литературы является передать эмоции, чувства и замысел автора. Она может быть использована для образования, развития культурной речи и воображения, так же она помогает раскрыть внутренний мир читателя, наполнить его красками и даже помочь отойти от своих переживаний. 

Важно отметить, что литература - это субъективное искусство и её восприятие различается у разных людей, она всевозможно влияет на мировоззрения читателей. Каждый читатель может истолковать и разъяснять прочитанные произведения по-своему, в этом и заключается уникальность и значимость литературы. 

Литература имеет свою богатую и долгую историю, которая начинается с появлением письменности. Первые произведения начинают появляться ещё до нашей эры. Тогда особую популярность набирали легенды, сказки, сказания, летописи и повести. Для каждого периода литературы были популярны различные жанры, такие как ода, роман, эпопея и многие другие. Что же касается современной литературы? Сейчас же огромную популярность набирают произведения, содержащие элементы мистики, многие из них были экранизированы, что связанно с непреодолимым желанием читателя вновь пережить те эмоции, которые захватили его воображение. 

Мистика (англ. mystical - «загадочный») - литературный жанр, часто определяется как поджанр фантастики, содержащий правдоподобное описание сверхъестественных событий и частым касанием сюжета чего-либо необъяснимого, потустороннего или вневселенного.

В отличие от фантастики, мистика стремится в первую очередь запутать своего читателя, отчего большая часть данной литературы также представляет собой детектив.

Основные жанровые черты мистической литературы:

В основе темы и идеи лежит сверхъестественные явления, необъяснимые логически события.

Главный герой – простой человек в необычных условиях.

Персонажи – это герои обладающие сверхъестественными способностями (ведьмы, колдуны, вампиры, оборотни), или представители другого измерения (призраки, черти, драконы, гномы). 

Двоемирие – сочетание реальности и ирреальности, при этом реальность преобладает, а ирреальный мир как бы просвечивается сквозь туман. Таинственные явления и проявления потустороннего мира никак не объясняются, базируясь исключительно на вере человека в сверхъестественное.

Атмосфера истории – либо мрачная, сумеречная, либо построена на контрасте (был прекрасный день, и внезапно всё изменилось, налетел ветер, тучи, начался ураган).

Детали картины вполне реальные, но сильно пугающие – тёмные углы, самооткрывающиеся двери, потухший внезапно свет, непонятные звуки, запах плесени, духота, холод.

Повторяющиеся глаголы – скрип, плачь, хлопки, визги, хрипение, стук.

Главное действующее лицо в мистике – страх (страх персонажей, страх читателя и самого создателя). И этим мистика перекликается с другим, не менее захватывающим жанром – хоррором – само слово, будто создано, чтобы читатель напугался, начал переживать. Эти жанры могут выступать в взаимодействии, как часто у Стивена Кинга.

Но чем же такой непонятный, устрашающий, интригующий жанр захватил внимание многих читателей? И какое же влияние оказывает литература на читателя, на его мировоззрение, отношение к реальности?

Задавшись этими вопросами, мною было проведено исследование, по итогу которого было выяснено, что образы многих персонажей из различных мистических произведениях так или иначе перекликаются с современными субкультурами. К примеру произведение Карины Томпсом «Эдвард руки-ножницы», в этом произведении речь идёт о мальчике, имеющем вместо рук ножницы, его же внешний вид неменее пугающий: тёмные длинные волосы, бледные глаза, чёрная одежда, что очень перекликается с современной субкультурой «Готы». Также более пугающие последствия мистическая литература оказала на современную моду. Вдохновившись популярным произведением  Стефани Майер «Сумерки» многие поклонники такого жанра начали запиливать зубы, заливать глаза красной красной, создавая образ вампиров, чтобы немного походить на своих кумиров из произведения. 

На основе данной статьи мною было проведено анкетирования включающее в себя пять вопросов. В опросе приняло участие 60 обучающихся  Читинского техникума железнодорожного транспорта. По данным анкетирования мною был произведён анализ и сделан вывод, как литература, содержащая элементы мистики, влияет на читателя. Для данного анализа были выбраны следующие вопросы:

Какие произведения вы считаете мистическими?

Мистические произведения - это произведения, в которых появляются мистические, паранормальные явления, которые не встречаются в обычной жизни. Так ответило 32%

Остальные участники опроса перечислили мистические произведения. Наиболее популярными оказались произведения Николая Васильевича Гоголя из сборника «Вечера на хуторе близь Диканьки», «Вий», произведения Михаила Афанасьевича Булгакова «Мастер и Маргарита», Джоан Роулинг «Гарри Поттер», Стефани Майер «Сумерки».

Привлекают ли вас произведения с элементами мистики или фантастики?

Да, ответило 83%.

Нет, ответило 17%.

Чем вызван интерес к такие произведениям?

Сюжет произведения, неожиданный поворот событий, яркие кульминационные моменты. Так ответило 43%.

Можно окунуться в другой неизведанный мир. Такой ответ был у 14%.

Вызывает сильные эмоции. Ответило 27%.

Какие эмоции у вас возникли после прочтения или просмотра мистических произведений? 

Страх, 28%.

Восторг, 35%.

Тревога, 10%.

Сталкиваетесь ли вы с тем, что книга прочитана, и хочется увидеть её экранизацию?

Да, ответило 92%.

Нет, ответило 7%.

Исходя из данных статьи можно сделать вывод, что литература, содержащая элементы мистики, привлекает современного читателя и влияет на его мировоззрение, как в хорошем так и в отрицательном направлении. К первому можно отнести, что читая такие произведения у человека развивается воображение, появляется шанс окунуться в паранормальный мир и многое другое. К отрицательному же направлению относиться, то что литература влияет на каждого человека по разному, и некоторые прочитав такие произведения, начинают воплощать их в свой реальный мир, что приводит к изменению их характера, внешнего вида, образа жизни и чаще всего эти изменения не в хорошую сторону.
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