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Введение 

Современную международную обстановку трудно назвать стабильной. И 

одной из причин этого является размах терроризма, приобретающий сегодня 

поистине всемирный характер. Актуальность проблемы терроризма, как 

явления современного мира, не вызывает сомнения. 

Интерес к данной тематике обусловлен тем, что терроризм во всех его 

формах и проявлениях и по своим масштабам и интенсивности, по своей 

бесчеловечности и жестокости превратился ныне в одну из самых острых и 

злободневных проблем глобальной значимости. Проявление терроризма 

влекут за собой массовые человеческие жертвы, разрушаются духовные, 

материальные, культурные ценности, которые невозможно воссоздать 

веками. Он порождает ненависть и недоверие между социальными и 

национальными группами. Террористические акты привели к необходимости 

создания международной системы борьбы с ним.  

Для многих людей, групп, организаций, терроризм стал способом решения 

проблем: политических, религиозных, национальных. Терроризм относится к 

тем видам преступного насилия, жертвами которого могут стать невинные 

люди, каждый, кто не имеет никакого отношения к конфликту. 

Масштабность и жестокость проявления современного терроризма, 

необходимость непрерывной борьбы с ним, прежде всего правовыми 

методиками, подтверждает актуальность выбранной темы. 
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1. Понятие, сущность и виды терроризма 

Терроризм – это насилие и угроза его применения в отношении граждан, а 

также повреждения или разрушения материальных объектов, создающие 

опасность гибели людей, причинения значительного имущественного ущерба 

или иные общественно-опасные последствия. Главная цель терроризма — это 

внушать людям страх. В наши дни, как это не прискорбно, террористические 

акты могут произойти в любом месте в любое время, представляют реальную 

угрозу национальной безопасности Российской Федерации.  

Похищение людей, взятие заложников, угоны самолетов, взрывы бомб на 

железных дорогах, в общественных местах, покушения на представителей 

власти и т.д. - все эти террористические действия случаются часто. 

Террористические акты с каждым годом становятся все более тщательно 

организованными и жестокими, с использованием самой современной 

техники, оружия, средств связи. 

По своим целям терроризм делится на националистический, религиозный, 

идеологический. Это деление весьма условно, и сходства можно найти во 

всех его видах. 

Националистический — преследует сепаратистские или национально-

освободительные цели;  

Религиозный — связан с борьбой приверженцев религий между собой;  

Идеологический — преследует цель коренного или частичного изменения 

экономической или политической системы страны, привлечения внимания 

общества к какой-либо острой проблеме. 

Терроризм можно рассматривать как форму политического послания, 

ультиматума, который имеет место в разных сферах современного общества: 

политической, экономической, социальной и т. д. Выделяет четыре 

вида терроризма: 

Экономический – вымогательство (чаще всего денег или имущества) с 

помощью шантажа, угрозы применения или использования насилия. Три 
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основных направления: шантаж транснациональных компаний, захват 

заложников, торговля наркотиками; 

Политический – его лидерам не нужна легитимность, они презирают 

традиционное правительство, пытаются оправдывать свои 

«антитеррористические меры», чтобы сохранит лицо. 

Социальный– акции наносящие «анонсированный ущерб» - угрозы 

взрыва газа, отравления пресных водохранилищ и т. п. у этого вида 

большое будущие: расширение маргинальных групп в развитых 

обществах, усиление неравенства стимулируют стремление к показным 

действиям, на которые активно реагирует СМИ. 

Информационный – взлом компьютеров госучреждений, банков, 

предприятий, блокирование информационных потоков, нарушение работы 

спецслужб; Эта форма терроризма отличается от других: она действует в 

интеллектуальной сфере и порождает новый вид терроризма. 
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2. Причины возникновения терроризма 

Террористическая акция может быть в зависимости от степени 

стабильности общества – причиной, следствием, сопутствующим фактором 

или формой социальных, политических, этнических, религиозных и иных 

конфликтов. 

Причины терроризма: 

1. Нерешенность национальных, экономических, социальных, 

государственных, религиозных и иных проблем, имеющих для данной 

этнической общности значение, а также стремление к перераспределению 

жизненных ресурсов и природных богатств в пользу данной общности. 

2. Несовпадение этнических и религиозных границ, предъявление в связи с 

этим террористических и политических претензий одной нацией другой, 

одной религией – другой, а также желание сделать свою страну 

мононациональной или монорелигиозной. 

3. Стремление какой-либо этнорелигиозной, национальной группы или 

организации захватит государственную власть путем отделения от 

остальной страны. Такое стремление часто порождается неумелой, 

непродуманной политикой центральной власти в отношении этнических и 

религиозных регионов, а также отсутствие мер по нейтрализации 

негативных последствий, возникающих при перестройке иерархических 

структур, нарушение прежнего баланса сил и возможностей, ущемление 

прав представителей данного этноса или конфессии. 

4. Стремление какой-либо этнической или религиозной группы к 

сохранению своей идентичности и в связи с этим сопротивление 

навязыванию им иных образа жизни, культуры, системы ценностей 

мировоззрения и миропонимания. 

5. Чрезмерная симбиотическая связь данной национальной или религиозной 

групп со своей культурой, языком, символикой и т. д. Любое покушение на 

нее порождает страх катастрофы, а поэтому оправдываются любые средства 

ее предотвращения. В зависимости от воспитания это отношение 
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стимулирует как патриотизм, так и крайней национализм в его 

террористических проявлениях. 

6. Рост безработицы и возникновение серьезных экономических проблем, 

особенно в крупных городах с пестрым национальным, религиозным и 

расовым составом. В отсутствии работы и в материальной 

необеспеченности будут упрекать представителей тех или иных наций или 

конфессий, которые в меньшинстве. 

7. Политическая борьба, опирающаяся на религиозное, ба, опирающаяся на 

религиозное, национальное или националистическое движение и 

эксплуатирующая иррациональные, низменные побуждения отдельных 

слоев населения. 
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3. Методы борьбы с терроризмом 

Все террористические организации, независимо от их идеологии и 

возможностей, имеют общие уязвимые места. Поэтому  в борьбе с 

терроризмом можно выделить следующие методы: 

1) Террористы не могут действовать изолированно, они поддерживают 

контакты с единомышленниками. Отслеживание таких контактов с 

помощью специальной техники позволяет понять схемы действий, 

разведать планы террористов, а также обнаружить и обезвредить 

их. Пример: германские власти обезвредили группу Баадер-Мейнхоф 

(«Фракция Красной армии») с помощью созданной ими компьютерной 

базы данных для сбора и анализа фактов, имеющих отношение к 

террористам. 

2) Возможность ареста или уничтожения лидеров террористических 

групп. Лидеры террористических структур оказывают значительное 

влияние на деятельность возглавляемых ими организаций. Их роль 

снижается в случае, если террористы ориентируются на другие цели, 

например, определенное мировоззрение, или если за ними стоят 

спецслужбы какого-либо государства. Однако, в большинстве случаев 

активность террористических ячеек зависит от деятельности их 

руководителей. Пример: арест лидера Рабочей партии 

Курдистана Абдуллы Оджалана полностью парализовал деятельность 

данной структуры. К аналогичному результату привел захват лидера 

перуанской организации «Сендеро Луминосо» («Светлый 

путь») Абимаэля Гусмана. 

3) «Разделяй и властвуй». Между террористическими группами 

существует конкуренция за известность, влияние, деньги и 

последователей. Прмер: в Ираке террористические группы воюют 

между собой в большей степени, чем с властями и частями коалиции. 

Состояние такой вражды является постоянным. Во многих случаях 

подобная конкуренция приводила к ослаблению и даже разрушению 
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мощных организаций. Из-за внутренних разногласий в 1970-1980-е годы 

исчезли «Японская Красная армия» и палестинский «Черный июнь». При 

планировании антитеррористических операций нужно выявлять и 

использовать подобные разногласия. 

4) Террористические организации состоят из людей, которых можно 

уничтожить или вернуть к нормальной жизни путем убеждения и 

демонстрации доброй воли. Государство должно проводить ряд мер по 

завоеванию умов членов террористических организаций, убеждая их в 

бессмысленности дальнейшей борьбы. К таким мерам относятся: 

искоренение коррупции во власти; улучшение жизни населения в 

районах, поддерживающих террористов; подрыв финансовой и 

продовольственной базы террористов; склонение их лидеров к отказу от 

вооруженной борьбы; объявление амнистий для членов 

террористических групп; разъяснение бессмысленности 

террористической деятельности. 

5) Совершая атаки по всему миру, террористы наживают все больше 

врагов в лице различных стран. Понимание необходимости совместной 

борьбы с терроризмом становится сильнее имеющихся разногласий 

между ними. Пример: уничтожение лидера иракской «Аль-Каиды» 

иорданца Аль-Заркави. После совершения им теракта в иорданском 

городе Амман, иорданские спецслужбы установили его 

местонахождение и передали информацию американцам, в результате 

чего Аль-Заркави был уничтожен. 

6) Некоторые страны поддерживают террористов, используя их в своих 

интересах. Чтобы пресечь такую поддержку, мировое сообщество 

применяет экономические и политические санкции, однако иногда 

кардинально решить проблему способно лишь военное 

вмешательство. Пример: военное давление на Афганистан, Ливию и 

Ирак вынудило их прекратить поддержку террористических структур. 
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4. Общие меры предосторожности и правила поведения  

при угрозе террористического акта 

Для предотвращения возможного террористического акта или 

уменьшения его последствий необходимо соблюдать следующие меры 

предосторожности: 

— не трогать бесхозные пакеты (сумки, коробки и т.д.), обнаруженные в 

общественных местах, и не подпускать к ним других; о находке следует 

сообщить сотруднику милиции; 

— в присутствии террористов не выражать свое неудовольствие; следует 

воздерживаться от резких движений криков, стонов; 

— при угрозе применения оружия надо лечь на живот, прикрывая голову 

руками, по возможности дальше от окон, застекленных дверей, проходов, 

лестниц; 

— в случае ранения старайтесь двигаться как можно меньше — это 

уменьшит кровопотерю; 

— будьте внимательны, используйте любую возможность для спасения; 

— если произошел взрыв — примите меры к недопущению пожара и паники; 

окажите первую медицинскую помощь пострадавшим; 

— постарайтесь запомнить приметы подозрительных лиц и расскажите о них 

прибывшим сотрудникам спецслужб. 

Это список общих мер предосторожности, которых необходимо 

придерживаться, далее поговорим о конкретных действиях и ситуациях. 

Если Вы обнаружили подозрительный предмет. 

- Заметив взрывоопасный предмет (гранату, снаряд, бомбу и т.п.), а также 

подозрительные предметы (оставленный пакет, коробку) не подходите близко 

к ним, позовите людей и попросите немедленно сообщить о находке в 

милицию. 

- Организуйте охрану, оцепление этого предмета, не допускайте людей, не 

позволяйте им прикасаться к опасному предмету или пытаться обезвредить 

его.  
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- Исключите использование средств радиосвязи, мобильных телефонов, 

других радиосредств, способных вызвать срабатывание взрывателя. 

При поступлении сообщения об угрозе террористического акта по 

телефону необходимо: 

- запомнить разговор (записать его на бумаге); 

- зафиксировать точное время начала разговора и его продолжительность; 

- отметить характер звонка (городской или междугородний); 

- по ходу разговора попробуйте определить возраст и отметить особенности 

речи звонившего (голос, темп, произношение, манера речи и т.д.); 

- прислушаться к звуковому фону (звуки, шум, голоса); 

- при наличии на телефонном аппарате определителя номера записать номер. 

При получении письменной угрозы следует: 

- убрать документ в чистый полиэтиленовый пакет и жесткую папку; 

- не оставлять на нем отпечатков своих пальцев; 

- не расширять круг лиц, знакомящихся с содержанием документа; 

- анонимные документы не сшивать, не склеивать, не делать на них надписи, 

не сгибать, не мять; 

- регистрационный штамп не проставлять. 

Если Вас захватили в заложники. 

- Возьмите себя в руки, успокойтесь, не паникуйте. 

- Разговаривайте    спокойным     голосом. 

- Не выказывайте ненависть и пренебрежение к похитителям. 

- Выполняйте все указания бандитов. 

- Не  привлекайте  внимания  террористов своим поведением, не оказывайте 

активного сопротивления. Это может усугубить ваше положение. 

- Запомните как можно больше информации о террористах (количество, 

вооружение, как выглядят, особенности внешности, телосложения, акцента, 

тематика разговора, темперамент, манера поведения). 

- Постарайтесь определить место своего нахождения (заточения). 

- Сохраняйте умственную и физическую активность. 
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- Не пренебрегайте пищей. Это поможет сохранить силы и здоровье. 

- Расположитесь подальше от окон, дверей и самих террористов. Это 

необходимо для обеспечения вашей безопасности в случае штурма   

помещения, стрельбы   снайперов на поражение преступников. 

- При штурме здания ложитесь на пол лицом вниз, сложив руки на затылке. 

 

Ответственность заведомо ложное сообщение об акте терроризма. 

Заведомо ложное сообщение об акте терроризма в соответствии с 

Уголовным кодексом РФ (ст. 207) наказывается штрафом в размере от 

двухсот до пятисот МРОТ или в размере заработной платы или иного дохода 

осужденного по этой статье на период от двух до пяти месяцев, либо 

исправительными работами на срок от одного года до двух лет, либо арестом 

на срок от трех до шести месяцев, либо лишением свободы на срок до трех 

лет. 
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Заключение 

В заключении мною были сделаны следующие выводы: 

 В каждом государстве должна быть система борьбы с терроризмом; 

 Терроризм – это общественное зло; 

 Необходимо учитывать все перечисленные правила для того, чтобы 

остаться в живых; 

 Психологически быть готовым к действиям в опасных и экстремальных 

ситуациях. 
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Интернет - источники: 

1. https://moluch.ru/archive/132/36837/ 

2. https://studfiles.net/preview/6047322/page:2/ 

3. http://mirznanii.com/a/278774/proekt-kursovoy-raboty-na-temu-terrorizm-

globalnaya-problema-sovremennosti 
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