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Аннотация. В данной статье на примере дополнительных занятий естественнонаучной направленности рассмотрены методические приемы реализации системно-деятельностного подхода. На основе дополнительной общеобразовательной программы «Юный натуралист» представлен наиболее успешный опыт применения ряда методов, с помощью которых формируются и развиваются все группы универсальных учебных действий. 
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В условиях современности понимание образования претерпевает значительные изменения. Педагог становится направляющим вектором от ученика к знаниям, умениям и навыкам, так называемым компетенциям. Меняется и цель, которая теперь стоит перед учителем. Ему необходимо подготовить ученика к самостоятельности в высокотехнологичном и конкурентном мире, научить ребенка самому формулировать цель (для начала цель урока), мотивировать себя к ее достижению, видеть путь достижения поставленной цели и осуществлять рефлексию (оценивать свою готовность, обнаруживать незнание, находить причины затруднения) [1, с. 18].
В основу Федерального государственного образовательного стандарта положен системно-деятельностный подход, т.е. организация процесса обучения, в котором главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной степени самостоятельной познавательной деятельности школьника [1, с. 19]. Ключевым моментом такого подхода является постепенный уход от информационного репродуктивного знания к знанию действия. 
Научить учиться и, следовательно, обеспечить ключевую компетенцию обучащегося в рамках Федерального государственного образовательного стандарта, помогает формирование универсальных учебных действий. УУД – 
это система действий обучащегося, обеспечивающая культурную идентичность, социальную компетентность, толерантность, способность к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, включая организацию самостоятельной учебной деятельности [3, с. 7]. Универсальные учебные действия подразделяются на познавательные, личностные, коммуникативные и регулятивные. Их развитие и обеспечивает возможности обучащихся самостоятельно действовать при получений знаний.

Поскольку изменились цели образования, меняются и методы обучения, в том числе и на дополнительных занятиях. Главная методическая цель занятия при системно-деятельностном обучении – создание условий для проявления познавательной активности обучающихся. Другими словами, педагогу дополнительного образования необходимо применять такие методы, которые позволят грамотно выстроить занятие и включить каждого ребенка в процесс открытия нового знания.
В программе дополнительного образования «Модифицированная дополнительная общеобразовательная программа (общеразвивающая)   «Юный натуралист» (второй год обучения, возраст воспитанников: 8 –10  лет), на основании которой мы осуществляем свою деятельность, можно проследить методы работы именно в рамках системно-деятельностного подхода. 
Так, основным направлением деятельности программы является формирование ключевых (базовых, универсальных) компетенций (готовность обучающегося использовать усвоенные знания, умения и навыки для решения теоретических и практических задач).

Программа предусматривает традиционные и нетрадиционные формы организации занятий: групповые занятия (экскурсии), индивидуальные, теоретические, практические, игровые, соревнования, конкурсы, устный журнал, коллективная, самостоятельная работа обучающихся. 

Контроль осуществляется следующим образом. Для текущего и промежуточного контроля знаний обучающихся по итогам изучения каждой темы проводятся: блиц-опросы, викторины. 

Контроль знаний, умений, навыков также может проводиться и в занимательной форме: кроссворды, ребусы, загадки, лото, чайнворды, интеллектуальные игры, смотр знаний, умений и навыков. 

Итоговый контроль приобретенных знаний и практических умений и навыков осуществляется по результатам участия в выставках, соревнованиях, творческих конкурсах, экологических акциях, операциях, праздниках.

Рассмотрим более подробно, с помощью каких методов реализуется системно-деятельностный подход на занятиях.

Так, в рамках системно-деятельностного подхода хороший результат дает метод критического мышления. Например, на занятии по теме «Осенние перемены в живой и неживой природе» предлагаю детям заполнить таблицу: что знаю, что хочу узнать, что узнал. В первой колонке, как правило, пишут: осенью опадают листья, птицы улетают на юг, медведь находится в спячке. Во второй колонке: куда исчезают мухи и комары, почему одни птицы улетают, а другие остаются и т.д. Третья колонка, естественно, заполняется в конце занятия. Таким образов, данный метод отлично развивает познавательные универсальные учебные действия. Заметим, что особенность дополнительного образования заключается в его необязательности, что в разы усиливает необходимость развития познавательного интереса. И этот процесс станет более эффективным, если использовать методы, отвечающие принципам системно-деятельностного подхода. 
На развитие регулятивных универсальных учебных действий отлично работает проектный метод обучения. Именно с его помощью ребенок учится видеть проблему, выдвигать гипотезу, ставить цель, определять задачи, планировать свою деятельность, собирать и обрабатывать информацию, делать выводы. Так, на занятиях в разделе «Домашние животные» предлагаю воспитанникам создать проект «Мой питомец», который предусматривает поисковую работу, выполнение творческих заданий, направлен на углубление знаний о домашних животных, правил ухода за ними. 

Личностные универсальные учебные действии можно развивать через созидательную творческую деятельность, в результате которой обучающийся становится мотивирован на реализацию своего творческого потенциала. На это отлично работают такие многообразные внеучебные формы освоения программы как тренинги, практики, конкурсы, выставки, соревнования, презентации, походы, экскурсии, олимпиады, музеи. Так, в рамках темы «Весеннее пробуждение в природе» организуются следующие мероприятия: экскурсия «Весна идет, весне дорогу!», изготовление поделки и участие в выставке «Корзинка с подснежниками», конкурс рисунков «Здравствуй, весна!», экскурсия «Наблюдение за насекомыми», игра-путешествие «Лесное царство».
Коммуникативные универсальные учебные действия, безусловно, развиваются на каждом занятии с помощью таких форм как беседа, дискуссия, экскурсия, рассказ. Однако особый интерес представляет адаптированное для начальной школы использование кейс-метода, который формирует у учащихся умение слышать, слушать и понимать партнёра, планировать и согласованно выполнять совместную деятельность, распределять роли, уметь договариваться, вести дискуссию, правильно выражать свои мысли в речи, оказывать поддержку друг другу [3, с. 89]. Цель метода – поиск информации самим учеником, и, как следствие, обучение его работе с необходимой информацией, её сбором, систематизацией и анализом. Применение данного метода оказалось успешным в рамках темы «Природа в творчестве художников-натуралистов». Организовав ситуационно-ролевую игру в виде инсценировки, можно создать в классе правдивую ситуацию и затем дать возможность оценить поступки и поведение участников игры.

Таким образом, педагогам дополнительного образования необходимо  овладеть методами системно-деятельностного подхода, который нацелен на развитие личности, формирование гражданской идентичности, концептуально базирующийся на обеспечении соответствия учебной деятельности обучающихся их возрасту и индивидуальным особенностям.
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