Пояснительная записка.

Рабочая программа к курсу «Бумагопластика» разработана для занятий с учащимися с ТМНР. 

Бумага, как материал для творчества, ни с чем не сравнима (легкость обработки, минимум инструментов). Способность бумаги сохранять придаваемую ей форму, известный запас прочности позволяет делать не только забавные поделки, но и вполне нужные для повседневного обихода предметы (закладки, упаковки для подарков, подставки под карандаши, пеналы и т.д.). Любая работа с бумагой - складывание, вырезание, плетение- не только увлекательна, но и познавательна. Бумага дает возможность человеку с любой степенью ограничений здоровья проявить свою индивидуальность, воплотить замысел, ощутить радость творчества. Участники проекта постигают поистине универсальный характер бумаги, открывая ее поразительные качества, знакомятся с самыми простыми поделками из бумаги и с приготовлениями более сложных, трудоемких и, вместе с тем, интересных изделий. Кроме того, приобретают навыки конструкторской, учебно-исследовательской работы, опыт работы в коллективе, умение выслушивать и принимать чужую точку зрения. 
Цель программы: способствовать развитию личности молодых людей с инвалидностью через творческую деятельность, формирование художественно-творческих способностей через обеспечение эмоционально-образного восприятия действительности, развитие эстетических чувств и представлений.
Цель может быть достигнута при решении ряда задач:

· Расширить представления о многообразии видов декоративно – прикладного искусства.
· Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности на основе знакомства с  декоративно – прикладным искусством.
· Выработать необходимые практические умения и навыки.

· Учить замечать и выделять основные средства выразительности изделий.
· Реализовать духовные, эстетические и творческие способности воспитанников, развивать фантазию, воображение, самостоятельное мышление.

· Воспитывать художественно – эстетический вкус, трудолюбие, аккуратность.

Предполагаемые знания, умения  и навыки:

· Знание правил техники безопасности при работе с различными инструментами и материалами;
· историю происхождения бумаги, и ее видов;
· терминологию по тематике предмета;
· технологические приемы работы с бумагой;
· умение работать с инструментами, различными материалами, шаблонами и приспособлениями;
· понимать схемы, применяемые в бумагопластике и моделировании;
· подбирать цветовую гамму;
· аккуратно выполнять творческое задание.

Итогом обучения по программе обучения является умение создавать различные поделки и композиции из бумаги, используя различные техники и их сочетание, в соответствии с поставленной тематической задачей.

Особое внимание в программе отводится практическим работам, при выполнении которых участники проекта:

- знакомятся с рабочими технологическими операциями, порядком их выполнения при изготовлении изделия, учатся подбирать необходимые виды бумаги и инструменты и приспособления (фигурные ножницы, фигурные дыроколы и т.д.);

- овладевают отдельными технологическими операциями (способами работы) – разметкой, раскроем, сборкой, оформлением и др.;

- учатся экономно расходовать материалы;

- учатся преимущественно конструкторской деятельности.

Программа «Бумагопластика», интегрируя знания о человеке, природе и обществе, способствует целостному восприятию «художником» мира во всем его многообразии и единстве. 

Содержание программы обеспечивает включение в продуктивный процесс различных структурных компонентов личности в их единстве, что создает условия для гармонизации развития, сохранения и укрепления психического и физического здоровья молодых людей с ОВЗ.
При работе с бумагой участники проекта познакомятся со следующими техниками:
Аппликация — вырезание и наклеивание (нашивание) фигурок, узоров или целых картин из кусочков бумаги, ткани, кожи, растительных и прочих материалов на материал-основу (фон). Как правило, материалом-основой служат картон, плотная бумага, дерево. Аппликация связана с познавательной деятельностью и огромное влияние оказывает на развитие умственных и творческих способностей участника проекта.
Торцевание. Этот вид бумажного творчества переживает второе рождение. «Художники» окунутся в мир необычной аппликативной мозаики, создаваемый из небольших кусочков гофрированной (креповой) бумаги или простых столовых салфеток.
Квиллинг (бумагокручение, бумажная филигрань), — искусство скручивать длинные и узкие полоски бумаги в спиральки, видоизменять их форму и составлять из полученных деталей объемные или плоскостные композиции. Возникло оно в средневековой Европе, где монахини создавали медальоны, закручивая на кончике птичьего пера бумажные полоски с позолоченными краями, что создавало имитацию золотой миниатюры.

Айрис-фолдинг - техника складывания полос цветной бумаги под углом в виде закручивающейся спирали. Работы, выполненные с применением данной техники, зачастую похожи на диафрагму фотокамеры или радужную оболочку глаза. Оттуда идёт и название техники. Зародилась она в Голландии (Нидерланды), местные мастера выполняли свои работы из цветной бумаги. В настоящее время для работы в данной технике  используются не только различные виды цветной бумаги и картона, но и  ленты. Сегодня такую технику  применяют для украшения открыток, записок, книг, фотоальбомов, коллажей и т.д. 
Оригами («сложенная бумага») - вид декоративно-прикладного искусства; древнее искусство складывания фигурок из бумаги. Искусство оригами своими корнями уходит в Древний Китай, где и была изобретена бумага. Первоначально оригами использовалось в религиозных обрядах. Долгое время этот вид искусства был доступен только представителям высших сословий, где признаком хорошего тона было владение техникой складывания из бумаги. Классическое оригами складывается из квадратного листа бумаги. Существует определённый набор условных знаков, необходимых для того, чтобы зарисовать схему складывания даже самого сложного изделия. Классическое оригами предписывает использование одного листа бумаги без применения клея и ножниц. 
Содержание программы
	№
	Тема
	Содержание

	
	
	Теоретическая часть
	Практическая часть

	Блок 1. Введение в курс «Бумагопластика»

	1.
	Формирование группы 
	              -
	             -

	2.
	Беседа по охране труда
	Беседа о технике безопасности
	             -

	3.
	Диагностика кинетических возможностей 
	             -
	Тестирование

	4.
	Бумага. История. Свойства
	Исторические сведения.
	      Опыты

	Блок 2. Аппликация

	5.
	Осваивание приема работы с бумагой в технике «Коллаж». 
	Технология изготовления
	Практический тренинг

	6.
	Композиции, коллажи
	-
	Составление 

	Блок 3. Торцевание.

	10.
	Осваивание приема работы с бумагой в технике «Торцевание».
	Технология изготовления
	Практический тренинг

	11.
	 Композиции, поделки
	               -
	Изготовление 

	Блок 4. Квиллинг

	
	Осваивание приема работы с бумагой в технике «Квиллинг».
	Технология изготовления
	Практический тренинг

	
	Композиции, поделки
	-
	

	Блок 5. Айрис-фолдинг

	
	Осваивание приема работы с бумагой в технике «Айрис-фолдинг».
	Технология изготовления
	Практический тренинг

	
	Композиции
	-
	Изготовление

	Блок 6. Оригами

	
	Осваивание приема работы с бумагой в технике «Оригами».
	Технология изготовления
	Практический тренинг

	
	Композиции, поделки
	-
	Изготовление

	Блок 7. Итоговый

	13.
	     Итоговое занятие
	Беседа с участниками проекта.
Выставка работ.
	              -


Примерный тематический план курса «Бумагопластика»

	№ п\п
	Название разделов и тем
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практ.

	 Блок 1.  Введение в курс.

	1
	Диагностика кинетических возможностей участников проекта. 
	
	
	

	2
	Инструменты и материалы. Правила техники безопасности.
	
	
	

	3
	Бумага (история появления). Виды бумаги. Свойства бумаги. 
	
	
	

	 Блок 2.  Аппликация. Коллаж

	7
	Коллаж. Просмотр работ в данной технике. Приемы работы.
	
	
	

	8
	Коллаж из «осенних» листьев. 
	
	
	

	Блок 3.  Торцевание

	16
	Торцевание. Просмотр работ в данной технике. Приемы работы.
	
	
	

	17
	Контурное торцевание.  Снежинка
	
	
	

	18
	Торцевание. Цветок
	
	
	

	19
	Торцевание. Цыпленок.
	
	
	

	20
	Миниатюры на свободную тему
	
	
	

	Блок 4.  Квилинг

	21
	Волшебные свойства бумаги. История возникновения технологии бумагокручения - квиллинга.
	
	
	

	22
	Вырезание полосок для квиллинга. Основные правила работы.
	
	
	

	23
	Основные формы “капля”, “треугольник”, “долька”, “квадрат”, “прямоугольник”. Конструирование из основных форм квиллинга.
	
	
	

	24
	Основные формы. “Завитки”. Конструирование из основных форм квиллинга.
	
	
	

	25
	Основные формы. “Завитки”. Конструирование из основных форм квиллинга. 
	
	
	

	26
	Основные формы. “Спирали в виде стружки”. Конструирование из основных форм квиллинга
	
	
	

	27
	 Основные формы. “Спирали в виде стружки”. Конструирование из основных форм квиллинга. 
	
	
	

	28
	Коллективная работа. Композиция из основных форм.
	
	
	

	Блок 5. Айрис-фолдинг

	
	Айрис-фолдинг. Просмотр работ в данной технике. Приемы работы.
	
	
	

	
	Создание композиции.
	
	
	

	Блок 6. Оригами

	
	Знакомство с оригами. Базовые формы
	
	
	

	
	Базовая форма «Треугольник». 
	
	
	

	
	Базовая форма «Воздушный змей»
	
	
	

	
	Базовая форма «Двойной треугольник»
	
	
	

	
	Базовая форма «Двойной квадрат»
	
	
	

	
	Базовая форма «Конверт»
	
	
	

	
	Композиции, коллажи
	
	
	

	Блок 7. Итоговый

	
	Итоговое занятие
	
	
	

	
	Оформление выставочных работ
	
	
	

	Итого за год
	
	
	


Результативность

· Прохождение программы предполагает овладение участниками проекта комплексом знаний, умений и навыков, обеспечивающих в целом ее практическую реализацию. 

· В результате обучения предполагается, что воспитанники получают следующие основные знания и умения:

· познакомятся со свойствами и возможностями бумаги как материала для художественного творчества;
· познакомятся с основами знаний в области композиции, формообразования, цветоведения;
· овладеют основными приемами работы с бумагой: складывание, сгибание, вырезание, гофрирование, склеивание;
· научатся последовательно вести работу (замысел, эскиз, выбор материала и способов изготовления, готовое изделие);
· научатся работать нужными инструментами и приспособлениями;
· познакомятся с основными видами работ из бумаги (вырезки, плетения, оригами, аппликация, объемное конструирование).
· научатся сознательно использовать знания и умения, полученных на занятиях для воплощения собственного замысла в бумажных объемах и плоскостных композициях.

Методическое обеспечение программы

Методическое обеспечение программы «Бумагопластика» включает в себя обучающие методы, дидактические принципы, техническое оснащение, организационные формы работы и формы подведения итогов. 
При подготовке к занятиям большое внимание уделяется нормам организации продуктивного процесса и дидактическим принципам. Следовательно, участники проекта усвоят материал при осуществлении практической деятельности с применением предметной наглядности. Достижение поставленной цели в художественно-конструктивной деятельности во многом зависит от системности и последовательности в обучении. При строгом соблюдении логики молодые люди с ОВЗ постепенно овладевают знаниями, умениями и навыками в данном направлении работы. Ориентируясь на этот принцип, тренер составляет тематическое планирование с учетом возможности его изменения. Большое внимание уделяется принципам доступности и посильности в выполнении задания, методу активности, связи теории с практикой, прочности овладения навыками взаимодействия «тренер-участник», «микроколлектив».

Методы, применяемые при подготовке к занятиям подразделяются на:

•
Словесные (рассказ-объяснение, беседа,);

•
Наглядные (демонстрация тренером приемов работы, наглядных пособий, самостоятельные наблюдения воспитанников);

•
Практические (выполнение упражнений, овладение приемами работы, приобретение навыков, управление технологическими процессами).

При организации работы художественно-конструктивной деятельностью используется дидактический материал. Он включает в себя образцы изделий, рисунки, открытки и эскизы, специальную и дополнительную литературу, фотографии профессиональных работ, разработку отдельных тематических занятий.
Условия реализации программы.

Помещение, в котором проводятся занятия должно быть светлым, соответствовать санитарно-гигиеническим требованиям. В процессе обучения участниками проекта должны строго соблюдаться правила техники безопасности труда.

Для успешной реализации программы необходимо материально-техническое обеспечение:

- бумага офисная цветная марки «Color», бумага офисная белая, бумага цветная, гофробумага, картон цветной, гофрокартон, картон белый большой, бумага для акварели, цветные блоки для записей (форма квадрат), альбомы для эскизов, пастель сухая, карандаши, клей ПВА, клей-карандаш, ножницы, мультимедиа для просмотра презентаций. 

