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ДЕТСКИЕ ИСПОЛНИТЕЛЬСКИЕ КОНКУРСЫ
В ИНДИВИДУАЛЬНОМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ МАРШРУТЕ МУЗЫКАЛЬНО ОДАРЕННЫХ ДЕТЕЙ

Обучение игре на музыкальном инструменте - сложный, объемный и многосоставный процесс, направленный на развитие личности учащегося. Одной из приоритетных задач современной музыкальной педагогики является выявление и воспитание одаренных детей, реализация их потенциальных возможностей.
А что такое музыкальная одаренность? Это обладание комплексом музыкальных способностей: эмоциональным откликом на музыку, способностью чувствовать характер и настроение музыкального произведения, способностью к переживанию, способностью к творческому восприятию, обладание очень хорошим музыкальным слухом, способностью вслушиваться и слышать, сравнивать и оценивать средства музыкальной выразительности. Музыкальные способности вместе с общими способностями (воображением, вниманием, волей), проявляющиеся в музыкальной деятельности и образуют музыкальную одаренность.

Наша педагогическая практика показывает, что одаренные дети встречаются не часто. Но есть учащиеся, которые обладают целым рядом ярких музыкальных способностей. И наша задача – развить эти способности, создать благоприятные условия для их реализации.

Важное место в индивидуальном образовательном маршруте одаренных детей принадлежит участию в исполнительских конкурсах. Но для этого каждый ребенок должен освоить практику публичных выступлений. Прежде всего – это внутришкольная система контроля успеваемости: зачеты, контрольные уроки, экзамены, открытые концерты, то есть те публичные мероприятия, через которые проходят все учащиеся музыкальной школы.
Навыки публичных выступлений ребенок приобретает уже с первых шагов обучения. Прежде всего – это домашние проигрывания перед родителями и друзьями, пробы в школе на переменке или в детском саду. Конечно, это еще не настоящие концерты, но для малышей – хорошая возможность попробовать собраться в нужный момент, не растеряться. Все это пригодится им в дальнейшем на выступлениях в настоящих концертах.

Наиболее сложной формой публичных выступлений являются конкурсы различных уровней: от школьных, городских, региональных до межрегиональных, всероссийских и международных.
В принципе, каждый ученик музыкальной школы может принять участие в каком-либо конкурсе. Желание участвовать есть практически у всех детей, и задача преподавателей – поддержать это желание, дать возможность реализовать его соответственно исполнительскому уровню учащегося. Например, в нашей школе ежегодно проходит «Рождественский фестиваль» на определенную тему («В ритмах танца», «Любимые мелодии», «Исполнение программной пьесы» и др.). Количество детей, выступающих в фестивале, растет с каждым годом. Это мероприятие становится ярким событием, праздником для участников и их родителей. 

Для участия в конкурсах более высокого уровня – городских, региональных, направляются учащиеся, наиболее ярко проявившие себя в учебном процессе и концертной деятельности.

Самыми высшими ступенями конкурсных мероприятий являются межрегиональные, всероссийские, международные конкурсы. 

Практика показывает, что для участия в таких конкурсах необходим комплекс нескольких условий: одаренный и трудоспособный ребенок - заинтересованные и строгие помощники-родители - и, наконец, грамотный педагог. К сожалению, наличие всех этих условий одновременно - большая редкость. И поэтому будем исходить из того, что основная масса учащихся - дети со средними данными. Но и работа с такими детьми может дать прекрасный результат, который зависит, прежде всего, от профессиональных качеств педагога. Благодаря подготовке к конкурсу и участию в нем, ребята даже со средними данными при упорной подготовке, целеустремленности и грамотной педагогической работе, могут добиться успехов, раскрыться и показать себя с самой лучшей стороны. После окончания конкурса у таких детей часто появляется большое желание заниматься на инструменте и наблюдается значительный прогресс, а иногда именно участие в конкурсе оказывается решающим моментом для выбора в дальнейшем профессии музыканта.

Выбирая конкурс, педагог, прежде всего, смотрит на программные требования. Большинство конкурсов проходит в один тур, где программа состоит из двух разнохарактерных произведений – это самая удобная и компактная программа, в которой дети чувствуют себя наиболее свободно и могут продемонстрировать свои сильные стороны.

Но есть конкурсы, которые предполагают более высокий профессиональный уровень, в программные требования которых включены произведения определенной эпохи и стиля. Некоторые такие конкурсы проходят в несколько туров. Конечно, участие в подобных конкурсах ставит перед педагогом и учащимся более сложные задачи.
Большое значение при подготовке к конкурсу имеет правильный выбор репертуара. Для конкурса следует отбирать произведения, раскрывающие индивидуальность ученика, его сильные стороны, соответствующие его возможностям и способствующие его развитию как исполнителя. Не стоит давать ученику пьесы, на данном этапе недоступные с технической и эмоциональной стороны. 

При работе над конкурсным репертуаром необходимо предусмотреть предполагаемый срок для решения всех технических и исполнительских задач. Важно правильно спланировать работу над произведением. Полная свобода его исполнения достигается только после нескольких публичных выступлений. Поэтому перед конкурсным исполнением нужно организовать ученику выступления перед разными аудиториями.

Говоря о публичных выступлениях, необходимо сказать и о тех проблемах, которые сопутствуют этим выступлениям, а именно, о сильном волнении, которое испытывает большинство учащихся.

Психические состояния могут оказывать на исполнительскую деятельность учащихся как положительное влияние, так и отрицательное, когда нарушается целесообразность и экономичность движений, появляются мышечные напряжения или, как говорят музыканты, ученик «зажимается». Как следствие, – ухудшается качество исполнения.

Для успешного протекания процесса формирования игровых движений, выработанных в репетиционной работе, на концертной эстраде наиболее значимыми являются эмоционально психические состояния заинтересованности, увлеченности, вдохновения, решительности, уверенности.

Состояние увлеченности в период формирования игровых движений значительно способствует активизации таких умственных процессов как внимание, мышление, память, воображение, представление. Это, в свою очередь, дает толчок к поиску необходимых образных ассоциаций, определяющих игровые движения, способствует осуществлению контроля над целесообразностью движений. В состоянии увлеченности, при эмоциональном подъеме процесс формирования двигательных навыков значительно ускоряется.
Чтобы конкурсное выступление было ярким, эмоциональным, технически совершенным, нужна вера ученика в свои силы и возможности
 Есть ученики изначально, от природы уверенные в себе. Смелость, решительность, выдержка у них в характере. Когда такие дети выступают на сцене, проявление этих качеств всегда заметно. Зачастую одаренные ученики играют публично лучше, чем в классе. Но, к сожалению, в большинстве случаев нашим ученикам не удается собраться в момент выступления, сосредоточиться, отбросить сомнения. Поэтому нашей специальной педагогической задачей является воспитание волевых качеств у ученика. Необходимо вселять в него уверенность, что он достаточно подготовлен к выступлению.
Конкурсное выступление имеет свои особенности. Это, в первую очередь, присутствие элемента соревновательности, конкуренции между участниками. Дети чувствуют с одной стороны ответственность за свое выступление, а с другой поддержку не только своего педагога, но и всей школы.

Как положительный момент участия в конкурсах, надо отметить общение детей с другими участниками. Ребята не только познают уровень своей игры в сравнении с играющими рядом сверстниками, но и обретают новых друзей, новый круг общения. Если конкурс проходит в другом городе, это вдвойне интересно. Как правило, организаторы стараются предоставить всевозможные экскурсии и посещение различных культурных мероприятий, что неизменно заинтересовывает детей и расширяет их кругозор.

 Любой конкурс должен быть запоминающимся событием, праздником, независимо от того занял ли ученик призовое место. Конкурс должен побуждать ученика трудиться, заниматься с большим усердием, критически осмысливать свою игру, оценивать технические возможности, находить ресурсы совершенствования исполнения.

Наряду с положительными моментами нельзя не отметить и отрицательные стороны конкурсной деятельности. К ним можно отнести чрезмерную нервную нагрузку, которую испытывают учащиеся при подготовке и участии в конкурсных мероприятиях. Нередко одаренный ученик живет в состоянии конкурсного марафона, участвуя с одинаковой программой в нескольких конкурсах, что тормозит его профессиональный рост. Для педагога важно понять, что конкурсные выступления – это не самоцель, а лишь определенная ступень в формировании музыканта и нужно оставлять больше времени для овладения новым музыкальным материалом и совершенствования профессиональных навыков.

 Подводя итог всему выше сказанному, напрашивается вывод, что участие в конкурсах – это не только испытание ученика на прочность, но и радость от общения с публикой, творческое вдохновение и профессиональный рост. Ничто не может сравниться с чувством творческой радости и удовлетворения после удачного выступления, которое является огромным стимулом для его дальнейших интенсивных занятий музыкой. 

Любой конкурс – это привлечение широкого круга учащихся с различными музыкальными способностями, а также выявление и поощрение наиболее одаренных и способных детей, которые возможно впоследствии продолжат музыкальное образование и изберут музыку своей профессией.
Список источников:

1. Алексеев А. Воспитание музыканта-исполнителя. [Текст] // Советская школа, №2. 1980

2. Баренбойм Л.А. Вопросы фортепианной педагогики и исполнительства. [Текст] /Л.А.Баренбойм. – Л., 1969

3. Кирнарская Д.К. Психология специальных способностей. Музыкальные способности. [Текст] /Д.К.Кирнарская. – М.: Таланты – XXI век, 2004. – 496 с.

4. Коган Г.М. Оправдывают ли себя исполнительские конкурсы. [Текст] //Советская музыка, 1970 №2

5. Коломиец И. Формирование эмоционально-волевых качеств как одно из направлений в технической работе музыканта – исполнителя [Текст] / Коломиец И.// Музыкальная педагогика/ Крюкова В.В., Крюков В.И., 
Спивак С.И., Васильева В.П., - Ростов н/Д: «Феникс», 2002. – с. 229-247.

