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     Сотрудничество с семьями воспитанников всегда была одной из задач функционирования детского сада. Она определяется и законом РФ «Об образовании в Российской Федерации», и ФГОС дошкольного образования, и Программой просвещения родителей как «взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития ребенка». В нашем учреждении, как и во многих других с большим или меньшим успехом проводились консультации, родительские собрания, анкетирования, для родителей вывешивалась различная полезная информация в родительских уголках. Выбрав для себя направление самообразовательной работы – работу с родителями, сформулировала следующие цель и задачи.  Целью  работы стало создание единого образовательного пространства для дошкольников в семье и в детском саду, включение родителей в жизнь ребенка и детского сада как активных членов общества. Задачи сформулировала следующим образом:

· Способствовать оптимизации внутрисемейных отношений;

· Расширять спектр средств и методов работы с родителями для обеспечения эмоционального комфорта ребенка дома и в детском саду;

· Повышать психолого-педагогическую культуру родителей;

· Создать условия для организации и проведения практико-ориентированного взаимодействия родителей с детьми в условиях детского сада и семьи.
     При организации и планировании работы по самообразованию изменила  стиль и формы общения с родителями. Даже не ожидала от них такой готовности к общению, такой заинтересованности в воспитании и развитии детей, желания стать партнерами детского сада.

     При разработке плана  учитывала ресурсные возможности родителей (временные, творческие, возрастные, гендерные). Эту информацию  помогло получить изучение семей, опросы, беседы, анкетирование. Формирование  детско-родительско-педагогической общности происходило не сразу, но постепенно стало единственно возможной формой взаимодействия воспитателя с семьей.

     Для реализации поставленных задач уточнила методы и приемы работы с семьями воспитанников, выделила наиболее эффективные средства для достижения поставленной цели.

     В процессе общения выявлен  недостаток  знаний у молодых родителей, отсутствие  социально-психологического, практического опыта общения со своим ребенком, а это, порой, приводило к отчужденности от ребенка, неумению жить его интересами, понимать его, завышению или занижению требований к ребенку. Чтобы решить эту проблему выбрала для работы единственно приемлемый стиль общения с родителями -  практический. Его основу составили такие подходы, как возрастной, гендерный и  развивающий. Таким образом, удалось определить формы совместной работы. В план работы включила совместные мероприятия, которые проходили, в том числе, с участием специалистов детского сада – музыкального руководителя и инструктора по физической культуре.

     Для  родителей детей младшей и средней групп были продуманы и проведены различные практические мероприятия.  Родители активно принимали участие в жизни детского сада и группы: выставках, конкурсах поделок,   плакатов, фотовыставках, в совместных физкультурных и музыкальных мероприятиях. Наибольший интерес у родителей и детей в младшей группе вызвали совместные практические события: практикум родителей с детьми – творческая мастерская «Осенние фантазии», посвященный Дню отца,  совместное физкультурное занятие «В гости к солнышку», посвященное Дню матери, мастер-класс для детей от родителей «Изготовление елочных игрушек», семинар-практикум для родителей «Учимся любить природу», практикум  для родителей по песочной технологии «Играем с песком». В средней группе прошли: творческая мастерская (совместно  родители с детьми) «Герб, которым я горжусь», совместное игра-мероприятие, посвященное Дню матери «Моя мама лучше всех», мастер-класс от бабушек «Вместе печём печенье», экскурсия выходного дня – семейное посещение музея краеведения.
     Сплотить семью позволили и  игровое музыкально-физкультурное развлечение родителей с детьми «Космические приключения».

     В художественно-эстетическом направлении родители активно участвуют в конкурсах и выставках рисунков и поделок, например, снеговиков, елок из бросового материала,  поделок из природного материала, открыток «Подарок ветерану», поделок «Космические фантазии» и др.
     С огромным удовольствием родители принимают участие и в совместных с детьми театральных постановках. Так, на неделе детского театра родители подготовили и показали детям музыкальный спектакль  «Лиса и заяц». Они заслужили громкие аплодисменты и выкрики «браво». Все совместные мероприятия вызывают неизменный интерес у детей и их родителей.
      Вот лишь краткое  описание практических приемов  психолого-педагогической поддержки семьи в современном детском саду, способствующих сплочению семьи, укреплению внутрисемейных отношений, повышению роли отца в семье, установлению взаимоуважительных отношений как внутри семьи, так и с педагогами детского сада.

     В своей работе не отказываюсь от традиционных форм общения с родителями.  Более того, уделяю этим формам большое внимание. Родительские уголки наполняют эстетично оформленными информациями по различным аспектам жизни ребенка в детском саду, рекомендациями по развитию и воспитанию дошкольников.
    По-прежнему при помощи анкет интересуюсь у родителей их мнением по тем или иным вопросам жизни семьи, детского сада, пользуемся каждым удобным случаем, чтобы рассказать родителям об успехах их детей, поделиться своими наблюдениями, узнать как можно больше о стиле взаимоотношений, сложившихся в семье. Эти традиционные формы необходимы для правильной организации жизни детей в детском саду, создания условий  для успешной адаптации ребенка, планирования дальнейшей работы с родителями с учетом их интересов и предпочтений, для повышения психолого-педагогической культуры родителей.

