Доклад: «Использование информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) учителем‑логопедом в обучении детей с тяжёлыми нарушениями речи (ТНР)   с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в соответствии с ФГОС»
Введение
Современная система образования в России ориентирована на инклюзивность и индивидуализацию обучения. Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) для обучающихся с ОВЗ закрепляет необходимость создания специальных условий для получения качественного образования детьми с особыми образовательными потребностями.
Дети с тяжёлыми нарушениями речи (ТНР) характеризуются стойкими отклонениями в формировании всех компонентов речевой системы при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте. У них часто наблюдаются трудности в усвоении лексико‑грамматических категорий, фонематического восприятия, связной речи, а также сопутствующие проблемы с вниманием, памятью, пространственной ориентацией.
Информационно‑коммуникационные технологии (ИКТ) становятся важным инструментом учителя‑логопеда, позволяя сделать коррекционно‑развивающий процесс более наглядным, мотивирующим и эффективным, а также обеспечить реализацию требований ФГОС к результатам освоения адаптированных образовательных программ.
Нормативно‑правовая основа и требования ФГОС
ФГОС для обучающихся с ОВЗ (в том числе ФГОС НОО ОВЗ и ФГОС ДО) определяют следующие ключевые требования, релевантные для работы учителя‑логопеда:
· Индивидуализация образовательного процесса. Необходимость учёта индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребёнка при построении образовательного маршрута. ИКТ позволяют гибко варьировать уровень сложности заданий, темп подачи материала и формы обратной связи.
· Дифференцированный подход. Учёт типологических особенностей детей с разными вариантами ТНР (алалия, афазия, дизартрия, ринолалия и др.). Цифровые инструменты дают возможность создавать дифференцированные задания для подгрупп детей.
· Деятельностный подход. Акцент на активную познавательную и речевую деятельность ребёнка. Интерактивные форматы ИКТ стимулируют вовлечённость и самостоятельность.
· Создание доступной среды. Обеспечение равных возможностей для освоения программы. ИКТ помогают компенсировать дефициты (например, визуализация для детей с трудностями аудиального восприятия).
· Мониторинг динамики развития. ФГОС требует регулярной оценки достижений и корректировки программы. Электронные дневники, чек‑листы, цифровые тесты упрощают фиксацию и анализ результатов.
Цели и задачи применения ИКТ в логопедической работе с детьми с ТНР
Цели:
· повышение эффективности коррекционного воздействия;
· формирование положительной мотивации к занятиям;
· развитие всех сторон речевой деятельности (звукопроизношение, фонематический слух, лексика, грамматика, связная речь);
· развитие когнитивных функций (внимание, память, мышление);
· обеспечение преемственности работы логопеда, педагогов и родителей.
Задачи:
· автоматизация поставленных звуков и их дифференциация;
· развитие навыков звукового анализа и синтеза;
· обогащение и активизация словарного запаса;
· формирование грамматического строя речи;
· развитие связной речи и навыков рассказывания;
· совершенствование мелкой моторики и зрительно‑моторной координации (через сенсорные экраны, графические редакторы и т. п.).
Основные направления и инструменты использования ИКТ
1. Диагностика и мониторинг.
Использование электронных форм для фиксации результатов обследования, построения речевых профилей, отслеживания динамики. Программы и шаблоны в Excel, Google Forms, специализированные диагностические комплексы.
2. Коррекционно‑развивающие занятия.
Применение:
· мультимедийных презентаций (PowerPoint, Canva) — для визуализации лексических тем, алгоритмов составления рассказов, схем звукового анализа;
· интерактивных игр и тренажёров (LearningApps, Wordwall) — для отработки грамматических категорий, подбора антонимов/синонимов, составления предложений;
· специализированных логопедических программ («Игры для Тигры», «Логомер», «Мерсибо») — для коррекции звукопроизношения, развития речевого дыхания, автоматизации звуков в игровой форме.
3. Работа с родителями и педагогами.
Использование чатов, облачных хранилищ (Яндекс Диск, Google Drive), мини‑сайтов или групп в мессенджерах для размещения рекомендаций, видеоинструкций по артикуляционной гимнастике, домашних заданий в цифровом формате. Проведение онлайн‑консультаций через Zoom, Яндекс Телемост.
4. Дистанционное обучение.
Организация индивидуальных и групповых занятий с применением платформ видеосвязи, цифровых рабочих листов, интерактивных досок (Miro, Jamboard). Особенно актуально для детей, не имеющих возможности регулярно посещать занятия очно.
5. Использование интерактивного оборудования.
Интерактивные доски, панели, сенсорные столы позволяют вовлекать детей в активную речевую практику: перетаскивание элементов, выбор правильных ответов, совместное составление рассказов. Это способствует развитию коммуникативных навыков и планирующей функции речи.
Примеры практического применения
· Автоматизация звука [р]. Логопед создаёт в LearningApps серию упражнений: «Найди слова со звуком [р]», «Распредели картинки по количеству слогов», «Составь предложение по картинке». Ребёнок выполняет задания на планшете под контролем педагога, сразу получает обратную связь.
· Развитие связной речи. На интерактивной доске выстраивается картинно‑графический план рассказа (по методике В. К. Воробьёвой). Дети по очереди передвигают карточки, проговаривая каждую часть рассказа. Визуальная опора помогает удерживать структуру повествования.
· Формирование навыков звукового анализа. В программе «Логомер» ребёнок выполняет задание «Определи место звука в слове», выбирая позицию звука с помощью клика или касания. Программа озвучивает правильный ответ, подкрепляя слуховой образ.
Соответствие требованиям ФГОС и принципы реализации
Применение ИКТ в работе логопеда должно соответствовать следующим принципам:
· Системность. ИКТ — не замена традиционной логопедической работы, а её дополнение. Технологии встраиваются в структуру занятия, поддерживая основные этапы: диагностику, постановку, автоматизацию, дифференциацию.
· Дозированность. Согласно СанПиН, время работы с экраном ограничено: для дошкольников — не более 10–15 минут за одно занятие, для школьников — с учётом возрастных норм. Обязательно включение зрительной гимнастики и двигательных пауз.
· Безопасность и доступность. Использование проверенных, лицензированных ресурсов, адаптированных под особенности детей с ТНР. Учёт сенсорных и когнитивных особенностей (крупный шрифт, простые инструкции, минимум отвлекающих элементов).
· Педагогическая целесообразность. Каждое цифровое задание должно иметь чёткую логопедическую цель и соответствовать этапу коррекции.
Преимущества и ограничения
Преимущества:
· повышение мотивации и вовлечённости детей;
· возможность индивидуализации и дифференциации заданий;
· наглядность и мультисенсорность подачи материала;
· ускорение формирования речевых навыков за счёт многократного повторения в игровой форме;
· удобство мониторинга и анализа результатов.
Ограничения и риски:
· риск перегрузки зрительной и слуховой систем;
· зависимость от технической оснащённости учреждения и навыков педагога;
· необходимость методической подготовки учителя‑логопеда для грамотного отбора и адаптации цифровых ресурсов;
· потенциальное снижение коммуникативной инициативы при чрезмерном использовании индивидуальных гаджетов.
Рекомендации по внедрению ИКТ в практику учителя‑логопеда
1. Пройти курсы повышения квалификации по использованию ИКТ в специальном образовании.
2. Создать банк цифровых материалов, структурированный по направлениям логопедической работы и возрастным группам.
3. Интегрировать ИКТ в календарно‑тематическое планирование, выделяя отдельные этапы занятия для работы с цифровыми ресурсами.
4. Сочетать цифровые и традиционные методы: например, после интерактивной игры предложить аналогичное задание с карточками или кубиками.
5. Регулярно оценивать эффективность применяемых технологий через динамику речевых показателей и обратную связь от детей и родителей.
Заключение
Использование ИКТ учителем‑логопедом в работе с детьми с ОВЗ и ТНР — это современный, научно обоснованный и востребованный подход, полностью соответствующий требованиям ФГОС. Грамотное внедрение цифровых технологий позволяет повысить качество коррекционной помощи, сделать занятия более интересными и продуктивными, а также обеспечить индивидуальный подход к каждому ребёнку. При этом ключевым условием успеха остаётся профессиональная компетентность педагога, его способность сочетать инновационные инструменты с классическими логопедическими методиками.
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