[bookmark: _GoBack]«Чтение с остановками» как инструмент реализации стратегиального подхода к формированию читательской компетенции школьников (из опыта работы в 5–10 классах)

Проблема снижения интереса к чтению и недостаточного уровня понимания художественного текста у современных школьников является предметом активного научного осмысления в отечественной методике преподавания литературы. В условиях перехода к обновленным ФГОС читательская грамотность рассматривается как важнейший компонент функциональной грамотности и один из базовых ориентиров основного общего образования. При этом речь идет не о технике чтения, а о способности использовать чтение для приобретения новых знаний, понимания и оценки жизненных проблем, адаптации к социальному миру.
В научно-методической литературе последних десятилетий утвердился стратегиальный подход к обучению чтению. Его теоретические основания заложены в трудах Н.Н. Сметанниковой, которая ввела в методику понятие «стратегии чтения» и определила ее как «программу действий и операций, осознанно и целенаправленно применяемых для управления обучением с целью улучшения его качества». Развитие этого подхода представлено в работах Е.С. Романичевой и Г.В. Пранцовой, разработавших теорию и практику смыслового чтения как системы стратегий работы с текстом. Согласно их концепции, смысловое чтение – это не просто извлечение информации, а активное осмысление, включающее прогнозирование содержания, диалог с автором и самоконтроль понимания. Ключевой идеей является владение стратегиями предчтения, чтения и рефлексии, что позволяет читателю адекватно воспринимать тексты разной природы – от учебных до художественных.
Теоретической основой рассматриваемого приема выступает также трансакционная модель читательского отклика Л. Розенблатт. В соответствии с этой моделью смысл литературного текста не является имманентно присущим произведению, а актуализируется в процессе трансакции – взаимодействия между текстом и читателем, в ходе которого читатель привносит в текст свой опыт, эмоции и систему ценностей. Розенблатт разграничивает две читательские установки – эфферентную (направленную на извлечение информации) и эстетическую (направленную на переживание и личностный отклик), между которыми читатель постоянно перемещается. Прием «чтение с остановками» создает условия для актуализации именно эстетической установки, не отменяя при этом решения учебно-познавательных задач.
В методическом плане «чтение с остановками» описывается как стратегия, при которой текст заранее делится на небольшие фрагменты, а после каждого фрагмента делается пауза для обсуждения, прогнозирования и осмысления прочитанного. В работах И.О. Загашева и В.П. Гусевой этот прием представлен как самостоятельная стратегия работы с текстом, предполагающая трехэтапную организацию деятельности: вызов (прогнозирование до чтения), осмысление (чтение с остановками и вопросы на понимание) и рефлексию. С.Д. Колова рассматривает чтение с остановками в ряду «читательских» технологий, направленных на преодоление «имитационной читательской деятельности» и формирование базовых читательских компетенций школьника. Существенно, что данный прием не требует специального оборудования или цифровых ресурсов, что делает его доступным для применения в условиях обычного урока.
Практическая реализация приема в 5–10 классах
В собственной практике чтение с остановками применяется в 5, 7, 9 и 10 классах с учетом возрастных особенностей восприятия художественного текста.
При изучении рассказа И.С. Тургенева «Муму» в 5 классе остановка после эпизода, в котором Герасим приносит собачку в свою каморку, сопровождается вопросом прогностического характера: «Как вы думаете, что почувствовал Герасим? Почему автор так подробно описывает его заботу о Муму?» На данном этапе актуализируется эстетическая установка читателя: школьники не столько извлекают информацию, сколько выстраивают предположения и соотносят их с собственным эмоциональным опытом.
В процессе изучения повести Н.В. Гоголя «Тарас Бульба» в 7 классе остановка после сцены казни Остапа позволяет поставить вопрос о мотивации героя: «Что движет Тарасом – отчаяние, гордость или любовь?» Обсуждение не предполагает единственного правильного ответа, а создает пространство для диалога – в терминологии А.Д. Короля, доктора педагогических наук, разработавшего концепцию педагогики диалога, – где знание не транслируется, а совместно порождается участниками образовательного процесса.
На уроке по роману А.С. Пушкина «Евгений Онегин» в 9 классе остановка после письма Татьяны и вопрос «Искренна ли Татьяна? Что ответит Онегин?» позволяют сопоставить читательские ожидания с авторским решением, что способствует формированию рефлексивной стратегии – одного из ключевых компонентов смыслового чтения в концепции Е.С. Романичевой и Г.В. Пранцовой.
При изучении романа Ф.М. Достоевского «Преступление и наказание» в 10 классе остановка после эпизода, в котором Раскольников впервые идет к старухе-процентщице «на пробу», сопровождается вопросом: «Это проба или уже решение?» Старшеклассники, обладающие более развитой способностью к рефлексии, получают возможность анализировать внутренний мир героя не post factum, а в момент читательского «здесь и сейчас», что соответствует герменевтическому подходу к литературному анализу – диалогу с текстом и множественности интерпретаций.
Наблюдения показывают, что систематическое применение приема способствует повышению речевой активности учащихся, более внимательному отношению к текстуальным деталям и удержанию интереса при работе с объемными произведениями. Вместе с тем чтение с остановками не подменяет целостного анализа текста, а выполняет функцию пропедевтического этапа, подготавливающего эмоционально-эстетическое восприятие к последующему аналитическому разбору. Как отмечает С. Д. Колова, «читательские» технологии должны применяться в системе, с учетом возрастной специфики школьников и жанровых особенностей литературного материала.
Таким образом, «чтение с остановками» представляет собой методический прием, который органично вписывается в стратегиальный подход к обучению чтению и находит теоретическое обоснование в трудах Н.Н. Сметанниковой, Е.С. Романичевой, Г.В. Пранцовой, а также в трансакционной модели читательского отклика Л. Розенблатт. Прием не требует технического оснащения, универсален в возрастном отношении и направлен на активизацию читательской деятельности школьников, что делает его востребованным инструментом в арсенале учителя-словесника.
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