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Пояснительная записка.
При переходе на федеральный государственный образовательный стандарт современные требования к образованию предусматривают необходимость сконцентрировать своё внимание на соблюдении детьми ПДД и культуру личной безопасности дошкольников. Данная дополнительная образовательная программа направлена на формировании у детей представлений о транспорте, участниках дорожного движения, ПДД, а также воспитание у дошкольников культуры поведения на дороге в транспорте и на улицах города. Программа разработана с учетом необходимости все более разнообразных дифференцированных форм работы с детьми. В программе учтены требования регионального стандарта, рекомендации работников ГИББД, интересы детей, возрастные особенности. Данная программа - это программа работы на перспективу. Чем раньше научим детей культуре поведения на дорогах и улицах, тем меньше будет неприятных происшествий на проезжей части улиц. Программа составлена с учетом ФГОС и способствует расширению содержания психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие» и «Познавательное развитие». Также в ходе реализации данной программы решаются многие задачи всех образовательных областей.
Новизна данной образовательной программы заключается в том, что она дает возможность изучать правила дорожного движения не только теоретически, но и практически (экскурсии к светофору, посещение детских площадок, наблюдения за проезжей частью, за пешеходами).
 Актуальность Программы связана с тем, что из года в год увеличивается поток автомобилей на дорогах города, что создаёт объективную реальность возникновения дорожно-транспортных происшествий. Причём несчастные случаи всё чаще происходят не на больших транспортных магистралях, а на маленьких дорогах, рядом с остановками, а иногда и во дворе дома.  К сожалению, зачастую причиной дорожно-транспортных происшествий бываю дети. Поэтому обеспечение безопасности движения становится всё более важной государственной задачей, и особое значение приобретает заблаговременная подготовка самых маленьких пешеходов и пассажиров – детей, которых уже за дверью собственной квартиры подстерегают серьёзные трудности и опасности. Предоставленные около дома самим себе, дети, особенно младшего возраста, мало считаются с реальными опасностями. Объясняется это тем, что они не умеют правильно определить расстояние до приближающейся машины и её скорость, у них ещё не выработалась способность предвидеть опасность.
  Целесообразность проведения данной работы объясняется фактом участия детей дошкольного возраста в дорожно-транспортных происшествиях и особенностями дошкольного возраста, в котором формируются устойчивые поведенческие навыки и привычки. Важно в дошкольном возрасте заложить фундамент жизненных ориентировок в окружающем, и всё, что ребёнок усвоит в школе, прочно останется у него навсегда. Поэтому учить детей дорожной грамоте, культуре поведения в общественном транспорте, следует с самого раннего детства.
Предложенная программа - это попытка обучения дошкольников основным правилам дорожного движения и воспитания у них привычек и поведения умелых и осторожных пешеходов.
Возрастные особенности учащихся старшего дошкольного возраста.В старшем дошкольном возрасте происходит интенсивное развитие интеллектуальной, нравственно-волевой и эмоциональной сфер личности. Развитие личности и деятельности характеризуется появлением новых качеств и потребностей: расширяются знания о предметах и явлениях, которые ребенок не наблюдал непосредственно. Детей интересуют связи между предметами и явлениями. Проникновение ребенка в эти связи во многом определяют его развитие. Обязательным элементом образа жизни старших дошкольников является участие в разрешении проблемных ситуаций, в проведении элементарных опытов, играх, головоломках.
Разделы программы:
*Ребенок и дорога
*Ребенок и транспорт
*Ребенок и различные дорожные ситуации

Объем и срок освоения программы.
Срок реализации 1 год. Количество учебных недель-36.


1.2.Цели и задачи программы.
Цель: Использование полученных знаний в повседневной жизни.

Задачи:
1. Формировать представления о Правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.
2. Систематизировать знания детей об устройстве улицы, дорожного движения.
3. Учить детей применять полученную информацию в практической деятельности.
 4. Воспитывать культуру поведения на улице и в транспорте.

Программа создана на основе принципов:
Принцип последовательности – любая новая ступень в обучении ребёнка опирается на опыт ребёнка в предыдущем.
Принцип деятельности - включение ребёнка в игровую, познавательную, поисковую деятельность с целью стимулирования активной жизненной позиции.
Принцип интеграции - интеграция всех видов детской деятельности, образовательных областей, реализующихся в образовательном процессе.
Принцип дифференцированного подхода - решение задачи эффективной педагогической помощи детям в специально созданных педагогических ситуациях, не по правилам дорожного движения, а по правилам безопасного поведения на дороге.
Принцип преемственности взаимодействия с ребёнком в условиях дошкольного учреждения и семьи - ничто не убеждает лучше примера родителей.

1.3. Прогнозируемые результаты обучения.
В конце года воспитанник:
*Соблюдает элементарные правила дорожного движения, поведения на улице и в транспорте;
*Различает проезжую часть, тротуар, пешеходный переход, переход «Зебра»
*Различает и называет специальные виды транспорта: скорая помощь, пожарная машина, полицейская машина. Объясняет их назначения.
*Понимает значения сигналов светофора.
*Узнает и называет дорожные знаки: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный переход», «Пункт мед. помощи».

Режим реализации программы «Дорожная азбука»	
	Общее кол-во образовательных часов в год
	Кол-во образовательных часов в неделю 
	Длительность образовательного процесса
	Форма образовательного процесса

	36
	1 раз 
	20-25минут
	групповая



1.4.Содержание работы
Содержание занятий кружка «Дорожная азбука» было составлено с учетом возрастных особенностей детей, при условии систематического и планомерного обучения, а также с учетом комплексно-тематического планирования образовательной деятельности по познавательному развитию детей 5-6 лет.
Учебный план.
	
№
	Название раздела, темы
	Кол-во часов
	Теория
	практика



	1.
	Введение в образовательную программу (начальная диагностика воспитанников)
	1
	
	

	1.
	Улицы и дороги

	3
	2
	1

	2.
	Дорога не место для игр

	4
	3
	1

	3.
	Транспорт

	4
	3
	1

	4.
	Я сегодня пассажир

	2
	1
	1

	5.
	Специальный транспорт

	2
	2
	-

	6.
	Друзья пешехода

	4
	3
	1

	7.
	Инспектор ГАИ

	1
	-
	1

	8.
	Опасные ситуации на дорогах
в зимний период
	1
	1
	-

	9.
	Практические занятия
(экскурсии по городу, наблюдения за транспортом, пешеходами)
	2
	-
	2

	10.
	Дорожные знаки
	4
	4
	-

	11.
	Наши друзья -дорожные знаки
	1
	-
	1

	12.
	«Бездельник светофор»
Опасные ситуации на дорогах
	3
	1
	2

	13.
	Закрепление пройденного материала. Викторина. (Итоговая диагностика)
	4
	1
	3

	
	Итого:
	36
	23
	13



Содержание образовательной деятельности.
	№
	Дата
	Тема занятия


Сентябрь
	Программные задачи
	Реализация тем в режимных моментах
	4

	1
	
	Улицы и дороги
	Ознакомление детей с элементами дороги: тротуар, обочина и проезжая часть.
	Беседа
Рассматривание иллюстраций
	1

	2
	
	Мы идем по тротуару
(обочине)
	 Привитие детям  правильного поведения на тротуаре,  ходьбе по обочине
	Беседа

макет дороги
	1

	3
	
	Азбука пешехода
	Ознакомление детей с правилами пешеходов
«Нарисуй тротуар»
	Стихи,загадки
рисование
	1

	4
	
	Как пешеход получил колеса

	Привитие детям интереса
к  чтению худ. литературы
	Чтение сказки

	1


			
	
	
	Октябрь
	
	
	4

	5
	
	Дорога не место для игр
	 Знакомство с  детскими площадками и их оборудованиями
	Беседа, 
экскурсия
	1практ.

	6
	
	«Мне купили самокат»
	Правила перехода через дорогу с «транспортным средством»
	Беседа, чтение стихов

	1

	7
	
	«Я на роликах кататься научу сегодня братца»
	Знакомство со спортивными площадками
	Беседа, чтение стихов
экскурсия
	1
Практ.

	8
	
	Волшебная горка
	Привитие детям интереса
к  чтению худ. литературы
	Чтение сказки
	1



	
	
	ноябрь
	
	
	4

	9
	
	Транспорт
	Знакомство детей с различными видами транспорта
	Беседа

	1

	10
	
	Легковые и грузовые машины
	Знакомство с профессией водителя
	Чтение стихов журнал с иллюстрациями
	1

	11
	
	Общественный транспорт
	Рассказ о городском транспорте
	Беседа
	1

	12
	
	Остановка автобуса
	знакомство детей с маршрутами автобусов
	беседа
	1



	
	
	декабрь
	
	
	2

	13
	
	«Я сегодня пассажир»
	Закрепление знаний детей о профессии водителя, знакомство с понятием пассажир.
	Беседа, стихи
	1

	14
	
	Правила поведения в транспорте
	Рассказ детям о том, как следует себя вести при  поездках в автобусах
	беседа
	1

	15
	
	«На машине ярко-красной мчимся мы вперед»
	знакомство детей со специальным транспортом города
	Беседа,
загадки
	2
1

	16
	
	«Новогодний снег»
	Рассказ о работе снегоуборочных машин
	беседа
Чтение

	1



	
	
	Январь
	
	
	4

	17
	
	«Красный, желтый, зеленый –друг пешехода»

	знакомство  с сигналами светофора
	Беседа
Рисование «Нарисуй три сигнала»
	1

	18
	
	«Зебра»
	знакомство с пешеходным переходом
	Беседа
	1


	19
	
	«Подземный переход»
	Рассказ о подземном переходе, его обозначении
	Беседа, рассматривание
иллюстраций
	1

	20
	
	«Посмотри налево, посмотри направо»
	Научить детей переходить дорогу, где нет без спец. указателей
	Прогулка, наблюдение за пешеходами
	1
Практ.



	
	
	Февраль
	
	
	1

	21
	
	«Воробьишка Тишка»
	знакомство  с работой инспектора ГИБДД

	беседа

чтение
	1

	22
	
	Лед, скрытая угроза для  машин  и пешеходов
	знакомство  с опасными ситуациями на дорогах в зимний период
	Беседа, рисование
«Опасная ситуация» (работа с родителями)
	1;1

	23
	
	«Я иду через дорогу», «Пешеход и водитель»
	Закрепление  знаний детей о переходах через дорогу  в игре
	Дидакт.игра
Сюжетно-ролевая

	2;1
Практ.

	24
	
	«Умелый пешеход»
	Повторение правил пешехода и отражение их в рисунках
	беседа
Рисование

	1



	
	
	Март
	
	
	5

	25
	
	Дорожные знаки


	знакомство с понятием
«знак»
	Беседа
Наглядный материал
	1

	26
	
	Запрещающие знаки

	значение
запрещающих знаков
	Беседа
Наглядный материал
	1

	27
	
	Предупреждающие знаки

	 значение предупреждающих знаков

	Беседа
Наглядный материал
	1

	28
	
	Знаки сервиса

	Значение знаков:
«Пост Гаи», «Больница», «Пункт питания» и др.
	Беседа
Наглядный материал
	1



	
	
	Апрель
	
	
	

	29
	
	«Наши друзья –дорожные знаки»

	Закрепление знаний детей о дорожных знаках
	беседа
рисование
	1

	30
	
	Опасные ситуации на дорогах
	Учить детей оценивать ситуации на дорогах, на пешеходных переходах
	Экскурсия, наблюдение по городу

	3;1
Практ.

	31
	
	«Бездельник 

светофор»
	Учить детей внимательно слушать и беседовать по прочитанному материалу
	Чтение 
С.Михалков
	1

	32
	
	«Поездка на автобусе»

	Закрепление  знанийдетей о
дорожных знаках
	С-р игра
	1



	
	
	Май
	
	
	4

	33
	
	«Игрушечная дорога»
	Повторение правил дорожного движения
	беседа
чтение
	1

	34
	
	«Воробышки и автомобиль»
	Следить, чтобы дети выполняли правила игры
	 беседа
Подвижные игры
	1

	35
	
	Нарисуй дорогу в школу!
	Повторение правил пешеходов
	Рисование
(работа с родителями)
	1

	36
	
	«Три сигнала светофора»
	Закрепление пройденного материала
	викторина

	1





Блок № 2. «Комплекс организационно-педагогических условий реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы»
2.1. Календарный учебный график. Объем и срок усвоения программы.
Срок реализации 1 год. Количество учебных недель-36. Дата начала и окончания учебных периодов: Начало занятий с 16 сентября. окончание занятий 24 мая.
Режим занятий: занятия проводятся 1 раз в неделю, пятницу каждой недели во второй половине дня. Длительность занятия 20-25минут.
2.2.Условия реализации программы.
Условия реализации программы «Дорожная азбука» включает в себя методическое обеспечение программы, техническое оснащение, организационные формы работы, формы подведения итогов. При подготовке к занятиям большое внимание уделяется нормам организации образовательного процесса и дидактическим принципам. Прежде всего, это принцип наглядности, так как психофизическое развитие воспитанников, на которых рассчитана данная программа, характеризуется конкретно-образным мышлениям .Программа соединяет игру и обучение в единое целое, что обеспечивает единое решение познавательных, практических и игровых задач. В процессе реализации программы используются различные методы диагностики: выполнение заданий по рисованию (при изучении дорожных знаков), сюжетно- ролевые игры «Я иду через дорогу», «Пешеход и водитель», экскурсии к светофору.
В конце учебного года проводится итоговая аттестация в форме утренника. Освоение образовательной программы отслеживается по результатам участия обучающихся в конкурсах, отгадывании загадок, чтении стихов.
Материально-техническое обеспечение программы:
Помещение при проведении занятий должно быть светлым, соответствовать санитарно-гигиеническим нормам. В процессе обучения, воспитанники и педагог должны строго соблюдать правила техники безопасности труда.
Методическое обеспечение
	Разделы
	Формы занятий
	Дидактическое оснащение
	Подведение итогов

	1.Улицы и дороги
	Беседа.
Чтение.
Конкурс загадок.
	Макет дороги.
Художественная лит-ра
Иллюстрации.
	Начальная диагностика:
тесты


	2.Дорога не место для игр
	Беседа. 
Чтение.

	Художественная лит-ра.
Иллюстрации.
	Экскурсия 




	3.Транспорт.


	Беседа.
Чтение стихов.
Конкурс загадок.
	Картинки с изображением различного вида транспорта.
Художественная лит-ра.
	Сюжетно-ролевая игра «мы шоферы»

	4.Я сегодня пассажир.
	Беседа.
Чтение стихов.
	Художественная лит-ра.
	Игра «Едем в гости»

	5.Специальный транспорт.
	Беседа.
Чтение.
	Иллюстрации.
Художественная литература.

	Конкурс загадок

	6.Друзья пешехода(светофор,
«зебра», подземный переход)
	Беседа.
Рисование.
Чтение.
	Художественная литература.
Краски, альбом
иллюстрации
	Прогулка к светофору (наблюдение за пешеходами)

	7.Инспектор ГИБДД
	Беседа, чтение
	Художественная литература
	Игра Инспектор ГАИ

	8.Опасные ситуации на дорогах.
	Беседа.
Рисование.
	Иллюстрации.
Краски, альбом
	Выставка работ

	9.практические занятия
	С/Р игры
Рисование
	Краски, альбом
	 «Я иду через дорогу», «Пешеход  и водитель».

	10.Дорожные знаки
	Беседа
	Иллюстрации
	Конкурс

	11. «наши друзья-дорожные знаки»
	Рисование
	Краски, альбом
	Выставка работ

	12.Я иду по улице
	Беседа
Чтение
С/р игры
	Художественная литература
	Практич. занятие
Экскурсия 
«Поездка на автобусе»

	13.Итоговые занятия.
	Чтение, игры, рисование, утренник

	Художественная лит., краски, альбом
	Праздник «Три сигнала светофора»


Формы и методы реализации программы:
- деятельностный  метод;  исследовательский метод; игровые упражнения; дидактические игры; создание и решение проблемных ситуаций.
2.3. Формы аттестации
Для проверки результативности проводится диагностика, результаты которой позволяют определить степень усвоения ребенком программных требований, предъявленных детям в данной возрастной группе. Используются следующие методы: беседа, игра, игровые ситуации. Периодичность: система мониторинга организуется 2 раза в год. Проводится входной мониторинг в сентябре, итоговый в мае.
Каждый ответ оценивается по трех бальной системе
3 балла - ребенок самостоятельно выполняет диагностическое задание
2 балла – ребенок понимает инструкцию воспитателя, результат появляется при незначительной помощи воспитателя
1 балл -  не выполняет задание.

Вопросы к детям
1. Какой транспорт перевозит грузы и какие?
2. Какой транспорт перевозит пассажиров?
3. Чем отличается автобус от троллейбуса?
4. Назови правила поведения в автобусе.
5. Назови машины специального назначения
6. Что означают сигналы светофора?
7. Что такое улица?
8. Кто является пешеходом?
9. Назови правила поведения пешеходов.
10. Что такое переход?
11. Что такое проезжая часть?
12. Двустороннее, одностороннее движение – это что?
13. Покажи дорожные знаки «Пешеходный переход», «Место остановки автобуса», «Дети», 
14. «Движение пешеходов запрещено», «Пешеходная дорожка», «Больница», 
«Телефон», «Пункт питания».
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