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С детства я мечтала стать учителем, по разным причинам я получила медицинское образование. Но о своей мечте я не забыла. И всё-таки стала педагогом, тренирую детей. Я тренер по спортивной акробатике, имею высшее педагогическое образование.
Я люблю свою работу – это место, где создаётся будущее. Всегда спешу в родной зал, где меня ждут мои ученики. Иду к ним с удовольствием, зная, что я нужна им. Стараюсь найти подход к каждому ребенку, поддержать их, развить в них самые лучшие качества и задатки. Моя задача бать не только наставником в спорте, но и быть им воспитателем, забочусь не только о техническом совершенствовании спортсмена, но и воспитании в нем высоких моральных качеств. Тренер не должен ограничивать свою деятельность только спортивными интересами, но и должен знать другие стороны своих спортсменов.
Занятия спортивной акробатикой, да и вообще спорт, воспитывают в детях силу, волю, дисциплинированность, коммуникабельность, способность анализировать свои успехи и неудачи, желание быть лучшим, способствует формированию здорового образа жизни, преодолевать внутренние комплексы, расширяет кругозор.
Хочу, чтобы процесс был эффективным и интересным. Когда у детей что-то получается, они радуются, и я вместе с ними. Как не радоваться успехам детей? Как не интересоваться их жизнью? Как не отдавать свою заботу и нежность, силу? Это наше будущее, сколько мы дадим им сейчас, столько и вернётся к нам в будущем.
Я также учусь у своих учеников, поэтому всегда иду в ногу со временем.
Работа тренера чрезвычайно ответственная, требует большого напряжения физических, интеллектуальных, нравственных сил, ответственности перед обществом, детьми. Уметь «зажечь» детские сердца, убедить в важности дела. Необходимо взаимное уважение: уважаешь мнение детей, они будут уважить твоё. В работе тренера нужно быть готовым ко всему, «не падать в обморок» в нештатных ситуациях, поэтому во многом мне помогает моё медицинское образование. Коллеги спрашивают моё мнение по той или иной ситуации. Также важно чувство юмора, без которого в спорте невозможно прожить, особенно в детском спорте. Улыбка – это и оценка, и одобрение, и подбадривание.
[bookmark: _GoBack]Я считаю, что нужно любить то, что делаешь! Пусть моя работа доставляет много хлопот, но уверенность то, что она приносит пользу, заставляет меня еще больше созидать! Дети очень тонко чувствуют фальшь, поэтому я, стараюсь быть с ними искренней, а они со мной. Мои спортсмены видят во мне друга, мне это очень важно, хочу, чтобы каждый чувствовал себя нужным. Ведь дети такие же взрослые, только маленькие!



