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Старшая группа (5–6 лет), ведущий + «Медведь» (воспитатель в костюме). Время 30–40 минут.

Тема: Масленица в зимнем лесу — блины, игры и проводы зимы.

Цели:
- Познавательная: знакомство с традициями Масленицы (блины, народные игры, проводы зимы).
- Физическая: координация, ловкость, работа в команде.
- Социальная/речевая: общение, выполнение инструкций, простые рассуждения.

Материалы:
- Костюм «Медведь», платок/венок для Масленицы (для ведущего), ватные «блины» или мягкие подушки, корзинки, картонные карточки с изображением атрибутов Масленицы (блины, самовар, клеёнка, чучело), обручи, конусы, термос с чаем и настоящие/бумажные блины для угощения, аптечка, пледы.

Организация и безопасность:
- Проверить площадку (тонкий лёд, острые предметы). Медведь под присмотром второго взрослого. Ограничить активность 30–40 мин. Дети группами по 4–6 человек.

Ход занятия (последовательность, время):
1. Приветствие и проверка одежды (3 мин).
2. Разминка «Весёлые блины» (5 мин)
  - Дети имитируют раскатывание теста (круговые движения руками), переворачивают блин (прыжок на месте), топчут тесто (марш на месте).
3. Вступление — встреча с Медведем и рассказ о Масленице (5 мин)
  - Ведущий коротко: «Что такое Масленица? Почему печём блины?»
  - Медведь (вежливо, забавно) спрашивает: «А где мои блины? Поможете испечь?» 
  Примеры фраз Медведя: «Ой, я проснулся — где же весна?», «Блины — вкусно! Научите меня?»
4. Основная часть — 3 станции/этапа (20–24 мин)
  Станция A «Печём блины» — эстафета (7–8 мин)
  - Команды по очереди несут «блины» (ватные диски/подушки) на сковородке (картонная тарелка) от стартовой линии к «печке» и обратно, передавая эстафету.
   «Собери масленичную корзину» — развивающая (7–8 мин)
  - Разложены карточки/атрибуты. Дети по подсказке собирают набор для праздника (блины, самовар, платок). Можно задавать вопросы: «Что положим в корзину для гостей?»
   «Проводы зимы» — подвижная игра (7–8 мин)
  - «Лед растаял» — через «островки» (обручи) перебираются, не наступая в «воду». Символическое «чучело» переносят в «копилку весны» (корзина).
5. Интерактив с Медведем — мини-сказка и короткие вопросы (3 мин)
  - Медведь благодарит, спрашивает, чего дети ждут от весны; дети говорят по очереди.
6. Финал — хоровод и угощение (3–4 мин)
  - Короткая песенка/потешка про блины, раздача тёплого чая и  маленьких блинов. Прощание, напоминание правил безопасности.

Речевые подсказки для ведущих/Медведя (коротко):
- Ведущий: «Масленица — это праздник проводов зимы и встречи весны. Мы печём блины и играем.»
- Медведь: «Я так люблю блины! Научите меня петь и веселиться!»

Безопасность костюма:
- Хорошая видимость и вентиляция у Медведя. Второй взрослый рядом. Медведь не делает резких движений.




