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Пояснительная записка

Многообразие видов прикладной деятельности способствуют творческому самоопределению детей, проявлению их личных интересов, возможностей и способностей. Занятие декоративно – прикладным искусством должно стать стимулом для творчества и развития умственных способностей детей, независимо от того, какую профессию они выберут в будущем и кем станут.

Воспитание толерантности – непростая задача, поскольку предполагает широту знаний исторических процессов, бережный подход к этническим традициям разных народов, знание мифологии, истории. Для решения этой задачи необходим совершенно особый инструмент, который  способен комплексно отражать все грани культуры того или иного народа,  и при этом был бы доступен, близок  и понятен  всем.  Таким уникальным  инструментом является  народное искусство – одно из  средств художественного воспитания детей. 
В народном искусстве обобщены представления о прекрасном, эстетические и духовные идеалы народа. Это традиции, обычаи, особенности жизни, быта, которые передаются из поколения в поколение. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Лоскутики» предусматривает изучение комплекса учебных тем по таким традиционным видам ремёсел, как лоскутное шитьё, народная  тряпичная кукла, валяние,  изучаемым в определенной последовательности. Это позволяет в полной мере раскрыть перед учащимися  традиционные виды народного искусства и  познакомиться с  художественными особенностями каждого вида рукоделия,  приобщить детей к художественному творчеству,  осуществляя  связь времен. Посещение ими выставок, музеев повышает общий культурный уровень, способствует эстетическому развитию детей.
Лоскутное шитье известно с глубокой древности, как один из интереснейших видов домашнего рукоделия. Сшивание лоскутков и простёгивание изделий, в той или иной степени художественности, встречается практически во всех культурах мира. Обе эти техники в наши дни тесно связаны между собой, хотя имеют разные исторические корни. Patchwork (пэчворк) - лоскутная работа (patch-лоскуток, заплата; worh-работа). Quilt (квилт) - лоскутное стеганое одеяло, стежка. А, как известно, одеяла стегали во многих странах мира, в том числе и в нашей стране. По сути квилт - явление международное. 

В России лоскутная техника широко – как художественное ремесло – начала развиваться в XIX веке. Именно в это время появляется большое количество фабричных тканей, в сельский и городской быт входят ситцевые сарафаны, рубахи, платки. Обрезкам, оставшимся от пошива одежды, нашли применение в украшении костюмов и предметов праздничного убранства изб. К шитью лоскутного одеяла или коврика на сундук приступали, когда обрезков-лоскутков набиралось достаточно много. Лоскутная техника является мозаикой из искусно подобранных по форме и цвету кусочков тканей. Большое распространение этот вид народного творчества получил в Архангельской губернии, по берегам рек Онеги и Северной Двины.

Сегодня к шитью из лоскутков относятся как к виду декоративно-прикладного искусства. В этой технике работают профессиональные художники и самодеятельные мастера. Благодаря современной технологии пэчворк и стежка перестают быть сложными и трудоемкими занятиями.

  
Кукла — первая среди игрушек. Крестьянская  кукла наиболее близка детям и в то же время связана со многими аспектами национальной культуры. Народная память пронесла традиционные образы кукол через века и поколения. Традиционно  куклы делятся на три группы: игровые, обрядовые и обереги. С одной куклой можно играть, другая имеет магическое значение, участвует в народном обряде. А третья используется как средство общения, символ, понятный всякому. 

Куклы передавались в семьях из поколения в поколение. Первую каждая девочка получала от мамы или бабушки, хранила ее, берегла, шила ей наряды. Во все времена ребенок через игру постигал мир, примеривая на себя разные роли, учась модели поведения, принятой у взрослых. 

 
В наше время существует огромное множество разнообразных кукол. Но особой популярностью пользуются куклы ручной работы. Очень часто любимой игрушкой становится та, которая сделана своими руками, потому что в нее вложена  фантазия и душа.

Изготовление  куклы имеет большое воспитательные возможности: у детей развиваются чувство цвета, ритм и пропорции, глазомер, эстетический вкус. 

Валяние 

История валяния насчитывает несколько тысячелетий. Такой универсальный материал как войлок использовался многими народами с древнейших времен. В принципе, валяние руками в щелочной среде возникло и развивалось независимо во всех странах, где были одомашнены овцы и козы. Особенно глубоки и богаты традиции в искусстве валяния в России. В нашей стране делали из шерсти бурки, кошмы, шляпы, ковры…. Но больше всего прославилась удобная и теплая русская обувь - валенки. 

На протяжении веков войлочное полотно служило  не только утилитарным  целям, но и был  превосходным материалом для творчества.  Войлок можно кроить, окрашивать в разные цвета, дополнять вышивкой, бисером, кружевами, создавая уникальные авторские вещи. Современные дизайнеры одежды, аксессуаров, игрушек с большим интересом работают с этим материалом, создавая   красивые и полезные  предметы.  

Повышенный интерес к валянию проявляется  и со стороны любителей  рукоделия: они открывают для себя различные возможности работы с текстильным материалом, которому можно придать любую форму, объем, украсить вышивкой, аппликацией, бисером и так далее. Изделия из войлока выглядят оригинально, приемы работы просты и предоставляют безграничные возможности для творческого самовыражения. С помощью валяния  можно создать  буквально все: необыкновенные настенные панно, стильные изделия для интерьера, различные фигурки… Войлок – податливый, мягкий материал, с которым интересно работать. 

Различают две техники  валяния шерсти: мокрое и сухое (сухое валяние также иногда называют фильцеванием). Чтобы достичь хороших результатов в этом виде творчества, необходимо с первых шагов приучить детей к  аккуратности,  дисциплине,  быть внимательными и запастись терпением. 

Авторская  программа "Лоскутики" имеет художественную направленность и предназначена для работы в условиях учреждения дополнительного образования. Она является результатом многолетней целенаправленной работы с детьми по освоению традиционных видов прикладного искусства, анализа исторической, технологической, искусствоведческой литературы, собственных исследований, материалов музейных экспозиций и профессионального опыта. Программа структурирована в соответствии с современными требованиями к образовательным программам дополнительного образования детей
. 
Актуальность программы состоит в том, что её реализация позволяет приобщить детей  к  традиционным народным ремёслам, оказывает благотворное воздействие на формирование их нравственной сферы, развивает эстетические чувства, формирует начальный опыт творческой деятельности, воспитывает чувства гражданственности и патриотизма через приобщение детей к  традициям народного искусства и родного края. Региональные компоненты (саамские и поморские), включенные в программу кружка, предоставляют больше возможностей для творческой самореализации детей.

Новизна и оригинальность программы в том, что она не просто знакомит обучающихся с рядом областей декоративно-прикладного искусства, развивает их художественно-эстетические чувства, но и обеспечивает получение ими навыков мастерства, самостоятельного творческого мышления. Дети с детских лет учатся  находиться в гармонии с природой, начинают ценить и беречь культуру прошлого и настоящего, художественно преобразовывать окружающий мир.
Педагогическая целесообразность обусловлена направленностью программы на приобщение учащихся к общечеловеческим ценностям через собственное творчество и освоение опыта прошлого,  на формирование у них потребности в постоянном самообразовании, повышении общей культуры, расширении кругозора. 
Отличительной особенностью программы является то, что она даёт возможность каждому ребёнку попробовать свои силы в разных видах декоративно-прикладного творчества, выбрать приоритетное направление и максимально реализовать себя в нём.

Программа включает следующие разделы:

- история возникновения  и развитие лоскутной техники в России и  других странах;

- теория материаловедения; 

- основы цветовой гармонии и  орнаментальной композиции;

- техники (виды) и приемы лоскутного шитья; 
 - история народной куклы;

- технология изготовления народных кукол (игровых, кукол - оберегов и др.);

- история возникновения и развития валяния в странах мира;

- техники и способы валяния;

- правила работы со специальной литературой;

- знакомство с работами мастеров декоративно-прикладного искусства, посещения музеев и  выставок.

Цель: 

Развить творческие способности детей через приобщение к искусству лоскутного шитья, изготовления народных кукол,  художественного войлока; формирование ребенка как целостной творческой личности.

Задачи программы:
- формирование комплекса знаний в области лоскутного шитья, включающего основы цветовой грамоты, законы и правила орнаментальной композиции, технологические основы лоскутного шитья (материалы, инструменты и оборудование, изготовление шаблонов, подготовка ткани т.д.);

- формирование комплекса знаний  о народной игрушке; 

- формирование комплекса знаний в области валяния, включающие   законы и правила трехмерного изображения, декоративных композиций, технологических основ валяния;


- освоение техник и приемов лоскутного шитья; 

- освоение технологии  изготовления  тряпичной куклы; 
- освоение  приемов изготовления тряпичной  куклы-закрутки и  сшивной куклы;

- освоение  техники и способов валяния;

- развитие творческого  мышления, познавательной и творческой активности;

- развитие аналитических способностей (умение сопоставлять, сравнивать, выявлять общее, особенности);

- формирование умения анализировать  произведения декоративно- прикладного искусства; 

- повышение художественно – эстетической культуры детей;

- воспитание чувства любви, уважения к народным традициям и   традициям региона;

- создание в коллективе атмосферы творчества и психологического комфорта.
Программа рассчитана на детей 9 -13 лет, на три года обучения.
Набор детей в кружок лоскутного шитья свободный. 

Овладение техникой лоскутной мозаики, навыками шитья, валяния, закономерностями цветовых сочетаний – это сложный, творческий и трудоемкий процесс, поэтому на программу отводится: 1 год – 216 часов (2 раза в неделю по три часа); 2 год – 216 часов (2 раза в неделю по три часа); 3 год – 216 часов (2 раза в неделю по три часа).

Режим занятий соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям к учреждениям дополнительного образования детей.
 

Программа построена по принципу "от простого к сложному" в соответствии с возрастными и  познавательными возможностями.  Задания в программе адаптированы к возрасту  детей и построены с учетом их интересов, возможностей  и предпочтений. Педагог должен способствовать творческой активности детей при воплощении ими собственных творческих замыслов. 

Программа включает теоретическую часть (сообщение технологических и технических приемов, способов лоскутного шитья, приемы и способы изготовления тряпичных кукол, знакомство с материалами и инструментами для валяния, технологией и способами валяния), выполнения творческих заданий (обсуждение образцов, составление эскизов будущих работ и др.), практические работы,  экскурсии  и другие формы работы. 

Каждый коллектив, подводя итоги, показывает результат своей работы на отчетных выставках. Он, как один из основных показателей результативности работы кружка, планируется педагогам совместно с детьми с начала учебного года. Хороший результат дают также блиц – выставки по конкретной теме, коллективное обсуждение, доброжелательные отзывы и оценки.
Творческий рост коллектива определятся представленными работами по следующим критериям оценки: оригинальность идеи; соответствие работы возрасту ребенка; исполнительское мастерство; интересное цветовое решение; использование народных традиций; новаторство и современность.

Ожидаемые результаты и способы их проверки:
К концу 1 года обучения дети приобретут:

знания: 
- истории возникновения лоскутного шитья в России;
- видов тканей для лоскутного шитья;
- видов ручных швов; назначения стежки;

- основ цветоведения и орнаментальной композиции; 

- особенностей работы  иглами для валяния, 
- правил техники безопасности; 

- особенностей работы над объемным изделием в технике сухого валяния;

- особенностей работы над изделием в технике мокрого валяния;

- истории развития народной куклы в России;

- изготовления тряпичных кукол разными способами;

навыки и умения:
- шить сметочным швом "вперед иголкой" и швом “через край»;

- правильно выполнять влажно - тепловую обработку ткани;

- сметывать лоскутное изделие;
- шить методом «лоскут в линию» из квадратов ручным способом;

- шить на картоне мотив «соты»; 
- стегать по контуру ручной стежкой;

- крутить бесшовную народную куклу;
- правильного  положения  корпуса и рук  при работе с  иглой для валяния;

- соблюдения последовательности выполнения работы в технике валяния.

К концу 2 года обучения дети приобретут:

знания:
- истории развития  лоскутного в России;
- видов машинных швов;

- цветовой гармонии и основ композиции; 

- вариантов ручной стежки; 
- о назначении каймы;
- особенностей работы над изделием в технике мокрого валяния;

- особенностей работы над изделием в комбинированной технике  валяния;

навыки и умения: 
- подготовки ткани для работы;

 

- подборки ткани по цвету для лоскутного изделия;

- сборки лоскутного полотна машинным способом;

- сборки мотивов из треугольников и полос (мотив «русский квадрат»);

- сборки мотивов на основу; 

- работы в технике получения разнообразных фактур;

- сборки кругляша от центра;

- изготовления сшивных народных кукол;

- правильного определения  формы, пропорции, движения, статики и динамики объемных предметов для их   трехмерного изображения в технике валяния,  конструктивного строения и  цветового решения;

- передачи объемной формы конструктивно- анатомического строения животных и   людей в технике валяния;
- технически правильного использования приемов валяния. 

К концу 3 года обучения дети приобретут:

знания: 

- особенностей лоскутного шитья в других странах мира;

- техники декатирования шерстяных и шелковых тканей для работы;

- классификации машинных швов;  разновидностей каймы;

- цветовой гармонии и её разновидностей;

- законов  и правил орнаментальной композиции;



навыки и умения:  
-  самостоятельной работы над лоскутной композицией;
- работы  над вариантами цветового решения лоскутного полотна;

- собирания мотивов из треугольников;

-  наращивания лоскутного полотна до нужного размера; 
- окантовки лоскутного изделия;

- работы с первоисточниками (книги, журналы);

-  собирания кругляша от края;

-  изготовления традиционной народной куклы;

- изготовления композиции в технике " шерстяная акварель".

В целях достижения эффективности и качества обучения в творческом коллективе регулярно проводится мониторинг результативности освоения дополнительной общеобразовательной программы. (Приложение №1).

Результаты освоения программы определяются в соответствии с разработанной программой мониторинга по трем уровням: 

· уровень теоретических знаний; 

· уровень практической подготовки; 

· уровень творческой активности. 

Цель мониторинга - выявление уровня развития способностей, личностных качеств ребенка и их соответствия прогнозируемым результатам, предусмотренным в  дополнительной общеобразовательной программе.

Текущий мониторинг проводится на каждом занятии. Промежуточный этап мониторинга проводится  в конце 1 полугодия и учебного года. Его результаты фиксируются в индивидуальных диагностических картах учащихся и в зачетных ведомостях, сравнение результатов в течение года показывает динамику освоения учащимися программы.

Итоговый этап мониторинга проводится по окончанию обучения по программе в форме творческих работ, выставок. Для его проведения формируется аттестационная комиссия, результаты этого этапа фиксируются в «Протоколе итоговой аттестации».
Формы подведения итогов: открытые занятия; участие в конкурсах, выставках различного уровня; участие в массовых мероприятиях различного уровня; отчетная выставка в конце года.
Учебно-тематический план

Первый год обучения
	Название

программного раздела
	Количество часов
	Формы контроля

	
	теория
	практика
	всего
	

	1. Вводное занятие


	3
	-
	3
	Собеседование, тест

	2. Основы материаловедения


	1
	2
	3
	Тест, практическая работа, 

	3.Основы цветоведения и орнаментальной композиции
	 4
	8
	12
	Тест, практическая работа, контрольное задание

	4. Лоскутное шитьё
	11


	61
	72
	Практическая работа, творческое задание, контрольное задание, тематическая выставка, совместное обсуждение

	5. Крестьянская кукла
	8


	37
	45
	Практическая работа, контрольное задание, творческое задание, тематическая выставка, совместное обсуждение

	6. Валяние
	8


	52
	60
	Практическая работа, творческое задание, контрольное задание, тематическая выставка, совместное обсуждение

	7. История декоративно - прикладного  искусства
	12


	-
	12
	Тест, обсуждение, викторины, кроссворды, интеллектуальная игра

	8. Оформление работ и выставок
	-
	6


	6
	Совместное обсуждение, отбор лучших работ, выставка, конкурс

	9. Заключительное занятие
	3
	-


	3
	Зачет, итоговая выставка, интеллектуальная игра

	Итого
	50
	166


	216
	


Содержание
Первый год обучения

1. Вводное занятие (3 часа)
Теория (3 ч)

Рассказ о ремеслах. Ознакомление с планом на учебный год. Необходимое оборудование. Правила поведения  на занятиях  кружках и в Доме творчества.

Знакомство с оборудованием и инструментами и их назначением, порядком их хранения. Правила техники безопасности труда, пожарная безопасность.
Зрительный ряд: журналы и книги по декоративно-прикладному творчеству. Лоскутные изделия. Валяные изделия и тряпичные куклы.
2. Материаловедение (3 часа)
Теория (1 ч) 
Материалы, используемые в лоскутном шитье. Характеристика свойств тканей, их применение в зависимости от техники лоскутного шитья, назначения изделия. Подготовка тканей к работе. Правила влажно – тепловой обработки.  
Практика (2 ч)
Определение долевой и уточной (поперечной) нити, лицевой и изнаночной стороны ткани. Правильный подбор швейных игл, ниток и соответствующего режима нагрева утюга для данной ткани.

Материалы: разные ткани по составу и фактуре, нитки для лоскутного шитья и изготовления кукол.
3. Основы цветоведения и орнаментальной композиции (12 часов)
1.) Основы цветоведения
Теория (2 ч)

Цвет. Магическое значение цвета. Цветовой круг.  Ахроматические хроматические цвета. Основные и составные (производные) цвета.  Теплые и холодные цвета, их свойства. Закон контраста цветов. Характеристики цвета. Виды смешения цветов. Цвет как основа художественной выразительности в произведениях дпи.  

Практика (4 ч)

Составление цветового круга.

Материалы: гуашь, кисти, цветные карандаши, цветная бумага, клей ПВА, ножницы, хлопчатобумажные разноцветные ткани.

Зрительный ряд: таблицы, книги по цветоведению, пособия, разработанные педагогом, прикладные творческие  работы,  как пример гармоничного цветового сочетания.


2.) Основы орнаментальной композиции
Теория (2 ч)

Орнаменты и их виды. Знакомство с закономерностями орнаментальной композиции. 

Практика (4 ч)

Зарисовка узоров, составление орнамента. Цветовое решение орнаментальной композиции.

Материалы: гуашь, кисти, цветные карандаши, бумага.

Зрительный ряд: книги по орнаментальной композиции, пособия, разработанные педагогом.
4. Лоскутное шитьё (72 часов)
1.) История развития лоскутного шитья в России.
Теория (3ч)

История возникновения лоскутной техники в России. Популярные  мотивы традиционные композиции, цветовые решения  лоскутных изделий и их унитарное назначение.

Зрительный ряд: журналы и книги по лоскутному шитью. Лоскутные изделия.
2.) Влажно-тепловая обработка ткани 

Теория (1ч)

Виды влажно – тепловой обработки. Технические требования к их 
выполнению. Техника безопасности при работе с утюгом.

Практика (2ч)

Обучение первоначальным приемам влажно – тепловой обработки (разутюживание, заутюживание).
3.) Ручные швы для лоскутного шитья 
Теория (1ч)

Виды ручных стежков (швов), их назначение и применение. Длина стежка. Специальные стежки. Техника безопасности при выполнении ручных швов.

Практика (2ч) 
Выполнение простых сметочных стежков. Шов «вперед иголку», потайные, петельные, шов ручная «строчка», крестообразные швы, шов «через край». Техника безопасности при выполнении ручных швов.

 Материалы: ткани и нитки для лоскутного шитья.

Зрительный ряд: образцы стежек и лоскутные изделия.


4.) Стежка (стегание лоскутного изделия)
Теория (1ч) 
Назначение стежки.

Практика (2 ч) 
Ручная стежка по контуру.

Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки.

Зрительный ряд: книги по шитью, лоскутные изделия, пособия, разработанные педагогом.
5.) Техники и приемы лоскутного шитья. Ручной способ шитья и сборка лоскутного изделия
Теория (1ч) 
Различные способы, приемы и техники лоскутного шитья.
Ручной способ шитья: изготовление шаблонов (трафаретов), раскрой ткани, обтягивание шаблонов тканью. 
Практика (14 ч) 
Освоение техники шитья из квадратов, метод сборки  «Лоскут в линию». Мотив "Шахматка". Сметывание лоскутного изделия. 
Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, картон, ножницы.

Зрительный ряд: книги и энциклопедии по лоскутному шитью, лоскутные изделия, образцы шаблонов и мотивов, пособия, разработанные педагогом.
6.) Шитье из шестиугольников
Практика (15 ч) 
Изготовление шаблонов (трафаретов), раскрой ткани, 
обтягивание шаблонов тканью. Освоение шитья из шестиугольников. Мотив "соты". Сборка мотива "Бабушкин сад" и его цветовое решение. Сборка салфетки. Сметывание лоскутного изделия. 
Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, картон, ножницы.

Зрительный ряд: книги и энциклопедии по шитью, лоскутные изделия, образцы шаблонов и мотивов, пособия, разработанные педагогом. 

7.) Технология работы над лоскутным изделием
Теория (3 ч) 
Сборка лоскутного полотна, сметывание, стежка, окантовка, лейбл, этикетка, кармашек.
Зрительный ряд: книги и энциклопедии по шитью, лоскутные изделия и образцы, пособия, разработанные педагогом.
8.) Традиционное русское текстильное изделие – кругляш
Практика (24 ч)  
Работа над деревенским кругляшом и его цветовое решение, сборка уголками к центру (сборка начинается от центра коврика, окантовка косой бейкой). 

Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, иголка и инструменты для раскроя ткани.

Зрительный ряд: книги и энциклопедии по шитью, лоскутные изделия, образцы мотивов, пособия, разработанные педагогом.
 

9.) Работа с книгами и журналами по лоскутному шитью
 Теория (1 ч) 
Знакомство с книгами и журналами по лоскутному шитью.

Практика (2 ч) 
Зарисовка элементов, мотивов, орнаментов. Разработка новых мотивов, работа над эскизом композиции
Материалы: бумага - миллиметровка, цветные карандаши, шариковые или гелиевые ручки.

Зрительный ряд: журналы, книги и энциклопедии по лоскутному шитью, пособия, разработанные педагогом.
5. Крестьянская кукла (45 часов)
1.)История народной игрушки 
Теория (3 ч)
Работа с книгами и журналами по народным куклам.
Зрительный ряд: журналы, книги по народным игрушкам и куклам, пособия, разработанные педагогом, тряпичные куклы, куклы-закрутки, куклы-обереги. 
2.) Анатомия тряпичной куклы
Теория (1 ч)
Виды кукол: не сшивная кукла – закрутка, нитяные куколки.

Практика (5 ч)  
Изготовление куклы - пеленашки,  куклы – куватки, кукол Мартиничек.

Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, иголка и инструменты для раскроя ткани.

Зрительный ряд: книги по изготовлению кукол, образцы различных кукол - закруток, пособия, разработанные педагогом.


3.) Традиционные русские тряпичные куклы 

Теория (1 ч)
Знакомство с русской тряпичной куклой. Костюм тряпичной куклы и ее цветовое решение.
Практика (8ч)

Изготовление кукол "Веснянка" и "Первоцвет".
Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, иголка и инструменты для раскроя ткани.

Зрительный ряд: книги по изготовлению кукол, образцы различных тряпичных кукол, пособия, разработанные педагогом.


4.) Игровая сшивная кукла "на выхвалку" (Простоволоска). 
Теория (1 ч)
Знакомство сшивной тряпичной куклой. Костюм тряпичной куклы и ее цветовое решение.
Практика (11 ч) 
Изготовление куклы "на выхвалку" (Простоволоска).
Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, иголка и инструменты для раскроя ткани.

Зрительный ряд: книги по изготовлению кукол, образцы тряпичных кукол "на выхвалку", пособия, разработанные педагогом.


5.) Традиционная кукла – оберег "День и Ночь"
Теория (1 ч)

Знакомство с историей кукол - оберегов. Костюм куклы - оберега "День и Ночь" - оберега и ее цветовое решение.
Практика (8 ч) 
Изготовление куклы - оберега "День и Ночь" (тульской и вятской).
Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, иголка и инструменты для раскроя ткани.

Зрительный ряд: книги по изготовлению кукол, образцы различных тряпичных кукол, пособия, разработанные педагогом.
6.)Рождественский ангел 
Теория (1 ч)

Знакомство с историей кукол - оберегов. 
Практика (5 ч) 

Изготовление не сшивной  куклы – закрутки - Рождественского ангела.
Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки.
Зрительный ряд: книги по изготовлению кукол, образцы различных тряпичных кукол, пособия, разработанные педагогом.
6. Валяние (60 час)
1.) Работа с книгами и журналами по валянию
 Теория (1 ч)
Знакомство с книгами и журналами по валянию.

Практика (2 ч)  
Зарисовка элементов, мотивов, орнаментов. Разработка новых мотивов, работа над эскизом композиции

Материалы: бумага - миллиметровка, цветные карандаши, шариковые или гелиевые ручки.

Зрительный ряд: журналы, книги и энциклопедии по валянию, пособия.
2.) Сухой  способ валяния
Теория (1 ч)
Приемы объемного валяния (яблоко, груша).

Практика (5 ч)

Выполнение эскиза для валяного изделия, валяние яблока
Материалы: синтепон, шерсть разных цветов, поролон, иглы для валяния.
Зрительный ряд: литература по валянию, валяные изделия.
3.) Сухой  способ валяния  фигурок животных
Теория (1 ч)
Приемы объемного валяния (фигурки животных – заяц, кошка, собака, мышка).

Практика (8 ч)

Выполнение эскиза для валяного изделия, валяние животного.
Материалы: синтепон, шерсть разных цветов, поролон, иглы для валяния.
Зрительный ряд: литература по валянию, валяные изделия.
4.) Сухой  способ валяния  сложных фигур
Теория (1 ч)
Приемы объемного валяния (сложные фигуры: снеговик, Дед Мороз, Снегурочка).
Практика (11 ч)

Выполнение эскизов, валяние выбранной фигуры.
Материалы: синтепон, шерсть разных цветов, поролон, иглы для валяния.
Зрительный ряд: литература по валянию, валяные изделия.
5.) Особенности изготовление  войлока  мокрым способом
Теория (1 ч)
Приемы валяния мокрым способом.
Практика (2ч)

Укладывание волокон шерсти для мокрого валяния, изготовление художественного войлока.
Материалы: упаковочная воздушно-пузырчатая пленка, кусок тюли или марли, полотенце, мыло, тряпочки для промокания воды, резиновые перчатки, шерсть разных цветов и т. д.

Зрительный ряд: войлочные изделия, литература по валянию.
6.) Валяние декоративного панно на свободную тему

 Теория (1 ч)
Приемы валяния декоративного панно на свободную тему.
Практика (8ч)

Выполнение эскиза изделия, укладывание волокон шерсти для мокрого валяния, изготовление  декоративного панно.

Материалы: упаковочная воздушно-пузырчатая пленка, кусок тюли, полотенце, мыло, тряпочки для промокания воды, резиновые перчатки, шерсть разных цветов, поролон, иглы для валяния и т. д..

Зрительный ряд: войлочные изделия, литература по валянию.

7.) Валяние декоративного панно "Пейзаж"
Теория (1 ч)
Приемы валяния декоративного панно "Пейзаж".  
Практика (8 ч)

Выполнение эскиза изделия,  укладывание волокон шерсти для мокрого валяния, изготовление  декоративного панно.
Материалы: упаковочная воздушно-пузырчатая пленка, кусок тюли или марли, полотенце, мыло, тряпочки для промокания воды, резиновые перчатки, шерсть разных цветов и т. д.

Зрительный ряд: войлочные изделия, литература по валянию.
8.) Валяние декоративного панно " Рыбки"
Теория (1 ч)
Приемы аппликации в технике валяния декоративного панно "Рыбки".  
Практика (8 ч)

Выполнение эскиза изделия,  укладывание волокон шерсти для мокрого валяния, изготовление  декоративного панно.
Материалы: упаковочная воздушно-пузырчатая пленка, кусок тюли или марли, полотенце, мыло, тряпочки для промокания воды, резиновые перчатки, шерсть разных цветов и т. д.

Зрительный ряд: войлочные изделия, литература по валянию.
7. Знакомство с декоративно – прикладным искусством (12 часов)
Практика (12 ч)

Посещение музеев, выставок декоративно – прикладного творчества, знакомство с работами мастеров лоскутного шитья.
8. Оформление работ и выставок (6 часов)
Практика (6 ч)

Отбор лучших работ выполненных в течение года. Оформление работ.
9. Итоговое занятие (3 часов)
Практика (3 ч)

Оформление отчетной выставки. Подведение итогов работы за год.

Летний блок индивидуальных заданий учащихся на каникулярный период.

По программе «Лоскутики», 1 год обучения

Учебный план

	№

п/п
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Форма контроля

	
	
	теория
	практика
	всего
	

	I.
	Наблюдения и зарисовки 
	
	
	
	

	1. 
	Знакомство с этнографическим материалом
	-
	9
	9
	Тематические выставки

	2. 
	Зарисовка и описание изделии и предметов народного искусства
	-
	9
	9
	

	II.
	Экскурсии
	
	
	
	

	1.
	Экскурсии в художественные и краеведческие музеи,  выставки и фестивали народного творчества и ДПИ
	
	12
	12
	Рассказ, обсуждение

	III.
	Знакомство с литературой
	
	
	
	

	1.
	Изучение литературы по теме: «Лоскутное шитье», «Валяние», «Народная кукла»
	
	9
	9
	Рассказ

	2.
	Изучение книг и журналов по прикладному искусству 
	
	6
	6
	

	IV.
	Самостоятельная работа
	
	
	
	

	1.
	Изготовление простых обереговых кукол
	
	9
	9
	Тематические выставки

	2.
	Изготовление сувениров в технике валяния
	
	9
	9
	

	3.
	Изготовление прихватки в лоскутной технике
	
	9
	9
	

	
	ИТОГО
	
	72
	72
	


Учебно-тематический план

       Второй  год обучения
	Название

программного раздела


	Количество часов
	Формы контроля

	
	теория
	практика
	всего
	

	1. Вводное занятие


	3
	-
	3
	Собеседование, тест

	2. Основы материаловедения


	2
	4
	6
	Тест, практическая работа,

	3.Основы цветоведения и орнаментальной композиции
	2
	7
	9
	Тест, практическая работа, контрольное задание

	4. Лоскутное шитьё
	10


	56
	66
	Практическая работа, творческое задание, контрольное задание, тематическая выставка, совместное обсуждение

	5. Крестьянская кукла
	8


	49
	57
	Практическая работа, контрольное задание, творческое задание, тематическая выставка, совместное обсуждение

	6. Валяние
	5


	49
	54
	Практическая работа, творческое задание, контрольное задание, тематическая выставка, совместное обсуждение

	7. История декоративно - прикладного  искусства
	12


	-
	12
	Тест, обсуждение, викторины, кроссворды, интеллектуальная игра

	8. Оформление работ и выставок
	-
	6


	6
	Совместное обсуждение, отбор лучших работ, выставка, конкурс

	9. Заключительное занятие
	3
	-


	3
	Зачет, итоговая выставка, интеллектуальная игра

	Итого
	45
	171

	216
	


   Второй год обучения
1. Вводное занятие (3 часа)
Теория (3ч)

Знакомство  с планом и задачами на новый учебный год. Требования, предъявляемые к учащимся. Правила техники безопасности, пожарная безопасность.

Традиционное лоскутное шитье в России. 

Зрительный ряд: журналы, книги и энциклопедии по лоскутному шитью, пособия, разработанные педагогом.
Знакомство с оборудованиями и инструментами и их назначениями, порядком их хранения.

Правила техники безопасности, пожарная безопасность.
2. Материаловедение (6 часа)
1.) Знакомство с тканями пригодными для лоскутного шитья
Теория (1ч) 
 Знакомство с тканями пригодными для лоскутного шитья. Рассказ о том, как разделяются ткани по способу выработки, отделки и крашения. Подбор  игл, ниток и соответствующего режима нагрева утюга для данной ткани. Техника безопасности при работе с утюгом.

Практика (2ч)
Определение долевой и уточной (поперечной) нити, лицевой и изнаночной стороны ткани. Подготовка ткани к работе (декатировка). Подбор  игл, ниток и соответствующего режима нагрева утюга для данной ткани.

Материалы: разные ткани по составу и фактуре, нитки для лоскутного шитья, утюг.
2.) Влажно-тепловая обработка ткани 

Теория (1ч) 
Виды влажно – тепловой обработки. Технические требования к их 
выполнению. Техника безопасности при работе с утюгом.

Практика (2ч)
Обучение первоначальным приемам влажно – тепловой обработки (разутюживание, заутюживание).

 Материалы: разные ткани по составу и фактуре, утюг.
3. Основы цветоведения и орнаментальной композиции (9 часов)
1.) Основы цветоведения
Теория ( 1ч)
Цветовая гармония. Гармония родственных цветов. Гармония контрастных цветов.

Практика (2ч)
Составление таблиц дополнительных цветов, парной гармонии и 
гармония триады. Материалы: гуашь, кисти, цветные карандаши, цветная бумага, клей ПВА, ножницы, разноцветные  хлопчатобумажные  ткани.

Зрительный ряд: таблицы, книги по цветоведению, пособия, разработанные педагогом.
2.) Основы орнаментальной композиции

Теория (1 ч)
Законы и правила орнаментальной композиции

Практика (5 ч)
Составление эскиза лоскутного изделия и их цветовое решение.

Материалы: гуашь, кисти, цветные карандаши, бумага.

Зрительный ряд: книги по орнаментальной композиции, пособия, разработанные педагогом.
4. Лоскутное шитьё (66 часа)
1.) Работа с книгами и журналами по лоскутному шитью
Практика (3 ч)  
Зарисовка элементов, мотивов, орнаментов. Разработка новых мотивов, работа над эскизом композиции

Материалы: бумага - миллиметровка, цветные карандаши, шариковые или гелиевые ручки.

Зрительный ряд: журналы, книги и энциклопедии по лоскутному шитью, пособия, разработанные педагогом.
2.) Стежка (стегание лоскутного изделия)
Теория (1 ч)
Назначение стежки.

Практика (2 ч)
Варианты ручной стежки.

Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, синтепон.
Зрительный ряд: книги и энциклопедии по шитью, лоскутные изделия, пособия, разработанные педагогом.
3.) Организация рабочего места при выполнении машинных работ. Машинная сборка лоскутного мотива и изделия
Теория (1 ч)
Знакомство со швейной машинкой: устройство, назначение, принципы работы. Классификация машинных швов. Частота строчки.

Практика (5 ч)
Заправка швейной машинки. Выполнение различных швов. Техника безопасности при работе на швейной машинке. Ускоренная сборка мотива "шахматка".
Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, синтепон. 
Зрительный ряд: книги и энциклопедии по шитью, лоскутные изделия, пособия, разработанные педагогом.
4.) Техники и приемы лоскутного шитья
Теория (1 ч)
Различные способы, приемы и техники лоскутного шитья.

Практика (8 ч)
1.Освоение техники складывания: мотив  японский веер или "ватрушка". Пошив  косметички, игольницы.
Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, синтепон

Зрительный ряд: книги и журналы по лоскутному шитью, лоскутные изделия пособия, разработанные педагогом.
5.) Шитье из полос. Мотив "колодец"
Теория (1ч)
 Освоение техники шитья из полосок – мотив «колодец". Сборка лоскутного полотна.

Практика (8 ч)
Сборка лоскутного полотна. Пошив косметички "курочка".

Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, синтепон.

Зрительный ряд: книги и энциклопедии по шитью, лоскутные изделия, пособия.
6.) Шитье на основу. Техника "крейзи"
Теория (1 ч)
Особенности шитья на основу в технике "крейзи" («свободная техника»).

Практика (5 ч)
Освоение шитья на основу, сборка полотна. Пошив сумочки, косметички, прихватки.
 Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, материал для основы.

Зрительный ряд: книги по лоскутному  шитью, лоскутные изделия, образцы видов и способов шитья на основу в "свободной технике".
7.) Разнообразные фактуры в лоскутной технике 

Теория (1 ч)
Освоение нескольких способов складывания в уголки.

Практика (20 ч)
Работа над деревенским кругляшом и его цветовое решение, сборка уголками к центру (сборка начинается от центра коврика, окантовка косой бейкой). Кругляш "цветок" и его цветовое решение. 

Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, иголка и инструменты для раскроя ткани, материал для основы.

Зрительный ряд: книги и энциклопедии по шитью, лоскутные изделия, образцы мотивов, пособия, разработанные педагогом.
8.) Грелки на чайники
Теория (1 ч)
Подборка ткани для изделия.  Технология и последовательность сборки грелки.  

Практика (8 ч)
Пошив грелки.

Материалы:  хлопчатобумажные ткани, тесьма, синтепон.
Зрительный ряд: Книги и журналы по лоскутному шитью, пособия, разработанные педагогом; образцы грелок.

5. Кукла (57 час)
1.) История народной игрушки

Теория (3 ч)
Работа с книгами и журналами по народным куклам.

Зрительный ряд: журналы, книги по народным игрушкам и куклам, пособия, разработанные педагогом, тряпичные куклы, куклы-закрутки, куклы-обереги. 
2.) Рождественский ангелочек
Теория (1 ч)
 Сшивная кукла 
Практика (5 ч)
Изготовление рождественского ангелочка.

Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, иголка и инструменты для раскроя ткани.

Зрительный ряд: книги по изготовлению кукол, образцы различных кукол - закруток, пособия, разработанные педагогом.
3.) Игровая сшивная куклы "на выхвалку" 

Теория (1 ч)
Знакомство сшивной тряпичной куклой. Костюм тряпичной куклы и ее цветовое решение.
Практика (14 ч)
Изготовление куклы "на выхвалку" (девушки-невесты).
Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, иголка и инструменты для раскроя ткани.

Зрительный ряд: книги по изготовлению кукол, образцы тряпичных кукол "на выхвалку", пособия, разработанные педагогом.
4.) История кукол народов Кольского полуострова. Кукла Акань.
Теория (1 ч)
Разноликая Акань. История куклы народов      Кольского Севера. 
Практика (11 ч)
Изготовление поморской куклы Акань, коми - ижемской куклы Акань,  саамских кукол Акань .

Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, иголка и инструменты для раскроя ткани.
Зрительный ряд: журналы, книги по изготовлению кукол, образцы различных: кукол - закруток, тряпичные куклы, куклы-обереги,  пособия, разработанные педагогом. 
Теория (3ч)

6.) Обрядово -  обереговые куклы.
Теория (1 ч)
Домашняя Масленица – семейная кукла закрутка. 
Костюм и его покрой. Цветовое решение костюма кукол.

Практика (5 ч)

Изготовление домашней масленицы.
Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, лыко, ветошь, березовая палочка.

Зрительный ряд: книги по изготовлению кукол, образцы различных тряпичных кукол, пособия, разработанные педагогом.
7.) Авторская кукла
Теория (1ч)
Сшивная авторская кукла.  Костюм и его покрой. Цветовое решение костюма кукол.

Практика (14 ч)
Работа над эскизом куклы. Пошив куклы и её  костюма.

Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, иголка и инструменты для раскроя ткани, синтепон.

Зрительный ряд: книги по изготовлению кукол, образцы различных тряпичных кукол, пособия, разработанные педагогом.
6. Валяние (54 час)
1.) Сухой  способ валяния украшения 
Теория (1 ч)
Приемы  валяния украшений сухим способом (цветок, бусы, брошь, брелок, заколка, ёлочных игрушек).  

Практика (8 ч)
Выполнение эскиза  изделия, валяние украшения.
Материалы: синтепон, шерсть разных цветов, поролон, иглы для валяния.
Зрительный ряд: литература по валянию, валяные изделия.
2.) Сухой  способ валяния  любимых сказочных героев
Теория (1 ч)
Приемы сухого валяния сказочных героев.
Практика (8 ч)
Выполнение эскиза, валяние любимого сказочного героя.

Материалы: синтепон, шерсть разных цветов, поролон, иглы для валяния.
Зрительный ряд: литература по валянию, валяные изделия.
3.) Особенности изготовление  войлока  мокрым способом
Теория (1 ч)
Приемы   валяния мокрым способом.
Практика (2 ч)
Работа над эскизом, укладывание волокон шерсти для мокрого валяния, изготовление художественного войлока.
Материалы: упаковочная воздушно-пузырчатая пленка, кусок тюли или марли, полотенце, мыло, тряпочки для промокания воды, резиновые перчатки, шерсть разных цветов и т. д.

Зрительный ряд: войлочные изделия, литература по валянию.
4.) Валяние декоративного панно "Цветочные фантазии
Теория (1 ч)
Приемы и особенности   валяния  декоративных панно мокрым способом.
Практика (8 ч)
Выполнение эскиза изделия, укладывание волокон шерсти для мокрого валяния, изготовление  декоративного панно.

Материалы: упаковочная воздушно-пузырчатая пленка, кусок тюли или марли, полотенце, мыло, тряпочки для промокания воды, резиновые перчатки, шерсть разных цветов, поролон, иглы для валяния и т. д..

Зрительный ряд: войлочные изделия, литература по валянию.
5.) Валяние декоративного панно "Пейзаж" комбинированным способом
Теория (1 ч)
Приемы и особенности   валяния  комбинированным способом.
Практика (8 ч)
Выполнение эскиза изделия,  укладывание волокон шерсти для мокрого валяния, изготовление  декоративного панно.
Материалы: упаковочная воздушно-пузырчатая пленка, кусок тюли или марли, полотенце, мыло, тряпочки для промокания воды, резиновые перчатки, шерсть разных цветов и т. д.

Зрительный ряд: войлочные изделия, литература по валянию.
6.) Валяние декоративных цветов (лили, мака, кувшинки и др.)
Теория (1 ч)
Приемы   валяния  декоративных цветов мокрым способом.
Практика (8 ч)
Выполнение эскиза цветов,  укладывание волокон шерсти для мокрого валяния, изготовление  декоративных цветов.
Материалы: упаковочная воздушно-пузырчатая пленка, кусок тюли или марли, полотенце, мыло, тряпочки для промокания воды, резиновые перчатки, шерсть разных цветов и т. д.

Зрительный ряд: войлочные изделия, литература по валянию.

7.) Шерстяная акварель 
Теория (1 ч)

Техника изготовления из непряденой шерсти живописной картины.

Практика (5 ч)
Выкладывание непряденой шерсти на основу. Изготовление  панно в технике "Живопись шерстью".
Материалы: рама со стеклом 21х30 см., основа по размеру рамы, цветная непряденая шерсть разных цветов и оттенков; инструменты: ножницы и пинцет.

 Зрительный ряд: войлочные изделия   в технике "Шерстяная акварель", литература по валянию.

7. История декоративно – прикладного искусства (12 часов)
Практика (12 ч)
Посещение музеев, выставок декоративно – прикладного творчества, знакомство с работами мастеров лоскутного шитья.
8. Оформление работ и выставок (6 часов)
Практика (6 ч)
Отбор лучших работ выполненных в течение года. Оформление работ.
9. Заключительное занятие (3 часа)

Практика (3 ч)
Оформление выставки. Подведение итогов года.
Летний блок индивидуальных заданий учащихся на каникулярный период.

По программе «Лоскутики», 2 год обучения

Учебный план

	№

п/п
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Форма контроля

	
	
	теория
	практика
	всего
	

	I.
	Наблюдения и зарисовки 
	
	
	
	

	3. 
	Знакомство с этнографическим материалом
	-
	9
	9
	Тематические выставки

	4. 
	Зарисовка и описание изделии и предметов народного искусства
	-
	9
	9
	

	II.
	Экскурсии
	
	
	
	

	1.
	Экскурсии в художественные и краеведческие музеи,  выставки и фестивали народного творчества и ДПИ
	
	12
	12
	Рассказ, обсуждение

	III.
	Знакомство с литературой
	
	
	
	

	1.
	Изучение литературы по теме: «Лоскутное шитье», «Валяние», «Народная кукла»
	
	9
	9
	Рассказ

	2.
	Изучение книг и журналов по прикладному искусству 
	
	6
	6
	

	IV.
	Самостоятельная работа
	
	
	
	

	1.
	Изготовление кукол - оберегов
	
	9
	9
	Тематические выставки

	2.
	Изготовление сувениров в технике валяния
	
	9
	9
	

	3.
	Изготовление салфетки в лоскутной технике
	
	9
	9
	

	
	ИТОГО
	
	72
	72
	


Учебно-тематический план

Третий  год обучения
	Название

программного раздела


	Количество часов
	Формы контроля

	
	теория
	практика
	всего
	

	1. Вводное занятие


	3
	-
	3
	Собеседование, тест

	2. Основы материаловедения


	2
	4
	6
	Тест, практическая работа, 

	3.Основы цветоведения и орнаментальной композиции
	4

	8

	12

	Тест, практическая работа, контрольное задание

	4. Лоскутное шитьё
	9


	60
	69
	Практическая работа, творческое задание, контрольное задание, тематическая выставка, совместное обсуждение

	5. Крестьянская кукла
	9


	48
	57
	Практическая работа, контрольное задание, творческое задание, тематическая выставка, совместное обсуждение

	6. Валяние
	7


	41
	48
	Практическая работа, творческое задание, контрольное задание, тематическая выставка, совместное обсуждение

	7. История декоративно - прикладного  искусства
	12


	-
	12
	Тест, обсуждение, викторины, кроссворды, интеллектуальная игра

	8. Оформление работ и выставок
	-
	6


	6
	Совместное обсуждение, отбор лучших работ, выставка, конкурс

	9. Заключительное занятие
	-
	3


	3
	Зачет, итоговая выставка, интеллектуальная игра

	Итого
	46
	170


	216
	


Третий год обучения

1. Вводное занятие (3 часа)
Теория (3 ч)

Знакомство  с планом и задачами на новый учебный год. Требования, предъявляемые к учащимся. Правила техники безопасности, пожарная безопасность. Расписание занятий. Квилт и пэчворк в наши дни в других странах мира. 

Зрительный ряд: журналы, книги и энциклопедии по лоскутному шитью, пособия. 

Знакомство с оборудованиями и инструментами и их назначениями, порядком их хранения.

2. Материаловедение (6 часов)
1.) Знакомство с тканями пригодными для лоскутного шитья
Теория (1 ч) 
Знакомство с тканями пригодными для лоскутного шитья. Рассказ о том, как разделяются ткани по способу выработки, отделки и крашения. Подбор  игл, ниток и соответствующего режима нагрева утюга для данной ткани. Техника безопасности при работе с утюгом.

Практика (2 ч)
Определение долевой и уточной (поперечной) нити, лицевой и изнаночной стороны ткани. Подготовка ткани к работе (декатировка). Подбор  игл, ниток и соответствующего режима нагрева утюга для данной ткани.

Материалы: разные ткани по составу и фактуре, нитки для лоскутного шитья, утюг.

2.) Влажно-тепловая обработка ткани 

Теория (1 ч) 
Виды влажно – тепловой обработки. Технические требования к их 
выполнению. Техника безопасности при работе с утюгом.

Практика (2 ч)
Обучение первоначальным приемам влажно – тепловой обработки (разутюживание, заутюживание).

 Материалы: разные ткани по составу и фактуре, утюг.

3. Основы цветоведения и орнаментальной композиции (12 часов)
1.) Основы цветоведения
Теория (2ч)
Цветовая гармония. Гармония родственно – контрастных цветов.

Практика (4ч)
Составление таблицы родственно – контрастных цветов.

Материалы: гуашь, кисти, цветные карандаши, бумага, цветная бумага, клей ПВА, ножницы, разноцветные хлопчатобумажные ткани.

Зрительный ряд: таблицы, книги по цветоведению, пособия, разработанные педагогом.

2.) Основы орнаментальной композиции

Теория (2 
Законы и правила орнаментальной композиции

Практика (4 ч)
Составление эскиза лоскутного изделия и их цветовое решение.

Материалы: гуашь, кисти, цветные карандаши, бумага.

Зрительный ряд: книги по орнаментальной композиции, пособия, разработанные педагогом.
4. Лоскутное шитьё (69 часов)

1.) Стежка (стегание лоскутного изделия)
Теория (1 ч)
Назначение стежки.

Практика (2 ч)
Варианты ручной стежки. 

Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, синтепон,

Зрительный ряд: книги и энциклопедии по шитью, лоскутные изделия, пособия, разработанные педагогом.
2.) Организация рабочего места при выполнении машинных работ
Теория (1 ч)
Знакомство со швейной машинкой: устройство, назначение, принципы работы. Классификация машинных швов. Частота строчки.

Практика (2 ч)
Заправка швейной машинки. Выполнение различных швов. Техника безопасности при работе на швейной машинке.

Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки.

Зрительный ряд: книги и энциклопедии по шитью, лоскутные изделия, пособия, разработанные педагогом.

3.) Машинная сборка лоскутного мотива и изделия 
Теория (1ч)
Ускоренный метод шитья лоскутного изделия. Разделительные и соединительные полосы в лоскутных изделиях. Разновидности каймы. Последовательность сборка и сметывание  лоскутного изделия. Окантовка изделия. Работа над коллективной работой.

Практика (5 ч)
Освоение ускоренной техники шитья из треугольников. Мотивы из треугольников "мельница", "звезда" (по выбору) и "их цветовое решение.

Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, синтепон.

Зрительный ряд: книги и энциклопедии по шитью, лоскутные изделия, пособия. 
4.) Техники и приемы лоскутного шитья
Теория (1 ч)
Различные способы, приемы и техники лоскутного шитья.

Практика (8 ч)
Освоение техники складывания: мотив "витраж". Пошив диванной подушки или косметички.

Зрительный ряд: книги и журналы по лоскутному шитью, лоскутные изделия пособия, разработанные педагогом.
5.) Шитье из полос и треугольников. Мотив " русский квадрат "
Теория (1 ч)
 Техника шитья из полосок – мотив «русский квадрат ". Техника сборки лоскутного полотна. 
Практика (14 ч)
Освоение техники шитья из полосок – мотив "«русский квадрат ". Сборка лоскутного полотна. Пошив настенного панно или диванной подушки.
 Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, синтепон,

Зрительный ряд: книги и энциклопедии по шитью, лоскутные изделия, пособия, разработанные педагогом. 
6.) Шитье на основу. Техника "йо-йо"
Теория (1 ч)
 Техника шитья на основу настенного коврика. 

Практика (14 ч)
Освоение техники "йо-йо". Шитье на основу. Пошив настенного коврика или панно. 

Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, материал для основы.

Зрительный ряд: книги лоскутному по шитью, лоскутные изделия, пособия, разработанные педагогом. 
7.)Разнообразные фактуры в лоскутной технике 

Теория (2ч)
Техники и приемы получения разнообразных фактур.

Практика (16 )
Освоение приемов получения разнообразных фактур: 
1 задание. Работа над кругляшом уголками из жгутов и косичек (туго сплетенные  косички – жгуты, плотно укладываются по кругу и прочно сшиваются вручную с обеих сторон, так делаются коврики); из полос «ляпачиха». Кругляш "цветок" и его цветовое решение.   
2 задание. Работа над деревенским кругляшом и его цветовое решение, сборка уголками к центру (сборка начинается от края коврика).

 Примечание. Треугольники – уголки, жгуты – косички, «ляпачиха», продольные складки и ткачество с использованием текстильных  лент – традиционные приемы в русском лоскутном шитье

Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, портновские булавки и инструменты для раскроя ткани, материал для основы.

Зрительный ряд: книги и энциклопедии по шитью, лоскутные изделия, образцы мотивов, пособия, разработанные педагогом.
5. Традиционные русские тряпичные куклы (57 часов)

1.) Тряпичная кукла-оберег "Кукла в дорогу"
Теория (1 ч)

Тряпичные куклы-обереги. Бесшовная кукла в дорогу. Подарок для удачи в пути и счастливого возвращения.
Практика (2  ч)
Изготовление тряпичной куклы-оберега.
Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, иголка и инструменты для раскроя ткани.

Зрительный ряд: книги по изготовлению кукол, образцы различных кукол - закруток, пособия, разработанные педагогом.
2.) Тряпичная кукла-оберег "Летняя" или "Кубышка - Травница"
Теория (1 ч)

 Чтобы воздух в избе был чистый,  изготавливали куклу  "Кубышка – Травница".  В эту куклу помещали душистую траву, куклу мяли в руках. И по избе разносился травяной дух, который отгонял духов болезней. Через два года траву в кукле меняли.
Тряпичные куклы-обереги. Бесшовная кукла в дорогу. Подарок для удачи в пути и счастливого возвращения.
Практика (5ч)
Изготовление тряпичной куклы-оберега "Кубышка - Травница".
Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, иголка и инструменты для раскроя ткани.
Зрительный ряд: книги по изготовлению кукол, образцы различных кукол - закруток, пособия, разработанные педагогом.
3.) Кукла-оберег "Параскева  Пятница"
Теория (1 ч)

 10 ноября на Руси отмечали день памяти Святой Параскевы Пятницы.  Она пользовалась у народа особой любовью и почитанием. Параскева Пятница – покровительница женских рукоделий. 
Практика (2 ч)
Изготовление Кукла-оберег "Параскева  Пятница".

Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, иголка и инструменты для раскроя ткани.
Зрительный ряд: книги по изготовлению кукол, образцы различных кукол - закруток, пособия, разработанные педагогом.

4.) Сшивная кукла в русском народном костюме
Теория (1 ч)
Русский народный костюм и его покрой. Цветовое решение костюма кукол. Подбор ткани. 

Практика (14 ч)

Изготовление куклы в русском народном костюме. 

Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, иголка и инструменты для раскроя ткани, синтепон.

Зрительный ряд: книги по изготовлению кукол, образцы различных тряпичных кукол, пособия, разработанные педагогом.
5.) Игровая сшивная куклы "на выхвалку" 

Теория (1 ч)
Знакомство сшивной тряпичной куклой. Костюм тряпичной куклы и ее цветовое решение.
Практика (14 ч)
Изготовление куклы "на выхвалку" (мамки с дитем).
Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, иголка и инструменты для раскроя ткани.

Зрительный ряд: книги по изготовлению кукол, образцы тряпичных кукол "на выхвалку", пособия, разработанные педагогом.
6.) Работа с книгами и журналами по народным куклам
Теория (3 ч)
Знакомство с книгами и журналами о народных куклах.

Зрительный ряд: журналы, книги о народных куклах, пособия.
7.) Авторская кукла
Теория (1ч)
Сшивная авторская кукла.  Костюм и его покрой. Цветовое решение костюма кукол.

Практика (11ч)
Работа над эскизом куклы. Пошив куклы и её  костюма.

Материалы: хлопчатобумажные ткани и нитки, иголка и инструменты для раскроя ткани, синтепон.

Зрительный ряд: книги по изготовлению кукол, образцы различных тряпичных кукол, пособия, разработанные педагогом.
6. Валяние (48 часов)
1.) Сухое валяние 

Теория (2ч)
Знакомство с историей валяния. Способы валяния. Материалы и  инструменты  для валяния. Технология сухого валяния.

Практика (13ч)

Валяние фигурок Деда Мороза, Снегурочки или снеговика. Обработка объемных и плоских деталей. 

Материалы:  шерсть, синтепон, поролон и иглы для валяния.

Зрительный ряд: книги и пособия по валянию, изделия, разработанные педагогом.

2.) Текстильные картины в технике валяния
Теория (3 ч)
Особенности работы над композицией из шерсти. 
Практика (12 ч)

Выбор сюжета и материала. Цветовое решение. Оформление  картины. 

Материалы: шерсть разных цветов, иголка и инструменты для валяния.

Зрительный ряд: книги и энциклопедии по валянию, изделия из шерсти, пособия.
3.) Шерстяная акварель 
Теория (1 ч)

Техника изготовления из непряденой шерсти живописной картины "Пейзаж".

Практика (8 ч)
Выкладывание непряденой шерсти на основу. Изготовление  панно в технике "Живопись шерстью".
Материалы: рама со стеклом 21х30 см., основа по размеру рамы, цветная непряденая шерсть разных цветов и оттенков; инструменты: ножницы и пинцет.

 Зрительный ряд: войлочные изделия   в технике "Шерстяная акварель", литература по валянию.
4.) Шерстяная акварель 
Теория (1 ч)

Техника изготовления из непряденой шерсти живописной картины "Натюрморт, Цветы".

Практика (8 ч)
Выкладывание непряденой шерсти на основу. Изготовление  панно в технике "Живопись шерстью".
Материалы: рама со стеклом 30х30 см., основа по размеру рамы, цветная непряденая шерсть разных цветов и оттенков; инструменты: ножницы и пинцет.

 Зрительный ряд: войлочные изделия   в технике "Шерстяная акварель", литература по валянию.

7. История декоративно – прикладного искусства (12 часов)
Практика (12 ч)
Посещение музеев, выставок декоративно – прикладного творчества, знакомство с работами мастеров лоскутного шитья.
8. Оформление работ и выставок (6 часов)

Практика (6 ч)
Отбор лучших работ выполненных в течение года. Оформление работ.
9. Заключительное занятие (3 часа)

Практика (3 ч)
Оформление выставки. Подведение итогов года.
Летний блок индивидуальных заданий учащихся на каникулярный период.

По программе «Лоскутики», 3год обучения

Учебный план

	№

п/п
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Форма контроля

	
	
	теория
	практика
	всего
	

	I.
	Наблюдения и зарисовки 
	
	
	
	

	5. 
	Знакомство с этнографическим материалом
	-
	9
	9
	Тематические выставки

	6. 
	Зарисовка и описание изделии и предметов народного искусства
	-
	9
	9
	

	II.
	Экскурсии
	
	
	
	

	1.
	Экскурсии в художественные и краеведческие музеи,  выставки и фестивали народного творчества и ДПИ
	
	12
	12
	Рассказ, обсуждение

	III.
	Знакомство с литературой
	
	
	
	

	1.
	Изучение литературы по теме: «Лоскутное шитье», «Валяние», «Народная кукла»
	
	9
	9
	Рассказ

	2.
	Изучение книг и журналов по прикладному искусству 
	
	6
	6
	

	IV.
	Самостоятельная работа
	
	
	
	

	1.
	Изготовление игровых кукол
	
	9
	9
	Тематические выставки

	2.
	Изготовление сувениров в технике валяния
	
	9
	9
	

	3.
	Изготовление изделий в лоскутной технике
	
	9
	9
	

	
	ИТОГО
	
	72
	72
	


Методическое обеспечение

Главная цель художественного образования – формирование духовной культуры личности, приобщение к общечеловеческим ценностям, овладение культурным национальным наследием. 

В содержание программы входят  эстетическое восприятие действительности и декоративно – прикладного искусства, художественная практическая деятельность детей.

Дидактические принципы:

1. воспитывающее обучение;

2. научность материала;

3. наглядность;

4. принцип сознательности и активности;

5. принцип систематичности и последовательности;

6. прочность усвоения знаний;

7. доступность.
Направления художественного развития детей:

1. формирование интереса к народному творчеству и ремеслам;

2. развитие фантазии, воображения и представления об окружающем мире через

    изучение народного искусства;

3. развитие эстетического восприятия;

4. приобретение знаний об истории декоративно-прикладного искусства;

5. освоение законов изобразительного  и декоративно- прикладного искусства; цветовое 

  решение  декоративно-прикладных изделий;  умение правильно определить

               пропорцию трехмерного изображения предмета; 

Лоскутное шитьё и тряпичная кукла
Работа с красочными, многоцветными лоскутками позволяет ввести ребенка в мир цвета, раскрыть закономерности цветовых сочетаний, научить создавать своими руками оригинальные декоративно-прикладные изделия. Лоскутное шитье- это, как правило, орнаментальные композиции. Следовательно, дети знакомятся с понятиями, закономерностями орнамента.

Большое внимание необходимо уделять технологическому аспекту. Без овладения технологией трудно добиться высокого качества исполнения изделия. Изучение различных технологий в области лоскутного шитья необходимо для свободной, творческой, индивидуальной работы. Когда дети имеют дело с кусочками ткани, они пытаются найти возможности их наиболее рационального использования. Это стимулирует мыслительные способности детей, их изобретательность. Работая с лоскутками, как с элементами мозаики, дети складывают из них различные цветовые узоры, приобщаясь к гармонии цвета, рисунка, формы.

 В учебном кабинете необходимо поместить постоянную выставку детских работ, соответствующих теме учебного года. Пособия по цветоведению,  подборка материала  по темам, подробно показывающие ход работы и последовательность, наглядные средства позволяют дать обучающимся наиболее полное  представление о любом лоскутном изделии, образце и способствуют более прочному усвоению материала.

 Наглядным пособием служит различный иллюстративный и фотоматериал, который обычно сопровождает рассказ или беседу о лоскутном творчестве и о других видах декоративно - прикладного искусства. На занятиях широко используются изделия, выполненные учащимися и составляющие фонд кружка. Подборка работ по разным темам лучше любой иллюстрации помогут детям понять красоту, увидеть живое творчество своих сверстников. Неоценимую помощь в приобщении детей к народному искусству  оказывают изделия народных мастеров и работы педагога.

Материалы и инструменты, приспособления для лоскутного шитья

Ткани. Для работы в технике лоскутного шитья пригодны все ткани, но больше других подходят хлопчатобумажные: ситец, сатин, бязь и даже батист. Для прокладки используются синтепон или ватин. Для подкладки подходят только хлопчатобумажные ткани. Узоры на тканях могут быть самыми разнообразными. Фон под рисунком – любых цветов и их оттенков. Новые ткани необходимо подвернуть специальной обработке – декатировке, то есть увлажнить  и прогладить, чтобы усадка сшитых лоскутков при стирке готового изделия была равномерной. Этим же способом можно проверить прочность окраски тканей, и выявить какие из них линяют. От выбора тканей зависят не только технические, но и художественные качества изделий. 

Оборудование:

Иглы. Необходимо иметь один – два набора иголок, диаметр которых должно соответствовать толщине ткани и ниток. Иголки должны быть хорошо отполированными, острыми, с большим ушком достаточного размера. Хранить иголку рекомендуется вместе с ниткой, завязанной узелком – при таком способе ее труднее потерять. Для шитья лоскутков на машинке лучше всего подходит игла № 90. Требования к ним такие же, что и для ручного шитья. При ручном шитье следует пользоваться наперстком. 

Ножницы. Ножницы должны быть с заостренными концами, чтобы ими можно было кроить ткань и распаривать швы. Чтобы ножницы подольше служили, их нужно содержать в образцовом порядке и хранить только в сухом месте. 

Булавки. Булавки используются только тонкие с круглыми головами, так как лоскутки часто сострачивают по булавкам без сметки, тонкая булавка не попадает под удар машинной иглы.
Нитки. Для шитья лоскутков используют прочные хлопчатобумажные нитки. Цвет ниток должен соответствовать цвету лоскутка или быть нейтральных, более темных тонов. Для шитья лучше всего использовать100% хлопчатобумажные нитки. При сшивании двух разноцветных лоскутов нитка подбирается  под более темный из них. 

Также необходимо иметь: Линейки, угольники; портновский мел или остаток туалетного мыла для нанесения линий на ткань; бумага в клетку или миллиметровка; простые и цветные карандаши; сантиметровая лента.

Работа в лоскутной технике требует точности и аккуратности. Этому способствуют дисковые ножи, линейки для пэчворка, подстилка для раскроя (коврик, мат), исчезающие фломастеры и карандаши, шаблоны и трафареты, специальные нитки для стежки. 

Общие рекомендации. При раскрое надо следить за тем, чтобы все детали были выкроены ровным, даже если некоторые швы придется сшивать по косой линии. Детали следует выкраивать с припусками на швы-1 см. для ручной сборки, 0,75 см.- для машинной сборки. При ручной сборке следует делать 6 стежков на 1 см. Сшивать детали нужно справа налево. Нитку закреплять узелками не следует: нужно просто сделать несколько стежков в противоположную сторону в начале и в конце шва. Для шитья на машинке следует установить стежок средней величины. При шитье следует соблюдать точность и аккуратность, т.к. ошибки даже в несколько миллиметров могут нарушить рисунок и вызвать перекос изделия. При сшивании прямых срезов с косыми нужно стараться не вытягивать косой срез.

Детали к основе в стиле пэчворк пришиваются потайным швом. В подобных случаях это самый аккуратный и общепринятый шов; он практический незаметен, особенно если цвет нитки совпадает с цветом ткани.

Народная кукла

Первые куклы наших предков были сделаны из золы: она смешивалась с водой и скатывалась в шарик, на который надевали юбку. Называлась такая кукла «Баба» и передавалась по наследству от бабушки к внучке в день ее свадьбы. Считалось, что она является оберегом домашнего очага, поэтому при переездах ее всегда брали с собой. 

Существовали и куклы-«лекари». Например, когда женщина остригала волосы, их собирали в мешочек и делали из него куклу. Такая кукла помогала от болезней, а также сопровождала мужчину в дороге или на войне, напоминая ему о доме. 

Популярны были и так называемые «стригушки» - куклы из нарезанной травы. Мать, уходя работать в поле, брала ребенка с собой, а чем его там развлечь? Вот и появились такие куклы, в которые при необходимости «вплетались» и лечебные травы, делающие игрушку еще и полезной для здоровья. 

Изначально кукла служила тотемом, обрядовым символом, и уже позднее превратилась в детскую игрушку. Дети всегда любили куклу, а взрослые верили, что она охраняет и оберегает ребенка, может защитить от злых сил, принять на себя болезни и беды человека, принести ему счастье. Кукол делали на протяжении всей жизни, начиная с раннего детства.  Крутили их из старой одежды, ношенной отцом или матерью. Но чтобы игрушка выполняла защитную роль, она должна была быть "правильно" сделана. Мастерицы никогда не использовали при работе ничего колющего и режущего. И лоскутки ткани, и нитки не разрезались, а рвались вручную, а затем связывались. Узелки служили еще одним оберегом, встававшим на пути злых сил. Кроме того, куклам никогда не рисовалось лицо, так как наши предки считали, что вместе с лицом игрушка получает и душу, а значит, становится уязвимой для дурного глаза. И куклы жили в домах, становясь не просто игрушкой, а частью мира и членом семьи. Поэтому к ним и обращались и в трудные моменты жизни, разговаривали, делились горестями, и в радости не забывали.

Народная кукла всегда давала детям большие возможности для самовыражения. 

Изготовление народной куклы имеет  большие воспитательные возможности: у детей развиваются чувство цвета, ритма, пропорции, глазомер, эстетический вкус, творческая смекалка, формируется  культура труда. Один из важных моментов в  содержании программы в том, что некоторые куклы можно сделать без иглы и ножниц. Это позволяет  широко применять предложенные темы, открывает большие возможности  для творческого труда при минимальной трудоемкости изготовления народной куклы. Для изготовления кукол использовали разные материалы – ткань, нить, шерсть, дерево, лыко, бересту и др. Народная кукла экологична, лаконична, благородна по форме, в меру нарядна,  неназойлива по декоративному оформлению.

 Рабочее место должно быть устроено так, чтобы было удобно работать. Для занятия декоративно-прикладным творчеством подходит любое светлое помещение. Задача педагога - создать условия для полноценной  практической и творческой  работы детей.
Валяние

Виды занятий: валяние по памяти и по представлению. Валяние на темы и сюжеты сказок,  беседы об декоративно – прикладном и народном искусстве. Основные виды занятий должны быть тесно связаны, дополнять друг друга и проводиться в течение всего учебного года, учитывая интересы, возможностей и предпочтений детей, задания должны быть, адаптированы их возрасту. 

Форма занятий по данной программе может быть определена как свободное студийное  творчество под руководством педагога – художника. Очень важно выделять индивидуальность каждого ребенка, учитывая это в творческих заданиях. На занятиях кружка, кроме общепринятых форм организаций занятий, таких, как декоративное рисование, валяние на заданную тему, беседа, необходимо использовать и следующие формы занятий:  занятие – путешествие; занятие - исследование; занятие – осмысление; серия занятий, связанных одной темой; художественное событие и т.д..
 Методические приемы: выполняя творческие задания, дети успешно систематизируют приобретенные знания и отражают полученные впечатления через художественное творчество. Изучение изобразительного и декоративно – прикладного искусства побуждают детей к развитию фантазии, художественного воображения. Работая по данной программе дети не только создают индивидуальные работы, но и выполняют фрагменты коллективной  работы. Такие задания помогут детям обрести опыт творческого сотрудничества не только со сверстниками, но и с детьми  старшего и младшего возраста, что способствует формированию таких качеств, как терпение, умение считаться с мнением другого, уважительное отношение к труду младших, необходимость прийти на помощь и т.д. Успешное освоение данной программы  формирует у детей таких свойств личности, как внимание, осознанность  в действиях, усидчивость, целеустремленность, аккуратность, художественный вкус, стремление к экспериментированию, творческая инициатива. Наибольшую эффективность работы по данной программе дает совместная деятельность педагога и детей, направленная  на решение творческой задачи. Педагог должен пробудить у детей творческую активность, интерес к процессу работы и получаемому результату. Очень важны стимулирующие работу детей действия педагога, включающие похвалу,  подбадривание, оказание помощи, повышают эмоционально – познавательное значение труда, вложенного в создание художественного образа. 
Для успешного освоения данной программы по  валянию  необходимы следующие материалы и оборудования: поролон, специальные иглы для валяния, шерсть, синтепон, швейная машинка, упаковочная воздушно-пузырчатая пленка, кусок тюли или марли, полотенце, мыло, тряпочки для промокания воды, резиновые перчатки и т. д.

Существует много разных способов валяния. Технология "горячего" или "мокрого" валяния шерсти, в процессе которой изготавливается войлок - плотный толстый материал, встречается по всему миру с небольшими различающимися вариациями.
Шерсть обладает уникальным свойством: при повышенной влажности, температуре и под механическим воздействием  волокна шерсти способны переплетаться и сокращаться. Известно, что шерсть в процессе обработки проходит несколько стадий: от руна, полученного после стрижки животных, до пряжи. Для ручного валяния применяется шерсть в мотке в виде гребневой ленты, в которой длинные волокна лежат ровно и параллельно, что позволяет отделять ровные клочки. В руне волокна шерсти зачесаны в одном направлении. Для того чтобы шерсть уваливалась легко и быстро, ее следует разделить пополам и уложить волокна в два слоя перпендикулярно друг другу. Чем тоньше и ровнее слои шерсти, тем равномернее и быстрее она сваляется.  Новые порции шерсти следует выкладывать только сухими руками. Если шерсть намокнет, то не возможно выложить ее тонким слоем. Шерсть при валянии всегда должна быть теплой, если она остыла, работа замедляется.

При использовании различных по длине, тонкости и происхождению волокон получают фетр или войлок. Фетр более однородный плотный материал, полученный из коротких и очень коротких высококачественных волокон шерсти и пуха. Обычно он одноцветный. Войлок же состоит из длинных шерстяных волокон, благодаря чему можно получить неожиданный эффекты по цвету, мягкости и фактуре. Чтобы ускорить процесс валяния, используют мыло. В щелочном (мыльном) растворе волокна разбухают быстрее, чем в простой воде. Поверхность шерсти становится жирной и скользкой. Это облегчает работу.  Когда войлок начинает уплотняться он садится и становится еще плотнее.  Чем дольше обрабатывать шерсть, тем больше усаживается, тем плотнее она становится. Войлок готов, когда он на ощупь плотный и от него невозможно отделить  волокна. Если войлок недостаточно плотный, он потеряет форму.

Рабочее место должно быть сухим и устойчивым. Сверху стол необходимо накрыть плотной полиэтиленовой пленкой. 
Поверхность шерсти уваливается растиранием. Это самый простой способ валяния, на нем основаны техника быстрого валяния и скатывания. 
 В наши дни широкое распространение получил "холодный" или "сухой"  способ  валяния, как доступный и многогранный вид рукоделия. Объемное валяние  удивительное, интересное занятие, а сегодня и модное. Даже у новичков сразу же получится любое  мягкое забавное изделие. Для работы потребуется несколько иголок для валяния, красивая шерсть, синтепон, подложка и желание работать.

Сухой или холодный способ валяния

Существует множество пород овец, которые дают разную шерсть.  Для  объемного валяния можно использовать любой вид шерсти, будь то тонкая, или грубая: мытая необработанная шерсть; руно или чесальная лента (продукт чесания); камвольная чесаная шерсть или так называемая ровница. Проще и легче  всего валять из чесальной ленты или из руна. Ровница валяется несколько тяжелее, поскольку волокна шерсти располагаются параллельно, и плотный равномерный войлок получается лишь после долгого валяния. Для валяния используют шерсть естественного цвета или окрашенная.

Иглы. Пробивные иглы для объемного валяния изготавливают из стали и на конце имеют зазубринки.  Длина игл от 7 до 9 см., а крючки бывают разной толщины.  Обычно  предлагается  три разных размера игл. Как правило, грубые (толстые) иглы  используются для более грубой шерсти и в начале работы. Тонкие иглы требуются для тонкой шерсти и отделки деталей. Средняя толщина универсальна и годится практически для изготовления  объемных войлочных изделий от начала до конца. Иглы для валяния очень острые, поэтому нужно, не спеша, работать на подложке. Следует быть внимательным во время работы, чтобы не уколоть собственный палец. Пробивные иглы легко гнутся, могут сломаться или загнутся. Поэтому нужно сразу же обзавестись некоторым запасом игл. Для удобства работы можно использовать подходящий держатель для нескольких игл. С их помощью гораздо быстрее и эффективнее валять крупные детали.
Подложка. При небольших деталях и в начале работы игла с каждым уколом проходит глубоко сквозь шерсть, что чрезвычайно опасно для пальцев, которые эту шерсть держат. Поэтому из соображений безопасности в качестве подложки всегда нужно подкладывать  кусок поролона (толщиной 8-10 см.) или пенопласта. 
Словарь 
Войлок - плотный толстый материал, сваленный из шерсти. 
Валять -  катая, разминая, сбивать из шерсти, пуха.
Бурки - сапоги из войлока или фетра на кожаной подошве,  с кожаной  оторочкой по головке.

Кошма - войлочный ковер из овечьей или верблюжьей шерсти.

Шляпа - головной убор, обычно с тульей и полями.

Ковер - изделие (обычно многоцветный, узорчатый) из шерстяной, шелковой и другой ткани, часто с ворсом, употребляемое для покрытия пола, украшения стен.

Фетр - тонкий  плотный войлок высшего сорта, употребляемый на шляпы, обувь.
Методический комплекс:
- конспекты открытых занятий;
- методические разработки по основным темам программы;

- иллюстративный материал; 

- методические папки с дидактическим материалом;

- фотоматериалы.

- коллекция разнообразной литературы по истории рукоделия, как в России, так и за
 рубежом;

- фото-каталог творческих работ обучающихся.
Техническое оснащение программы:

- учебный класс;
-швейная машина;

-гладильная доска;

- утюг с терморегулятором;

-ножницы для ткани и для бумаги;

-нитераспариватель;

- линейки различной ширины и длины, треугольник, транспортир, циркуль; - 

- разные швейные иглы;

- портновские булавки и мелки;

- сантиметровая лента;

- нитки для шитья, картон, карандаши простые.

- подложки;

- роликовые ножи для пчворка;
- линейка для пэчворка;

- воздушно-пузырчатая полиэтиленовая пленка,  очень тонкая полиэтиленовая пленка для
 валяния;
- иголки для сухого валяния разных номеров

- поролоновый коврик для сухого валяния 8-10 см толщиной

- гребенная лента шерстяная, вискозная разных цветов, пряжа (ч.ш., мохер).
 Литература
1.  Андронова Л. А. Лоскутная мозаика. - М.: Школа – Пресс, 1993.

3.  Голубева О. Л. Основы композиции. - М., Изобразительное искусство, 2001.

4.  Зайцев А. С. Наука о цвете и живопись. - М.: Искусство, 1986.

5.  Костикова И. Ю. Школа лоскутной техники. - М.: Культура и традиции, 2002.

6.  Лоскуток к лоскутку под ред. Жукова О. Г. - М.: Знание, 1999.

7.  Максимова М. В., Кузьмина М. А. Лоскутики.- М.: ЭКСМО – Пресс, 1998.

8.  Муханова И. Ю. Лоскутное шитье. - М.: МИЧ, 1998.

9.  Нагель О. И. Художественное лоскутное шитье. - М.: Школа – Пресс, 2000.

10.  Русское лоскутное шитье. Сост. Сорокина М. А. – СПб, 1997.

11.  Комарова С., Катушкин М. Кукольные люди. СПб: Абрис, 1999.

12.  Барадулин В.А., Танкус О.В. Основы художественного ремесла - М., 1978.

14.  Журналы "Чудесные мгновения. Лоскутное шитье". - 2000 - 2015 г.г.

16.  Большакова Н.П. Жизнь, обычаи и мифы кольских саамов в прошлом и настоящем. –Мурманск, 2005.
17. Котова И. Н., Котова А.С. Русские обряды и традиции. Народная кукла. – СПб; Паритет, 2003.

18. Дайн Г. Л., Дайн М. Б., Русская тряпичная кукла. Культура, традиции, технология. – М.: Культура и традиции, 2007.
19.  Серия материалы и технологии, редактор Попова Ю. Фельт. Фильцнадель. Валяние. – М.: ООО Дизайн Кора,  2006.

20.  Войлочные игрушки. – М.: АРТ – РОДНИК, 2007.

21.  Мягкие картинки своими руками. Практическое руководство. – М.: Ниола - пресс,2007

22.  Ширли Эшер, Джейн Бейтман Фелтинг. Стильные поделки и аксессуары из   непряденой шерсти. – М.: Контэнт, 2007.

23. Кокарева И. А. Живописный войлок. Техника. Приемы. Изделия. М.: АСТ-ПРЕСС, 2009.
Литературы для обучающихся
1. Грачева Т. Мастерицам. – М.: Малыш, 1987.

2. Ерзенкова Н.В. Свой дом украшу я сама. – СПб, Мастерица, 1995.
Литература для  родителей
1.  Попова О.С. Народные художественные промыслы. - М.: Легкая промышленность, 1984.

2. Рарог А. «Коловорот» - славянский календарь-месяцеслов. – СПб, НПП «Облик», 1995.
Интернет - ресурсы

1. folomyova.narod.ru  

   

2. www.quilters.ru  

3. http://www.ilovepatchwork.ru 

            4. www.myquilt.ru Лоскутное шитье.
5. http://www.rukukla.ru/article

6. http://www.kukolnihdelmaster.ru

7. http://www.razumniki.ru
8. www.krupenichka.ru
9. http://www.rukukla.ru
10. www.magic-work.ru

11. www.masterclass.ru

12. www.rukodelie-forum.ru

13. http://community.livejournal.com/voilok_ru/ 
14. http://www.wool-bulb.com/
ПРИЛОЖЕНИЕ № 1

Программа мониторинга

результативности освоения  дополнительной 
общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Лоскутики»
                             (лоскутное шитьё, крестьянская кукла, валяние)

Пояснительная записка

В целях достижения эффективности и качества обучения в творческом коллективе необходимо регулярно проводить мониторинг результативности освоения дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ. Мониторинг – это регулярное отслеживание качества усвоения знаний, совершенствования умений и навыков в ходе учебного процесса. 

Цель мониторинга - выявление уровня развития способностей, личностных качеств ребенка и их соответствия прогнозируемым результатам, предусмотренным в  дополнительной общеобразовательной программе.

Задачи:

1. Отслеживание уровня знаний, умений и навыков;

2. Контроль за выполнением образовательных программ объединения;

3. Внесение необходимых корректив в содержание и методику образовательной деятельности;

4. Соотнесение  прогнозируемых и реальных результатов учебно-воспитательной работы.

Педагогический мониторинг строится на следующих принципах: 


- научность;


- учет индивидуальных и возрастных особенностей  обучающихся;


- соответствие специфике образовательной программы и году обучения;


- обязательность и открытость проведения;


- свобода выбора методов и форм проведения.

Показатели (оцениваемые параметры) мониторинга:
1. Теоретические знания по основным разделам программы


2. Владение специальной терминологией

3. Практические умения и навыки, предусмотренные программой

4. Творческая активность
5. Воспитание и развитие личностных качеств
Критерии мониторинга:

1. Соответствие уровня теоретических знаний ребенка программным требованиям

2. Понимание, осмысленность и правильность использования терминологии

3. Соответствие практических умений и навыков программным требованиям, технически правильное использование приемов

4. Стремление к совершенствованию в выбранной сфере деятельности, творческое отношение к занятиям


5. Развитие личностных качеств и социальных компетенций
Содержание

Организация педагогического мониторинга

Первичный этап мониторинга проводится при зачислении ребенка в коллектив. Он включает  анкетирование и собеседование. Анкетирование  включает в себя: ознакомительную анкету, которая дает необходимые сведения о ребенке и его семье. Собеседование позволяет узнать о его природных задатках,  уровне подготовленности и интересах на момент поступления в объединение, а также о его поведенческих качествах.

Анкета
	1. Фамилия, имя.

	2. Дата и год рождения.

	3. Школа, класс.

	4. Домашний адрес, телефон.

	5. Ф. И. О. мамы
       Место работы, телефон.

	6. Ф. И. О. папы

     Место работы, телефон.

	7. 


Текущий этап мониторинга необходим на каждом занятии, на всех его этапах. Он часто проводится в скрытой форме. Наблюдения педагога за тем, как дети общаются между собой во время занятий и на перерывах, во время массовых и выездных мероприятий,  позволяют делать выводы  об уровне их подготовленности, их воспитанности и коммуникабельности. Также используются следующие формы проверки: отрытые, отчетные занятия, собеседования, наблюдения, контрольные задания, зачеты,  участие в выставках и конкурсах. Сбор всех результатов мониторинга дает полную картину о каждом ребенке и его возможностях. Конечным результатом этой работы  является проведение промежуточного мониторинга. 
Промежуточный этап мониторинга проводится  в конце 1 полугодия и учебного года и представляет собой проверку уровня знаний, умений и навыков, а также развития личностных качеств. Этот этап может проводиться в различной форме. В конце полугодия - это открытое занятие, зачет, тестирование, викторины, тематические выставки. В конце учебного года – контрольное занятие, тестирование, итоговая выставка, конкурсы. Результаты промежуточного мониторинга фиксируются в индивидуальных диагностических картах учащихся и в зачетных ведомостях, сравнение результатов в течение года показывает динамику освоения учащимися программы.
Итоговый этап мониторинга проводится по окончанию обучения по дополнительной образовательной программе в форме творческих работ, отчётных выставок,  конкурсов. Для ее проведения формируется аттестационная комиссия, результаты этого этапа фиксируются в «Протоколе итоговой аттестации».
Диагностическая карта

ФИО _______________________________________________________

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе
«Лоскутики», 3 года обучения
педагог Маркина Надежда Игнатьевна

	                        Сроки диагностики

Показатели
	Первый год обучения

20    /20    учебный год

	
	1 полугодие
	2 полугодие

	1. Теоретическая подготовка

	Теоретические знания

	1.1. Истории  лоскутного шитья в России; Материалы, инструменты для лоскутного шитья
	
	

	1.2. Основы цветоведения и орнаментальной композиции;
	
	

	1.3. Особенности работы над объемным изделием в технике сухого валяния и над плоским изделием технике мокрого валяния.
	
	

	1.4. истории развития изготовления народной куклы в России.
	
	

	1.5. Декоративно прикладное искусство народов Кольского полуострова. 
	
	

	1.6 Владение специальной терминологией

	трафарет, шаблон, припуски, раскрой, надсечь, 
	
	

	шов "вперед иголкой" и “через край», сборка, стежок 
	
	

	строчка, сметать, куклы-обереги, кукла-закрутка, 
	
	

	прогладить, валять, войлок, сухое и мокрое валяние.
	
	

	2. Практическая подготовка

	2. Практические умения и навыки, предусмотренные программой

	2.1. Шить сметочным швом и швом “через край».
	
	

	2.2. Сметать лоскутное изделие;
	
	

	2.3. Шить на картоне мотив «соты», 

стегать по контуру ручной стежкой;
	
	

	2.4. Крутить бесшовную народную куклу;
	
	

	2.5. Соблюдать последовательность выполнения работы в техниках валяния.
	
	

	2.6. Обще учебные умения и навыки:

	       Умение организовать свое рабочее место
	
	

	       Навыки соблюдения правил безопасности
	
	

	       Умение аккуратно выполнять работу
	
	

	       Умение слушать и слышать педагога 
	
	

	3. Творческая активность

	 коммуникабельность. 
	
	

	 работоспособность
	
	

	 позитивный интерес

 к творчеству
	
	

	 стремление к достижению  

 наилучшего результата
	
	


Диагностическая карта

ФИО _______________________________________________________

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе
«Лоскутики», 3 года обучения
педагог Маркина Надежда Игнатьевна

	                        Сроки диагностики

Показатели
	Второй год обучения

20    /20    учебный год

	
	1 полугодие
	2 полугодие

	1. Теоретическая подготовка

	Теоретические знания

	1.1. Истории развития  лоскутного шитья  в России.
	
	

	1.2. Цветовая гармония и основы композиции.
	
	

	1.3. Назначение стежки; сборка кругляша от центра.
	
	

	1.4. Особенности работы над изделием в комбинированной технике  валяния.
	
	

	1.5. Искусство народов Кольского полуострова. 
	
	

	1.6 Владение специальной терминологией

	Аппликация, стачать, притачать, приутюжить,
	
	

	разутюжить, заутюжить, отпаривать,
	
	

	обрядовые куклы, игровые куклы,    
	
	

	фетр,  сволачивание, вытягивание, проглаживание.
	
	

	2. Практическая подготовка

	2. Практические умения и навыки, предусмотренные программой

	2.1. Подборка ткани  для лоскутного изделия.
	
	

	2.2.  Сборка лоскутного полотна.
	
	

	2.3. Сборка  кругляша "Цветок" от центра.
	
	

	2.4. Изготовить сшивные народные куклы.
	
	

	2.5. Передать объемные формы конструктивно- анатомического строения животных и   людей в технике валяния.
	
	

	2.6. Обще учебные умения и навыки:

	       Умение организовать свое рабочее место
	
	

	       Навыки соблюдения правил безопасности
	
	

	       Умение аккуратно выполнять работу
	
	

	       Умение слушать и слышать педагога 
	
	

	3. Творческая активность

	 коммуникабельность. 
	
	

	 работоспособность
	
	

	 позитивный интерес

 к творчеству
	
	

	 стремление к достижению  

 наилучшего результата
	
	


Диагностическая карта

ФИО _______________________________________________________

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе
«Лоскутики», 3 года обучения
педагог Маркина Надежда Игнатьевна

	                        Сроки диагностики

Показатели
	Третий год обучения

20    /20    учебный год

	
	1 полугодие
	2 полугодие

	1. Теоретическая подготовка

	Теоретические знания

	1.1. Особенности лоскутного шитья в других странах.
	
	

	1.2. Законы цветоведения - законы  и правила орнаментальной композиции;
	
	

	1.3. Сборка лоскутное полотно из мотивов.
	
	

	1.4. Декатировка ткани для  лоскутный технике.
	
	

	1.5. Искусство народов Кольского полуострова. 
	
	

	1.6 Владение специальной терминологией

	Хлопчатобумажные ткани: ситец, сатин, бязь, батист,
	
	

	ляпачиха, свободная техника – крейзи, пэчворк, квилт,
	
	

	обтачать, приутюжить "шов на ребро", отутюжить,
	
	

	авторская кукла, куклы-стригушки, куклы-«лекари».  
	
	

	2. Практическая подготовка

	2. Практические умения и навыки, предусмотренные программой

	2.1. Работать  над цветовым решением лоскутного полотна;
	
	

	2.2. Окантовать лоскутное изделие.
	
	

	2.3. Собрать кругляш от края. 
	
	

	2.4. Изготовить куклу по традициям народных кукол
	
	

	2.5.Изготовить панно в технике " шерстяная акварель"
	
	

	2.6. Обще учебные умения и навыки:

	       Умение организовать свое рабочее место
	
	

	       Навыки соблюдения правил безопасности
	
	

	       Умение аккуратно выполнять работу
	
	

	       Умение слушать и слышать педагога 
	
	

	3. Творческая активность

	 коммуникабельность. 
	
	

	 работоспособность
	
	

	 позитивный интерес

 к творчеству
	
	

	 стремление к достижению  

 наилучшего результата
	
	


Таблица мониторинга результативности освоения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  «Лоскутики»

	Показатели

(оцениваемые параметры)
	Критерии
	Степень выраженности 

оцениваемого качества
	Баллы
	Методы диагностики
	Формы 

диагностики

	I. Уровень теоретических знаний

	Теоретические знания по основным разделам программы:

1. Материалы, инструменты для занятия лоскутным шитьем, валянием.

2. Основы орнаментальной композиции.

3. Законы цветоведения.

4. Виды швов для лоскутного шитья

5.  Ручной способ шитья и сборка лоскутного изделия. 

6. Традиционные русские тряпичные куклы.

7. Сухой  способ валяния. Приемы объемного валяния.

8. Особенности изготовление  войлока  мокрым способом.

9. Декоративно-прикладное искусство - вид изобразительного искусства.    
	Соответствие уровня теоретических знаний ребенка программ-ным требованиям
	Низкий уровень - ребенок овладел менее чем 1/2 объема знаний, предусмотренных программой

Средний уровень - объем усвоенных знаний составляет более 1/2

Высокий уровень - ребенок усвоил весь объем знаний


	0 - 1

2 - 3

4 - 5
	Собеседование,

наблюдение
опрос


	Контрольное задание,

открытое занятие

	Владение специальной терминологией
	Понимание осмыслен-

ность и правиль-

ность использования терминологии
	Низкий уровень - ребенок частично понимает значение терминов, но избегает их употреблять

Средний уровень - понимает значение терминов, сочетает специальную терминологию с бытовой

Высокий уровень - термины употребляет осознанно, свободно ими оперирует 
	0 -1

2 - 3

4 - 5
	
	

	II. Уровень практической подготовки

	Практические умения и навыки, предусмотренные программой:

1. Навыки работы с материалами,  и инструментами для лоскутного шитья и валяния.

2. Навыки   использования основных швов  для шитья ручным способом.

3. Навыки подготовки ткани к работке в лоскутной технике.

4. Навыки  использования основных приемов сборки лоскутного полотна. 

5. Навыки изготовления кукол-закруток, сшивных кукол.

6. Навыки валяния объемных изделий в "сухой" технике. 

7. Навыки  валяния  войлочных изделий  в "мокрой" технике. 

8. Навыки анализа произведений декоративно-прикладного искусства. 
	Соответствие практических умений и навыков программным требованиям, технически правильное использование приемов
	Низкий уровень - ребенок овладел менее чем 1/2 объема предусмотренных умений и навыков.

Средний уровень - объем усвоенных умений и навыков составляет более 1/2 от предусмотренных программой, делает технические ошибки при использовании приемов.

Высокий уровень - овладел всеми необходимыми умениями и навыками, технически правильно использует приемы.
	0 - 1

2 - 3

4 - 5
	Собеседование,

наблюдение
опрос,

анализ творческих работ


	Выставки, конкурсы, 

 творческое      задание, практическая работа, эскизы,

открытое занятие,

совместное обсуждение

	III. Уровень творческой активности

	Творческая активность, достижения
	Стремление к совершенствованию в выбранной сфере деятельности
	Низкий уровень – ребенок пассивен, безынициативен, снижена мотивация к обучению, нет стремления к совершенствованию в данной сфере деятельности, нежелание участвовать конкурсной деятельности

Средний уровень – имеет устойчивый интерес к творческой деятельности, стремится к достижению результата, инициативен, проявляет живой интерес к занятиям, участвует в конкурсной деятельности

Высокий уровень – проявляет ярко выраженный интерес к творческой деятельности, склонен к самоконтролю и самоанализу, 

к достижению наилучшего результата, генерирует идеи, успешно участвует в конкурсной деятельности
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	Наблюдение,

экспертные оценки (места, грамоты, дипломы),

отзывы
	Конкурсы,

выставки

	Личностные качества и социальные компетенции
	Уровень развития личностных качеств и компетенций, способствующих социальной адаптации в обществе
	Низкий уровень – склонен к конфликтам, отсутствуют самостоятельные волевые усилия, требуется постоянный контроль со стороны педагога

Средний уровень – общителен, не всегда проявляет достаточные волевые усилия самостоятельно, способен к самоконтролю периодически

Высокий уровень –  общителен и доброжелателен по отношению к сверстникам и взрослым, упорен и трудолюбив в достижении цели, обладает ярко выраженными лидерскими качествами, способен к самоконтролю и самоанализу
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2 – 3

4 – 5


	Наблюдение,

анализ ситуаций
	Педагогические ситуации,

коллективное творческое дело,

дискуссия


� Письмо Минобразования и науки  от 11.12.2006г. № 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей»


� �СанПиН2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей". 
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