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ВВЕДЕНИЕ

            Многие страны мира имеют свои символы. Иногда таких символов несколько, иногда только один [2]. Символ – это отличительный знак, к которым относятся государственный герб, флаг, гимн [1].   
            Мы - граждане великой страны. Наша родина – Россия. Какой мы её представляем? Это огромные поля золотой пшеницы, бескрайние луга ярких цветов, голубое  небо, тихий закат - всё это моя Родина. А ещё,  Родина – это прекрасное дерево.  Нет такого другого  дерева, которое так горячо любят и воспевают в России. Белая берёзка – символ красоты русской природы. 

            Актуальность. Россия имеет богатую и славную историю. Мы должны чтить её символы и гордиться своей страной.
            Проблема: почему из всех деревьев народ выбрал символом России белоствольную берёзку?
            Гипотеза: предположим, может ли могучий дуб, а не берёза, являться символом России.
  Цель: выяснить, почему берёзу считают символом России.
  Задачи:
· Изучить пользу берёзы в быту человека.
· Познакомиться с традициями русского народа.
· Рассмотреть берёзу как источник вдохновения у поэтов, художников, певцов.
            Объект исследования: берёза.
            Методы исследования: поиск и изучение различных источников информации, опрос, беседа. 



ГЛАВА I.  ИСТОРИЯ ПРОИСХОЖДЕНИЯ СЛОВА «БЕРЁЗА»

1.1. Социологический опрос

            Свою работу я начала с небольшого опроса, в котором участвовало 35  учащихся начальных классов. Был задан  вопрос «Как вы думаете, какое дерево является символом России?». По результатам опроса, я выяснила, что большинство ребят назвали берёзу символом России. (Приложение 1) Меня заинтересовало, почему из всех деревьев символом выбрали белоствольную берёзку?  Я решила узнать и рассказать вам.

1.2. Значение названия берёзы

Когда я начала искать ответ по данной теме, то появились и другие интересующие меня вопросы:
· Откуда берёза получила своё название и как относились к берёзе в старину?
· Чем помогает берёза человеку?
· Почему берёза так любима русским народом?
               На все эти вопросы мне бы очень хотелось найти ответ и доказать, что берёза – одно из самых лучших растений в мире. 
            Наш посёлок расположен в живописном месте, богатом растительным миром. Вокруг посёлка растут могучие сосны, ели, тополя и, конечно же, красавицы берёзы.
            Берёза – лиственное дерево с белой корой покрытой тёмными полосками, с тонкими коричневатыми веточками и с сердцевидными листьями [1]. В мире насчитывается более 100 видов берёзы. На территории России наиболее распространена берёза обыкновенная. Высота деревьев 25 – 45м. Продолжительность жизни берёзы до 150 и более лет. Она может расти на любых почвах [3]. 
            Из научной литературы, я узнала, что русское слово «берёза» очень древнее и звучало оно как «берза», означающее «светлый», «ясный», «белый». У наших предков была  главная богиня по имени «Берегиня – значит беречь», в образе белого дерева – берёзы [1]. (Приложение 1)





















ГЛАВА II. ЧЕЛОВЕК И БЕРЁЗА - ДРУЗЬЯ

	2.1. Дары берёзы

            Почему же именно берёза пользовалась такой популярностью? Ни в одной стране нет столько берёз, как у нас, в России. Мы должны беречь и правильно  использовать  нашу белоствольную красавицу, потому что именно с берёзой связана жизнь русского человека. Берёза приносила и приносит людям огромную пользу:
· С древних времён берёза - источник света и тепла. Берёзовая лучина самая светлая — она горит очень ярко, а самые жаркие дрова в печи – берёзовые. (Приложение 2)
· Берёста -  верхний слой коры [1], служила материалом для письма (берестяная грамота), плели лапти, корзины и другие изделия. (Приложение 2)
· Берёзовая древесина плотная и прочная. Из берёзы народ мастерил мебель, ложки, игрушки, лыжи [3]. (Приложение 2)

2.2. Дерево – целитель

· Берёза - настоящее дерево-целитель. Целебные свойства берёзы известны давно. Это дерево отдаёт человеку для его здоровья всё: листья и почки берёзы, берёзовый сок и дёготь, гриб чага, который растёт на дереве. Всё это до настоящих дней используются в медицине [4]. (Приложение 2)
· В берёзовой роще чувствуешь себя бодрым, спокойным. Поэтому, бывая там, обнимите дерево и попросите его наполнить вас энергией бодрости и здоровья. Обязательно после этого надо поблагодарить берёзу. (Приложение 2)
            Вот сколько пользы приносит нам наша любимая берёзка!

ГЛАВА III. БЕРЁЗА МОЯ, БЕРЁЗОНЬКА 

3.1. Традиции и обычаи русского народа
            А сколько традиций и обычаев русского народа связано с берёзой! Например, праздник – Святой Троицы важный день для каждого православного человека. Все православные храмы и дома украшают ветвями берёзы, во время церковной службы люди стоят с берёзовыми ветками, веря, что они обладают целебной силой. В этот день девушки плели венки и украшали берёзу разноцветными лентами. Народные обычаи и приметы Троицы бережно передаются из поколения в поколение уже несколько столетий [6].  (Приложение 3)

3.2. Берёза в творчестве русского народа
            Берёза – любимое дерево всех русских людей. С давних времен о ней слагали песни «Во поле берёза стояла, …», водили вокруг неё  хороводы. (Приложение 3)
            Белая берёзка – символ красоты русской природы и прекрасна в любое время года. Ей посвящали свои лучшие произведения поэты Сергей Есенин, Александр Прокофьев [5]. (Приложение 3)
            Русский народ знает и другую берёзку – военную. Тихо стоят берёзы у солдатских могил. Как много они могли бы рассказать о страшной трагедии Великой Отечественной войны. Стихотворение Сергея Васильева [5]. (Приложение 4)
            Берёзке посвящали не только песни, стихи, но и художники - Левитан, Шишкин изображали берёзку на своих полотнах [6]. (Приложение 4)

3.3.  Работы учащихся 3 класса
           А вот и выставка рисунков учащихся 3 класса. (Приложение 5)
ЗАКЛЮЧЕНИЕ

            Выполняя исследовательскую работу, я узнала много нового и интересного о берёзке. Моя гипотеза, может ли могучий дуб, а не берёза, являться символом Родины, не подтвердилась, потому что:
· Берёза – одно из самых красивых на планете деревьев и встречается в нашей стране повсюду.
· Традиции и обычаи русского народа связаны с берёзой. 
· Дерево обладает целительной силой и широко применяется в медицине.
· Берёза – это дерево, которому поэты посвятили стихи, художники – картины, а народ песни.
            Вот берёзка и стала народным символом России. Россия и берёза- эти два понятия неразделимы. (Приложение 5)
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Приложение 1

ГЛАВА I.  ИСТОРИЯ ПРОИСХОЖДЕНИЯ СЛОВА «БЕРЁЗА»
1.1. Социологический опрос
[image: ]Как вы думаете, какое дерево является символом России?

                                                                     








1.2. Значение названия берёзы
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Приложение 2
                  
ГЛАВА II. ЧЕЛОВЕК И БЕРЁЗА - ДРУЗЬЯ
	2.1. Дары берёзы
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2.2. Дерево – целитель
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Приложение 3
ГЛАВА III. БЕРЁЗА МОЯ, БЕРЁЗОНЬКА 
3.1. Традиции и обычаи русского народа
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3.2. Берёза в творчестве русского народа
[image: C:\Users\Лариса\Desktop\берёза\слайды\img6 (1).jpg]                       [image: C:\Users\Лариса\Desktop\берёза\Презентация внеклассного занятия _Русская береза-символ России__files - копия\img17.jpg]
            
	Белая берёза                                                                   
 Под моим окном                                                            
 Принакрылась снегом, 
 Точно серебром.                                                         
 На пушистых ветках                                    
 Снежною каймой                                         
 Распустились кисти 
  Белой бахромой…   
                       Сергей Есенин   
 [image: C:\Users\Лариса\Desktop\берёза\слайды\img4 (1).jpg]                            
	Люблю берёзу русскую -                                                                                                        То светлую, то грустную,                                                                 В белом сарафанчике,                                                       С платочками в карманчиках,                                                С красивыми застёжками,                                                           С зелёными серёжками…
Александр Прокофьев
[image: 1388565]


Приложение 4
	Я помню, ранило берёзу
Осколком бомбы на заре,
Студёный сок бежал, как слёзы,
По изувеченной коре.
За лесом пушки грохотали,
Клубился дым пороховой,
Но мы столицу отстояли,
Спасли берёзу под Москвой.
И рано - раненько весною
Берёзка белая опять
Оделась новою листвою
И стала землю украшать.
И стой поры на все угрозы
Мы неизменно говорим:
«Родную, белую берёзу
Врагу в обиду не дадим!»
                         Сергей Васильев
	[image: C:\Users\Лариса\Desktop\img18.jpg]




                 ПРЕКРАСНА БЕРЁЗА В ЛЮБОЕ ВРЕМЯ ГОДА 
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  И. И. Левитан. Золотая осень                  И. И. Шишкин. Берёзовая роща




Приложение 5

3.3.  Работы учащихся 3 класса
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           КАЗАКОВА УЛЬЯНА                                              ЛЮБАНОВА КСЕНИЯ 
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             ГРИГОРЬЕВ ИВАН                                                ТИТОВА АНАСТАСИЯ

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Россия и берёза – неразделимы!
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