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[bookmark: _GoBack]1. Значение координации
в пианистическом развитии.
   Одна из особенностей игры на фортепиано состоит в том, что исполнитель один,  без помощи сопровождения, должен охватить все элементы музыкальной ткани и согласовать их между собой таким образом,  чтобы наиболее ясно донести до слушателя как крупный план, так и мельчайшие детали художественно-музыкального замысла композитора. Можно сказать, что в руках пианиста, заключён целый оркестр, в котором он является и дирижёром, и исполнителем всех партий. Чтобы выполнить эти задачи, пианист должен обладать большим комплексов навыков, среди которых одно из главных мест занимает высокоразвитая способность координации.
    Говоря о координации, мы обычно имеем в виду согласование движений пианиста. Это и правильно, так как все без исключения пианистические задачи осуществляются через двигательный процесс. Однако нельзя забывать о том, что игровые движения зависят и даже определяются мысленно-звуковой картиной, сложившейся в представлении исполнителя. Выдающийся пианист И.Гофман  говорил: «Если мысленная картина ясна, руки выполнят её без затруднений». Отсюда ясно, что приобретение навыков координации движений тесно увязано с развитием мышления (например, ясного представления составляющих линий музыкальной ткани) и слуха (способности слышать фактуру музыки в полном объёме).
    Итак, развитие координации (включающей мышление, слух и игровые движения) является одной из главных проблем в обучении игре на фортепиано.



2.Навыки координации
в начальном периоде обучения.
  Задачи, связанные с координацией, возникают уже на первых порах музыкальных занятий, например при разучивании одноголосных песенок двумя руками поочерёдно:,
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Чтобы чередование рук было своевременным и плавным (а это необходимо для цельного и выразительного исполнения этих пьес), надо уметь распределять внимание между руками, не прерывая игрового процесса. При этом движения пианиста  должны быть не прерывистыми ( в последний момент), а заранее подготовленными: каждая рука перед вступлением как бы « берёт  дыхание» соответственно характеру звуковой задачи и в то же время продолжает общую мелодию, подчиняясь объединяющему «дыханию» целой фразы. (Чередование рук, передающих друг другу мелодию, в большинстве случаев представляет непрерывный двигательный процесс.) Для успешного выполнения указанных задач надо развивать у ученика способность предварительного осмысливания каждой группы нот, то есть представлять увиденное раньше, чем пальцы успеют это сыграть ( в практике педагогов существует выражение «думать вперёд»), а в дальнейшем и предварительного « слышания», то есть умения  «слышать» звук до того, как он будет извлечён.
Так намечаются первые необходимые навыки координации, объединяющей три фактора: мышление, слух и двигательно –игровой процесс. В работе с учеником следует учитывать взаимодействие указанных факторов на протяжении всего обучения.
      Следующий этап в развитии координации наступает при переходе к исполнению пьес двумя руками одновременно. Здесь главные трудности возникают при соединении рук ( например. при добавлении к мелодии второго голоса или аккомпанемента). Именно на этой ступени разучивания зачастую искажается звучание  и ритм  пьесы, разрушается её цельность, допускаются неточности аппликатуры. штрихов и даже нот; нарушается пластичность движений, которые становятся «корявыми».
       Чтобы избежать этих недостатков, нужно игру двумя руками одновременно начинать с пьес, в которых сопровождающий элемент был бы предельно лёгким и удобно расположенным. Приведу примеры таких пьес в порядке постепенного возрастания трудностей:  [image: C:\Users\Admin\Desktop\Картинка 2.jpg]
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В этих пьесах легче достигается распределение внимания между руками (например, взятие очередного аккорда или ноты левой рукой на фоне непрерывного движения мелодической линии в правой), особенно если эти навыки подготовлены на одноголосных песенках.
     При разучивании указанных пьес следует сначала разобрать каждую руку отдельно. Добившись цельного и выразительного исполнения мелодии и свободной ориентировки в смене аккордов (или отдельных нот) сопровождения, можно приступить к соединению рук вместе. И вот тут перед учеником встаёт очень важная задача: не допустить искажения мелодии при  добавлении к ней сопровождения. Для этого, начиная соединять руки, например, в Этюде Черни, партию левой руки следует играть очень тихо, без погружения в клавиатуру, а только переставляя пальцы на очередные клавиши, чтобы взятие аккордов не мешало плавному и связному движению мелодии. Если внимание не успевает подготовить своевременную смену аккорда в левой руке, можно несколько замедлить мелодию, или даже остановиться перед сменой аккорда, но ни в коем случае не прерывать связного исполнения ( не снимать руки с клавиш в залигованных фразах и не повторять по нескольку раз уже сыгранные звуки». В дальнейшем, по мере неднократных повторений, пропуски будут ликвидироваться, замедления и остановки выравниваться, уравновесится и звучание сопровождения. При таком способе разучивания сводятся к минимуму искажения в процессе соединения рук, и конечная цель достигается значительно быстрее. Кроме того, необходимость слушать мелодию на фоне сопровождения помогает установить правильное соотношение звучности между ними. Исходя из этого. на первых порах надо разучивать с учеником как можно больше  несложных пьес, в которых легко достигается координация составляющих элементов.
Необходимо отметить, что навыки координации формируются, в основном, в процессе правильного разучивания; в готовом же исполнении, когда движения (иногда неправильные) частично автоматизированы, они трудно поддаются исправлению.
Исходя из этого, на первых порах надо разучивать с учеником как можно больше  несложных пьес, в которых легко достигается координация составляющих элементов. Например:
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 При разучивании этих пьес надо добиваться, чтобы ученик представлял партию сопровождения не в виде чередования отдельных нот или аккордов, а как связную линию движения музыкальной ткани. Такое представление является необходимым условием для дослушивания до конца каждого звука сопровождающих голосов (например, в №№ 16 и 18), а также способствует достижению крупного плана музыкальной фразировки ( без дробления на такты)
 	 Пьесу Хачатуряна «Андантино» полезно поиграть в следующем варианте:
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После этого, играя сопровождение полностью, легче будет сохранить достигнутый уровень звучания и независимость фразировки мелодической линии на фоне непрерывного движения четвертей в левой руке.
    В этой работе немалая роль принадлежит естественной и удобной аппликатуре, с помощью которой легче увязать голоса в цельные линии. Педагог должен выбирать для ученика репертуар с учётом применения подобной аппликатуры и следить за точным её соблюдением, при соединении рук. Вот некоторые примеры таких пьес:
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По мере усложнения пианистических задач следует и далее закреплять у ученика умение следить за горизонтальным развитии музыкальной ткани. Горизонтальное мышление способствует связному и живому развитию исполнительского процесса, избавляет его от статичности и  метричности. Оно помогает развязать узлы - излишние опоры и акценты, возникающие от сцепления голосов, и добиться независимого их движения. К этому следует добавить, что в репертуаре ученика (практически на всех этапах) большое место должны занять произведения с ясными и чёткими очертаниями фактуры.
	Итак, приобретение навыков координации связано с  решение довольно широкого круга задач: активизация слуха, развитие горизонтального мышления и организация игровых движений, наконец, точность и быстрота разучивания. Именно этой работе, как одному из важных факторов музыкально – пианистического развития, уже в начальном периоде обучения необходимо уделять большое внимание. При этом следует исходить из индивидуальных возможностей учеников и не перегружать их чрезмерными заданиями, особенно двигательно – технического характера. Такая перегрузка в большинстве случаев приводит к скованности и отвлекает внимание ученика от музыкально – звуковых задач. 
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