  




Тема недели
«Зимние игры и забавы»
С 13 января по 24 января



Цели: 
1. Организовать яркие радостные общие события жизни детей; поддерживать интерес детей к традиционным праздникам, продолжать формировать представления о безопасном поведении зимой, создать условия для участия родителей в жизни группы. 
2. Развивать чувственность, наблюдательность, любознательность. 
3. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту зимней природы.









	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей 

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	

	Понедельник – 20 января

	
                                         1 – ая половина дня



	Комплекс утренней гимнастики 
Минута общения: «За что я люблю зиму?».
Экологическая  викторина ««Зимние загадки» - закреплять и систематизировать  знания об окружающем мире и мире природы, развивать, мышление, внимание, познавательную активность.
Ситуативный разговор «Пришел мороз – береги ухо да нос» - воспитывать в детях осознанное отношение к своему здоровью как к главной ценности человеческой жизни
	Д/И «Подумай и измени» - употреблять имена существительные мужского, женского и среднего рода единственного и множественного числа в винительном и творительном падежах.(Я купил елку — я купил ... (елки).Я кормлю белочку — я кормлю ... (белочек) с: Эльвирой, Настей.
	Внести в центр с/р игры «Парикмахерская»: атрибуты заколки, резинки, бантики, ободки для сюжета «Праздничная прическа». 

	
	
	Музыкальное ( №4 стр. 89) 

	
	
	Познавательное ( №4 стр.84) «В мире металла» - познакомить детей со свойствами и качествами металла; учить находить металлические предметы в ближайшем окружении.


	
	
	Содействовать расширению представлений детей о зиме, о деревьях родного края.
 Наблюдение за растительностью. Цели: формировать знания о жизни растений зимой; воспитывать бережное отношение к природе
Д/и «Отгадай, кто где стоит?» - совершенствовать умение детей ориентироваться в пространстве, понимать смысл пространственных отношений.
Трудовые поручения: очистка дорожек от снега и льда.
	Спортивная игра хоккей с мячом. 
Учить детей держать клюшку так, что бы она касалась поверхности площадки, вести мяч в определенном направлении по 4 человека.
	Вынести: выносной материал для игр на участке – лопаты, ведра, клюшки, мячи.


	
	
   2 – ая половина дня




















2 – ая половина дня
	Гимнастика после сна.
Познакомить с народными приметами, пословицами о зиме – продолжать прививать интерес к малым формам устного народного творчества, интерес к наследию русской культуры.
Чтение Г. Андерсен « Снежная королева» - отметить характеры героев, их положительные и отрицательные стороны, выявить воспитательную ценность сказки.
Настольные игры по выбору детей.
«Мастерская Деда Мороза» - конструирование гирлянды для украшения ёлки на участке– отрабатывать навыки симметричного вырезывания
	Д.и "Передай другому" - продолжать учить отчетливо произносить слова и словосочетания с: Лерой.
	Внести: счетные палочки, учить составлять фигурки по картинке; материал для ремонта книг.




	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей 

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	

	
Вторник – 21 января
	
                               1 – ая половина дня

	Утренняя гимнастика.
Д/и «Что взять на прогулку?». Цель – употреблять имена существительные в именительном падеже единственного числа; игра способствует развитию памяти.(по карточкам)
Просмотр презентации« В гости к Дедушке Морозу» (о резиденции Деда Мороза в Великом Устюге) - вызвать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику «Новому году»

	Повторение элементарных правил поведения в детском саду: играть с детьми, не мешая им и не причиняя боль с: Левой, Ильей Ш.
	Внести в центр с/р игры « Магазин» атрибуты для сюжета «Магазин подарков»
Коллективное конструирование «Терем  Деда Мороза»

	
	
	Физкультурное (№4 стр. 90)

	
	
	Развитие речи ( №2 стр. 71-72) Чтение рассказа С. Георгиева «Я спас Деда Мороза» -познакомить детей с новым художестванным произведением, помочь понять, почему это рассказ, а не сказка.

	
	
	Наблюдение за окружающей действительностью.
Понаблюдать за легковым транспортом. Цель: закреплять знания об автомобилях, различать их по назначению (легковой, грузовой, общественный, специальный).
Выяснить, как автомобили влияют на окружающую среду?
Чем полезен транспорт? Чем вреден?
П/и «Светофор» - действовать по сигналу, закрепить правила поведения на улице.
	Спортивная игра хоккей с мячом. 
Закрепить умение детей держать клюшку так, что бы она касалась поверхности площадки, вести мяч в определенном направлении, учить отдавать пас партнеру.
	Вынести санки с куклой, детой по сезону; лопатки; круги желтого, красного и зеленого цвета из картона для п\и.

	
	
        2- ая половина дня
	Оздоровительная гимнастика после дневного сна.
Инсценировка сказки: «Заюшкина избушка». Учить детей слушать сказку в инсценированном варианте; воспитывать любовь к животным.
Решение проблемной ситуации: «Почему белый медведь не может жить в наших лесах?» - сравнить белых и бурых медведей по внешности, образу жизни, характеру питания, месту обитания.
	Поручения, связанные с хозяйственно-бытовым трудом. Расставлять игрушки - воспитывать аккуратность, самостоятельность, бережное отношение к игрушкам и предметам, желание трудиться с: Ильей С, Марком.
	Внести в центр  конструирования дополнительный материал для конструирования  «Терем  Деда Мороза»


	
	
	Рисование ( №3 стр. 66-67) «Дети гуляют зимой на участке» - учить детей передавать в рисунке несложный сюжет; закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать форму, пропорции и расположение частей, простые движения рук и ног; упражнять в рисовании и закрашивании цветными карандашами; воспитывать аккуратность, эстетичность в оформлении рисунка.


 




	
День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей 

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	

	Среда -  22 января
	
                                   1   - ая половина дня

	Утренняя гимнастика
Минутка общения «Зима полна чудес и забав» Цель: дать представление о значении физической активности для здоровья человека, формировать у детей потребность в здоровом образе жизни.
Дидактическая игра “Собери картинку” (разрезные открытки по теме «Зима») - закрепить знание цвета, формы, умение по образцу собирать целое, активизировать словарь.
	Наблюдение в уголке природы.                                    Цель: формировать умение заботиться о растениях (поливать, рыхлить почву, умение составлять описание растений с: Ульяной, Ангелиной.
	Внести в центр творчества иллюстрации эпизодов разных сказок для рисования “Нарисуй любимого сказочного героя”- развивать воображение, творческие способности, изобразительные умения, речь; активировать словарь.

	
	
	Музыкальное ( №4 стр. 90)

	
	
	ФЭМП ( №1 стр. 38-40) – продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими числами 9 и 10; познакомит с цифрой 6; продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой ширины, равной образцу; закреплять пространственные представления и умение использовать слова: слева, справа, внизу, впереди (перед), сзади (за), между, рядом; упражнять в последовательном назывании дней недели.

	
	
	Наблюдение за ветром. Цель: развивать наблюдательность, интерес к явлениям неживой природы, их особенности в зимний период года, активизировать словарь.
Подвижная игра “Два Мороза”. Цель: развивать ловкость, учить распределять роли.
Экспериментирование «Лёд-силач» -  обратить внимание детей на плотно закрытую пластиковую бутылку, доверху наполненной водой, предложить высказать предложение о том, что произойдёт с водой, если она замёрзнет. Предложить провести опыт.
	Индивидуальная работа
Метание предметов в цель -                                              развивать силу рук и глазомер с: Аришей, Богданом.
	Вынести пластиковую бутылку с водой для экспериментирования, лопатки, куклу с санками.

	
	
    2 – ая половина дня
	Оздоровительная гимнастика после сна. 
Минутка общения «Зимние игры» - закрепить с зимними видами спорта, зимними забавами, развлечениями.
Чтение художественной литературы И. Суриков «Зима»                                                                             Цель: выразительно читать наизусть стихотворение, передавая интонацией любование зимней природой, чувствовать, понимать и воспроизводить образный язык стихотворения.
	Д\и "Засели домики" -  состав чисел 5 и 6 с: Дашей.
	Внести в центр творчества бросовый материал для продуктивной деятельности - цель: вызвать желание создавать интересные композиции.

	
	
	Опытно - экспериментальная деятельность: "Секрет сосновой шишки" ( см. перспективный план)- познакомить детей с изменением формы предметов под воздействием воды; развивать наблюдательность, смекалку; учить анализировать, делать выводы на основе наблюдений.






	
День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей 

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	

	 Четверг – 23 января

	
                                          1 – ая половина дня

	Комплекс утренней гимнастики
Составление рассказа по картине «Зимние забавы». Упражнять детей в составлении рассказов по картине; формировать умение согласовывать слова в предложении; побуждать активно употреблять в речи простейшие виды сложных предложений, расширять представление о важности для здоровья движений, закаливания.
.
	Ситуативный разговор « Мы идем в театр» о поведении в общественном месте с: Ильей С, Марком.

	Внести настольные игры по теме недели.

	
	
	Физкультурное ( №4 стр. 91)


	
	
	Развитие речи ( №2 стр. 72-74) Обучение рассказыванию по картине «Зимние развлечения» - учить детей целенаправленному рассматриванию картины ( целевое восприятие, последовательное рассматривание отдельных самостоятельных эпизодов, оценка изображенного); воспитывать умение составлять логичный, эмоциональный и содержательный рассказ. 

	
	
	Наблюдение: шофёр привозит продукты в д\с. Актуализировать и дополнить представления детей о работе шофёра, рассказать о его значении. Поддерживать познавательный интерес детей, развивать любознательность. Предложить детям составить рассказ от имени шофёра о том, как он заботится о детях. 
П\и «Два Мороза»-усложнение: бег с препятствиями. Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, развивать ловкость, скоростные качества.
	Д/и «Кто это?»-формировать умение определять принадлежность следа на снегу с: Изабеллой, Настей, Алешей.
	Вынести атрибуты для с\р-и «Больница для зверей»

	
	
       2 – ая половина дня
	Гимнастика после сна. Наблюдение из окна: снеговал. Чтение: А.С.Пушкин «Идет волшебница зима». Познакомить детей с понятием «снеговал» (на деревьях образуются снежные навесы); предложить им описать наблюдаемое явление, охарактеризовать его. Познакомить с новым произведением. Закрепление стихотворения «Вот зима пришла».
Игры с конструктором «Лего»: конструируем по замыслу.
	Экологическая игра  «Времена года - развивать логическое мышление и обогащать кругозор детей понятием о сезонных изменениях в природе с: Леней, Варварой, Сашей.
	Внести в центр творчества  схемы вырезывания снежинок для творческой мастерской «Зима-зимушка пришла, много снега намела»» (вырезывание снежинок).
.

	
	
	[bookmark: _GoBack]Аппликация ( №3 стр. 65-66) « Петрушка на ёлке» - учить детей создавать изображения из бумаги; закреплять умение вырезывать части овальной формы; упражнять в вырезывании симметричных частей одежды из бумаги, сложенной вдвое (рукава, штаны Петрушки); закреплять умение вырезывать на глаз мелкие детали ( шапка, пуговицы), аккуратно наклеивать изображения на большой лист; формировать навыки коллективной работы; развивать чувство цвета, композиции.

	
	
	



	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей 

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	

	Пятница – 24 января

	
                           1 – ая половина дня



	Комплекс утренней гимнастики 
ХБТ-протираем столы и стулья: формировать элементарные трудовые навыки. Беседа по сюжетным картинкам «Лёд на реке»- познакомить детей с правилами поведения у реки в зимний период, связанными со свойствами льда, покрывающего водоёмы. Слушание песни «Хороша зима», муз. Е.Туманян, сл. В.Викторова- актуализировать знания о зиме, зимних забавах, используя музыкальное произведение.
	Д/и  «Сравни количество»: сюжет «К нам пришли гости»-учить детей сравнивать группы предметов с: Мариной, Эльвирой.
	Внести в центр творчества трафареты обитателей водоемов для изобразительной деятельности 

	
	
	Физкультурное ( на улице) №4 стр.86

	
	
	Познавательное  «Зимние явления природы» Цель: расширять представление детей о зимних изменениях в природе. Закреплять знания о зимних месяцах. Активизировать словарный запас (снегопад, метель, иней, изморозь). Учить получать знания о свойстве снега в процессе опытнической деятельности. Развивать познавательную активность, творчество.

	
	
	Целевая прогулка «Кто во что играет?». Предложить детям объединиться в команды. Определить во что играют ребята из разных групп, сосчитать играющих, выяснить сколько среди них мальчиков, сколько-девочек. П\и «Замени предмет»- познакомить детей с правилами игры. Совершенствовать скоростно-силовые качества в беге на перегонки с выполнением задания. Развивать ловкость, воспитывать дисциплинированность.
	Д/и. «Путешествие за ценными находками»-учить детей классифицировать предметы по материалу с: Миланой, Машей.
	Вынос реквизитов  для  проведения  самостоятельной деятельности

	
	
2 – ая половина дня
	Гимнастика после сна.
Экспериментирование: опыт «Удивительные свойства льда»-предложить детям рассмотреть льдинки разной формы, предположить, как они были сделаны, что будет, если их поместить в ёмкость с водой (льдинки не тают), рассказать о том, что наблюдаемое свойство льда (лёд легче воды) спасает водоёмы от промерзания. Обсудить с детьми вопрос о том, как лёд защищает водоёмы, как зимуют их обитатели. 
	Д\и "Звери наряжают елку" - учить уравнивать неравные  группы двумя способами (добавляя - убирая) предмет с: Настей.
	Внести в центр экспериментирования материалы для  изготовления цветных льдинок.
С\р-и по выбору детей.

	
	
	С\р-и по выбору детей.



