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Инновационная методика обучения спортсменов на раннем этапе подготовки техническим приемам в баскетболе с использованием мультимедиа базируется на основе интеграции теории и методики физического воспитания соотносится с принципами и педагогическими подходами обучения. Научно-методическое обеспечение процесса обучения на современном этапе развития баскетбола вариативно, динамично, учитывающее меняющиеся требования к уровню подготовки юных спортсменов.
Мультимедиа в обучении техническим приемам в баскетболе имеют неограниченные возможности применения как в учебно-тренированном процессе, так и в самостоятельной работе дома.
Мультимедиа, используемая в обучении баскетболу, позволяют обучающимся увидеть, как и какие приёмы техники и тактики оптимально применяются непосредственно в игре, в какой ситуации целесообразно использование тех или иных манёвров. Использование мультимедиа в сочетании с традиционными методами позволяет сделать рассказ тренера, объяснение и комментарий более яркими, запоминающимся, сконцентрировать внимание обучающихся на ключевых моментах. Применение инновационной методики обучения спортсменов техническим приемам в баскетболе с использованием мультимедиа повышает уровень технической подготовленности, а также позволяет сформировать интересы и потребности у спортсменов к баскетболу при следующих педагогических условиях:
· наличие компьютерной техники вблизи от места проведения занятий; 
· соблюдение дидактических принципов обучения (системность, наглядность, доступность, последовательность - от простого к сложному, от теории к практике и др.);
· вариативность и динамичность использования подводящих упражнений для владения техникой игры в баскетбол в целом с учетом возрастных и индивидуальных физических и психических возможностей обучающихся.
Для повышения эффективности обучения техническим приемам в баскетболе рекомендуем следующее:
1. Объяснение (перед практической частью учебно-тренировочного занятия) подробно иллюстрировать видеоматериалами, включая элементы медленного движения. На этапе практической отработки и закрепления полученных навыков также использовать в качестве иллюстраций модели правильного исполнения с элементами медленного движения, сменой планов изображения, особенно в работе над сложными движениями по ведению мяча и бросков.
2. Выбрать тесты двигательного характера для включения их в учебно-тренировочный процесс с целью контроля знаний, умений и навыков в начале и в конце определенного этапа обучения техническим приемам в баскетболе. При необходимости в контроле можно использовать метод видеосъемки с целью последующего анализа и исправления ошибок.
3. На каждом занятии необходимо включать в учебный процесс комплексы упражнений, направленных на обучение обучающихся техническим приемам в баскетболе с использованием мультимедиа и хармедиа.
4. Ориентация спортсменов на индивидуальные самостоятельные занятия с использованием мультимедиа, которые позволяют грамотно подойти к изучению технико-тактических приемов в баскетболе.



