Сценарий музыкально-спортивного праздника
ко Дню защитника Отечества «Богатырские забавы»
(старшая группа)
Цель: 
· Создание доброжелательной, праздничной атмосферы, которая способствует радостному, эмоциональному объединению детей и родителей в совместной деятельности;
· Создание условий для формирования патриотических чувств дошкольников через спортивные состязания разного вида;
· Закрепление традиции дошкольного учреждения в ежегодном проведении музыкально-спортивного праздника.
Задачи:
1. Формировать представления детей о защитниках Родины (о былинных богатырях), повышать интерес к истории и культуре своей страны;
2. В соревновательной форме закреплять двигательные умения и навыки;
3. Развивать физические качества (быстроту, силу, выносливость, ловкость, меткость); 
4. Воспитывать нравственно – волевые качества (целеустремленность, волю к победе, выдержку, взаимовыручку);
5. Укреплять детско-родительские отношения.
Оборудование:
1. Музыкальный центр, USB – флеш – накопитель, музыкальное сопровождение;
2. Русский народный костюм (женский);
3. Костюм русского богатыря;
4. Костюм Бабы Яги;
5. Богатырские шлемы (по количеству мальчиков);
6. Юбки, венчики – широкие повязки, дополненные длинными цветастыми лентами (по количеству девочек);
7. Дуги (2 шт.), бруски (4 шт.);
8. Гимнастические палки (2 шт.); конусы (8 шт);
9. Кольцебросы (2 шт.);
10.Деревяные ложки (2 шт.), малые мячи (по кол-ву детей), ведра (2 шт.), «чугунки» (2 шт.); 
11.Корзины (2 шт.), шишки, деревянные цилиндры;
12.Игра – забава «Рыбалка» (2 шт.);
13.Канат;
14. Дорожка - балансир (4 шт.), массажные полусферы (8 шт.); детские ведерки (2 шт);
15.Обручи (2 шт.), мешочки для метания (по кол-ву детей);
16.Подарки (по кол-ву мальчиков).
Место проведения: музыкальный зал.
***
Звучит музыка (трек №1). Вход Княжны.
Княжна:
      Здравствуйте, гости званные, долгожданные! (Кланяется) Земля русская не только богата хлебами сытными, водой родниковой, красотами земными, но славится испокон веков храбрыми и сильными воинами, способными отстоять Русь – матушку, защитить её от врага хитрого, лютого. В народе тех воинов называли богатырями. Простой народ славил и чествовал богатырей, о подвигах богатырских складывал сказки да былины…
      Вот послушайте…
Звучит музыка (трек №1). 
Ай да во славном граде Серпухове,
Да в детском саду № 7,
Жили, были, не тужили
13 славных молодцов,
Все красавцы нету слов!
Ой, да близко ли, далеко ли от города,
Вот решили молодцы
Собраться, да позабавится,
Да померяться доброй силушкой
И решить, кто из них сильнее,
Всех отважнее да в честном бою.
     Сегодня здесь, на этом чистом поле, пройдут богатырские забавы. Встречайте, добры молодцы да их красны девицы! (Кланяется)
Звучит музыка (трек №2). Вход детей, перестроения. 
Княжна:
      В древние времена охраняли родную землю от врагов первые русские защитники – славные богатыри. Много ратных подвигов на счету богатырском! Есть чему поучиться и позавидовать. Вот почему сегодня,  через много лет и веков, в канун  праздника Дня Защитника Отечества решили мы вспомнить про дела ратные, про честь богатырскую, про удаль молодецкую. Чтобы добрые люди послушали, чтобы наши молодцы призадумались и себя показали, и самое главное – чтобы веками не меркла слава русская, слава русская богатырская!
Стихи.
1 ребенок:
Защитники Отчизны все века
Святую Русь от недруга хранили.
И если враг напал издалека,
То его гнали, били и громили.
2 ребенок:
Жизнь не жалея, Родину свою
Они для жизни нашей сохранили.
И всех врагов, в неравном пусть бою,
Они всегда, везде, нещадно били.
3 ребенок:
Чтоб Русь была великой и сейчас
На страже рубежей её стоите,
Пусть враг России помнит каждый час,
Что от него Россию оградите.
4 ребенок:
Коль живы вы, то будет Русь жива
И будут жить в России ваши дети,
Любовь к России, это не слова,
Мы той любовью все за Русь в ответе.
5 ребенок:
Защитников Отечества своих,
За Родину погибших, будем славить,
Мы не забудем этот подвиг их
И не дадим Русь убивать и грабить.
Княжна:
        Давным-давно на высоком холме стоял древний град. Окружал его земляной вал да глубокий ров. С зелёных холмов города далеко было видно. Видны были широкая река, пахотные земли и сосновые леса. А за лесами раскинулись степи без конца и без края. Шло из этих степей на Русь много горюшка. Налетали на город кочевники, жгли и грабили, уводили русских людей в полон. Чтоб беречь от врагов землю русскую, раскинулись по краю степи заставы богатырские. Без устали разъезжали богатыри на могучих конях, зорко всматривались вдаль: не видать ли вражеских костров, не слыхать ли топота чужих коней… 
Покой всех городов и сел старинных
Стерег дозор богатырей былинных.
Звучит музыка (трек № 3). Вход Ильи Муромца. 
Илья Муромец:
      Здравствуйте, добры молодцы да красны девицы! Низкий вам поклон от нас, русских богатырей и от меня лично, Ильи  Муромца! Нас сызмальства учили беречь Отчизну в лихую годину. Уж как мы старались в свое время, прославляли русское воинство! И с Чудом-юдом боролись, и с Соловьем-разбойником! Ничего не боялись!
Княжна:
      А где же Алеша Попович и Добрыня Никитич?
Илья Муромец:
      На заставе остались землю русскую защищать. Да, мало нас богатырей, вот и решили мы позвать к себе на помощь других добрых молодцев. 
      Готовы ли вы к богатырским состязаниям? (Да) А и гой еси, разудалы,  добры молодцы! Тогда собирайтесь-ка в дружины славные! Покажите свою силушку богатырскую да удаль молодецкую!
      Перед началом испытания повелеваю клятву произнесть!
Стихи.
Вместе 6 и 7 чтецы!
Богатырская клятва
6 ребенок:
Клянемся!
Старшим - помогать!
Слабых - не обижать!
Красных девиц - защищать!
Кулаками зря не махать!
Вместе все:
Клянемся! Клянемся! Клянемся!
7 ребенок:
Клянемся!
В честном бою воевать,
Друга в беде не бросать!
Сильными и храбрыми - быть!
Землю русскую не посрамить!
Вместе все:
Клянемся! Клянемся! Клянемся!
Илья Муромец:
      А вы, девицы-красавицы, за молодых богатырей радейте, словом добрым помогайте, а коли надо – выручайте!
Богатырского здоровья всем хочу я пожелать,
Силу, ловкость и смекалку постоянно проявлять.
      К сожалению, мне пора с вами прощаться, в путь дорогу собираться. Меня ждут богатыри – товарищи. Поеду. Расскажу им, что растут у вас в детском саду мальчишки – будущие богатыри. Порадую их. Всего доброго. Мой вам поклон.
Звучит музыка (трек № 3). Выход Ильи Муромца. 
Княжна:
      Сегодня в наших состязаниях принимают участие дружины могучие во главе с воеводами. 
Поле брани мирным будет
Победивший же добудет
Дружбу, славу и признанье.
Дружины, зову  на состязанье!
      И прежде, чем начать состязание, воеводы представьте свои дружины.
Приветствие дружин
8 ребенок:
 «Витязи»
Витязи в строю  едином
Всех дружнее и храбрей.
И на честный поединок
Мы зовем богатырей!
9 ребенок:
 «Богатыри»
Победить желает каждый
И в команде слабых нет!
От богатырей отважных
Славным «Витязям» – привет!
Княжна:
      Добры молодцы,   готовы ли вы размять свои ножки резвые, руки сильные, тело крепкое в нелегких состязаниях? Тогда я объявляю начало поединка.
Княжна:
      У каждого русского богатыря был надежный друг, боевой товарищ — верный конь. Сейчас мы посмотрим, как наши молодцы умеют держаться в седле. Надо на коне объехать вон тот курган и вернуться обратно.
Но есть преграды на пути!
Их непросто обойти!
Надо лихо проскакать,
Но барьеры не сбивать!
Состязание 1 «Боевые кони»
Звучит музыка (трек № 4).
Княжна:
Не удержать богатырей,
Вмиг вскочили на коней!
Игроки каждой дружины выстраиваются в колонну у линии старта.
По сигналу первый участник  «змейкой», не сбив ни одного препятствия, должен проскакать верхом на «коне» до «кургана» (стойки, конуса). Затем, по прямой возвратиться к дружине и передать «коня» следующему игроку.
Княжна:
      Ох, устали кони. Напоить надо верного друга коня. Сделать это будет не просто, надо через ров по мосточку перейти, затем ручей по камешкам, и у родника набрать водицы живою. Затем осторожно чтобы не расплескать воду в ведерке вернуться обратно.   
Состязание 2 «Живая вода»
Звучит музыка (трек № 5).
Княжна:
      Доброе дело мы совершили, коней напоили. Да только кони не подкованы. А следующее испытание покажет, что умеют тятеньки богатырские (приглашаю кузнецов). Перед вами непростая задача — подковать коня. 
Состязание 3 «Кузнецы»
Звучит музыка (трек № 6).
Игроки должны «подковать» коня (его заменяет перевернутая табуретка), на каждую ножку которой набросить кольцо («подкову»).
Княжна:
      Думаю, что нашим добрым молодцам нужно немного отдохнуть. А чтобы они не скучали, наши красны девицы их позабавят танцем задорным.
Танец (трек № 7).
Княжна:
Ой, смотрите-ка избушка, 
Стоит задом наперед
А в избушке той старушка, 
Злая бабушка живет
Ух, сердитая какая 
И поломана нога.
Не простая, костяная, это бабушка… (Яга).
Эй, избушка, не ленись,
Передом к нам повернись.
Звучит музыка (трек № 8). Вход Бабы Яги. 
Баба Яга:
      Опять в лесу покоя нету! Фу-фу-фу! Что-то русским духом пахнет! Ишь ты, сколько добрых молодцев, да девиц красных в мой лес забрело! А ну, отвечайте, откуда вы и куда путь держите?
 Княжна:
      Здравствуй, Баба Яга! Ты бы лучше нас накормила, напоила, потом бы уж и расспрашивала.
Баба Яга:
      Ой, простите старую, касатики. Да как же я всех накормлю, напою? Вас вон сколько, а я одна.
Княжна:
      Баба-яга, посмотри, сколько красных девиц сидит (показывает на девочек) они  помогут.
Баба Яга:
      А вы, что делать-то умеете, красавицы?
Княжна:
      Да всё, что девочке положено уметь делать: ткать, штопать, щи варить. Всему их матушки обучали. Девицы, покажите Бабе Яге, на что вы годны, да помогите ей.
Баба Яга:
      Сейчас я вас, касатики мои, картошечкой накормлю. Вот только помогите мне чугунок картошкой наполнить.
Состязание 5 «Картошка в ложке»
Звучит музыка (трек № 10).
Игроки (красны девицы) каждой команды выстраиваются в колонну у линии старта. По сигналу первый игрок должен пронести «картошку» (шарик, мяч) в деревянной ложке до стола и положить «картошку» в «чугунок». Затем, по прямой возвратиться к команде, передать ложку следующему игроку.
Баба Яга:
      И вправду всё умеют делать. Спасибо, красавицы, помогли старушке. 
Что б картошечку сварить,  надо печку растопить. А топлю я её шишками сосновыми, да поленьями дубовыми.
Княжна:
Баба Яга, и в этой просьбе тебе не откажем…
Состязание 6 «Дрова»
Звучит музыка (трек № 11).
Двум игрокам завязывают глаза и дают в руки емкости (корзины, ведра). Они должны  рассортировать предметы, которые  хаотично лежат на полу, собрав шишки или «поленья» (деревянные цилиндры). Побеждает участник, быстрее справившийся с заданием. 
Баба Яга:
      Вот ещё бы рыбки жареной. Кто ж её наловит-то?
Княжна:
      Есть у нас умельцы! Выходите, тятеньки богатырские, те, кто удочку в руках держать умеют…
Баба Яга:
      Ну что, порыбачим? Озера наши знатные, глубокие, рыбы в них водится видимо-невидимо… И рыбалка, кажется, удачной будет! 
Состязание 7 «Рыбалка»
Звучит музыка (трек № 12).
Игроки с помощью удочки с магнитным крючком должны выловить рыбу из «озера» (обруча).
Баба Яга:
      Вот спасибо, угодили. Ну, говорите, чяго надобно?
Княжна:
      Баба Яга, укажи дорогу, хотим зло на земле русской победить и добро освободить!
Баба Яга:
      Так уж и быть! За то, что вы такие умелые и ловкие, я помогу вам. Но сначала добрых молодцев хочу испытать. Сейчас проверю, воеводушки, ваши умные головушки. Ответьте на мои вопросы:
1.Оружие это не просто поднять, 
не просто поднять и в руке удержать. 
Снести им легко было голову с плеч. 
Что же это… (Меч)
2. Чтобы грудь защитить от ударов врага,
Уж вы это знаете наверняка,
На левой руке у героя висит
Тяжелый, блестящий и кругленький… (Щит)
3.Рубашку такую не вяжут, не шьют.
Ее из колечек железных плетут… (Кольчуга)
4.Железная шапка с острым концом,
А впереди клюв навис над лицом… (Шлем)
 Баба Яга:
      Умные! А вот дружные ли, сильные? Не зря люди говорят: один в поле не воин. 
10 Ребенок:
Добры молодцы сильны, 
Или вам не верится?
Посмотрите как они, 
Будут силой мериться!
Состязание 7 «Перетягивание каната»
Звучит музыка (трек № 4)
Княжна:
За канат держитесь дружно,
Перетянуть друг друга нужно.
Баба Яга:
      Ой, соколики вы мои, зло прячется далече. Ведут к нему две дороги: одна длинная, но безопасная, а вторая короткая, но с преградами и испытаниями.
Княжна:
      Трудностей мы не боимся, показывай, где короткая дорога, нам торопиться надо.
Баба Яга:
     Пройдете пещеры темные, горы высокие, а там и до заветного места рукой подать. Удачи, а мне пора. 
Состязание 8 «Опасный путь»
Звучит музыка (трек № 14).
Игроки каждой дружины выстраиваются в колонну у линии старта.
По сигналу первый участник  должен проползти под дугой («пещера»), перепрыгнуть на двух ногах через бруски («горы»). Затем, по прямой возвратиться к дружине и передать эстафету следующему игроку.
Княжна:
Все преграды покорились,
И мы дальше в путь пустились.
Но увы, не тут-то было,
Вихрем все вдруг закружило!
Змей Горыныч трёхголовый
Повстречался на пути,
Тут спасенья не ищи! 
Но ребята не зевали,
Свои копья доставали!
      Издавна богатыри сражались с нечистой силой. В этом поединке наши богатыри будут сражаться с заклятым врагом — Змеем Горынычем.
Состязание 9 «Змей Горыныч»
Звучит музыка (трек № 15).
Игроки каждой дружины выстраиваются в колонну у линии старта. По очереди, из положения стоя, метают мешочки в вертикальную цель (обруч, в центре которого изображение Змея Горыныча). Выигравшей считается команда, у которой будет больше удачных попаданий.
Княжна:
Метко били все по цели
И змеюку одолели!
Он в овраг большой свалился,
Тут же наземь повалился,
Там издал последний вздох,
Да и сразу же издох...
Княжна:
      А теперь последнее состязание – не простое, музыкальное. Пойте, веселитесь, только не ленитесь.
Песня «Солдатушки, бравы ребятушки» (трек № 16).
Княжна:
      Вот и подошли к концу богатырские забавы. Наши состязания доказали, что и в наши дни еще не перевелись на земле Русской богатыри, от которых по приданию, и пошла слава русских воинов. Русь – матушка до той поры будет сильна, пока вырастают в русских городах и сёлах новые богатыри, которые в случае опасности готовы встать на её защиту. 
10 Ребенок:
Богатырями быть не просто,
И я, друзья, скажу вам так,
Быть отважным, сильным, ловким,
Поверьте, это не пустяк!
11 Ребенок:
Ничего нет лучше, краше
Милой Родины твоей!
Оглянись на предков наших,
На героев прошлых дней.
12 Ребенок:
Вспоминай их добрым словом –
Слава им, борцам суровым!
Слава нашей стороне!
Слава русской старине!
Княжна:
Едут молодцы домой.
Славит их народ честной!
Этот смел, а тот удал,
Этот силу показал.
И поэтому по чести
Наградим мы их все вместе.
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