Сценарий физкультурного развлечения «Юные защитники» 
Старшая группа.
[bookmark: _GoBack]Цель: формирование у дошкольников гражданской позиции, патриотических чувств, любви к спорту и Родине.

Задачи:
·  пропаганда здорового образа жизни;
· совершенствовать навыки физической культуры: ловкости, координации движений, выносливости и др.;
· формирование чувства долга и любви к отечеству, уважение к ветеранам и тем, кто служит, воспитания чувства патриотизма; 
· воспитание волевых качеств;
· способствовать развитию смелости, решительности, чувства взаимопомощи, сопереживания;
· воспитывать у дошкольников чувства патриотизма;
Необходимые материал: 20 мячей малого диаметра, 4 дуги, 2 металлоискателя, 2 скамейки, 2 рюкзака, 2 автомата, 24 мешка с песком, 2 танка, 2 корзины, 10 конусов, 2 конверта, угощение и медали по количеству детей.
Место проведения - спортивный зал.
Ход праздника.
Под марш дети торжественно обходят зал, перестраиваются в две колонны углом.


Инструктор:
Ребята! Сегодня мы собрались чтоб отметить День защитника Отечества. У каждого гражданина России есть священная обязанность - оберегать свое родное государство, всеми силами обеспечивать мир и покой своим соотечественникам. Всегда, во все времена российское воинство пользовалось заслуженным уважением и славой. Мне хотелось бы видеть вас всегда сильными, мужественными, здоровыми и крепкими духом!

Инструктор: У нас сегодня будут соревноваться две команды! 
1 Команда «Пограничники» -«Мы пограничники! Граница на замке, а ключ у нас в кармане!!!» Ни шагу назад, а только вперед!!!
2 Команда - «Моряки» - «Друг за друга мы горой. Таков обычай наш морской. Каждое утро улыбкой встречай. Если товарищ в беде- выручай!!!»
Приветствуем команды аплодисментами!!!
Инструктор: Ребята, а вы знаете, чтобы стать настоящими защитниками нужны знания, старание, сноровка и смекалка. И сегодня наша с вами задача – показать свою ловкость, смелость и взаимопомощь. Вы готовы к выполнению заданий?
Отвечают дети: Да!!!
Инструктор: Тогда мы начинаем наши соревнования!!! Каждый день молодого бойца начинается со строевой подготовки. Приказы старшего по званию выполняются беспрекословно.
Игра-разминка «Слушай мою команду!» Все маршируют под музыку. Останавливается и звучит команда: «Присесть!», «Прыгать!», «Лечь!», «Хлопать!», «Топать!», «Кричать УРА!».

1 Эстафета «Марш-бросок»
Каждой команде выдается рюкзак и автомат. Нужно пройти по скамейке, подлезть под дугу и проползти по-пластунски. Вернуться в команду и передать эстафету.

Инструктор. Есть такая пословица: «Не тот стрелок, что стреляет, а тот, кто в цель попадает». Посмотрим, какие вы стрелки.
2 Эстафета «Снайперы»
Метание мешочка во вражеские танки. Количество попаданий- столько и очков.
Инструктор.  Настоящий солдат должен быть не только смелым, быстрым и ловким, но и сообразительным. Разгадать нужно загадки на тему военной техники.
 3 «Военные учения»
Он на гусеницах мчится,
Только он не трактор.
В бой пойдет - и пригодится
Фронтовой характер.
И не плавится в огне
Крепкая броня.
Только бой не на войне –
В детской у меня.
(Танк)

Эта пушка не стреляет, 
Камни далеко метает, 
Нету в мире крепостей, 
Устоявших перед ней.
(Катапульта)

Имя девичье носила 
И врага огнём косила, 
Вражьи замыслы порушит, 
Легендарная ...
(«Катюша»)

Под водой железный кит
Днем и ночью кит не спит
Днем и ночью под водой
Охраняет наш покой.
(Подводная лодка)

Без разгона ввысь взлетаю,
Стрекозу напоминаю.
Отправляется в полет
Наш Российский …  (Вертолёт)

Моряком ты можешь стать,
Чтоб границу охранять
И служить не на земле,
А на военном … (Корабле)
Инструктор. Вы отлично справились с заданием и разгадали все загадки! Пришло время продолжить наше испытание.
4 Эстафета: «Запастись снарядами, боевая тревога»
По команде нужно запастись снарядами. Для этого дети выстраиваются в шеренгу и передают снаряды(мячи) друг другу в конец шеренги. А последний кладет их в корзину. Нужно передавать аккуратно, чтоб не уронить.
Инструктор.  Отлично. Дети, вы справились с поставленной задачей и показали как вы умеете работать дружно в команде. 
Ребята, а вы знаете, что солдаты саперы считались настоящими военными первопроходцами. Там, где велось наступление, впереди шли саперы и обеспечивали безопасный путь для всей армии. Сейчас я вам предлагаю попробовать свои силы в этом деле.
5 Эстафета: «Минное поле»
Каждой команде выдается прибор миноискатель.  Каждый ребенок должен с миноискателем оббежать змейкой конусы так, чтоб не задеть их и вернуться в команду.
Инструктор: Вы отлично справились с заданием.  А вот ребята вы знаете кто такие генералы? И какая ноша на их плечах лежит носить не только пагоны, но и вести за собой полк отважных солдат. Предлагаю и вам попробовать поносить генеральские пагоны на своих плечах.
6. Эстафета «Генеральские пагоны»
Каждый по очереди берет два мешочка с песком кладет на каждое плечо и в руку конверт с донесением. Нужно пройти до ориентира и обратно, передать другому.
Инструктор. Молодцы, ребята. Сегодня вы все показали не только свою спортивную подготовку, но и быть дружными, единой командой. Мы уверены, что наши ребята – достойная смена Российской армии. Поздравляем всех наших будущих защитников с праздником!!!
А сейчас наших отважных и очень проголодавшихся бойцов ждет угощение и медали.  Команды постройтесь для награждения!!!!
Дети получают медали и угощение.
Звучат фанфары, проводиться награждение всех участников праздника!








