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  Введение

 Художественно-эстетическое развитие- одно из приоритетных направлений воспитания дошкольников. Бумажная пластика и оригамика имеют огромное значение для развития творческих способностей дошкольников, формируют их эстетические интересы и потребности. 

   Оригами – древнейшее искусство складывания из бумаги различных объемных фигур. В переводе с японского «оригами» означает «сложенная бумага», в стране восходящего солнца искусство оригами называют искусством целого листа. Это одно из самых главных правил оригами — не прибавлять и не вычитать ничего лишнего. Это закон, которому следуют уже многие века все художники оригами. Благодаря этому данный вид искусства уже тысячелетия считается самым необычным и оригинальным.

   Значение и актуальность оригами для развития, образования и воспитания учащихся с использованием занимательного материала исторически и научно доказано многими учеными и исследователями. 

Итак, оригами:
- повышает активность, как левого, так и правого полушарий мозга, поскольку требует одновременного контроля над движениями обоих рук, что, в свою очередь, ведёт к позитивному изменению целого ряда показателей
- развивает мелкую моторику кисти и глазомер
- стимулирует развитие памяти, так как ребенок, чтобы сделать поделку, должен запомнить последовательность ее изготовления, приемы и способы складывания.
-знакомит детей с основными геометрическими понятиями: круг, квадрат, треугольник, угол, сторона, вершина и т.д., при этом происходит обогащение словаря ребенка специальными терминами.
-развивает художественный вкус и творческие способности детей, активизирует их воображение и фантазию.
-совершенствует трудовые навыки, формирует культуру труда, учит аккуратности, умению бережно и экономно использовать материал, содержать в порядке рабочее место.
Таким образом, отличительная особенность  оригамики: тесное переплетение нескольких образовательных областей. На занятиях кроме техники овладения оригами, дети углубляют свои познания в математике, окружающем мире, развитии речи и др.
 Именно, поэтому работа с бумагой в технике оригами была выбрана мною темой для самообразования.   
Мной была изучена и взята в помощь при работе следующая методическая литература:  «365 моделей оригами». Т. Сержантова, «Оригами игрушки из бумаги» С.Соколова, «Чудесные поделки из бумаги» Б. Богатова,  «Смастерим из бумаги» М.Стейнбек и др. 
 Определена цель и задачи по теме:

Цель:  всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие детей дошкольного возраста;

 Задачи:
1.Обучать детей различным приёмам работы с бумагой, умению следовать устным инструкциям, оперировать понятиями, обозначающими пространственные характеристики.

2. Развивать мелкую моторику и глазомер, художественный вкус и творческие способности.

3. Воспитывать культуру труда, коммуникативные способности детей.

Методы используемые при проведении занятий:
Наглядный – демонстрация способов действий, показ образца.
Словесный – рассказ педагога, беседа.  
 Приёмы используемые в работе:
Мотивация к выполнению (участие в выставках, подарки к праздникам);
Обсуждение правил, пользования орудием труда, например тема беседы «Как работать безопасно с инструментами»;
Комментирование способа выполнения действий.
С чего начать?
1.Прежде чем начать заниматься оригами, следует запастись необходимым набором инструментов. Сначала стоит подобрать бумагу, чаще мы используем цветную бумагу, так же можно использовать офисную белую.   Для присоединения мелких деталей, склеивания потребуется клеящий карандаш или клей ПВА. Если поделка выполняется из белой бумаги, то после она покрывается краской. Иногда требуются   ножницы для срезания лишней бумаги. 
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2. Детям проще складывать фигуры из квадрата, хотя я предпочитаю сразу учить получать квадрат из прямоугольника. Это всегда самый первый этап работы. Пятилетки легко с этим справляются, хотя на первых порах им следует помогать тянуть сторону вдоль другой, придерживая за угол.
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3.Затем сгиб проглаживают ребром ладони, линейки или ножниц.
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http://stranamasterov.ru/node/68587 - photo55. Отрезаем лишнее.
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6.Полученная заготовка – основа для дальнейших поделок.
Кажется, что этого умения очень мало, чтобы складывать фигурки. Давайте посмотрим.
В основе многих фигурок лежит базовая форма «треугольник».
Вот одну из самых простых и сделаем.
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8.Лягушонок - герой многих сказок. Усаживаемся поудобнее, и начинаем складывать фигурку.   Я  комментирую все все свои действия, но не называю фигурку, которую складываю. Интересно, когда дети сами  догадываются, что это лягушонок.
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Обязательно даю  поделку детям – они должны с ней поиграть.  
http://stranamasterov.ru/node/68587 - photo12 В следующий раз мы начинаем опять прямоугольник – квадрат – треугольник. Дети  думают, что будут новые лягушата – а я смастерю мордочку зайчика.
И так несколько раз.  На моем снимке 7 разных поделок, в основе которых базовая форма «треугольник».
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Если ребёнку уже 5 лет, он с гордостью покажет всем, что научился делать зайчика, лисичку, медвежонка. А сказок-то можно сколько рассказать и сочинить!
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   Я несколько отступила от традиционной методики, которая планирует сначала научиться складывать основные элементы. Малышам нужен результат и немедленно. Долго они ждать не могут. Пока у нас получатся только головки лисички, собачки, зайчика, медвежонка. Но и с ними можно играть! Фантазия детей добавит недостающие детали. А там постепенно учимся складывать туловище.
    Так, постепенно, я усложняю технику- совместно с детьми придумываем новое оформление для определенной базовой формы, тем самым получаем всё новые и новые  фигуры.
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  В конце учебного года  провожу своеобразную акцию. Ее цель - реализация детьми знаний, умений и навыков, приобретенных   в художественно-творческой деятельности – оригами. Акция стала средством организации и активизации самостоятельной деятельности детей. 
7 купонов –  заданий по числу букв – «Оригами».    
· Первое задание - «О» оформитель, открытка. Это задание позволяет сделать своими руками поделку и привлечь в помощь ребят или воспитателя. Выполняя это задание, ребенок приобретает  навыки общения, учится убеждать, отстаивать свою точку зрения и находить общий язык со сверстниками. 
· «Р» - радость. Нужно сделать сюрприз для друга. Несомненно, что такая поделка должна доставить много радости адресату. Это задание развивает воображение детей, мышление и коммуникативность.   
· Третье задание – «И» - именинник. Задание дает возможность приготовить подарок своими руками, что сейчас почти не практикуется в нашей жизни. Это задание – прекрасный способ самореализации ребенка.
· «Г» - гость. Это задание ставит ребенка   в позицию «мастер», потому что дает возможность учить более младших делать поделки из бумаги. 
· «А» - автор. Это более сложное задание, ребята должны придумать сюжеты (сказки) для своих бумажных фигурок. Это активизирует детскую фантазию, речь, творческие способности.
· «М» - мастер. Выполняя это задание, ребятам нужно проявить свои способности и самостоятельно организовать мастерскую оригами дома.
· «И» - интервью. Задание направлено на развитие коммуникативных способностей детей.

  Проведение столь необычной акции убедило меня в ее полезности для детей, она стала еще одной формой продуктивной деятельности ребят.
   На второй год обучения технике оригами я беру модульное оригами. Это  более сложная техника в оригами. Таким образом, мы создаем  объёмные фигуры  модулей оригами. 

Но это совсем другая история…
Заключение.

  Практический опыт показывает, что в ходе   работы с техникой оригами дети с низким результатом развития творческого мышления и продуктивности творческой деятельности, постепенно показывают всё более положительные результаты работы. Значительно увеличивается мотивация к творчеству. 
   На сегодняшний день наблюдается повышение уровня развития отдельных критериев творческих способностей (творческое мышление, продуктивность и отношение к творческой деятельности) и повышение уровня развития творческих способностей в целом. Это подтверждает эффективность систематичной деятельности с использованием техники оригами как способа развития творческих способностей в дошкольном возрасте.

   Все  эффекты от участия в деятельности с применением оригами могут сформировать соответствующие творческим способностям новообразования дошкольного возраста: способность создавать нечто новое, оригинальное, способность к гибкому и беглому мышлению, любознательность, исследовательскую активность, развитие воссоздающего воображения и формирование основы для дальнейшего развития творческого воображения.

