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[bookmark: _GoBack]   Для начала давайте разберемся, что означает термин «инклюзивное образование»?
   Инклюзивным образованием называют совместное обучение детей без серьезных проблем со здоровьем и детей, у которых диагностированы нарушения слуха, зрения, речи, интеллекта, поведения, опорно-двигательного аппарата, комплексные расстройства. 
    Методы инклюзивного образования базируются на принципе равной ценности людей вне зависимости от их физических и психических особенностей. Инклюзия помогает детям с ОВЗ интегрироваться в общество, а их здоровым сверстникам – стать толерантными, способными сопереживать и помогать окружающим людям.
   Инклюзивное образование на территории РФ регулируется Конституцией РФ, федеральным законом «Об образовании», федеральным законом «О социальной защите инвалидов в РФ», а также Конвенцией о правах ребенка и Европейской конвенцией о защите прав человека и основных свобод.
   Каковы же преимущества инклюзивного образования?
   Дети с ОВЗ в инклюзивной среде активнее общаются со здоровыми сверстниками, чем при обучении в специальных школах. У них появляются возможности для социального взаимодействия, примеры поведения в разных ситуациях, что положительным образом сказывается на их развитии. Образовательная программа в инклюзивных школах насыщеннее и полнее, чем в коррекционных, требования к ученикам строже. Благодаря этому и результаты обучения детей с особенностями развития оказываются более высокими.
   Инклюзия помогает социальному принятию людей с ограниченными возможностями здоровья. Когда дети впервые встречают мальчика на инвалидном кресле или девочку, которая не разговаривает, они просто не знают, как с ними общаться, боятся обидеть, навредить, испытывают жалость или проявляют агрессию. Но если здоровые ребята постоянно взаимодействуют с детьми с ОВЗ в детском саду или школе, играют, работают над совместными проектами, помогают друг другу в бытовых и учебных вопросах, они перестают воспринимать особенности своих товарищей, как что-то странное и неправильное. В результате дети с ОВЗ становятся полноценными членами общества.
   Инклюзивное образование – это шаг к особой культуре, это особенная ответственность на всех тех, от чьей воли, последовательности, профессионализма зависит реализация в жизни этой новой практики, которая очень нужна детям с ограниченными возможностями здоровья. Реализация этого проекта требует от всех причастных к нему мудрости и мужества в постановке и решении целого комплекса непростых задач.
   Главная проблема, стоящая перед преподавателем, обучающим ребенка – инвалида, связана с поиском более эффективных способов организации процессов обучения и воспитания.
   Работа с ребенком – инвалидом связана с обостренной наблюдательностью: необходимо не только предельно ясно слышать игру ученика и замечать все детали движений рук, но и видеть все изменения выражения его лица, ясно понимать, что он чувствует, чем занято его внимание. Сочетание большой чуткости и симпатии к ученику, умение мобилизовать волю ученика, сочетание терпения и выдержки является основой успешного воспитательного воздействия.
   Почти два года назад ко мне в класс поступила необычная девочка Маша. 
   Первая мысль, которая пришла ко мне в голову, была о том, как заниматься с таким ребенком, с чего начинать. Я раньше никогда не сталкивалась близко с такими детьми, опыта никакого. Его надо было приобретать с нуля, т.е. учиться надо было вместе с Машей. Честно, я даже немного испугалась.  Но назад пути нет, ребенок зачислен в мой класс.
   И вот первый урок. Мама привела мне Машу. Ей было 9 лет. 
   Я увидела достаточно крупного ребёнка, передвигающегося на цыпочках, с папкой в руке. Девочка застенчиво улыбалась. Так мы познакомились. Я узнала, что Маша  находится на домашнем обучении, в обычную школу не ходит. А в голове бродили мысли, смогу ли я ее чему-нибудь научить.
   Посадила Машу за инструмент, посмотрела со стороны. Вижу скрюченного за инструментом ребёнка. Ноги стоят на носочках, на пятки не опускаются. Руки короткие, кисть большие, фаланги прогибаются внутрь. Закруглить пальцы не может. Подумала, постепенно выучим ноты первой октавы на клавиатуре и в нотах, а дальше - время покажет.
   Так начались занятия. Первые уроки начинали с упражнений для пальчиков, гимнастики. Каждое упражнение вводилось постепенно, осторожно, с учётом того, что Маша очень быстро уставала. Параллельно запоминали названия клавиш, учили ноты на нотном стане. Были очень большие трудности с запоминанием нот. В первое время Маша вообще не могла ничего запомнить. Что мы только не делали, работали по карточкам, рисовали разным цветом, заучивали по пальцам рук. Путались октавы, путались руки,  до сих пор порой не знает где правая, а где левая. Путались строчки, верхняя с нижней в пьесах с передачей мелодии из руки в руку. Сложности были разные. У Маши оказался повышенный болевой синдром, помогая поставить какой либо палец на клавишу, она вырывала руку и говорила, что ей очень больно. Руки мягкие, как будто без костей, вытянутые пальцы, свод не формируется, а ведь в первые годы обучения мы тщательно контролируем постановку рук, лепим ее, как из пластилина.
    Долгое время объём исполняемых пьес не превышал одной строчки. Запомнить наизусть сначала не получалось вообще.  Мы многократно повторяли  материал, пели песенки нотами. С трудом выучили две маленькие пьески к классному концерту. Специально выбрала ансамблевые варианты, чтобы Маше было легче. Но здесь мы столкнулись еще с одной трудностью. Заниматься в небольшом классе Маша уже освоилась, а вот когда мы пришли репетировать в концертный зал, у девочки возник страх большого пространства, возвышающейся сцены. Маша боялась не играть на рояле, она боялась упасть. Я вместе с ней поднималась на сцену, мы репетировали, а после исполнения брала ее за руку и вела со сцены. Этот страх Машу сопровождает и по сегодняшний день, я всегда помогаю ей во время концерта.
   Очень маленькими шагами мы продвигались дальше, выучили ноты 2 октавы, пытались освоить легато, и даже стаккато. К концу 3 четверти я все же решила не затягивать и начать изучение басового ключа. Зубрили, как считалочку ноты на линейках  соль си ре фа ля, писали в тетради, карточки. И вот грянула пандемия, и мы ушли работать онлайн. 
   Надо сказать, Машина мама сделала все возможное, чтобы наши уроки проходили как можно полноценнее. Четко направленная  камера, я хорошо видела ребенка за инструментом, руки, посадку. Для Маши это были самые трудные уроки, помочь некому, она раздражалась, утомлялась. Путалось все, октавы, руки, ноты, клавиши, длительности. Нам пришлось сделать большой шаг назад, и мы начали заново. Вернулись к легчайшим номерам. Для удобства наклеили ориентир на «до» первой октавы, но начала каждого нового урока Маша начинала играть не там, где надо. Правая и левая рука на голос не реагировала, все путалось, мы нашли ориентиры в комнате, правая рука – штора, левая – камера, и ошибок в правильном исполнении становилось меньше. Регулярность занятий, привычка к такой форме урока делало свое дело. Мы опять двинулись вперед, хоть и очень, очень медленно. Разучивали элементарные песенки, знакомые мелодии по сборнику Н. Корольковой «Знакомые мелодии с аккомпанементом», с квинтой в левой руке. Мы вместе очень радовались маленьким  Машиным успехам, девочка очень медленно, но развивалась. На контрольном уроке в конце учебного года были исполнены две пьесы, даже наизусть. 
   В первой четвери второго класса, мы с Машей посвятили повтору пройденного материала. Я решила постепенно усложнять ей программу.  Подумала, как получится, но когда то же надо пробовать. Мы взяли пьесу Э. Велда «Менуэт Розы», в левой руке повторяющиеся комбинации из разложенных аккордов.  Долго учили отдельно руками, очень много трудились над соединением рук. И вот, в один из уроков Маша заиграла, самостоятельно, пусть даже с ошибками. Нашей радости не было предела. Эту пьесу мы выучили и исполнили на концерте в конце 1ого полугодия, хоть и в формате видеозаписи. Концерт размещен на сайте нашей школы, в разделе внеклассная работа. 
   На сегодняшний день мы освоили гамму До мажор отдельно каждой рукой в пределах одной октавы, она Маше понравилась, а вот хроматическая дается пока не легко. Аккорды пока не получаются, особенно в правой руке. Но мы работаем, берем их терциями, квинтой, думаю, научимся. Здесь же изучаем легкие этюды на гаммы. Хочу сказать про руки, пальцы чуть окрепли и даже стал формироваться свод руки. 
   В марте на классном концерте в школе Маша исполнила «Ригодон» А. Гедике, играла с огромным удовольствием, очень старалась играть выразительно, слушала себя. Я была счастлива, для меня это особая радость, зная как сложно все это нам далось. Разговаривая с Машиной мамой после концерта, она сказала, что если в 1 классе заставляла Машу заниматься, то сейчас она без напоминания подходить к инструменту. В музыкальную школу девочка ходит с желанием, очень ждет наших уроков. 
   Оценка работы таких детей с ограниченными возможностями - отдельная тема. Оценивается, как правило, не столько качество исполнения, сколько старание и добросовестность. Ведь даже при огромном желании сыграть хорошо, ребёнок по независящим от него причинам часто не может этого сделать. Критерии оценок в этом случае совсем другие.
    Работать с детьми инвалидами трудно. Собирая по крупицам малые успехи ребенка, преподаватель вместе с родителями радуется им, как большим невероятным достижениям! Инклюзивное обучение позволяет преподавателю сделать преподавание более гибким для удовлетворения различных потребностей детей с ограниченными возможностями.
