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Программное содержание подвижной игры «Зайцы и волк»
- Учить слушать текст и выполнять движения в соответствии с текстом,  

  упражнять в беге, в прыжках на обеих ногах. 
- Развивать у детей умение выполнять движения по сигналу, ловкость, 
  быстроту реакции на словесный сигнал.
- Воспитывать дружеские взаимоотношения, желание играть вместе.
Предшествующая работа: знакомство с правилами игры, рассматривание альбома «Животные средней полосы России»; чтение художественной литературы.
Материал: коробка, маски волка и зайцев, обручи.
Программное содержание подвижной игры «Кто ушёл?»

- Учить детей ориентироваться в помещении группы, совершенствовать 
  умение действовать  в соответствии с правилами игры.
- Развивать память, внимание.
- Воспитывать дружеские взаимоотношения.

Материал: мяч
Ход игры
Воспитатель: - Ребята, для вас у меня есть волшебная коробка. Вы узнаете, 

                            что  в ней спрятано, если отгадаете загадки. Послушайте 

                            внимательно:
                          - Все время по лесу он рыщет,

                            Он в кустах кого-то ищет.


Он из кустов зубами щелк,


Кто скажите это – (волк)

Воспитатель: - Правильно! Это волк. Вот он какой. (воспитатель достает из 

                            коробки маску волка)

                            А теперь послушайте другую загадку:

Не большой такой зверек,


Он по лесу прыг, да скок.


Ушки видно на лужайке,


Хвостик маленький у? -  (Зайки)
Воспитатель:    Верно! Это заяц. Вот он какой. (воспитатель достает из 

                            коробки маску зайца)

Воспитатель: -  Я вам предлагаю поиграть в игру «Зайцы и волк»
Воспитатель:  - А сейчас проверим, помните ли вы правила игры. 

                             Присаживайтесь на коврик. 
Воспитатель:  - Ребята, после каких слов «волк» выходит из «оврага»?                                       

                             (ответ - «Не идет ли волк»)
Воспитатель: - Правильно. Скажите, можно ли убегать «зайцам», пока не 

                            произнесли всех слов? А «волку» можно догонять 
                            «зайцев» пока не закончили говорить слова? (ответ – нет)
Воспитатель: - Что делают «зайцы», когда выходит «волк»? 

                            (ответ – «зайцы» убегают в свои домики)
                          - Как «волк» ловит «зайцев»? 

                            (ответ – «волк» касается «зайцев» рукой)
Воспитатель: - Правильно. Самый лучший «волк» тот, который поймает 

                            больше «зайцев», поэтому не нужно держать пойманного 

                            «зайца», а только коснуться рукой. 

 Воспитатель: - Покажите, как «волк» ходит? А как «зайцы» прыгают?
                             (дети имитируют движения волка и зайца)
Воспитатель: - Сейчас мы выберем, кто у нас будет «волк» с помощью 

                            считалочки. 

                          - Яна, какую считалочку ты знаешь? 

                            (ребенок читает считалочку)
Воспитатель: - Миша будет «волком», одевай маску. Вот здесь твое место, 

                            ты будешь находиться  в «овраге»,  а остальные дети будут 

                            «зайцами»,  одевайте маски. Ваши «домики» на другом 

                             конце зала. (обручи)
Воспитатель произносит слова: 
                             Зайки скачут, скок, скок, скок,

                             На зелёный на лужок.

                             Травку щиплют, кушают, 

                              Осторожно слушают – 

                              Не идет ли волк.

                              «Зайцы» выпрыгивают на двух ногах из «домиков» и   

                              разбегаются по всему залу, прыгают на двух ногах, 

                              присаживаются, щиплют травку и оглядываются, не идет ли 

                              волк. Когда воспитатель произносит последнее слово, волк 

                              выходит из «оврага» и бежит за «зайцами», стараясь их 

                              поймать (коснуться). «Зайцы» убегают каждый в свой 

                              «домик». Пойманных «зайцев» «волк» отводит в свой     

                              «овраг».
 Воспитатель: -   Молодец, Миша! Отведи к себе в «овраг» пойманных 

                              «зайцев».
 Воспитатель:  -  Миша поймал трех «зайцев». Теперь Ваня будет «волком». 

                               Он ловко убегал и хорошо знает правила игры.
(Игра повторяется)
Воспитатель:  - Молодцы, ребята! Все очень ловко, шустро убегали от 

                             «волка». Понравилась игра? (ответ)
Воспитатель:  - Ребята, подойдите все ко мне и встаньте в круг. Хотите 
                             поиграть в игру «Кто ушел?»
Воспитатель:  - Кто помнит правила игры? Что делает ребенок, 

                             который стоит в середине круга?

                             (ответы – запоминает детей, потом закрывает глаза, не 
                             подглядывает, а потом отгадывает, кто ушёл).
 Воспитатель:  - Правильно. А можно другим участникам игры  

                              подсказывать водящему? (ответы)
 Воспитатель:  -  Можно начинать игру. Осталось выбрать водящего, а 
                              поможет нам в этом мяч. Мяч передаем по кругу, по моему
                              сигналу: «Стоп!», на ком мяч остановится, тот и будет 

                              водящий. 
 Воспитатель: -   Ирина – водящий, вставай в центр круга, ты будешь первой 

                              отгадывать, кто ушёл. Запомни всех, закрой глаза и не 

                              подглядывай.
 Воспитатель: -    Молодец, определила, кто ушёл. Хорошо запомнила всех 

                               деток. Теперь, Кристина, вставай в центр круга.
(Игра повторяется 3-4 раза.)
 Воспитатель: -     Молодцы, ребята. Хорошо мы с вами поиграли. А в какие 

                                игры мы с вами играли? (ответы детей)
 Воспитатель: -     Сейчас нам пора возвращаться в группу.
