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Содержание материала
Фольклор - это коллективное художественное творчество народа. Поэтическое народное творчество веками вбирало в себя жизненный опыт, коллективную мудрость трудящихся масс и передавало их младшим поколениям, активно пропагандируя высокие нравственные нормы и эстетические идеалы.
Фольклор увлекает детей яркими поэтическими образами, вызывает у них положительные эмоции, укрепляет светлое, жизнерадостное восприятие жизни, помогает понять, что хорошо и что дурно, что красиво и что некрасиво.
Особое внимание следует обратить на эмоциональное чтение воспитателем произведений народного творчества. Ребенок должен чувствовать отношение взрослого к описываемым ситуациям.
Припевки, потешки  дети слышат с самого раннего возраста. Родители используют их, чтобы успокоить малыша, развеселить, просто поговорить. Такие процессы в жизни маленького ребенка, как одевание, купание, укладывание спать, требуют сопровождения словом. И здесь русское народное творчество незаменимо. Оно способствует созданию положительного эмоционального настроения.
Уже в раннем возрасте очень важно ускорить "рождение" первых сознательных слов у ребенка, чаще привлекать его внимание к предметам, животным, людям. Увеличить запас слов помогут малые формы фольклора. Их звучность, ритмичность, напевность, занимательность привлекают детей, вызывают желание повторить, запомнить что, в свою очередь, способствует развитию разговорной речи.
Произведения, созданные специально для детей, составляют особую область народной поэзии - фольклор. И теоретики-педагоги, и воспитатели-практики неоднократно подчёркивали высокие педагогические качества адресованных детям произведений фольклора: глубокое проникновение в психику ребенка, тонкий учёт особенностей детского восприятия, отсутствие навязчивых поучений.
Но достоянием  является не только эта область народного творчества, а вся его классика. Почти целиком перешли в детскую аудиторию народные сказки. Преимущественно детским жанром стали загадки. Ребятам доступны многие "взрослые" песни, былины, пословицы.
Художественный метод фольклора характеризуется предельной обобщенностью образов и ситуаций. Основным принципом изображения жизни в нем является резкая контрастность добра и зла, идеализация положительных явлений.
Благодаря резкому разграничению добра и зла образы фольклора всегда ясны и доступны детям, им легко определить свои симпатии и антипатии.
Близостью народного искусства детскому возрасту, великой эмоциональной силой и выразительностью его образов определяется важное место произведений фольклора  в воспитательно-образовательной работе дошкольных учреждений. Жизнь детей теснейшим образом связана с жизнью взрослых, но у ребенка есть свое, обусловленное возрастными психическими особенностями видение мира.
Все многообразие мира дети дошкольного возраста воспринимают не так, как взрослые. К.И. Чуковский писал: «Взрослые мыслят словами, словесными формулами, а маленькие дети - вещами, предметами предметного мира». Их мысль на первых порах связана только с конкретными образами. Особенностями детской психики определяется выбор поэтических образов, весь состав фольклора. Поэтические произведения, многие столетия, передававшиеся от одного поколения к другому, постепенно приобретали содержание и форму, наиболее полно соответствующие законам детской эстетики. Именно в фольклоре находится ключ к пониманию возрастной психологии, детских художественных вкусов, детских творческих возможностей.
Таким образом, фольклор представляет собой специфическую область народного творчества, объединяющую мир детей и мир взрослых, включающую целую систему поэтических и музыкально-поэтических жанров фольклора.
Во многих детских песнях и играх воспроизводятся время и события, давно потерянные памятью народа. Фольклор помогает историкам, этнографам лучше понять жизнь, быт, культуру наших предков.
Многие забавы детей являются «шуточным подражанием серьёзному делу взрослых», средством подготовки детей к жизни. В них находят своё отражение производственно-хозяйственная деятельность, национально-психические черты и социальная жизнь народа.
Результатом проводимой работы является положительная динамика показателей качества обучения и воспитания. Дети используют в активной речи потешки, считалки, имеют запас знаний сказок и сказочных героев, используют атрибуты русской народной культуры в самостоятельной деятельности, принимают активное участие в народных праздниках. Дети научились видеть красоту русского народного слова через игры, беседы. Постоянно расширяют свой кругозор, речь становится грамотной, используют народные слова и понимают их смысл.
Таким образом, целенаправленное и систематическое использование малых форм фольклора в работе с детьми дошкольного возраста помогает им овладеть первоначальными навыками самостоятельной художественно-речевой работы.

НОД  на тему «Пастушок и коровки» с использованием фольклорных
произведений.
Цель занятия. Расширить фольклорную тематику, закрепить знание знакомых текстов, обогатить новыми впечатлениями. Ввести новое слово "пастушок", объяснить его смысл,  разыграть сценки с помощью игрушек, используя фольклорные тексты.
Материал. Два-три комплекта игрушек-коровок (из набора "Скотный двор"; количество игрушек по числу детей), кукла среднего размера, изображающая пастушка.
Составить торцевыми сторонами три детских столика, застелить их зеленой тканью. В одной части стола раскинулось "озеро" - это лист голубой бумаги, обрамленный сборками ткани так, чтобы создалось впечатление углубления.
Ход занятия. Часть первая. Воспитатель предлагает детям поиграть с коровками. Для этого каждому раздается игрушка. Задача воспитателя включить малышей в диалог. Педагог предлагает малышам для каждой коровки выбрать колокольчик с ленточкой (используются колокольчики рыболовные) и надеть на шею своей коровке. Если у детей возникнет желание дать своей коровке, кличку, то взрослый приветствует эту инициативу. Дети играют, и постепенно игра переходит в занятие.
Часть вторая. Воспитатель предлагает вспомнить знакомые стихи и потешки, песенки про коровку, например: "Ты, коровушка, ступай в чисто поле, погуляй". "Уж как я ль свою коровушку люблю" и др.). Стихи читает кто-то из малышей по просьбе взрослого или взрослый.
Часть третья. Знакомство с пастушком. Воспитатель выводит заранее приготовленную куклу-пастушка и играет на дудочке (трубит в рожок). "Это пастушок", -объясняет педагог, - "он пасет на лугу коровок, чтобы они не заблудились, чтобы не разбрелись по лесу, чтобы их волк не съел. Послушайте, как пастух играет на дудочке. Он созывает так коровок".
Часть четвертая. Чтение потешек в процессе разыгрывания сюжета. Воспитатель: Рано, рано поутру Пастушок: "Ту-ру-ру-ру!" А коровки в лад ему отвечают: "Му-му-му".
Каждое утро пастушок играет на дудочке, а коровки слышат и идут к пастушку. Но однажды вот что случилось:
Ой, ду-ду. ду-ду, ду-ду!
Потерял пастух дуду! Да. Нужно коров собирать, на дудочке играть, а дудочки-то нет! Ищет пастушок дудочку (Воспитатель разыгрывает сцепку поиска, предлагает детям помочь пастушку найти дудочку). Дудочка находится.
А я дудочку нашла.
Пастушку я отдала!
На-ка, милый пастушок.
Ты спеши на лужок!
Там Буренка лежит.
На ребяток глядит,
А домой не идет.
Молока не несет:
Надо кашу варить,
Кашей деток кормить. С этими словами воспитатель выдвигает вперед пастушка и играет на дудочке.
Ту-ру-ру! Всех коровок к себе зову! Всех! Дети приносят своих коровок к пастушку.
Часть пятая. Вводится игровой момент. Пастушок договаривается с ребятами: они сами будут пасти коровок. Но как только он, пастушок, заиграет на дудочке, дети приводят к нему коров.
Дети расходятся с коровками по всему пространству комнаты. Воспитатель. Ты, коровушка, ступай. В чисто поле, погуляй, А вернешься вечерком, Нас напоишь молочком! "Ту-ру-ру! (трубит воспитатель). Все коровки идут к пастушку.
Часть шестая. Пастушок предлагает повести коровок к озеру, на водопой. Дети подводят своих коровок к озеру и расставляют вокруг. Коровки "пьют" воду. Пастушок вновь отпускает коровок пастись.
Часть седьмая. Повторяется полностью пятая часть игры-занятия. 
Часть восьмая. Повторение потешки "Ой, ду-ду. ду-ду, ду-ду! Потерял пастух дуду". Пастушок трубит, созывает коровок; дети ведут их домой ("в стойло") и кажд; коровку ставят в отдельный отсек. Воспитатель замечает, что дети еще придут к ним.
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