Ход ООД.
Воспитатель: Ребята посмотрите к нам сегодня пришли гости, давайте поприветствуем наших гостей.
Дети: «Здравствуете дорогие гости, будьте как дома!»  
«Здравствуйте! Добро пожаловать!» 
Воспитатель:
Блещет ложечка в руке,
Медлит мед на языке,
Я лимон кидаю в чай,
Ой, какой хороший чай!
(К. Киньябулатова)
Воспитатель: Дорогие гости, мы пригласили вас сегодня на чашечку чая. Чаепитие на Руси – это признак хорошего тона!
 Среди нас нет такого человека, который никогда бы не пил чай. Чай пьют в любой семье, во всех частях света! Сегодня мы поговорим о чае, об истории его происхождения, традициях чаепития.
- Ребята посмотрите перед вами три прозрачных графина с какой-то жидкостью. Давайте попробуем угадать, что за жидкость находится в них? Жидкость можно сравнить по цвету, запаху. Предлагаю определить по цвету.
- Как вы думаете, что в графине № 1. 
- Да, ребята, вы правы это- вода.
- Переходим к графину №2. Предлагаю определить по цвету.
- Да, ребята, оказывается только по одному цвету очень трудно определить содержимое графина.
- А теперь попробуйте определить эту жидкость по запаху?
- Как вы думаете, что это?
- Да правильно- это сок!
- Молодцы ребята! А теперь давайте определим по: цвету, запаху, что за жидкость находится в графине №3.
-Совершенно верно- это чай! 
- Кто из вас видел, как растет чай? Где растет чай? В каких странах? Ребята, как же нам узнать ответы на эти вопросы? Где можно получить информацию предложите пожалуйста. (почитать книги, посмотреть в интернете, посмотреть фильм).  Я вам предлагаю посмотреть слайды.
(Дети садятся на стульчики)
Демонстрируются слайды.
Воспитатель ведет рассказ по ходу слайдов.
- Чай китайское слово. Существует такая легенда. Пять тысяч лет назад китайский император, отдыхая в лесу, приказал согреть воду для питья. Неожиданно поднялся ветер, и в чашу попало несколько чайных листьев. Император выпил напиток и почувствовал себя бодрее. Так зародился обычай пить чай. Чай- это вечнозеленый кустарник, который растет плантациями высоко в горах. Срывают верхушки молодых побегов двумя-тремя листочками. В Китае на родине чая его начали разводить 2.5 тыс. лет назад. Он там ценился очень высоко. Императоры дарили чай своим вельможам за особые заслуги. Во дворце этот ароматный напиток пили, во время торжественных церемоний. В Китае самый любимый напиток, это зеленый чай.
     В России чай появился 360 лет тому назад в виде подарка от монгольского правителя русскому царю.
     В настоящее время чайные плантации находятся на территории г. Сочи. 
    Но в далекой древности в России и в нашей республики Башкортостан пили только травяные чаи и самым популярным был чай из кипрея, современное название Иван-чай и целебные травы: душица, зверобой, лесная земляника, костяника. Потому что, чай стоил очень много денег наравне с золотом, поэтому не каждый мог купить чай. Сейчас этот напиток есть в каждой семье. В Башкирии есть популярное выражение- «попить чаю». За этим кроется приглашение на чаепитие с пирогами, ватрушками, медом, чак-чак. У нас есть традиция пить горячий чай, даже если на улице стоит жара. Пьют чай очень много и обязательно добавляют в чай молоко. 
    Когда на чаепитие собирается вся семья, это замечательный способ провести время вместе, где происходит дружеское общение. В нашей республике, чайная церемония- это символ гостеприимства. Это непременный атрибут дней рождений и праздников.
- Сейчас ребята я вас приглашаю в «Лабораторию чайных открытий». Где мы исследуем разные виды чая.
- У вас на столах – стаканчики. Посмотрите внимательно, что в стаканчиках? (чай). Давайте рассмотрим первый стаканчик.  Внимательно посмотрите на содержимое стаканчика под лупой, что же мы видим? (измельченный чай, почти порошок). Такой чай называется пакетированный, потому что его упаковывают в пакетики.
Я предлагаю взять второй стаканчик и изучить чай в нем? Что вы видите, ребята? Да, это шарики или гранулы. Это гранулированный чай. Вы можете потрогать их, размять.
Что в третьем стаканчике (ответы детей) (Крупный чай, листиками). Такой чай называется крупнолистовой.
- Так из чего же сделан чай, ребята? Что напоминают вам эти частички? Это измельченные сухие листья.
- Ребята, вы в своей семье любите пить чай? Тогда вы знаете как, и чем, заваривают чай? (в чайнике).
- Посмотрите у меня на столе два чайника – зеленый и красный. В них налита вода. В зеленом холодная, в красном горячая.  Давайте мы положим в оба чайника чай и понаблюдаем что происходит. Что происходит в зеленом чайнике? (ничего не меняется).
- А в красном чайнике что произошло? (вода окрасилась) Почему так произошло? В чем причина? 
Вывод: чай заваривается в горячей воде, а в холодной нет. Ребята помните горячей водой можно обжечься, поэтому нужно быть осторожным. Дома чай заваривают только взрослые.
- Пока чай настаивается давайте мы вспомним стихи и поговорки о чае.
Дети читают стихи и поговорки.
Я хочу открыть секрет
И полезный дать совет                                                                                                                                                 Если хворь с кем приключится,
Чаем можете лечиться.
Чай снадобий полезней,
Помогает от болезней.

 Чай в жару нас освежает,
 А в морозы согревает.
 И сонливость переборет,
 И с усталостью поспорит,
 Сокрушит любой недуг,
 Чай здоровью - лучший друг!

Чай пить – долго жить.
Чай пить – не дрова рубить.
За чаем не скучаем – по шесть чашек выпиваем.



- Ребята, вот чай настоялся чаинки раскрылись, вода стала насыщенного бурого цвета. Чай готов, теперь мы его исследуем на вкус. 
Воспитатель разливает чай по чайным чашкам и угощает детей.
- Попробуйте, что вы можете сказать. Какой чай? (ароматный, душистый, горячий, вкусный, приятный, не сладкий, слегка горчит). С чем в вашей семье принято пить чай (с сахаром, конфетами, печеньем сушками, медом, вареньем).
- Ребята, когда мы собираемся всей семьей на чаепитие, мы сервируем стол чайной посудой.
Сейчас мы выйдем из лаборатории и рассмотрим, как сервируют стол к чаепитию в Китае и России.
Рассматриваем с детьми чайную посуду
Эксперимент Декор кружки.

Ребята сегодня вы узнали много нового и интересного о чае и чаепитии.
Пришла пора пригласить наших гостей на чаепитие.
Танец «Приглашение на чаепитие»
Чай горячий, ароматный
И на вкус такой приятный,
От недуга исцеляет,
И усталость прогоняет.
Силы свежие дает
И гостей за стол зовет.
Воспитатель:
- Есть такое счастье – вся семья пьет чай, в котором кроме чайных листьев заварена любовь!
 Когда мы увидимся снова?
Никто не ответит заранее.
Сказать остается два слова
И мы говорим, "До свидания!»
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