                       ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАНИРОВАНИЕ
              ПО ОЗНАКОМЛЕНИЮ ДЕТЕЙ С ОСНОВАМИ

                                 БЕЗОПАСНОЙ ЖИЗНИ

                               Старший дошкольный возраст
Задачи:

· Познакомить детей с правилами пожарной безопасности,  осторожному обращению с огнём; воспитывать уважение к профессии – пожарный.
· Продолжать знакомить с дорожными знаками и правилами дорожного движения; совершенствовать культуру поведения на улице и в транспорте.
· Расширить представления детей об опасности; воспитывать у детей правила обращения с электроприборами и другими предметами; правила общения с незнакомыми людьми; формировать умение, в случае необходимости, вызывать скорую помощь, милицию.
Сентябрь

НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
   *Темы:    « Для чего нужна зарядка»                                              1раз в неделю
                   « По дороге в детский сад»

   *Беседы « Один дома»                                                                     ежедневно
                  « Осторожно, огонь»
   *Экскурсии « Лес – зелёный дом»                                                  2-ая неделя 
   *Наблюдения за работой регулировщика                                      3-ья неделя 
ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА

   *Папка – передвижка « Правила дорожные детям знать             в теч. месяца
                                            Положено»

   *Рассматривание картин « Как беречь здоровье ребёнка»          ежедневно
   *Чтение произведений С.Михалкова, Н.Носова                           2-ая пол. дня
СОВМЕСТНАЯ РАБОТА ПЕДАГОГА И ДЕТЕЙ

   *Дидактические игры « Поставь знак», «Выбери правильно»    ежедневно
   *Целевая прогулка « Солнце, воздух, вода»                                 1раз в месяц
   *Выставка детских работ « ППД»                                                  в теч. месяца
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  С РОДИТЕЛЯМИ

   *Собрание « Профилактика детского  дорожно –                         1 раз месяц
                         транспортного травматизма»

   *Консультация « Привитие навыков по ОБЖ детям                    4-ая неделя
                                дошкольного возраста»

  *Организация уголков безопасности в группах                            в теч. месяца
Октябрь

НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
   *Темы:    « О правилах Кошке расскажем немножко»               1раз в неделю
                    «Откуда берутся болезни»

   *Беседы « Грибы», « Наша улица», « Спички – это опасно»    ежедневно
   *Экскурсия « Транспорт на дороге»                                            2-яя неделя
   *Наблюдения за работой медсестры.                                           3-яя неделя
ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА

   *Папка – передвижка « Здоровый образ жизни»                        в теч. месяца
   *Чтение и заучивание стихотворений                                          2-ая пол. дня
   *Рассматривание картин « Кем быть»                                         ежедневно
СОВМЕСТНАЯ РАБОТА ПЕДАГОГА И ДЕТЕЙ

   *Загадывание загадок о дорожном движении                             ежедневно
   *Развлечение « Правил дорожных на свете немало»                 1раз в месяц
   *Коллективное рисование « Улица нашего города»                  1раз в месяц
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  С РОДИТЕЛЯМИ

   *Анкетирование « Знаете ли вы правила пожарной                   в теч. месяца
                                   безопасности»

   *Создание памятки по ППБ                                                          в теч месяца
   *Выставка работ « Правила поведения в лесу»                          конец месяца
Ноябрь

НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
   *Темы:  « О правилах важных – пожаробезопасных»             1раз в неделю
                   « Готовы ли мы стать пассажирами»

   *Беседы « Общение с животными», « Чужие люди»                 ежедневно
   *Экскурсия « Перекрёсток»                                                         2-ая неделя
ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА

   *Просмотр кукольного спектакля « Уважайте светофор»        3-ья неделя
   *Рассматривание дорожных знаков                                            ежедневно
   *Чтение рассказов Б.Житкова                                                      2-ая пол. дня
СОВМЕСТНАЯ РАБОТА ПЕДАГОГА И ДЕТЕЙ

   *Сюжетно – ролевая игра «Перекрёсток»                                   2-ая пол .дня
   *Коллективное рисование « Солнце, воздух и вода»                 1раз в месяц
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  С РОДИТЕЛЯМИ

   *Ведение дневника «Наблюдений, раздумий,                            в теч. месяца
                                       интересных историй»

   *Круглый стол  «Привитие навыков по ППБ детям                  4-ая неделя
                                 дошкольного возраста»

   *Развлечение «Правил дорожных на свете немало»                  1раз в месяц                 
Декабрь

НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
   *Темы:   «Витамины в жизни человека»                                    1раз в неделю
                   «Поведение детей в общественных местах»

   *Беседы «Опасные предметы»                                                     ежедневно
                  « Осторожно, огонь»

   *Экскурсия «Тротуар и проезжая часть дороги»                       2-ая неделя
ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА

   *Иллюстрации « Что такое витамины»                                      ежедневно
   *Наблюдения за движением машин и работой шофёра            3-ья неделя
   *Просмотр мультфильмов «ПДД»                                              2-ая пол. дня
   *Загадки, пословицы об огне                                                       ежедневно
СОВМЕСТНАЯ РАБОТА ПЕДАГОГА И ДЕТЕЙ

   *Изготовление атрибутов для игр                                               2-ая пол. дня
   *Строительные игры                                                                    ежедневно
   *Инсценировка рассказов Н.Носова                                           2-ая пол. дня
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  С РОДИТЕЛЯМИ

   *День открытых дверей                                                                1раз в месяц
   *Родительское собрание «О здоровье всерьёз»                          4-ая неделя
Январь
НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
   *Темы:    «Изучаем свой организм»                                           1раз в неделю
                    «Спички – причина огня»

   *Беседы «Комнатные растения»,                                                ежедневно
                   «Когда мамы нет дома»

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА

   *Рассматривание плаката «Зубы и уход за ними»                    ежедневно
   *Просмотр мультфильмов «Зимние забавы»                            2-ая пол. дня
   *Чтение рассказов В.Катаева                                                      2-ая пол. дня
СОВМЕСТНАЯ РАБОТА ПЕДАГОГА И ДЕТЕЙ

   *Сюжетно – ролевая игра «Доктор Айболит»                          2-ая пол. дня
   *Кружковая работа «Оригами»                                                  2раза в месяц
   *Заучивание стихотворений «ПДД»                                          ежедневно
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  С  РОДИТЕЛЯМИ

   *Создание памятки по «ЗОЖ»                                                    в теч. месяца
   *Развлечение «Папа, мама и я – спортивная семья»                конец месяца
Февраль

НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
   *Темы:   «Как вызвать милицию»                                             1раз в неделю
                   «В городском транспорте»

   *Беседы «Использование и хранение опасных                         ежедневно
                        Предметов», «Пожар»

   *Экскурсия «Медицинские инструменты»                               2-ая неделя
ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА

   *Иллюстрации «Оказание первой помощи»                             ежедневно
   *Оформление альбома «Хочу всё знать»                                  в теч. месяца
   *Пословицы и поговорки о здоровье                                         ежедневно
СОВМЕСТНАЯ РАБОТА ПЕДАГОГА И ДЕТЕЙ

   *Коллективное рисование «Мы любим спорт»                        1раз в месяц
   *Настольные игры                                                                       ежедневно
   *Спортивный праздник для детей                                              3-ья неделя
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  С  РОДИТЕЛЯМИ

   *День здоровья                                                                             1раз в месяц
   *Анкетирование «О здоровье всерьёз»                                      в теч. месяца
   *Конференция «Береги здоровье смолоду»                              4-ая неделя
Март
НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
   *Темы: «Огонь и укротитель огня»                                         1раз в неделю
            «Детские шалости с огнём и их последствия»

   *Беседы «Игры на льду»,                                                             ежедневно
                  «Осторожно, злая собака»

   *Экскурсия « Пожарная часть № 50»                                         2-ая неделя
ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА

   *Иллюстрации « Осторожно, огонь»                                         ежедневно
   *Стихотворения об огне                                                              ежедневно
   *Знакомство с трудом пожарных                                               2-ая неделя
   *Просмотр мультфильмов «ППБ»                                             2-ая пол. дня
СОВМЕСТНАЯ РАБОТА ПЕДАГОГА И ДЕТЕЙ

   *Сюжетно- ролевая  игра  «Пожарные»                                      2-ая пол. дня
   *Конструирование                                                                       ежедневно
   *Развлечение – конкурс «Огонь – друг, огонь – враг»             1раз в месяц
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  С РОДИТЕЛЯМИ

   *Выставка работ « Служба 01»                                                   в теч. месяца
   *Оформление памятки «ППБ»                                                    в теч. месяца
   *Ведение дневника «Наблюдений, раздумий и                        в теч. месяца
                                 интересных историй»

Апрель

НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
   *Темы:   «Органы пищеварения»                                               1раз в неделю
                    «О безопасности на дорогах»
   *Беседы «Держи осанку», «Игры во дворе»                              ежедневно
                   «К кому можно обратиться за помощью»

   *Экскурсия « Светофор»                                                              2-ая неделя
ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА

   *Рассматривание плаката «Режим дня»                                     ежедневно
   *Альбом «Наши чемпионы»                                                        2-ая пол. дня
   *Художественная литература                                                      ежедневно
   *Просмотр мультфильмов «Дружба»                                         2-ая пол. дня
СОВМЕСТНАЯ РАБОТА ПЕДАГОГА И ДЕТЕЙ

   *Творчество из пластилина                                                          2-ая пол. дня
   *Настольные игры                                                                        ежедневно
   *Кружковая работа «Оригами»                                                   2раза в месяц
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  С  РОДИТЕЛЯМИ

   *Круглый стол «Конфликты между детьми»                             4-ая неделя
   *Конкурс поделок из природного материала                             в теч. месяца
Май

НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
   *Темы:   « Клуб пешеходов»                                                       1раз в неделю
             «Тили-бом, тили-бом, загорелся Кошкин дом»

   *Беседы «Контакты с растениями»,                                             ежедневно
                  «Личная гигиена»

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА

   *Драматизация рассказов А.Сутеева                                           2-ая пол. дня
   *Загадки о транспорте                                                                   ежедневно
   *Коллективное рисование «Спортивный инвентарь»                1раз в месяц
СОВМЕСТНАЯ РАБОТА ПЕДАГОГА И ДЕТЕЙ

   *Подвижные игры на улице                                                          ежедневно
   *Сюжетно-ролевая игра «Спасатели»                                          2-ая пол .дня
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ
   *Консультация «Ребёнок дома»                                                   2-ая неделя
   *Вечер «Весёлых и находчивых»                                                 3-ья неделя
Источники планирования

1.О.А.Воронкевич «Добро пожаловать в экологию»;
2.О.В.Чермашенцева «Основы безопасности поведения дошкольников»;

3.Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева «Безопасность»;
4.И.Ф.Виноградова «Воспитателю о работе с семьёй».
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