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Информационная карта передового педагогического опыта
1. Автор – Варакина Наталия Александровна.

2.  Место работы и апробации опыта: муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад компенсирующего вида № 71 Центрального района г. Волгограда (МОУ детский сад № 71).
3.  Занимаемая должность – воспитатель.

4.  Стаж педагогической работы – 21 год, квалификационная категория – первая.

5.  Тема педагогического опыта: «Использование текстов с адаптированным словарём и элементов арт-терапии в работе с детьми с нарушением слуха».
6.  Уровень опыта по степени новизны – в рациональности формирования коммуникативных навыков  детей с нарушением слуха.

7.  Цель педагогического опыта: создать условия для формирования у дошкольников с нарушением слуха интереса и желания к чтению, а также его понимания, с помощью использования адаптированных текстов и элементов арттерапии. 
8.  Краткое описание опыта:

- Методы: объяснительно-иллюстративный (младший дошкольный возраст), репродуктивный метод (средний и старший дошкольный возраст).
-Условия, обеспечивающие наибольшую эффективность
В опыте определены основные задачи педагогической деятельности, в основу реализации которых положены принципы (от простого к сложному, 

наглядность, индивидуализация). Разработан алгоритм осуществления педагогической деятельности и определены необходимые педагогические условия по заявленной проблеме, выполнение которых обеспечит наибольшую эффективность.

- Результативность опыта работы подтверждена в ходе проведенного мониторинга с детьми (Приложение 1).

Стартовый мониторинг (первый год обучения, младший дошкольный возраст) всего приняло участие 6 воспитанников из них:

2 воспитанника имели средний уровень развития, что составило 34 %,

4 воспитанника имели низкий уровень развития, что составило 66 %,

Итоговый мониторинг (третий год обучения, старший дошкольный возраст) всего приняло участие 6 воспитанников и показал следующие результаты:

4 воспитанника имели высокий уровень развития, что составило 66 %
2 воспитанника имели средний уровень развития, что составило 34 %
Преимущество этого опыта заключается в практическом аспекте. Практический материал представляет собой прямое руководство эффективного использования в работе с детьми текстов с адаптированным словарём и элементов арт-терапии для формирования коммуникативных навыков у воспитанников с нарушением слуха.

9.  Эффективность опыта в предоставленной ребёнку возможности применять свои знания и умения в образовательной деятельности, усовершенствовать коммуникативные навыки.

10. Практическая значимость: данный опыт работы позволяет добиться высоких результатов и может быть рекомендован для использования воспитателями компенсирующих групп для детей с нарушением слуха, учителями-дефектологами, стремящимися развить у детей навык понимания письменной речи, как вспомогательного средства для развития устной разговорной речи. А также воспитателям интегрированных групп и воспитателям массовых садов в процессе интегрированного обучения детей с нарушением слуха.
11. Формы представления и распространения опыта: выступление на педагогическом совете (презентация опыта работы); проведение мастер-класса в рамках научно-методического семинара.
12. Выводы и рекомендации: опыт работы рекомендован для дальнейшего изучения и распространения, в силу его актуальности, эффективности и соответствия основным положениям современной педагогической теории.

Введение

Изобразительная деятельность издавна привлекала внимание лучших педагогов, психологов, философов. Анализ процесса и результатов данного вида деятельности позволяет составить представление о том, что и как видят дети.

В.А. Фаворский писал: «Искусство детей основывается на живом отношении к действительности… Всё, что изображают дети, воспринимается ими непосредственно. Кроме того, знание особенностей изобразительной деятельности даёт возможность взрослым влиять на восприятие мира детьми, а также помогать им, учить их».

Обучение изобразительной деятельности – трудная задача – детей нужно не только обучать, но при этом нельзя разрушать их эмоционального отношения к действительности; нужно формировать умение более полноценно и правильно воспринимать действительность.

Многие психологические исследования показывают, что дети видят по-иному. Они ещё не умеют воспринимать пространственные свойства и отношения предметов и их частей, имеют неточный глазомер (особенно дети с нарушением слуха). Умение правильно видеть, воспринимать окружающий мир, соотносить приходит к ребёнку не сразу, стихийное его формирование не всегда полноценно даже у нормально развивающегося слышащего ребёнка.

Развитие любого ребёнка происходит под направляющим влиянием взрослого, при этом огромное значение принадлежит воздействию при посредстве слышимой речи. Ребёнок с нарушением слуха развивается в беззвуковой и безречевой среде. В результате задерживается развитие восприятия и деятельности. При отсутствии обучения, ребёнок с нарушением слуха не овладевает предметным рисунком до 5-6 лет.

Формирование изобразительной деятельности у ребёнка с нарушением слуха, в отличие от слышащего, несёт печать своеобразия, первично обусловленного нарушением слуха. Ребёнок с нарушением слуха хуже ориентируется в пространстве, меньше внимания обращает на удалённые предметы. Отставание в области развития восприятия, во многом обусловлено задержкой формирования словесной речи, что в свою очередь тормозит речевое развитие детей с нарушением слуха. Рисунки таких воспитанников стереотипны. Дети не могут лепить по словесной инструкции, то есть по представлению. Слово, не получившее достаточной опоры в наглядных образах, ребёнком не запоминается. 

Наряду с этим существует обратное явление: слово, которое ребёнок с нарушением слуха запомнил и может повторить, не вызывает у него представление о том предмете, который это слово обозначает. Слово оказывается «пустым». Поэтому одна из основных задач обучения детей с нарушением слуха – систематически формировать способность видеть за словом реальный предмет или ситуацию. Слово должно обобщать накопленный ребёнком чувственный опыт. Для решения этой задачи необходима работа, направленная на формирование ощущений, представлений на основе использования всех сохранных анализаторов и их компенсаторных возможностей.

Психологические исследования (А.А. Венгер, А.П Гозова, Ж.И. Шиф) показывают, что отсутствие слуха приводит к отставанию детей от слышащих в области зрительного, тактильно-двигательного восприятия, зрительного и двигательного представлений.

Изобразительная деятельность, которая требует от ребёнка адекватного восприятия изображаемых предметов, может стать одной из действительных средств сенсорного восприятия. Обучая изобразительной деятельности, педагог учит правильно воспринимать окружающий мир, выделять предметы и их свойства. В помощь зрительному восприятию привлекаются другие сохранные анализаторы – зрительный, тактильный. То, что ребёнок воспринял, сочетается со словом (в виде адаптированного текста). На основе сочетания чувственного опыта формируются представления, которые могут быть вызваны, актуализированы по слову, а затем изображены.
В ходе НОД по изобразительной деятельности с использованием нетрадиционных методик у детей развивается ориентировочно-исследовательская деятельность, эстетический вкус, самостоятельность. Ребёнок использует цвет, как средство передачи настроения, экспериментирования (смешивает краску с пеной, на изображаемый предмет цветными мелками наносит гуашь). Рисуя пальчиками, учится чувствовать разные свойства красок. 

Многие виды рисования способствуют развитию моторной координации (рисование по стеклу, мелом по бархатной бумаге). Данные техники не утомляют детей, сохраняется высокая активность.
Цель опыта: создать условия для формирования у дошкольников с нарушением слуха интереса и желания к чтению, а также его понимания, с помощью использования адаптированных текстов и элементов арттерапии.
Задачи:
1. Способствовать формированию представлений у детей с нарушением слуха представлений о том, что рисунок – это изображение реального предмета, воспроизведение его свойств.
2. Накапливать у воспитанников образы окружающего мира, сенсорный опыт в непосредственной связи со словом.

3. Формировать у детей умение ориентироваться в пространстве, на листе бумаги.

4. Расширять у детей активный словарь, накапливать пассивный.
5. Побуждать воспитанников обследовать предмет сохранными анализаторами.
Изучив методическую литературу и исходя из опыта проведения непосредственно образовательной деятельности  (НОД) по изобразительной деятельности, нами был сделан вывод о необходимости решения данной проблемы.
Описание опыта работы
Изобразительная деятельность – специфическое образное познание действительности. Из всех её видов детское рисование изучено наиболее широко. Рисование тесно связано с наглядно-действенным и наглядно-образным мышлением, также выработкой анализа, синтеза, сопоставления, сравнения, обобщения.

Но дети с нарушением слуха имеют затруднения, так как работая над рисунком дошкольники учатся выделять качества, внешние свойства предметов, главные и второстепенные детали, передавать пропорции, сравнивать величину.
Нами использовались следующие развивающие технологии:

1. Личностно-ориентированные (проблемные ситуации, вопросы).

2. Коммуникативные (пополнение и расширение словаря).

3. Игровые (мотивация).

4. Педагогические (беседа, авансирование успеха).

Работа основывалась на следующих принципах:

1. От простого к сложному, где предусмотрен переход от использования одного слова к фразе и предложению, а также разным формам речи.

2. Наглядность (изображение предмета, называние, прочитывание).
3. Индивидуализация. Обеспечивает вовлечение каждого ребёнка в воспитательный процесс.
В работе применялись следующие изобразительные техники:
· марания (монотипия);
· штриховка, каракули;

· рисунок на стекле;

· рисование пальцами, ладошками, ступнями ног (оттиск);

· рисование апельсиновыми корками;

· рисование нитью;

· рисование предметами окружающего мира (пластмассовыми стаканчиками, вилками и ложками; паралоновыми губками);
· изображения из газет (фольги);

· рисование мыльной пеной;
· тиснение;

· кляксография;

· набрызги расчёской, зубной щёткой.

Нами были выработаны следующие условия подбора техник и приёмов создания изображений:
1. Техники и приёмы должны подбираться по принципу простоты и эффективности.

2. Интересным и привлекательным должны быть процесс создания изображения, и результат.
3. Изобразительные техники и способы должны быть нетрадиционными.
В специальных дошкольных учреждениях для детей с нарушением слуха используются три формы словесной речи: письменная, устная, дактильная. К концу обучения в детском саду устная речь становится ведущим средством обучения. Но для того, чтобы глухие дошкольники смогли воспользоваться книгой для понимания недостающих жизненных ситуаций и впечатлений, расширить свои представления об окружающем мире необходимо воспитать у них интерес к книге, вызвать и поддержать желание прочесть и потом произнести прочитанное, а также понять смысл и текст прочитанного.
Использование массовой детской литературы в процессе обучения детей с нарушением слуха очень затруднительно в силу специфических особенностей данной категории детей, а также ограничено из-за трудностей сюжета и словаря художественных произведений. Поэтому в работе с детьми с нарушением слуха необходимо использовать простые адаптированные тексты, предельно облегченные для понимания, отражающие близкие жизненные ситуации, включающие словарь, соответствующий году обучения ребёнка и его возрастной норме.

Дошкольный возраст – это период, когда изобразительная деятельность может стать и чаще всего является устойчивым увлечением, не только «одарённых», но и всех детей. Все дети любят рисовать, но часто отсутствие навыков и знаний быстро отвращает детей от рисования. Данный факт может произойти с любым ребёнком. Особенно тяжело детям с нарушением слуха. Идея же нашего опыта развития в понимании письменной речи детьми с нарушением слуха посредством чтения текстов с адаптированным словарём (согласно возрасту ребёнка) и дальнейшее воспроизведение прочитанного.

В ходе формирования словесной речи у детей с нарушением слуха создаются благоприятные условия для целенаправленного обучения их чтению, как одному из видов речевой деятельности. Чтение и понимание прочитанного даёт возможность ориентироваться в окружающем, осваивать нормы поведения, опыт, накопленный предшествующими поколениями; расширять активный словарь, наполнять пассивный.
Чтобы приступить к обучению ребёнка к чтению, а в дальнейшем к пониманию прочитанного, важно уяснить сущность речевого механизма. Читать – значит воспринимать определённое содержание. Результат чтения – понимание прочитанного и адекватная реакция на написанное.

В отношении начинающего читать ребёнка, важным будут следующие аспекты речевой деятельности:

 - прагматический;

- языковой;

- нравственно-эстетический.

Прагматический аспект заключается в том, что материал, предполагаемый в тексте или книге должен соответствовать возрастным возможностям, требованиям программы (году обучения), быть интересным и привлекательным по оформлению, посильным для техники чтения.
Языковой аспект включает умение соотносить звуки с буквами, дактильные знаки с буквами, знание алфавита. 
Практическое исследование предполагало использование адаптированных текстов в процессе развития словесной речи и понимания прочитанного.
На 1-м году обучения детей в детском саду мы начали наблюдение за воспитанниками. Мы обратили внимание на то, что не все дети заинтересованы книгами и игрушками. Только два человека из шести детей группы при рассматривании книг указывали пальчиками на картинки, издавали звуки. Была предложена анкета-опросник для родителей «Читаете ли Вы книги со своим ребёнком?» (Приложение 2). Анкета помогла выявить ряд трудностей: родители не читают и не рассматривают книги со своими детьми по следующим причинам:

- родители не знают, как заниматься с глухим ребёнком;

- не могут передать содержание написанного (сложный словарь);

- не читают из-за неусидчивости детей;

- книги дома не соответствуют возрасту ребёнка.

Учитывая результаты наблюдения и анкетирования, были обозначены пути и направления работы:
- совместная работа воспитателя с детьми, кружковая работа в свободное время;

- работа с родителями;
- совместная деятельность детей и родителей.

В свободное время (вечернее) детям показывались игрушки, которые потом обыгрывались. Дети радовались, узнавали изображение, приносили игрушку, сравнивали реальный предмет с изображением (мяч, машина, кукла), находили соответствующую табличку.

На первом году обучения детей, после знакомства с игрушкой, её обследования, начиналось знакомство с формой предмета, его цветом. Подбирался специальный адаптированный текст в соответствии с возрастом и программными требованиями. Непосредственно образовательная деятельность (НОД) проходила в игровой форме. Адаптированный текст прочитывался ребёнком глобально, ребёнок отвечал на вопросы, находя описание в тексте. Затем детям предлагалось нарисовать данный объект разными приёмами арт-терапии. После работы дети сравнивали свою работу с адаптированным текстом и реальным объектом.

Для расширения кругозора детей, его закрепления и накопления словаря, а также для понимания прочитанного, мы использовали дидактические игры и упражнения: «Что лишнее?», «Поручения», «Найди картинку и подбери слово».

Особенно детям понравилась игра «Поручения» на втором году обучения, после того, как дети выучили дактильную азбуку. Детям предлагался адаптированный текст в виде небольших поручений. На материале поручений дети начали усваивать глаголы в изъявительном наклонении. Каждое новое усвоенное слово обязательно включалось в карточку-поручение. Были картинки с пропуском слова, которое дети должны были заполнить.

Изобразительные техники, использованные нами с детьми младшего дошкольного возраста:

· рисование пальчиками;
· рисование с помощью приёма тычкования;

· оттиск печатью;

· рисование ладошками;

· рисование нитью;

· рисование восковыми мелками с элементами аппликации.
Главной задачей на втором году обучения было научить детей читать и понимать устно-дактильные тексты к иллюстрациям, следить за их техникой чтения, после прочтения давался ряд контрольных вопросов по тексту для выявления уровня понимания письменной речи (адаптированного текста). Также предлагались сюжетные и предметные картинки, с изображением известных детям персонажей (мама, папа, девочка, мальчик), выполняющие знакомые действия (идёт, играет, бежит, смеётся и т.д.). Детям предлагались задания, начинающиеся с глагола в повелительном наклонении («Покажи …»). При выполнении данных заданий отсматривалась степень понимания и осмысления детьми прочитанного текста. Дети называли действия с опорой на таблицу (письменная речь). Для чтения предлагался разнообразный материал, но тематика и наполнение речевым материалом (словарём) определялась требованиями программы и возрастной нормой детей.

Изобразительные техники, использованные нами с детьми среднего дошкольного возраста:

· рисование нитью;

· рисование ватными палочками;

· оттиск печатью;

· рисование предметов на песке (в песочнице);

· рисование пальцами и восковыми мелками;

· рисование пластилином;

· рисование разноцветной мыльной пеной (приём выдувания);

· рисование восковыми мелками с элементами аппликации;

· рисование ладошками.

На третьем году обучения работа над чтением адаптированных текстов и понимания их содержания значительно усложнилась. Дети в зависимости от сложности текста читали его по фразам (устно-дактильно). После прочтения текста, давался ряд контрольных вопросов, проводилась беседа по тексту-описанию, затем предлагалась ребёнку нарисовать то, о чём он прочитал и после сделать подпись к своей работе. Результат данной деятельности значительно указывал на степень осмысления и понимания детьми прочитанного адаптированного текста.
На третьем году обучения предлагались следующие виды материала:

- адаптированные тексты в книгах по темам программы (раздел «Ознакомление с окружающим);

- адаптированные сказки;
- книжки-самоделки с описанием важных событий (дни рождения, праздники и т.д.);

- тексты с адаптированным словарём из книги Б.Д. Корсунской «Читаю сам»;

- дидактические игры с адаптированным словарём;

- рисунки детей с текстом;

- фотографии с текстом.

Для проверки понимания содержания и смысла текста детям задавались вопросы по тексту в ходе прочтения, затем в ходе выполнения работы (отражение прочитанного приёмами арт-терапии). Тем самым делался трёхступенчатый вывод о степени понимания текста с адаптированным речевым материалом (в начале, в момент выполнения работы и по её окончанию). Закрепление прочитанного материала осуществлялось не только в ходе НОД по изобразительной деятельности, но и в разных режимных моментах (в виде поручений), сюжетно-ролевых игр, трудовой деятельности, конструирования.

Изобразительные техники, использованные нами с детьми старшего дошкольного возраста:

· монотипия, обведение ладошки и кулака;
· печать (печатками по трафарету);

· оттиск трафарета активированным углём;

· тиснение;

· кляксография;

· рисование пальчиками, акварелью и восковыми мелками;

· рисование ладошками, в том числе тыльной стороной ладони;

· набрызги расчёской, зубной щёткой;

· рисование восковыми мелками, акварелью приёмом тычкования;

· рисование восковыми мелками с элементами аппликации (приклеивание фантиков);

· изображение из газет и фольги (приём обрывания);

· рисование пастелью с элементами моделирования из бумаги;

· рисование предметами окружающего мира (пластмассовыми стаканчиками, вилками, ложками, паралоновыми губками);
· рисование фольгой (оттиск);

· оттиск ступнями ног с дорисовыванием элементов предмета пальчиками рук.

Заключение

Художественная литература является богатейшим источником познания жизни и инструментом воздействия на все стороны человеческой личности. Книга расширяет знания детей с нарушениями слуха об окружающем мире, уточняет имеющиеся представления, помогает входить в мир слышащих и говорящих.

Общение с книгой содействует речевому и умственному развитию ребёнка. Справедливо говорится, что чтение – основа всего обучения. Использование адаптированных текстов способствует обучения чтению детей с нарушениями слуха. Дошкольники имеют возможность понимать прочитанное, а значит, приобретают интерес к чтению, к работе с книгой в дальнейшем.

 Поставленная нами цель –  создать условия для формирования у дошкольников с нарушением слуха интереса и желания к чтению, а также его понимания, с помощью использования адаптированных текстов и элементов арттерапии – была достигнута. Задачи для достижения данной цели реализованы.
В ходе работы мы придерживались таких принципов, как наглядность, от простого к сложному, индивидуализация.
Систематическая, целенаправленная, неуклонно проводимая работа по формированию у дошкольников с нарушениями слуха интереса к чтению  даёт положительные результаты. Дети с удовольствием самостоятельно выбирают книги для чтения. 

Таким образом, в ходе использования адаптированных текстов и элементов арттерапии полноценно может быть реализована задача речевого развития детей с нарушениями слуха. Эмоциональный фон, присущий продуктивной деятельности, делает процесс усвоения речевого материала более доступным по сравнению с другими видами деятельности. Ребёнок взаимодействуя с другими детьми, с педагогом, мотивированно и естественно расширяет свой активный словарь и накапливает пассивный.
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