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Игровой практикум 
для родителей и детей с ограниченными возможностями здоровья, посещающих группу кратковременного пребывания «Особый ребенок»

Интеграция образовательных областей: коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество.
Виды детской деятельности: игровая, продуктивная, коммуникативная,
познавательно - исследовательская, восприятие художественной литературы
Форма организации: групповая
Формы работы: беседа, художественное слово,  подвижная игра, пальчиковая игра, лепка

Цель: повышение педагогической компетенции родителей в воспитании и развитии  ребенка с ограниченными возможностями здоровья. 
Задачи:
- развивать речь детей, обогащать словарный запас, учить отвечать на вопросы;
- напомнить детям русскую народную сказку «Маша и медведь» c помощью ИКТ;
- учить выполнять движения в соответствии с текстом стихотворения;
- развивать образное мышление, внимание, память;
-научить лепить из солёного теста «пирожки», развивать мелкую моторику;
- установление эмоционального контакта с участниками групп;
-формирование мотивации на взаимодействие путём вовлечения детей и родителей в игровые упражнения;
-формирование позитивных детско-родительских взаимоотношений, навыков педагогического воздействия на детей со стороны родителей.
- воспитывать интерес к русской народной сказке, поддерживать бодрое, веселое настроение

Планируемый результат: принимает участие в рассказывание русской народной сказки «Маша и медведь», владеть основными движениями при выполнении игр.

Предварительная работа: Чтение русской народной сказки «Маша и медведь».

Материал: дощечки для лепки, салфетки, тарелочка, тесто, корзиночки, пенёчки, ленточки, бабочки, листочки, грибочки, ягоды, картинки, хопы, болотные кочки, спортивный модуль, свежие пирожки, ИКТ, музыкальное сопровождение: Л. Минеева «Полька», Н. Кузнецов «Полька», Е. Гаркун «Игра – пляска» 

Ход занятия. Слайд 1
Звучит музыка из мультфильма «Маша и медведь».
Педагоги: (обращаясь к родителям) Здравствуйте!
- Вы пришли сегодня к нам.
Рады мы всегда гостям!
Приветствие (представление педагогов, детей и родителей)
Минутка вхождения в день.  Дети с родителями становятся лицом друг к другу. Что за чудо - чудеса: раз рука и два рука! Вот ладошка правая, вот ладошка левая. И скажу вам, не тая, Руки всем нужны, друзья! Сильные руки не бросятся в драку, Добрые руки погладят собаку. Умные руки умеют лепить. Чуткие руки умеют дружить! Возьмите за руки друг друга, ощутите тепло рук. Пожелаем доброго дня. 
Педагоги: - Сегодня к нам пришла ещё одна гостья. Кто это? Внимание на наш волшебный экран.    
Слайд 2
Дети: Маша
Логопед: Маша предлагает отправиться вместе с ней в гости в сказку «Маша и медведь» 
Слайд 3 
Дети с родителями встают в центр зала (зеленый луг) (логопед раздает ленточки, листочки, цветочки с бабочками)
Логопед:  Дыхательная гимнастика «Бабочки» 
                Мы шагаем друг за другом  
                Лесом и зеленым лугом.
                Крылья пестрые мелькают,
                В поле бабочки летают 
                Раз, два, три, четыре – полетели, закружились
                В сказке очутились. 
А теперь присаживайтесь на пенёчки, сказка приглашает нас в гости.
Основная часть:

Слайд 4
Логопед: Жили-были дед да баба, и была у них внучка Машенька. Позвали как-то подружки Машеньку в лес по грибы, по ягоды. Машенька у дедушки и бабушки отпрашивается в лес: «Дедушка, бабушка – отпустите меня в лес с подружками» Дедушка с бабушкой отвечают: «Иди, только от подружек не отставай – не то заблудишься».
Слайд 5 Пришли девочки в лес, стали собирать грибы да ягоды. Давайте и мы с вами тоже будем  собирать грибы и ягоды: Но куда мы будем собирать?
- Ребята, произнесём потешку «Ванечка» 
- Ваня, Ванечка! 
Куда ходил? 
В лесочек! 
Что видел? 
Пенечек. 
Под пенечком что? 
Грибок! 
Хвать – да в кузовок (корзиночки)

Игра «Разложи грибы и ягоды по кузовкам»
Психолог: 1) Игра: «Съедобные и не съедобные»
- Разложите по корзиночкам грибы (мухоморы, гриб боровик). Дети собирают грибы в кузовки, родители помогают детям.
Слайд 6
2) Игра: «Северная ягода» Поможем подружкам собрать ягоды.
- Какие ягоды у нас на Севере растут?
Дети: брусника, голубика, морошка.
- Какого они цвета? (красные, жёлтые, синие)
А кузовки не простые, а разноцветные (красные, жёлтые, синие). Нужно собрать ягоды в нужный кузовок. Красный ягоды  – в красный кузовок; жёлтые ягоды – в жёлтый кузовок; синие – в синий кузовок.
Дети раскладывают ягоды в кузовки, родители помогают детям.
Логопед: Ребята, мы собирали грибочки, и помогли подружкам собрать ягоды в корзиночки  (показывает корзиночку с ягодами). Посчитаем ягоды:
Пальчиковая гимнастика
Раз, два, три, четыре, пять, (сгибают пальчики в кулак начиная с большого)
В лес идем мы гулять       (кулак разгибаем и показываем ладошку)
За морошкой,                               (загибаем пальчики на другой руке)
За брусникой,     (слова разгибаем пальчики и показываем ладошку) 
Голубику мы найдем 
и братишке отнесем.
Психолог: Молодцы! Помогли Маше собрать грибочки, да ягоды. Ребята, садитесь на пенёчки, отдохните.  И продолжим нашу сказку.
Дети сели на пенёчки.
Слайд 7
Логопед: Сказка продолжается. Лес, в который пошла Машенька с подружками был дремучим (густой и тёмный). Вот  Машенька кустик за кустик, деревце за деревце и ушла далеко от подружек. Стала она аукаться, звать подружек. «Ау- ау- подруженьки!». Дети, давайте мы с вами поможем Машеньке подружек позвать. Дети начинают аукаться. (Голосовое упражнение АУ! – А!У- АУ –У – У – У!) Громко, спокойно, тихо.
Психолог (предлагает детям рассмотреть картинку на экране по сказке и просит найти на ней Машеньку). 
Слайд 8
Игра на внимание «Найди Машеньку»
- Где спряталась Машенька? (За деревом). 
- Почему вы так думаете? (Потому что ножки видны за елкой). 
Слайд 9
Логопед дальше предлагает слушать сказку. 
Пришла Маша в самую глушь леса и видит – стоит избушка.  Подошла  она к избушке и думает:  «Кто же здесь живет?». Ребята, а как вы думаете, кто живет в той избушке?      ЗАГАДКА 
Он в берлоге спит зимой под большущею сосной,
А когда придет весна, просыпается от сна.    (Медведь)
Психолог  (предлагает  пройти к медведю через болото по кочкам,  проползти  под мостиком (спортивные модули) 
Слайд 10
- Вот мы и оказались у домика медведя.
Постучала Машенька в дверь – не открывают. 
Толкнула она дверь – дверь открылась. 
Вошла Маша в избушку, увидела разбросанные кусочки картинок и задумалась, как же собрать картинки, чтобы понять кто на них изображен? 
- Поможем Маше собрать картинки. Кто получился на картинке? 
Игра «Собери картинку» (дети с родителями собирают разрезные картинки и называют животное, которое получилось).
Слайд 11
Вот и медведь пришёл. Он очень обрадовался, увидев вас и Машу. Спасибо вам ребята, помогли вы Маше собрать картинки. Предлагаю вам поиграть со мной. 
Мимическая гимнастика
Логопед: предлагает одному из детей быть медведем, показать какой он был большой, неуклюжий, сердитый, надевает шапочку медведя (ребенок показывает походку медведя и хмурит брови, а другие дети повторяют мимику медведя).
Слайд 12
Игра «У медведя во бору» Садится медведь на пенёк и делает вид, что спит. Остальные дети, делая вид, что собирают грибы и ягоды, подходят к Медведю. 
Логопед с детьми напевает:
             - У Медведя во бору
             - Грибы, ягоды беру.
             - А Медведь то спит.
             - На деток не глядит.
- Ребята, давайте мы Медведя разбудим и посмотрим, что же будет? Давайте ручками похлопаем, ножками потопаем!
Мишка, Мишенька, вставай, 
Наших деток догоняй. 
(Дети хлопают в ладоши и топают ногами. Медведь просыпается и ловит убегающих от него детей)  Игра повторяется 2-3 раза.
 Логопед: хвалит детей, говорит, что медведь никого не поймал, потому что они были быстрые и ловкие.
- Вот мы с мишкой поиграли. Он говорит вам спасибо за игру.
Слайд 13
Психолог: Давайте узнаем, что же произошло дальше в нашей сказке.
Миша Маше говорит: «Ага, не отпущу тебя! Будешь у меня жить. Будешь печку топить, будешь кашу варить. Меня кашей кормить». Осталась Маша жить у медведя. Кормила Мишку, убирала дом, да играла с медведем на полянке. Вот, и мы поиграем с Машей и Медведем. Ребята, выходите на полянку.  (Хопы).( Прыгают)
Психолог: Слушайте дальше сказку. 
Стала Маша думать, как ей от медведя убежать. Кругом лес, в какую сторону идти – не знает, спросить не у кого… Думала она, думала и придумала. Приходит раз медведь из лесу, а Машенька говорит ему: «Я напеку пирожков, отнеси их бабушке и дедушке». «Отнесу» - сказал мишка. Маша взяла короб, чтоб положить туда пирожки.
Ребята смотрите, какой большой короб у Маши. Ей очень нужно много пирожков. Поможем Маше. Садитесь за столики.  
Слайд 14
Логопед: Лепить пирожки будем из теста. Ребята исследуют тесто. 
- Какое у нас тесто?  (Мягкое)
(Педагоги показывают приёмы лепки пирожков)
Кусочек теста на ладошку положили
И ладошкою прикрыли. 
В ручках пластилин кружился, 
В шарик быстро превратился. 
Шарик мы ладошкою сожмем, 
Крепко-крепко мы его прижмем. 
И получился у нас пирожок. 
(Дети лепят пирожки, педагоги помогает тем детям у кого не получается. Пирожки ребята кладут на тарелочку и отдают Маше). Маша вам говорит: «Спасибо!».
Логопед предлагает послушать сказку дальше и узнать, как Маша перехитрила мишку. Ребята садятся на стульчики.
Слайд 15
Логопед: «Маша спряталась в коробе, а на голову себе блюдо с пирожками поставила, а медведь не знает, что Маша в коробе. Взвалил его на спину и пошел в деревню. Идет медведь по лесу песни поет, ягоды ест и играет. Устал мишка и сел на пенек.
Релаксация: Психгимнастика.
Психолог:  Ребята  превращаются в маленьких медвежат. Подул холодный ветер и пробрался в берлогу. Медвежонок замерз. Он сжался в маленький клубочек — греется. Стало жарко — медвежонок развернулся и зарычал. 
(Релаксация проводиться на ковриках)
Слайд 16
Психолог: Продолжим путешествовать по сказке. Посмотрим, отнес наш мишка пирожки бабушке и дедушке. Пришел медведь в деревню, а навстречу ему дедушка с бабушкой идут. Медведь поставил на землю короб и говорит: «Принес вам гостинец от вашей внучки Машеньки».  Маша выскочила из короба и обняла дедушку с бабушкой. Вот сказка закончилась. 
Психолог: В какой сказке мы сегодня ребята были с вами в гостях?
- Каких героев мы встретили в сказке?
На экране появляются герои сказки: Маша и медведь.
Слайд 17
Логопед: Ребята, смотрите, наши герои вернулись, наверно что-то они забыли. Сейчас я у них спрошу. Они мне сказали, что забыли отдать вам гостинцы, за то, что вы с ними играли, пекли пирожки.
Сюрпризный момент:
Маша и медведь дарят вам пирожки. (Дети говорят спасибо)
Нам пора возвращаться в садик.
Подходите все ко мне, 
Раз, два, три, покружились, 
В садике мы очутились. 
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