ФОРМИРОВАНИЕ НОМИНАТИВНОГО СЛОВАРЯ 

У ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ НАРУШЕНИЯМИ 
Учитель-логопед Ю. Н. Иванова
Проблема развития речи детей с ОНР становится все более актуальной в современной логопедии. Большое количество детей в наше время имеют общее недоразвитие речи, где нарушаются все компоненты речи, имеющих различную этиологию. Для наиболее эффективной работы по устранению ОНР у дошкольников учитель-логопед должен правильно понимать структуру ОНР, причины, лежащие в его основе, а также наиболее эффективные приемы коррекции речи и предупреждение возможных осложнений в школьном возрасте. Педагог-логопед не только должен проводить коррекционную работу с детьми с ОНР, но также сотрудничать с другими специалистами ДОУ, врачами и родителями детей, уметь организовывать интегрирующие уроки. Для изучения особенностей развития лексики у детей с ОНР были использованы научные работы таких авторов как Л. С. Выгодский,   Р. И. Лалаева,        Н. В. Серебрякова,  Н. В. Нищева, Т. Б. Филичева,  М. К.  Шохор-Троцкая, Г. В. Чиркана, Г. А. Фомичева,  Е. Ф. Соботович, Н. С. Жукова, и др.
У детей с ОНР резко выражено нарушение лексики, одного из компонента речи. Усвоение лексики начинается с усвоения имен существитель​ных (по данным М. Р. Львова).  Ребенок называет все то, что его окружает, и то, что составляет части его тела. Поэтому коррекционную работу следует начинать с номинативного словаря, т.к это не только основной словарь ребенка, который заложен в основе лексики, но еще и один из легкоусваиваемых словарей. Но не смотря на это нельзя резко разграничивать номинативный словарь от предикативного и адъективного. Поэтому параллельно с формированием предметного словаря идет формирование семантического поля детей: накопление словаря прилагательных, глаголов. 
Основная цель нашей исследовательской работы – изучить развитие существительных и лексики в целом у детей с ОНР, выстроить и провести  коррекционную работу по формированию существительных.

Для обследования лексики у детей с ОНР были рассмотрены и проанализированы методики Коненковой И. Д. «Обследование речи дошкольников с задержкой психического развития», Жуковой Н. С. «Обследование, анализ и оценка речи дошкольников с ОНР», Козиной И. В. «Схема обследования дошкольников с ОНР», Нищевой Н. В «Речевая карта ребенка с общим недоразвитие речи (4 – 7 лет)», а так же рекомендации по организации обследования речи детей О. Е. Грибовой, Н. В Микляевой. 

Для обследования развития лексики детей с ОНР была взята схема обследования  речи Коненковой И. Д.

Данная методика предлагается  для обследования речи у детей с задержкой психического развития. В настоящее время в методиках обследования речи для детей с ЗПР не учитываются их специфические особенности (нарушение познавательной деятельности, эмоционально-волевой сферы, несформированности регулирующей функции речи), чтобы получить реальную картину речевого развития ребенка, поэтому эти методики обследования становятся универсальны и могут применяться для обследования речи детей с различными речевыми нарушениями. 

Данная методика содержит полное обследование всех интересующих учителя-логопеда аспектов – лексического развития детей: словарь предметный, глагольный, признаков, наречий, притяжательных местоимений, а так же многозначность слова, подбор антонимов и синонимов, дифференциации близких по смыслу понятий, уровня обобщения.  Несмотря на полноту и охват обследуемого у ребенка лексического запаса эта методика занимает небольшое количество времени, что благоприятно сказывается  как на времени учителя-логопеда, так и на психическом состоянии ребенка. Эта методика позволяет сформировать полное представление о лексическом развитии речи ребенка, сформированности семантического поля, а также имеется бальная система оценки, все обследование речи содержится в табличной форме, предлагаются конкретные задания, легка в применении.  

Констатирующий эксперимент проводился на базе ДОУ  комбинированной вида г. Томска в средней дошкольной группе с детьми с общим недоразвитием речи.

Референтная группа представлена 3 детьми в возрасте 4 – 5 лет: все мальчики. Эту группу составляют дети с диагнозом ОНР II речевого уровня, взятым из речевой карты.  

Таким образом, обследовав, лексический строй речи детей с ОНР II речевого уровня было выявлено, что весь лексический словарь детей намного ниже нормы. Все обследуемые дети  из пятибалльной шкалы оценок получили в среднем 2 балла, что свидетельствует о низком уровне развития лексического строя речи. Самые низкие результаты наблюдаются в редкоупотребляемой лексике (предметный словарь), словаре наречий, синонимов, дифференциации близких по смыслу слов. Из этого следует, что у ребенка не только не сформировано семантическое поле, но и имеются большие трудности в номинативном словаре – в самом главном словаре, который  формируется  в первую очередь. 

Коррекционную работу следует начинать с формирования номинативного словаря, т.к. это самый основной словарь ребенка. Параллельно с формированием предметного словаря идет формирование семантического поля детей: накопление словаря прилагательных, глаголов, местоимений, синонимов и антонимов. 

Для проведения коррекционной работы с детьми с ОНР II речевого уровня  было рассмотрено и проанализировано несколько методик по формированию лексики: методика Н. В. Нищевой, Т. В. Волосовец, О. Е. Громовой, Л. Н. Арефьевой, И. Ю. Кондратенко, С. А. Мироновой и др. 

После изучения и анализирования методической литературы нами была разработана стратегия направленности коррекции существительных у детей с ОНР II речевого уровня. 
Коррекционная работа по формированию и развитию существительных проводится в следующих направлениях:

1. Накопление существительных по данной лексической теме (предметный словарь), связь с прилагательными и глаголами в словосочетаниях. 
2.   Развитие у   детей    понимания    обобщающего   смысла   слов  и  их формирования в словаре ребенка.

3.  Развитие понимания отношения «целое и его часть (деталь)», умение называть части предмета.

4.  Развитие понимания смысла слов с родовым значением.
5.  Формирование      антонимов      в       лексике     ребенка
6. Развитие стилистического чутья и формирование синонимов в лексике ребенка. 

7. Развитие понимания многозначных существительных в русском языке, накопление этих слов в словаре ребенка (формирование паронимов).

8. Формирование эмоциональной лексики и абстрактных понятий.

9. Формирование временных понятий. 

· Формирование в словаре ребенка существительных, обобщающих слов, названий частей предмета, родовых понятий: основой коррекционной работы является календарное  планирование лексических тем для детей среднего дошкольного возраста Н. В. Нищевой. Методика включает в себя изучение 32-х лексических тем, разделенных на три квартала:
     I квартал – сентябрь, октябрь, ноябрь, включает в себя:

1. Расширение  пассивного   словарного      запаса и   активиза​ция в речи существительных, формирования семантического поля по всем изучаемым лексическим   темам   на  основе  ознакомления   с  окружающим     2. Обучение пониманию обобщающего значения слов и формирование обобщающих понятий. 

3. Формирование понятия слово.

II квартал – декабрь, январь, февраль, включает в себя.

1. Дальнейшее расширение пассивного словарного запаса и активизация в речи существительных, по всем изучаемым лексическим темам  на основе ознакомления с окружающим, расширения представлений о предметах ближайшего окружения, явлениях общественной жизни и природы. 

2. Развитие понимания обобщающего значения слов и формирование обобщающих понятий, родовых понятий.

3. Закрепление понятия слово и формирование умения опе​рировать им.

III квартал – март, апрель, май, включает в себя:

1. Дальнейшее накопление пассивного словарного запаса и активизация в речи существительных, глаголов, прилага​тельных по всем изучаемым лексическим темам на базе восприятия и осмыс​ления объектов окружающей действительности. Уточнение понимания и постепенное введение в активный словарь на​званий предметов и объектов ближайшего окружения, названий растений и живых объектов, названий
природных явлений, признаков предме​тов.

2. Развитие понимания обобщающего значения слов и
формирование обобщающих понятий. Закрепление  правильного  употребления  существительных, умение согласовывать существительные с прилагательными и глаголами,  введенных в активный словарь.

3. Закрепление понятия слово и умения оперировать им.
· Формирование антонимов в лексике ребенка: в процессе работы над антонимами развивается смысловая сторона речи. Сначала используются приемы работы с изолированными словами, затем – с такими же словами в предложении и связанных высказываниях:
1)
Подбор антонима к заданному слову: трудность - ..., смелость - …;  

2)
Отыскивание антонимов в рассказах, пословицах, поговорках. 
3)
Договаривание предложения с антонимами: Летом жара, а зимой … (холод) 
4)
Составление предложений и связных высказываний с заданной парой антонимов (День – ночь);

5)
Противопоставлении объектов по дифференциальному признаку с опорой на на​глядный материал.

· Развитие стилистического чутья и формирование синонимов.

Большие возможности открываются в старшей и подготовительной к школе группах для работы над синонимами. Слова, близкие по значению, характеризуют разные стороны предметов. Знаток русского слова Л. В. Успенский советовал родителям и педагогам с «Малых лет развивать в ребенке способность пользоваться синонимами. Научите его играть в похожие слова: вы называете слово бегать, а он путь подбирает три (пять) синонимов: носиться, мчаться, пробегать ... ребенок подберет, а вы с ним разберите: что удачно, что – нет и почему именно».

Уже в этой рекомендации мы можем выделить такие приемы работы с синонимами:

1) Подбор синонимов к изолированному слову;

2) Объяснение выбора слов в синонимичном ряду;

3) Замена синонима в предложении, обсуждение вариантов значений;

4) Составление предложений с предложенными синонимами;

5) Составление рассказов с предложенными синонимами.

· Развитие понимания многозначных существительных в русском языке, накопление этих слов в словаре ребенка (формирование паронимов).

  Работа по развитию многозначных слов это продолжение работы по формированию смысловой стороны речи наряду с антонимами и синонимами. Здесь можно рекомендовать следующее:

1)  Объяснение и сравнение значений многозначных слов в контексте: ушко ребенка (зайчика), ушко иголки; «Топай, топай ножками, новыми сапожками…»; «Стоит Антошка на одной ножке, кто его видит, всяк ему клонится»;

2) Подбор близких по смыслу слов к каждому значению многозначного слова: острый перец – горький, жгучий; острая иголка – колючая;

3) Подбор антонимов к каждому значению многозначного слова: острый – сладкий (перец), острая – тупая (иголка) и др.

4) Составление предложений с многозначными словами;

5) Рисование на тему многозначного слова;

6) Нахождение многозначных слов в пословицах, поговорках, загадках, скороговорках и литературных произведениях – сказках, стихах, рассказах;

7) Придумывание рассказов и сказок на тему многозначного слова.

· Формирование эмоциональной лексики и абстрактных понятий.

Эмоциональная лексика выражает чувства, настроение, переживания человека, для нее характерна неоднозначность в понимании места и роли эмоционального компонента в значении слова. 

Методика И. Ю. Кондратенко включает в себя следующие этапы:

      1. Подготовительный этап. Основная цель состоит в подготовке детей к правильному и точному восприятию эмоциональных состояний, доступных возрасту, для последующей интеграции этих знаний при формировании лексических навыков в области эмоциональной лексики. 

       2. Основной этап. Он направлен на формирование эмоциональной лексики, развитие выразительных связных высказываний.


1) формирование эмоциональной лексики, состоящей из слов, называющей чувства, переживаемые самим говорящим или другим лицом.


2) Формирование эмоциональной лексики, состоящей из слов-оценок, квалифицирующих вещь, предмет, явления лексики с положительной или отрицательной стороны. 

После повторного проведения обследования этих детей было выявлено, что словарь существительных увеличился. Средний балл у детей стал 3,5. Наиболее заметна динамика развития в пассивном словаре, дети узнали названия предметов не только частоупотребляемой лексики, обобщающих слов, но и редкоупотребляемой лексики, синонимов и антонимов. Наиболее трудным для дошкольников оказалось восприятие многозначных существительных. Самыми интересными для детей оказались занятия по формированию эмоциональной лексики. Активный словарный запас у детей формируется медленнее, поэтому развитие активного словаря в отличие от пассивного дало меньшую динамику развития. Из этого следует, что данная коррекционная стратегия эффективна, и если проводить коррекционную работу по формированию существительных как положено при ОНР два учебных года, то лексическое развитие детей с ОНР будет максимально приближено к норме. Следует отметить, что залог хорошего результата в коррекции  лексического строя речи также будет зависеть от правильно выстроенной логопедической  работы по формированию и обогащению адъективного, предикативного и наречного  словарей.  
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