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	Я люблю свою культуру,
Память предков я храню,
Ни на что не променяю
Я язык свой и родню.
Буду я в краю далёком,
Буду пусть в стране чужих,
Но язык родной татарский
Отличу от всех других.
                                            
Заурова В. М.




                Фольклор-это народное устное творчество, не имеющее автора и отражающее традиции жизни общества. Своё начало фольклор берёт в далёкой древности. Он зарождался и возник тогда, когда человечество ещё не имело письменности. В разных формах фольклора люди формировали свои чувства и эмоции, а после устно передавали свои знания другим.
В татарском фольклоре отразились исторические особенности жизни татар. Устное народное творчество включает в себя песни, потешки, прибаутки, сказки, заклички, пословицы, поговорки. считалки, игры.
      Традиционный татарский фольклор — это уникальное разнообразие жанров, ярко характеризующие местную традицию. Топонимические и исторические предания ярко и образно раскрывают историю появления названий рек и гор, городов и населенных пунктов, немаловажное значение отведено легендам и мифам.
     Фольклор – это особая область народного творчества, которая создаётся коллективно трудовым народом, живущим на конкретной территории многие столетия. Фольклор отражает многовековой исторический опыт, мировоззрение народа на разных этапах его исторического развития в данных географических, климатических, экономических условиях. При этом фольклор, как устное творчество конкретного народа, конкретного края выполняет несколько функций: сохраняет эстетические и этические нормы народа, проповедует лучшие национальные качества народного характера, развивает национальное самосознание.
           Задачу вырастить будущее поколение смелыми, добрыми, трудолюбивыми жизнь ставила не только перед нашими отцами, дедами, но и перед нами веками, тысячелетиями. Веками решается задача – осмыслить, сохранить и передать нашим поколениям то общее, на чем держится всё человечество, и то частное, что составляет неповторимое лицо данного народа.
Мы обращаемся к народной педагогике не только потому, что это кладезь мудрости, запасник педагогической мысли и нравственного здоровья, но и потому что это наши истоки. В татарском детском фольклоре, лучших произведениях татарской детской поэзии заключены большие возможности для умственного, нравственного и эстетического развития дошкольников. Они способствуют формированию у детей таких ценных качеств характера, как трудолюбие, честность, смелость, скромность, ответственность, зачатки чувства патриотизма и интернационализма, учат детей глубже и тоньше разбираться в жизни, в окружающих явлениях, воспитывают восприимчивость к прекрасному. 
            Большую роль в обучении детей правильной речи играет татарский народный фольклор. Это конечно же сказки, пословицы, поговорки, прибаутки, считалки, колыбельные песни. 
Колыбельные песни, при обучении детей татарскому языку, и сближении детей культуре татарского народа играют большую роль. 
- “Как ты укладываешь куклу спать? Спой пожалуйста?” 
Әлли – бәлли бәбкәсе. Баю – баюшки – баю, 
Кая киткән әнкәсе? Хочешь песенку спою? 
Каенлыкка җиләккә, Стану сказки говорить, 
Бәбкәсенә бүләккә. Колыбель качать твою.
         Игровой фольклор татарского народа богат и разнообразен. Неоценим он по своему двигательному содержанию. Ходьба, бег, прыжки, метание, и другие виды движения – все это можно найти в таких татарских народных играх: «Капка», «Серый волк», «Кто первый?», «Займи место», «Угадай и догони» и других. Почти все они в большей или меньшей степени способствуют формированию жизненно важных навыков, совершенствованию физического развития, воспитывает необходимые морально – волевые качества.
       Большую роль в обучении детей правильной речи оказывают хороводные, - подвижные, словесные, театрализованные игры. Детям нравятся старинные татарские игры, такие как «Без тарыны чәчәбез» (Мы сеем просо»), «Әлчи – бәлчи», «Аю- бүре».

Тау башында ята кар, В лес по ягоды спешу, 
Тау башында бик күп кар! Пастилы я насушу, 
Урманда чыршы төбендә Угощаются ею бабушка и дед. 
Йокыга талган аю бар. Ягод много, 
Шыпырт, тавышланмагыз. А медведя волком нет. 
Аюны уятмагыз!

      Знание потешек, считалочек, скороговорок, закличек, пословиц, загадок позволяют детям участвовать в разных играх без затруднения.
В них закрепляются звуки которые есть только на татарском алфавите, обогащается словарный запас.

Потешки:
Карга әйтә: «Кар,кар, Ворона каркает: кар – кар!
Мичтә бәлеш бар,бар. Что пирог есть в печке;
Мичтән бәлеш алыр идем, Пирог из печки я б достал,
Өйдә кунак бар,бар». Только дома - гости.

Пальчиковые игры:
Этот палец – дедушка, Бу бармак - бабай,
Этот палец – бабушка, Бу бармак – әби,
Этот палец – папа, Бу бармак – әти,
Этот палец – мама, Бу бармак - әни,
Этот палец - это я, Бу бармак - мин,
Вот и вся моя семья. Бу минем гаилә.

Считалки: 

Арыш, бодай игәбез, Мы косили, молотили 
Аны болай бүләбез: И пшеницу поделили: 
Тигез, уңган, таза, нык, Кто усерден и толков - 
Таза, ныкка биш капчык. Получает пять мешков. 
Ялкау, чытык, мактанчык, А лентяи, хвастуны
Мактанчыкка – буш капчык. В нашем деле не нужны:
Получай мешок пустой
И в стороночке постой! 

Заклички: 

Игеннәр дә күп булсын, Дождик – дождик, лей, лей,
Сыерлар да тук булсын – Тёплых капель не жалей! 
Безгә катык, сөт булсын, Будет травушка густа 
Яңгыр яу, яу, яу! И коровушка сыта,
А парного молока
Будет целая река!


 Народные приметы

* Багана сызгырса, суык булыр. – Деревья трещат – к долгим морозам.
* Кыр казлары иртә китсә, кыш иртә килә. – Гуси полетели – скоро быть снегу.
Татарский музыкальный фольклор так же, как и фольклор других народов, имеет тысячелетнюю историю. Народные песни – это самое дорогое и ценное наследие наших предков! Как говорил великий татарский поэт Габдулла Тукай: «Народные песни – и пушки не разбили, И стрелы не пронзили. Пережив многие беды и напасти, они вопреки всем невзгодам сохранились в памяти народа. Они живы и здравствуют, они всегда будут звучать. Народные песни дороже жемчугов и рубинов и потому их надо
беречь, знать. Надо помнить о том, что народные песни – зеркало народной души. Потому что какую бы народную песню мы не взяли, при тонком исследовании и изучении она, без сомнения, раскроет перед нами душу народа, расскажет о его чаяниях, поведает думы и мысли»
Татарские народные песни разделяют на лирические и эпические. Лирические песни считаются у татар самой популярной частью народно-песенного наследия. Татарские песни делятся на несколько видов:
 - баиты,
- протяжные песни,
- деревенские напевы,
- короткие песни,
- сложные напевы,
- такмаклар,
- игровые.
Татарские народные инструменты: гармонь, курай, кубыз, мандолина.
Народы, живущие в нашей республике очень дружные, трудолюбивые и госте приимные. У них много общего.
     Они любят уважают народное творчество друг друга. Татарский народ любит песни спокойные, протяжные, веселые, шуточные. Мать укачивая дитя, пела ему колыбельную – «Бишек жыры». Колыбельные песни успокаивали плачущего малыша. Музыка этой колыбельной песни звучит на всех языках почти одинаково: ласково, протяжно.
      «Аккошлар» и сегодня мне хочется рассказать, когда он образовался, кто был первыми солистами, где он выступал и какие песни они пели, и какие идеи несли в народ.
 Основные жанры татарского фольклора — татарские народные сказки, пословицы и поговорки, загадки, обрядовые приговоры.
Детский фольклор считалочки, сказки, колыбельные, плясовые, шуточные, игровые и лирические напевы.
Баланы тәпи йөрергә өйрәткәндә.
Әти, әти, әттәти,
Минем улым бик тәти.
Минем улым бик тәти дә,
Йөреп китәр ул тәпи.
***
Бас, кызым, эзеңә,
Күз тимәсен үзеңә;
Асыл гөлләр үсеп тора,
Синең баскан эзеңә.
***
Тәп-тәп атлап китә бу,
Шкафларга җитә бу,
Тәп-тәп йөреп зур үскәч,
Мәктәпләргә китә ул.

Баланы чәбәк-чәбәк иттерү.
Чәп-чәп ит, бала, чәп-чәп ит,
Чәп-чәп иткәч үсеп кит,
Чәп-чәп ит тә йөреп кит,
Белгәнеңне сөйләп кит.
***
Чәбәк-чәбәк әбкәсе,
Кая киткән әнкәсе?
Каенлыкка җиләккә,
Кызыбызга бүләккә.

Дальнейшее внимание я уделяю в своей работе народным праздникам. Почти каждый праздник связан с приметами, или обычаями. Если эти приметы относятся к наблюдениям в природе, то я стараюсь подчеркнуть и записать, чтобы потом использовать в работе. Такие праздники, как Нардуган, Новый год, Науруз, Сабантуй отмечаются у нас в детском саду.
Дети с удовольствием участвуют и в праздниках, и в посиделках, и в народных играх. Участие в них  помогает детям почувствовать вкус к татарскому народному колориту. Как важны такие праздники для детей, именно здесь ясно ощущается взаимосвязь прошлого и настоящего, любовь к Родине, уважительное отношение татарскому народу, его обычаям и традициям.
Ведь восприимчивость к прекрасному не только обогащает ребенка, но и делает его лучше, направляет его на добрые поступки. Детский фольклор имеет огромное значение в деле воспитания человека и вместе с тем является одним из могучих средств развития и обогащения речи детей. Перед детским садом стоит увлекательная задача - заложить в детях семена любви и уважения к книге, к художественному слову, фольклору. В дошкольные годы жизни ребенка мы должны ввести его в прекрасный мир народного творчества.
    Игровой фольклор народов Татарстана богат и разнообразен. Изучение этих народных игр показало, что существуют различные по своему происхождению и содержанию формы игр. Таким образом, произведения народного творчества могут жить присущей им жизнью: ведь сказка должна сказываться, загадка- загадываться, игра- играться; песня только тогда и песня, когда ее поют. И в наших силах сделать так, чтобы они жили не только в рассказе о них, то есть книжной жизнью, но еще и прежней, настоящей – устной.
      "Аркага сугыш"
Балалар тезелеп басалар, бер бала, балаларга артын куеп баса. Уенны алып баручы бармагы белән  бер балага төртә, ул әкерен генә килеп теге баланың аркасына кулы белән жинелчә генә суга аннары тиз генә. 
 Урынына баса, бала белергә тиеш кем сукканын,( белмәсә), тагын аркасын куеп баса, белгәнче уен дәвам итә,( белсә кем соңгы тапкыр сукты), ул уенны алып  бара  аркасына сугып уен дәвам итә.  
     "Пятнашки"
Дети стоят по кругу. Один ребёнок (ведущий) стоит за кругом. Ведущий задевает одного из игроков, дав понять, чтоб тот легко ударил по спине любого из детей. Затем должен быстро вернуться на свое место. Ребёнок должен указать, кто его ударил. Если правильно указывает, то сам становится ведущим. Если нет, то игра повторяется.
            «Колечко». «Йөзек салыш». 
       Игра проводится под музыку. Аудио-приложение «Туган телдә сөйләшәбез»).
   Правило игры. Водящий зажимает колечко между ладонями, все игроки подставляют ему свои руки «лодочкой». Водящий, вкладывая свои руки в руки участников, должен передать колечко любому из игроков так, чтобы остальные не догадались кому именно. После этого произносится фраза «Колечко – колечко, выйди из крылечко!» Тот, кому колечко досталось, должен выбежать на место водящей, остальные же должны попытаться его удержать, если, конечно, сообразят вовремя, кто именно собирается бежать. Если получившему колечко удается выбежать, то в следующем водит он, если нет – водящий остается тот же.
         “Түбәтәй” – “Тюбетейка”. 
       Традиционный головной убор для мужчин. Тюбетейку принято красиво украшать бисером, вышивать узоры красивыми, разноцветными нитками. Посмотрите, ребята и наша тюбетейка очень красивая (дети рассматривают тюбетейку). Она тоже вышита яркими нитками, и на ней красивые татарские орнаменты. У татар есть игра связанная с тюбетейкой. Она так и называется «Одень тюбетейку». Давайте, мы тоже поиграем в эту игру.
      Правила игры. Дети становятся в круг. Поют песню на татарском языке, и одевают тюбетейку. Таким образом, передают друг другу. Игра проводиться под музыку. (Аудиоприложение «Туган телдә сйләшәбез”.)
В конце песни, у кого остается тюбетейка, тому и дается наказание: спеть песенку, рассказать стежок, кричать как петушок, и т. д. Игра так продолжается.
           Игровой фольклор народов Татарстана богат и разнообразен. Изучение этих народных игр показало, что существуют различные по своему происхождению и содержанию формы игр. Таким образом, произведения народного творчества могут жить присущей им жизнью: ведь сказка должна сказываться, загадка- загадываться, игра- играться; песня только тогда и песня, когда ее поют. И в наших силах сделать так, чтобы они жили не только в рассказе о них, то есть книжной жизнью, но еще и прежней, настоящей – устной.
        Таким образом, простата, лаконичность, эмоциональность, насыщенность, выразительность художественного образа, отраженного в устном, песенном народном творчестве, играх, праздниках, понятна для детей дошкольного возраста. Важным средством эстетического воспитания и формирования активной творческой личности является народное искусство, в котором объединены устный фольклор и музыкальное искусство. В народном искусстве обобщены представления  о прекрасном, эстетические идеалы, мудрость народа, которые передаются из поколения в поколение. Через народное искусство ребенок познает традиции, обычаи, особенности жизни своего народа, приобщается к его культуре. На современном этапе народные игры являются таким же важным и сильным фактором воздействия на личность ребенка, как воспитание и развитие детей в национальной традиционной культуре.
          В качестве выводов хотелось бы отметить, фольклор всегда был действенным средством воспитания. Как художественная форма отражения нравственно-эстетических идеалов народа, фольклор активно использовался в народной педагогике. Народные песни, сказки, игры, пословицы, поговорки, частушки - богатейший запас художественного народного творчества - составил питательную почву для нравственного и эстетического воспитания. Особенностью фольклора является органическая связь песни, игры, декламации, пластики движения, а также яркая образность музыкального и поэтического языка, доступность для понимания. Фольклор несет в себе огромную образовательную, воспитательную и эстетическую нагрузки, которые помогают развивать ребенка. Сегодня, наконец-то, приходит понимание того, как много потеряно там, где нет воспитания детей на своих русских национальных традициях. Фольклор всегда был действенным средством воспитания самосознания и эстетического отношения к окружающему миру. Как художественная форма отражения нравственно- эстетических идеалов народа, фольклор активно использовался в народной педагогике. Народные песни, сказки, игры, пословицы, поговорки, частушки - богатейший запас художественного народного творчества - составил питательную почву для нравственного и эстетического воспитания. Особенностью фольклора является органическая связь песни, игры, декламации, пластики движения, а также яркая образность музыкального и поэтического языка, доступность для понимания. Фольклор несет в себе огромную образовательную, воспитательную и эстетическую нагрузки, которые помогают развивать ребенка. Сегодня, наконец-то, приходит понимание того, как много потеряно там, где нет воспитания детей на своих русских национальных традициях. Детский фольклор понимается как «вид традиционного коллективного устного художественного творчества, которое реализуется в системе устойчивых текстов и действий, передаваемых непосредственно от поколения к поколению детей и имеющих важное значение в регулировании их игровой и коммуникативной деятельности в группе сверстников».
             В связи с возрастными особенностями и характером времяпровождения ведущее положение в устном поэтическом творчестве детей занимает игровой фольклор. Игра имеет особое, исключительное значение в жизни детей. Именно через игру дети во многом воспринимают окружающий их мир. Игра для детей - важный способ познания и обучения.


     
     



