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Коррекционная направленность изобразительной деятельности в работе с детьми с ОВЗ
«Плохой учитель излагает.
  Хороший учитель учит.
  Выдающийся  - показывает.
  Великий – вдохновляет».
Винсент Ван Гог.

В специальной психологии и коррекционной педагогике  уже в начале XX века выделяли изобразительную деятельность в качестве одного из важнейших коррекционных средств.
	Умственно отсталые дети — наиболее многочисленная категория аномальных детей. Главной задачей обучения и воспитания умственно отсталых детей является развитие их потенциальных познавательных возможностей, коррекция поведения, привитие им трудовых и других социально значимых навыков и умений. 
Изобразительная деятельность является одной из форм усвоения ребенком социального опыта. В процессе создания рисунка дети овладевают знаково-символической системой координат, специфичной для выражения отношений предметного мира, а также человеческих чувств. Специально организованная изобразительная деятельность должна отражать весь спектр социально-личностных потребностей ребенка, влиять на становление личностных качеств и социальную компетентность. 
Особенно актуален такой подход к воспитанию и обучению детей с интеллектуальными нарушениями. Эти дети выпадают из ситуации общечеловеческого социального и культурного развития. У них затруднено использование традиционной «взрослой» культуры в качестве источника развития специфических человеческих способностей и способов деятельности. В результате нарушаются условия врастания ребенка в культуру, приобщения к культурному опыту человечества. 
В школе для  детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) учитель последовательно руководит мыслительной деятельностью учащихся, постоянно побуждает их к выполнению тех или иных заданий, оставляя без помощи лишь на короткое время, постепенно приучая к самостоятельности, путем подбора задач и постановки вопросов, требующих активного подхода к ним. 
Основополагающая задача изобразительной деятельности состоит не столько в том, чтобы научить детей изображать какие-либо предметы и явления, сколько в том, чтобы оптимальным способом использовать её в качестве важного педагогического средства, направленного на преодоление или ослабление присущих детям недостатков.
При использовании принципа наглядности обычно акцентируются приемы, объединяющие чувственное и рациональное познание. Большое внимание при этом уделяется вербальным средствам. Существенное значение придается не только речи учителя, которая должна быть четкой и немногословной, но и речи самих учеников. При работе с наглядными пособиями имеется в виду коррекция своеобразных черт зрительного восприятия, свойственных умственно отсталым детям, таких как замедленность, узость, недостаточная активность, слабая дифференцированность.
Коррекционные занятия по рисованию способствуют тому, что: 
1) у детей формируются навыки наблюдения;
2) совершенствуются приемы обследования изображаемого объекта; 
3) дети овладевают специфическим восприятием – умением видеть предмет целостно, в единстве его свойств; 
4) формируются полные и точные представления о предметах и явлениях окружающего мира; 
5) дети не только воспроизводят увиденное, но на основе полученных представлений о предметах, явлениях реального мира создают в рисунке новые оригинальные произведения;
6) развиваются зрительная и двигательная память;
7) дети учатся изображать предметы, т.е. запечатлевать представления о нем и способе его изображения; 
8) на уроках изобразительного искусства у детей в наглядно-практической деятельности совершенствуются все мыслительные операции.
Учитывая особенности учащихся с ОВЗ, мы успешно используем художественную деятельность в коррекционной работе. Сочетание художественного труда, конструирования из бумаги, рисования на темы и по произведениям, знакомство с миром театра дает ребенку возможность познать окружающий мир через знакомство с разными видами искусства и средствами изображения. 
На коррекционных занятиях бумажная пластика синтезирует разные виды изобразительной деятельности: лепку, аппликацию, рисование, конструирование из бумаги. Лепка развивает мелкую моторику руки, пространственное мышление; аппликация – мелкую моторику и восприятие цвета, рисование – мелкую моторику, воображение, глазомер, умение подбирать колер, компоновать на листе бумаги. На занятиях дети знакомятся с различными материалами и необычными способами применения их. 
Изучение возможностей и способностей детей позволяет осуществлять индивидуально-ориентированный  подход, оказывать адресную педагогическую поддержку в развитии ребенка. Создание насыщенной информационной среды на занятиях, включающей книжную, природную, и человеческую среды; поощрение познавательной активности и создание ситуации успеха для каждого; увеличение доли творческих заданий, игр, специальных упражнений в рамках данной программы – все это стимулирует творческую активность ребенка, вносит разнообразие в жизнь ребенка, развивает его потенциальные познавательные возможности, корригирует поведение, прививает им трудовые и другие социально значимые навыки и умения. 

Учителю изобразительного искусства необходимо открыть учащимся радость творческого труда, выработать у ребят жажду общения с подлинным искусством, умение сопереживать.
 Встреча с прекрасным пробуждает и развивает самые высокие духовные чувства человека. Важно начать развитие лучших чувств и эмоций человека как можно раньше. И с успехом это можно сделать в процессе постоянного целенаправленного обучения учащихся. Поэтому моя цель развитие  изобразительных способностей, художественного вкуса, творческого воображения, пространственного мышления, эстетических чувств и понимания прекрасного.  Но почему – то с возрастом у многих детей падает интерес создавать прекрасное, творить чудеса своими руками.

 В подтверждение этому  есть у  поэта Валентина Берестова  шуточное стихотворение:
                 
У маленьких учеников
 Спросил художник Токмаков:
 « А кто умеет рисовать?»-
  Рук поднялось – не сосчитать.

   Шестые классы. Токмаков
   И тут спросил учеников:
   « Ну, кто умеет рисовать?»
   Рук поднялось примерно пять.
              					  







В десятых классах Токмаков
 Опять спросил учеников
  « Так кто ж умеет рисовать?»
   Рук поднятых не видать.
                        
А ведь ребята в самом деле
 Когда – то рисовать умели.
 И солнце на листках смеялось!
  Куда все это подевалось?»
И чтобы не случилось так, как написал поэт, в условиях современной практики преподавания важно у учителя личностно – ориентированной направленности. На уроках изобразительного искусства я подбираю методы, приёмы и формы работы с учетом индивидуальных способностей детей, их возрастных особенностей.


Задачи, способствующие реализации программ эстетического направления.:
· поддержание интереса к предмету изобразительного искусства;
· развитие художественно-творческих, индивидуально выраженных способностей, образного мышления, воображения, фантазии, познавательной активности личности учащегося в процессе изобразительной деятельности; 
· формирование умений и навыков, необходимых для правильного ведения работы; совершенствование художественных способностей при работе с разными художественными материалами и техниками;
· стимулирование интереса к изобразительной деятельности;
· воспитание нравственных качеств личности учащихся.


В настоящее время работаю над темой «Методы и приёмы творческого развития учащихся на уроках изобразительного искусства  и в дополнительном образовании в условиях реализации ФГОС».

Методики и технологии, которые я применяю в своей работе: 
· информационно-коммуникационные технологии;
· нетрадиционные способы  рисования; в том числе и правополушарное рисование;
· здоровье сберегающие технологии;
· проектные методы:  фантазирование, создание творческих работ;
· метод проблемного обучения: постановка проблемного вопроса, объяснение понятий, терминов, самостоятельный поиск ответов;
· графические методы:  этюды, зарисовки, наброски, эскизы рисунки и т.д.
· наглядные методы: использование наглядного, раздаточного материала, рисунки, фотографии, таблицы, кластеры, карточки, слайды, и .т.д.
· активные методы социально-психологического обучения на уроках и внеурочной деятельности.

Формы работы:
· коллективно - творческая деятельность;
· индивидуально практическая деятельность;
· игровые формы работы.
Информационые технологии.
В настоящее время образовательный процесс невозможен без использования ИКТ.
Компьютерные технологии можно использовать на любом этапе урока для вовлечения в активную деятельность. Недаром говорят: 
Сажи мне- и я забуду,
Покажи мне- и я запомню,
Вовлеки меня – и я пойму!
Мною создана   учебно-творческая база: индивидуальные карточки, электронные учебники по предмету, электронная база с разработками уроков, внеклассных мероприятий, наглядно-демонстрационный материал. 

 Создаем – портфолио (коллекция работ учащихся, в которых показаны индивидуальные достижения. Совместно с учащимися осуществляем подборку лучших работ за нескольких лет). 
    
 Ребенку очень важна оценка его труда не только  педагогом, но и сверстниками, поэтому часто я провожу выставку детских работ.

Таким образом, использование компьютерных технологий позволяет изменить учебный процесс в лучшую, более комфортную сторону, охватывая все этапы учебной деятельности
 


Нетрадиционные способы  рисования.
Занятия с элементами нетрадиционных техник, основаны на творческой фантазии, интересны тем, что рисунки у всех детей получаются разными. Они предлагают ребёнку пофантазировать, вообразить, подумать, изобрести что-то своё, необычное. Такие занятия на уроках вызывают восторг, удивление, желание рисовать и быть создателем необычных картин. На занятиях ИЗО происходит освоение учениками различных художественных  материалов (краски, гуашь и акварель, карандаши, ткани, пластилин, бумага, картон,).  В наше время появилось очень много новых художественных материалов для обогащения творческого процесса: разнообразные фломастеры, гелиевые ручки, бумага разного качества, разной структуры и фактуры.  Овладеваем  такими инструментами как кисти, стеки, ножницы и т.д.
Разнообразие инструментов позволяет расширить диапазон видов творческих работ.
На уроках я использую следующие  художественные техники:
рисование акварелью  (в различных видах и жанрах), 
рисование гуашью,
монотипия, 
рисование воском и восковыми мелками,
рисование пятном,
рисование пальчиками и ладошкой, пальцеграфия, 
оттиск поролоном, 
рисование природным материалом, 
фактура металла, 
ниткография, 
аппликация,
 мозаика,
 коллаж, 
граттаж,  
графика.

      Многообразие видов деятельности и форм работы с учениками, стимулирует их познавательный интерес к предмету, изучению искусства и является необходимым условием формирования личности ребенка.  
 Все эти упражнения приносят пользу ребёнку:
во-первых, развивают мелкую моторику его руки, помогают овладению письмом,
во-вторых, формируют у него художественный вкус,
в-третьих, хорошо развитая кисть руки "потянет" за собой развитие интеллекта.

Активные методы социально-психологического обучения на уроках и внеурочной деятельности.
Условная новизна заключается в том, что в условиях общеобразовательной школы  объединены традиционные методы обучения изобразительному искусству и арт-терапевтические методы, применяемые в современной практической психотерапии как средство активизации творческой активности, средства диагностики и интерпретации психологических состояний и как метод, с помощью которого каждый  можно глубже осознать собственные возможности и совершенствовать образ своего «Я». Такие методы обучения в педагогике и психологии называются «социально-психологическими», а в сочетании с изобразительной деятельностью, -«активными».


Уроки и занятия (психология) 


 включение активных методов социально-психологического воспитания в базовую программу предмета (любого, независимо от цели и задач урока) намного повышает эффективность восприятия отдельных уроков и обучения в целом , позволяет детям учиться с увлечением  (многие с удивлением узнают, что и они так МОГУТ).

применяя такие методы  на любом этапе урока можно усилить концентрацию внимания при изучении трудной темы,  активизировать собственную творческую деятельность ребенка при выполнении самостоятельных художественных работ, облегчить работу всех видов памяти при закреплении изученного материала; справиться с различными психологическими затруднениями: напряжением, тревожностью, неуверенностью, пассивностью, агрессией, повышенной или пониженной активностью, замкнутостью; развивать и тренировать мышцы кистей рук, глазомер, память, пространственное мышление, воображение, снимать мышечное напряжение в области шеи и позвоночника, зрительную усталость;   улучшать психологический климат на уроках, повышать настроение учащихся .
в результате проведенных занятий с применением этих методов повысилась активность учащихся и увеличилось количество участников различных выставок , конкурсов, викторин.  
Рассмотренные выше методы и приемы обучения позволяют поддерживать познавательный интерес учеников, формировать потребности и способности личности к саморазвитию, создавать максимальные условия к перерастанию потенциальной одаренности в развитие. Практически это реализуется через коллективную работу, мозговые штурмы, ролевые игры, творческие проекты, развивающие способности детей.

На мой взгляд, на уроках ИЗО нельзя детям ставить оценки за то, что они рисуют "правильно" или "неправильно". Критерии оценки – умение мыслить, создавать, творить. Традиционная отметка весьма несовершенный инструмент поощрения достижений детей. Самый эффективный стимул познавательной деятельности – ситуации успеха, которую необходимо  создавать на уроках.
Каждый ребёнок интересен на  уроке как личность со своими чувствами и мыслями, со своим пониманием мира. На уроке дети могут быть путешественниками, открывателями, творцами, они могут думать, рассуждать, творить красоту и радость.

Опыт рассчитан на систему уроков в разных разделах программы по изобразительному искусству для 1-9-х классов. Мне, как педагогу, хочется, чтобы детям на моих уроках всегда было интересно, чтобы они шли на урок не просто потому, что он стоит по расписанию, а потому, что им хочется идти ко мне, им со мной интересно, и они любят мои уроки. 

Поэтому стараюсь учить не по шаблону, всё время  нахожусь в поиске
новых способов, методов и форм работы с детьми как на уроке, так и во внеклассной работе. Постоянно на своих уроках веду эксперимент по планированию и насыщению урока новыми формами подачи материала, стараюсь сделать уроки интересными и разнообразными. Я понимаю, что уже начиная с первого класса нужно учить детей воспринимать прекрасное в искусстве, в природе, в обыкновенной жизни и одновременно привносить это прекрасное в отношения друг с другом. 



Результативность опыта
Я не ставлю целью сделать из учащихся специалистов в той или иной области изобразительного искусства, а пытаюсь почувствовать, как происходит процесс творчества. Я также надеюсь на то, что кем бы ни был ученик в дальнейшем, это все это обязательно пригодиться ему в жизни.

Заключение

Роль искусства в развитии личности ребенка доказана наукой и подтверждена практикой. Занятия по изобразительному искусству влияют на интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы ребёнка, влияют на развитие  личностных качеств, способствуют формированию эстетического восприятия и воспитанию эстетических чувств. 
Процесс обучения изобразительному искусству связан с решением задачи (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, а именно коррекцией и развитием личностных качеств ребенка, а также воспитанием важных качеств у человека – это трудолюбие, самостоятельность, любознательность и т.д.
Моя задача, как педагога изобразительного искусства, состоит не только в том, чтобы научить учащихся рисовать, но и помочь обучающимся с нарушением интеллекта преодолеть присущие недостатки. 
Так что же такое коррекционная работа и чем она достигается?
Коррекционная работа – это исправление или ослабление имеющихся недостатков учащихся и содействие возможно большему приближению развития этих детей к их максимальному уровню.
Коррекционная работа достигается использованием специальных приёмов обучения и организацией процесса обучения.
В коррекционной работе различают направленность на исправление дефектов, общих для умственно отсталых детей (общая коррекция), и направленность на исправление дефектов, характерных для групп учеников (индивидуальная коррекция).
По выражению Л.В. Занкова, нужна «особая направленность» учебного процесса. Во время коррекционной работы, осуществляется направленность обучения. Благодаря изобразительной деятельности у детей совершенствуются зрительно-моторные координации, происходит заметный сдвиг в эмоционально-волевой и двигательной сфере.  Благодаря коррекционной работе мы добиваемся развитие образного восприятия и освоения способов художественного, творческого самовыражения личности. Без этого не было бы интеллектуального и эмоционального развития детей.
Во время творческой работы на уроках ИЗО или внеурочной деятельности, обучающийся познаёт мир через визуальный художественный образ. В настоящее время Федеральный государственный образовательный стандарт(ФГОС) требует расширить спектр требований к уроку изобразительного искусства. На уроках изобразительного искусства я использую все дидактические принципы и предоставляю условия для познавательной и продуктивной деятельности детей с учетом их интересов.

Уроки изобразительного искусства позволяют решать многие задачи коррекционного обучения. Прежде всего, они активно воздействуют на сенсорное развитие учащихся. Сенсорные процессы активизируются во время всестороннего рассматривания деталей узоров, сравнения их по величине, форме, цвету.
При этом урок изобразительного искусства я организую таким образом, чтобы у учащихся включались зрительные, двигательные и мускульно-осязательные анализаторы в процессе работы над рисунком. В результате обучения нечеткие, аморфные, слабо-дифференцированные восприятия детей постепенно становятся четкими, конкретными, полными.
На уроках изобразительного искусства ребёнок осваивает основы изобразительной грамотности, понимает особенности разных видов искусства, умеет различать жанры искусства. Так же на уроках ИЗО он приобретает практические навыки.
Во время творческой работы у обучающихся формируются умения выделять признаки и свойства объектов, формируются мыслительные операции, а именно, ребёнок может сравнивать и анализировать объекты окружающей действительности. Проводя коррекционную работу, на уроках и внеурочной деятельности, я создаю условия для коррекции памяти, внимания и всех психических функций, применяя разнообразные игровые и графические материалы.
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