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Чаепитие

Н а п и ш и ,  к а к о й  ч а й  т ы  п ь ё ш ь  ч а щ е  
в с е г о ?

Чай был впервые заварен в 
Китае, точно сказать, когда 
это произошло, не 
получится: чай упоминается 
во всех самых старых 
китайских легендах. Чай 
бывает чёрный, красный, 
зелёный, белый.
Его пьют во всех страх мира.
Это самый популярный 
напиток.



Выпьем 
чаю?

В к л ю ч и  п е с н ю  и  и д и  н а  к у х н ю  -  з а в а р и  с е б е  ч а й ,  
б у д е м  п и т ь  в с е  в м е с т е !

Сейчас, во время самоизоляции, 
мы все так соскучились друг по 
дружке!
Самое время устроить 
виртуальное чаепитие!
Эта традиция сплачивала людей 
испокон веков.
Послушайте, какую смешную 
старую песенку про чай мы нашли!



Чай в 
Китае

М ы  з а в а р и л и  ч а й !  П р и ш л и  ф о т о  с в о е й  ч а ш к и  ч а я !  

В Китае чай пьют по особым 
правилам. Называется процесс 

"чайная церемония".
Посуда для чая в Китае ценится 
самая простая или расписанная 

вручную. Чай ничем не заедают, к 
столу не подают никаких 

десертов. Чайная церемония 
начинается с "оживления" чайной 
посуды, для этого её выставляют 
на деревянный поднос с двойным 

дном и обдают кипятком.



Чай в 
Англи

и 

А  с  ч е м  п ь ё ш ь  ч а й  
т ы ?  П р и ш л и  ф о т о !

Чай в Англии принято пить 
много раз в день, и даже 
есть специальное время 

для чая посреди рабочего 
дня - в 5 часов вечера,

по-английски Fife'o'clock.
Именно в Англии 

придумали маленькие 
десерты к чаю, которые 

можно съесть за один укус. 
В чай добаляют молоко или 

пьют с лимоном. Англия 
выращивала чай для себя и 

для продажи на своих 
огромный чайных 

плантациях в Индии.



Русская 
традиция

К а к  т ы  д у м а е ш ь ,  ч т о  п и л и  н а ш и  п р е д к и  
д о  т о г о ,  к а к  к  н а м  ч а й  з а в е з л и ?

В русской традиции пить чай 
проявляется вся душа нашего 

народа.  Гостеприимство, 
щедрость, уважение к 
старшему поколению, 

желание удивить гостя, 
жизнелюбие. Впервые чай 

появился на Руси так: его 
привез монгольский хан 

русскому царю как заморский 
подарок. Царю чай 

понравился, но  доставать его 
из Китая было слишком 

сложно и дорого. Что же пили 
на Руси вместо чая?



Чай пили,
блюдца били

А  к а к  п ь ю т  ч а й  в  в а ш е й  с е м ь е ?  
с  ч е м ?  о  ч ё м  р а з г о в а р и в а ю т ?

По русской традиции за чаем 
собирается вся семья. Ароматный 

напиток сопровождали 
всевозможными угощениями: 
вареньем, пышками, сушками, 

пирогами, мёдом, сахаром. Конечно, 
одной чашечкй никто не обходился, 

сидели за чаем долго, 
разговаривали, спорили,  и даже 

играли.

Вот старинная русская шарада:

Сколько птиц ты увидишь
на этой картинке?



Н а п и ш и  о  т в о ё м  с а м о м  н е о б ы ч н о м  ч а е п и т и и ?

САМО
ВАР

На Руси пили чай из самовара.  Это 
чисто русское избретение. История 

самовара насчитывает три сотни 
лет. Столица самоваров - город 
Тула. Чтобы пить чай, самовар  
нужно было вначале растопить 

лучинами, которые закладываются 
в отверстие посередине самовара. 

когда вода закипит, сверху ставился 
маленький чайник с заваркой. Чай 

наливали в чашку, потом подливали 
из самовара кипятка, и затем  
выливали немного на блюдце, 

чтобы чай остудить. Пили уже из 
блюдца. Посмотрите на картину 

Константина Маковского "За чаем".  



Чаепитие порождает увлечения и хобби. Елена 
Валентиновна собирает коллекцию чайников 

со всего света, а Марина Владимировна 
увлекается икусством китайской чайной 

церемонии.

А  ч т о  т ы  м о ж е ш ь  р а с с к а з а т ь  о  
т р а д и ц и и  п и т ь  ч а й  в  т в о е й  

с е м ь е ?


