Конспект занятия на развитие эмоционально – двигательной сферы воспитания 
второй младшей группы по теме: «Мыльные пузыри»
Цель: помощь  воспитанникам в период привыкания к условиям детского сада, способствующая улучшение степени адаптации.
Интеграция образовательных областей:
Социально – коммуникативное, речевое развитие, познавательное, физическое развитие.
Задачи:
-создание положительного эмоционального настроения в группе;
-развитие коммуникативных навыков(учить устанавливать контакт друг с другом, действовать согласовано, подстраиваться к темпу движения партнера);
-снятие эмоционального и мышечного напряжения;
-развитие мелкой и общей моторики, координации движения, зрительного восприятия, речи и воображения, совершенствование двигательной деятельности;
-формирование представлений о сенсорных эталонах: величины, цвета, формы
Материал и оборудования:
Набор для выдувания мыльных пузырей, магнитофон, кассета с записью плавной мелодии, шарики
Предварительная работа:
-беседа;
-дидактическая игра «Найди свой домик»;
-загадывание и отгадывание загадок;
-пальчиковая игра «Ладушки, ладошки»;
-лепка «Цветные клубочки»;
-рисование «Воздушные шарики»;
-игра малой подвижности «Раздувайся пузырь»;
-разучивание различных видов танцевальных движений.
Ход занятия.
Воспитатель показывает детям набор для выдувания мыльных пузырей и предлагает отгадать загадку:
В мыльной воде родился,
В шарик превратился.
К солнышку полетел,
Да не долетел – лопнул!
Воспитатель. Выдувает пузыри. В конце упражнения задает вопросы:
-Сколько пузырей я выдула?
-Какой формы пузыри?
-Какого размера были пузыри?
-А какого цвета видели пузыри?
Разноцветные, подытоживает педагог.
-А что делали пузыри?
-А что вы делали? (ответы детей)
Воспитатель предлагает поиграть в игру. Показывает движения пальчиковой игры:
«Ладушки – ладошки»
Ладушки ладошки,
Звонкие хлопушки.
Хлопали в ладошки
Хлопали немножко
Да-а.
Пену мешали, пузыри пускали
Пузыри летали, деток забавляли 
Да-а.
Кулачки сложили, кулаками были: « тука-тука, тука-тук!»,  «тука-тука, тук-тук!»
Да..
Ладушки, плясали,
Деток забавляли.
Так они плясали,
Деток забавляли.
Да..
Игра «Надувайся пузырь». Все берутся за руки, воспитатель рассказывает стишок и не спеша отступает назад.
Надувайся, пузырь,
Раздувайся большой,
Оставайся такой,
Да не лопайся!
Круг расширяется, пока не скажу:
«Лопнул пузырь»
Игра малой подвижности. Воспитатель предлагает детям лечь на спину, обхватить руками согнутые в коленях ноги, поднять голову к коленям и покачаться.
Ну-ка, пузыри, собирайтесь в баночку.
Беру палочку для выдувания и опускаю ее в «банку». Гладит детей рукой по волосам,
Называет детей по именам, встречается с ними глазами
 Раз, два три, надуваю пузыри!
Звучит громкая главная музыка. Музыка затихает.
Игровое упражнение «Танцевальное упражнение в парах». 
Делит детей на пары, дает каждой паре по шарику и говорит: представьте себе, что шарик – это пузырь, который нельзя уронить, иначе он лопнет.
Держите шарик вдвоем и дружно выполняйте движения.
Напевает песню «Антошка»
Предлагаем детям поиграть с шариками, подбросить и поймать.
Подведение итога, При совместном участии детей, воспитатель напоминает, в какие игры и упражнения играли, что им больше всего понравилось.
