Консультация для родителей «Развитие творческих способностей одаренных детей в домашних условиях»

В детском саду, воспитатель без труда отличит в группе одаренного ребенка. Такой ребенок задает много вопросов, проявляет активный интерес к окружающему его миру, четко формулирует свои ответы, успешен в разных видах деятельности. Такие дети относятся к группе одаренных детей. 

Одаренность-это высокий уровень развития способностей ребенка, сопровождающийся также значительной познавательной активностью. 

Детская одаренность может проявляться в разных видах деятельности. Так, ребенок может проявлять одаренность в спорте, музыке, изобразительном искусстве, танцах, может проявлять лидерские качества (коммуникативная одаренность), интеллектуальные способности и т. д. В некоторых случаях детская одаренность проявляется сразу в нескольких сферах.
Выявление одаренности — задача родителей, а затем и воспитателей детского сада и школы. Ведь проявления одаренности могут со временем угасать, если соответствующим образом не развивать способности ребенка.
Итак, выявив одаренного ребенка, воспитатель начинает с ним активную индивидуальную работу. Но что же делать родителям и как помочь юному дарованию проявить себя?

С раннего возраста родителям необходимо развивать творческие способности детей. Учитывая творческие способности младшего дошкольника, психологи выделили основные направления в развитии:

-развитие воображения;

-развитие качеств мышления,  которые формируют креативность.

Первым шагом к успешному развитию творческих способностей является раннее физическое развитие малыша: раннее плавание, гимнастика, раннее ползание и хождение. Затем раннее чтение, счет, раннее знакомство с различными инструментами и материалами.
Вторым важным условием развития творческих способностей ребенка является создание обстановки, опережающей развитие детей.
Третье, чрезвычайно важное, условие эффективного развития творческих способностей вытекает из самого характера творческого процесса, который требует максимального напряжения сил. 
Четвертое условие успешного развития творческих способностей заключается в предоставлении ребенку большой свободы в выборе деятельности, в чередовании дел, в продолжительности занятий одним каким-либо делом, в выборе способов и т. д.
Подборка упражнений для выявления одаренности:

Упражнение «Арка»

 Цель : развитие творческих способностей, поиска нестандартного решения поставленной задачи.

 Материалы : ножницы, бумага.

 Время : 10 минут

 Процедура :

 Участники объединяются в команды, получают бумагу формата А4, и им дается задание: изготовить такую арку, чтобы через нее смог пройти любой из участников или все по очереди. Продемонстрировать как можно больше способов .

 Упражнение

  Композиция из предметов”

 Цель: Развитие творческого воображения

 Составьте композицию на свободную тему из предметов, имеющихся на вашем столе, в сумочке, в карманах. После того как вы ее составите, приготовьте комментарии к ней. Композиция может быть представлена загадкой. Участники группы выдвинут предположения о сюжете.

На построение композиции отводится 5 минут. После истечения этого времени участники тренинга ходят “в гости” к “художникам”, которые готовы представить свой творческий продукт.

Упражнение «Каракули Леонардо да Винчи»

          Звучит музыка. Большинство людей уверенны в том, что они не умеют рисовать, но на самом деле это не так. Просто мы стараемся рисовать левым полушарием, а нужно позвать на помощь правое! Закрываем глаза и под музыку,  используя технику Леонардо да Винчи, начинаем рисовать.

 Представьте себя гениальным художником, который делает эскиз к картине. Не направляйте карандаш – пусть он просто ползет. А теперь посмотрите на созданное вами изображение. - Что вы создали? Обведите найденные образы.

 На занятиях  и вне занятий  я использую нетрадиционные техники рисования, художественное слово, что позволяют наиболее полно активизировать ресурсные возможности ребёнка.

 Следует помнить: как бы ни был одарен ребенок, его нужно учить.

 Опыт работы  показывает, что при создании в детском саду или в мини- центре и семье, где воспитывается одарённый ребёнок, благоприятных условий, при слаженной совместной работе за период дошкольного детства, ребёнок может пройти путь от первых появлений склонностей до яркого рассвета способностей и одарённостей.

