Обучение детей пению в детском саду
Пение - наиболее доступный исполнительский вид музыкальной деятельности детей дошкольного возраста. Они любят петь. Поют охотно, с удовольствием, что способствует развитию у них активного восприятия музыки, умения искренне, глубоко выразить свои чувства и переживания. Голосовой аппарат ребёнка отличается от голосового аппарата взрослого тем, что он очень хрупкий, нежный, непрерывно растёт в соответствии с развитием всего организма ребёнка. У детей грудной резонатор слабо развит, преобладает головной. Поэтому детский голос не сильный, но звонкий.
Диапазон (объём голоса от нижнего звука до верхнего) у дошкольников очень небольшой. Основные звуки, на которых построены  мелодии большинства песен для детей дошкольного возраста, соответствуют диапазону их голоса. В некоторых песнях встречаются звуки, не соответствующие диапазону голоса детей данного возраста, но они являются проходящими и на них не делается упора.
Для того, чтобы дети правильно пели, нужно соблюдать певческую установку.

ПЕВЧЕСКАЯ УСТАНОВКА – это положение корпуса, обеспечивающее работу голосового аппарата. Чтобы дыхание было правильным и голос звучал легко и свободно, певцу необходимо сидеть или стоять прямо, не сутулиться, руки свободно вдоль туловища, ноги поставить ровно, стоять твердо на обеих ногах, равномерно распределив тяжесть тела.

Необходимо обучать детей правильно брать дыхание, правильному звукообразованию, хорошей дикции, чистоте интонации, петь в ансамбле.
ДЫХАНИЕ в пении имеет огромное значение. Нужно следить за тем, чтобы дети брали дыхание перед началом пения и между музыкальными фразами, а не посередине слова. Необходимо показать, как надо петь, не прерывая дыхания, где его брать, и ребенок легко справится с этим. Нужно показывать наглядно, как надо дышать в процессе исполнения. Следить, чтобы дети при вдохе не поднимали плеч, чтобы он был бесшумным, спокойным. Подводить их к медленному выдоху, умению брать дыхание в зависимости от строения фразы песни, предложения.
ЗВУКООБРАЗОВАНИЕ (фонация, от греч. phone — звук) — извлечение певческого и речевого звука, результат действия голосового аппарата. Дети должны петь естественным светлым звуком. Детей необходимо учить петь протяжно, тянуть окончания музыкальных фраз. Поэтому с ними особенно важно делать упражнения по протяжному пропеванию гласных и четкому произношению согласных звуков.
ДИКЦИЯ – это степень отчётливости произнесения звуков. При недостаточной ясности и четкости произношения слов пение становится вялым: в нем отсутствуют протяжность, выразительность звука. Однако от чрезмерного подчеркивания текста появляется излишнее напряжение, крикливость. Работа над дикцией связана со всей работой по развитию речи в детском саду. Слова состоят из сочетания гласных и согласных звуков. При произношении слов в пении особое значение имеет звучание гласных (а, о, у, э, и, ы) - протяженность пропевания их является основой пения. Но для ясности дикции надо следить также и за четким произношением согласных. Если в пении согласные произносятся вяло и недостаточно ясно, то пение становится невыразительным. Правильному произношению слов способствуют: выразительное чтение педагогом текста песни в процессе ее разучивания; коллективное пропевание текста нараспев.

ЧИСТОТА ИНТОНАЦИИ зависит от степени развитости музыкального слуха и от объема слуховых представлений. Для достижения чистой интонации огромное значение имеет правильное дыхание, умение сосредоточиться на мелодии, различать и воспроизводить голосом звуки разной высоты. Для достижения чистоты интонации необходимо: выбирать песни, удобные по диапазону для данной группы детей; с короткими фразами, между которыми можно брать дыхание; систематически повторять с детьми разученные песни и при этом петь их без инструментального сопровождения; петь детям не только всем вместе, но и небольшими подгруппами и по одному, тогда дети лучше слышат себя и друг друга; вырабатывать у детей умение себя слушать, осознавать качество своего исполнения.

АНСАМБЛЬ. В пении хором необходимо приучать детей слушать себя и других и сливаться с общим пением, следить, чтобы ни один голос не выделялся. Для того чтобы научить детей стройному согласованному пению, необходимо прежде всего перед началом пения сконцентрировать внимание детей. Если в песне есть фортепианное вступление, нужно подать знак - взмах рукой или кивок головой, чтобы дети начали петь одновременно, тотчас же после сыгранного вступления. Если такого вступления нет, то рекомендуется проиграть начало песни (запев, первую музыкальную фразу), а иногда и всю песню. Выразительное пение это еще и положительное эмоционально-оценочное отношение к музыке и к певческой деятельности, проявляющееся в эмоциональной отзывчивости, осознанности, искренности и непосредственности исполнения.
