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Читательская грамотность. Что это?
В современном мире читательская грамотность — один из ключевых навыков, необходимых для успешной социализации и обучения. По определению исследования PISA, читательская грамотность — это способность человека понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и заниматься чтением для достижения своих целей, расширения знаний и участия в социальной жизни.
Что включает читательская грамотность?
Читательская грамотность у младших школьников формируется через развитие следующих умений:
находить и извлекать информацию из текста;
интегрировать и интерпретировать прочитанное;
осмысливать и критически анализировать информацию;
использовать полученные знания для решения учебных и жизненных задач.
Эффективные приёмы и методы
1. «Словарики»
Суть: при первичном чтении ученики подчёркивают слова, значение которых им непонятно. Затем «словарики» (ученики, которым всё понятно) помогают объяснить эти слова.
Цель: обогащение словарного запаса, понимание текста.
Применение: на уроках литературного чтения при знакомстве с новыми произведениями.
2. «Тонкие и толстые вопросы»
Суть: дети учатся различать вопросы с однозначным ответом («тонкие») и требующие размышлений («толстые»).
Примеры:
· тонкий вопрос: «Как звали главного героя?»;
· толстый вопрос: «Почему герой поступил именно так?».
Цель: развитие аналитического мышления, вдумчивого чтения.
3. «Знаю — узнал — хочу узнать»
Суть: заполнение таблицы из трёх колонок:
«Знаю» — что уже известно о теме;
«Узнал» — новая информация;
«Хочу узнать» — вопросы для дальнейшего изучения.
· Цель: актуализация знаний, мотивация к чтению, постановка учебных задач.
· Применение: при изучении биографий писателей, новых тем по окружающему миру.
4. «Синквейн»
· Суть: составление пятистрочного стихотворения по правилам:
1 строка — тема (одно слово);
2 строка — два прилагательных;
3 строка — три глагола;
4 строка — фраза из четырёх слов;
5 строка — синоним темы.
· Цель: творческое осмысление прочитанного, развитие речи.
· Пример (по сказке «Колобок»):
Колобок
Круглый, весёлый
Катится, поёт, обманывает
Не послушал бабушку и дедушку
Непослушник
5. «Письмо с дырками» (реконструкция текста)
Суть: ученикам даётся текст с пропущенными словами, которые нужно восстановить по смыслу.
Цель: понимание структуры текста, развитие внимания к деталям.
Применение: после прочтения рассказа, для закрепления содержания.
6. «Работа с вопросником»
Суть: детям предлагается список вопросов к тексту, на которые нужно найти ответы самостоятельно.
Вопросы могут быть:
прямыми (ответ есть в тексте);
косвенными (требуют анализа и рассуждений).
Цель: обучение поиску информации, развитие логического
 мышления.
7. «Создание викторины»
Суть: ученики составляют вопросы по прочитанным произведениям, затем проводят викторину в группах.
Цель: закрепление материала, развитие коммуникативных навыков.
Применение: в конце изучения раздела по литературному чтению.
8. Технология смыслового чтения
Этапы:
1. До чтения: прогнозирование содержания по заголовку, иллюстрациям.
2. Во время чтения: выделение главной мысли, ключевых слов, ответы на вопросы.
3. После чтения: обсуждение, пересказ, творческие задания.
Цель: глубокое понимание текста, умение работать с информацией.
9. Дидактические игры
Примеры: «Угадай героя», «Восстанови последовательность событий», «Найди ошибку в пересказе».
Цель: повышение интереса к чтению, закрепление содержания произведений.
10. Работа с разными видами текстов
Типы текстов: сплошные (рассказы, статьи), несплошные (таблицы, графики), смешанные (инфографика).
Задания:
найти информацию в таблице;
сравнить данные из текста и диаграммы;
составить расписание на основе текста.
Цель: подготовка к работе с реальной информацией в повседневной жизни.
Практические результаты
Применение описанных приёмов на уроках в начальных классах дало следующие результаты:
повышение интереса к чтению (на  по результатам анкетирования);
улучшение навыков пересказа (точность и полнота изложения выросла на );
развитие умения анализировать текст (большинство учеников научились выделять главную мысль);
рост активности на уроках (дети охотнее участвуют в обсуждениях, задают вопросы).
Формирование читательской грамотности — непрерывный процесс, требующий системного подхода. Использование разнообразных приёмов и методов:
делает уроки более интересными;
развивает критическое мышление;
помогает детям научиться работать с любой информацией.
Рекомендации для учителей:
внедрять приёмы постепенно, начиная с простых («Словарики», «Тонкие и толстые вопросы»);
сочетать разные методы на одном уроке;
учитывать возрастные особенности младших школьников;
поощрять творческую активность детей;
регулярно отслеживать прогресс через наблюдения и мини‑диагностики.

