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Общая характеристика курса  внеурочной деятельности
Элективный курс «Вещества вокруг нас» призван заинтересовать учащихся предметом, показать практическую значимость данной науки в связи с дальнейшей профориентацией. На этом курсе учащимся представляется возможность себе реализовать личностные интересы к предмету. Курс предусматривает использование деятельностного подхода к обучению и разнообразные организационные формы обучения: лекции, беседы, семинары, практикумы, создание презентаций. Содержание курса знакомит учащихся с миром бытовой химии, с характеристикой веществ, окружающих нас в быту, правилами безопасного обращения с веществами бытовой химии. Кроме того, данный курс внеурочной деятельности предусматривает экологическую направленность химического образования, предусматривает ознакомление учащихся с химическими аспектами современной экологии и экологических проблем (глобальное потепление климата, озоновые дыры, кислотные дожди, загрязнение окружающей среды, истощение природных ресурсов).

Химические знания необходимы каждому человеку, они определяют рациональное поведение человека в окружающей среде, повседневной жизни, где с каждым годом возрастает роль бережного отношения человека к своему здоровью, здоровью окружающих, природе. Данный курс развивает интерес к химии, аналитические способности учащихся, расширяет их кругозор, формирует научное мировоззрение. Курса внеурочной деятельности направлен так же на удовлетворение познавательных интересов учащихся в области глобальных проблем современности, способствует повышению уровня культуры поведения учащихся в мире веществ и химических превращений. Курс рассчитан на 34 часа, 1час в неделю. 

Цель курса: 

· формирование у учащихся интереса к миру веществ и химических превращений, приобретение необходимых практических умений и навыков при решении качественных задач; создание условий для раскрытия роли химии как интегрирующей науки естественного цикла, имеющей огромное прикладное и валеологическое значение.
Задачи курса:
· формирование предметных умений: обращение с веществами, выполнение химических опытов, соблюдение правил техники безопасности, а также навыков грамотного обращения с веществами в повседневной жизни;

· развитие умений наблюдать и объяснять химические явления, происходящие в природе, повседневной жизни, лаборатории, опираясь на личный опыт учащихся;

· совершенствование на конкретном учебном материале умение сравнивать, вычленять в изученном существенное, анализировать, устанавливать причинно-следственные связи, делать обобщения;

· воспитание самостоятельной, социально-активной личности, готовой к эффективной жизнедеятельности.
Формы контроля:

· практические  работы, итоговые тематические тесты 
Личностные, метапредметные результаты освоения курса внеурочной деятельности
Прохождение курса позволит учащимся достичь следующих результатов:

Личностные
· осознавать единство и целостность окружающего мира, возможности его познаваемости и объяснимости на основе достижений науки;

· постепенно выстраивать собственное целостное мировоззрение: осознавать потребность и готовность к самообразованию, в том числе и в рамках самостоятельной деятельности вне школы;

· оценивать жизненные ситуации с точки зрения безопасного образа жизни и сохранения здоровья;

· оценивать экологический риск взаимоотношений человека и природы;

· формировать экологическое мышление: умение оценивать свою деятельность и поступки других людей с точки зрения сохранения окружающей среды - гаранта жизни и благополучия людей на Земле.

· формировать ответственное отношение к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений с учетом устойчивых познавательных интересов;

· формированию готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания;

· коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности;

· основам экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех ее проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде.
Метапредметные

· самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном материале.

· осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических операций;

· создавать схематические модели с выделением существенных характеристик обьекта;

· составлять тезисы, различные виды планов и конспектов (простых, сложных и т.п.).

· преобразовывать информацию из одного вида в другой (таблицу в текст и пр.).

· осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета;

· проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя;

· соблюдать нормы публичной речи и регламент в монологе и дискуссии;

· формулировать собственное мнение и позицию, аргументируя их;

· осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь;

Содержание курса внеурочной деятельности (34 часа)
Тема 1. Введение. Основы безопасного обращения с веществами (3 часа)
Цели и задачи курса. Химия и её значение. Место химии среди естественных наук. Вещества в быту. Классификация бытовых веществ. Правила безопасного обращения с веществами. Основные пути проникновения вредных веществ в организм человека (через рот, через кожу, через органы дыхания). Отравления бытовыми веществами (уксусная кислота, природный газ, угарный газ и другие). Ожоги. Классификация ожогов. Степени ожогов. Первая медицинская помощь при ожогах. Первая медицинская помощь при отравлениях.
Тема 2. Пищевые продукты (10 часов) 
Основные питательные вещества (белки, жиры, углеводы), микроэлементы. Основные источники пищевых питательных веществ. Калорийность (энергетическая ценность) пищевых продуктов. Высоко- и низкокалорийные продукты питания. Энергетическая ценность дневного рациона человека. Состав дневного рациона. Диеты. Как избежать ожирения. Пищевая аллергия. Основные принципы рационального питания. Первая медицинская помощь при пищевых отравлениях. Состав пищевых продуктов. Химические компоненты продуктов питания: консерванты, красители, загустители, ароматизаторы. Поваренная соль, ей состав и значение для организма человека. Вещества, используемые при приготовлении пищи. Уксусная кислота, её консервирующее действие. Растительное масло. Животные жиры. Чипсы и сухарики. Их состав. Продукты сетей быстрого питания (фаст-фудов). Сахар. Конфеты. Сахарный диабет. Генно-модифицированные продукты и ГМО. Опасность частого употребление продуктов фаст-фуда. Напитки. Чай. Кофе. Их состав. Кофеин, его действие на организм. Соки. Газированные напитки. Состав газированных напитков. Красители и консерванты в напитках. Энергетики. Действие энергетиков на организм. Чем лучше всего утолять жажду.

Тема 3. Домашняя аптечка (3 часа)
Лекарства. Сроки годности лекарств. Классификация лекарств. Обезболивающие средства. Антибиотики. Противоаллергические средства. Витамины. Инструкции по применению лекарств. Назначение лекарств. Противопоказания. Правила употребления лекарств. Почему нельзя употреблять лекарства без назначения врача. Первая медицинская помощь при отравлениях лекарственными препаратами. Практическая работа. Домашняя аптечка.

Тема 4. Косметические средства и личная гигиена (4 часа) 

Искусственные и натуральные косметические средства. Косметические и декоративные пудры. Лак для ногтей. Носители запаха. Дезодоранты. Красители для волос. Моющие косметические средства. Мыла. Основные компоненты мыла. Шампуни. Уход за кожей. Уход за волосами. Уход за зубами. 
Тема 5. Средства бытовой химии (6 часов) 
Из истории использования моющих средств. Синтетические моющие средства (СМС). О чём говорит ярлычок на одежде. Моющее действие СМС. Химический состав и назначение СМС. Отбеливатели. Средства для чистки кухонной посуды. Средства для борьбы с насекомыми. Удобрения и ядохимикаты. Правила безопасного хранения средств бытовой химии. Правила безопасного использования средств бытовой химии. Практическая работа. Составление инструкций по безопасной работе со средствами бытовой химии.

Тема 6. Химия и экология (8 часов) 
Использование природных ресурсов. Надолго ли нам хватит полезных ископаемых. Сырьевые войны. Вода. Вода в масштабах планеты. Круговорот воды в природе. Питьевая вода и её запасы. Минеральные воды. Качество воды. Загрязнители воды. Очистка питьевой воды. Основные виды загрязнений атмосферы и их источники. Парниковый эффект, глобальное потепление климата и их возможные последствия. Озоновый слой и его значение для жизни на Земле. Смог. Кислотные дожди. Защита атмосферы от загрязнения. Почва, её состав. Основные виды загрязнений почвы и их источники. Промышленные и бытовые отходы. Основные виды твёрдых отходов. Возможные направления использования твёрдых отходов. Бытовой мусор. Утилизация бытовых отходов. Личная ответственность каждого человека за безопасную окружающую среду. Практические работы. Органолептические свойства воды. (Сравнение различных видов воды по запаху, цвету, прозрачности, наличию осадка, пригодности для использования.) Изучение состава почвы. (Состав почвы. Механический анализ почвы. Практическое определение наличия в почве воды, воздуха, минеральных солей, перегноя.)
 Формы проведения занятий: лекции, практикум, работа в группе.
  Тематическое планирование составлено с учетом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного курса обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов обучающихся ООО:

· приобретения трудового опыта, опыта участия в производственной практике; 

· опыта самостоятельного приобретения новых знаний, проведения научных исследований, опыта проектной деятельности; 

· опыта ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей; 

· опыта самопознания и самоанализа, опыт социально приемлемого самовыражения и самореализации.
Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности предполагает следующее: 

· формирование у учащихся гуманистического мировоззрения и научной картины мира;

· развитие их любознательности;

· привлечение внимание учащихся к экологическим проблемам нашего общества;

· развитие коммуникативных компетенций обучающихся; 

· воспитание у них культуры общения;

· развитие умений слушать и слышать других, уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, терпимо относиться к разнообразию взглядов людей.
Календарно-тематическое планирование
	№ урока
	Наименование разделов и тем
	Кол-во часов
	Основные виды учебной деятельности учащихся
	Дата проведения

	
	
	
	
	План
	Факт

	1
	Тема 1. Введение. Основы безопасного обращения с веществами. (5 ч.)
Химия и её значение.
	1
	Лекция
	
	

	2
	Вещества в быту.
	1
	Лекция
	
	

	3


	Отравления бытовыми веществами.
	
	Лекция


	
	

	4
	Первая медицинская помощь при отравлениях.
	1
	Групповая работа
	
	

	5
	Ожоги.
	1
	Лекция
	
	

	6
	Тема 2. Пищевые продукты (7ч.)
Основные питательные вещества.
	1
	Просмотр видеоопытов
	
	

	7
	Калорийность пищевых продуктов.
	1
	Лекция
	
	

	8
	Основные принципы рационального питания. Пищевые отравления.
	1
	Групповая работа
	
	

	9
	Состав пищевых продуктов.
	1
	Групповая работа
	
	

	10
	Вещества, используемые при приготовлении пищи.
	1
	Практическая работа
	
	

	11
	Продукты быстрого питания.
	1
	Лекция
	
	

	12
	Напитки.
	1
	Лекция
	
	

	13
	Тема 3. Домашняя аптечка. (4 ч.)
Лекарства.
	1
	Работа с дополнительной литературой
	
	

	14
	Правила употребления лекарств.
	1
	Реферат, беседа
	
	

	15
	Первая медицинская помощь при отравлениях лекарственными препаратами.
	1
	Лекция
	
	

	16
	Практическая работа. Домашняя аптечка.
	9
	Практическая работа
	
	

	17
	Тема 4. Косметические средства и личная гигиена. (4 ч.)
Искусственные и натуральные косметические средства.
	1
	Реферат
	
	

	18
	Косметические средства в нашем доме.
	1
	Лекция
	
	

	19
	Моющие косметические средства.
	1
	Работа с дополнительной литературой
	
	

	20
	Личная гигиена.
	1
	Лекция
	
	

	21
	Тема 5. Средства бытовой химии. (5 ч.)
Синтетические моющие средства.
	1
	Практическая работа
	
	

	22
	Вещества бытовой химии для дома.
	1
	Групповая работа
	
	

	23
	Вещества бытовой химии для дачи и огорода.
	1
	Лекция
	
	

	24
	Безопасное обращение со средствами бытовой химии.
	1
	Практическая работа
	
	

	25
	Практическая работа. Безопасная бытовая химия.
	1
	Лекция
	
	

	26
	Тема 6. Химия и экология. (7 ч)

Природные ресурсы.
	1
	Видеофильм


	
	

	27
	Экология воды.
	1
	Практическая работа


	
	

	28
	Экология атмосферы
	1
	Просмотр видеоопытов
	
	

	29
	Экология почвы.
	1
	Реферат
	
	

	30
	Экология и человек.
	1
	Работа с коллекциями минералов
	
	

	31
	Практическая работа. Органолептические свойства воды.
	1
	Практическая работа
	
	

	32
	Практическая работа. 
Изучение состава почвы.
	1
	Групповая работа


	
	

	33
	Интеллектуальная игра
	1
	Групповая работа
	
	

	34
	Защита творческих работ
	1
	Презентация работ
	
	


Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение

Литература

1. Шипарева  Г.А.  Программа элективных курсов. Химия 8-9 классы  ., Дрофа, 2006 г;
2. Программы элективных курсов по химии (предпрофильное обучение). 8–9 классы – М. : Дрофа, 2008.

3. Балуева Г.А. Осокина Д.Н. Все мы дома химики. - М., Химия 1979г.;

4. Войтович В.А. Афанасьева А.Х. Химия в быту. – Воронежское изд-во, 1986г.;

5. Юдин А.М. Химия для вас – М. Химия в быту. – М. Химия 1976г.;

6. Кукушкин Ю.Н. Химия вокруг нас. М.: Высшая школа, 1992.

7. Нечаев А.П., КочетковаА.А., Зайцев А.Н. Пищевые добавки. – М.; Колос, 2001.

8. Макаров К.А. Химия и медицина. М.: Просвещение, 1981.

Интернет-ресурсы

http://www.chemnet.ru/rus/elibrary/ Сайт содержит электронные учебные и информационные материалы для школьников и учителей. На нем можно найти учебники, мультимедиа-материалы; задачи вступительных экзаменов и олимпиад с решениями.

http://www.xumuk.ru Сайт о химии: классические учебники, справочники, энциклопедии, поиск органических и неорганических реакций, составление уравнений реакций.

http://elementy.ru/ Научно-популярный проект «Элементы большой науки». Новости науки, книги, научно-популярные статьи, лекции, энциклопедии.

http://www.hij.ru/ Сайт научно-популярного журнала «Химия и жизнь». 

Технические средства обучения 

Компьютер, мультимедийный проектор, экран проекционный

Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование

Приборы, наборы посуды и лабораторных принадлежностей для химического эксперимента: весы электронные, спиртовки, доска для сушки посуды, комплект электроснабжения кабинета химии

Реактивы (по норме):

Набор № 1 ОС «Кислоты»: кислота серная, кислота соляная, кислота азотная, кислота ортофосфорная; 

Набор № 3 ОС «Гидроксиды»: калия гидроксид, кальция гидроксид, натрия гидроксид; 

Набор № 4 ОС «Оксиды металлов»: алюминия оксид, бария оксид, железа (III) оксид, кальция оксид, магния оксид, меди (II) оксид (гранулы), калия оксид, цинка оксид;

Набор № 5 ОС «Металлы»: алюминий (гранулы), алюминий (стружка), железо восстановленное (порошок), магний (опилки),медь (гранулы, опилки), цинк (гранулы);

Набор № 6 ОС «Щелочные и щелочноземельные металлы»: литий, натрий;

Набор № 7 ОС «Огнеопасные вещества»: сера (порошок)

Набор № 9 ОС «Галогениды»: бария хлорид, железа (III) хлорид, калия хлорид, кальция хлорид, магния хлорид, меди (II) хлорид, натрия хлорид, цинка хлорид, калия иодид, калия бромид;

Набор № 10 ОС «Сульфаты. Сульфиты. Сульфиды»: алюминия сульфат, железа (II) сульфат, калия сульфат, кальция сульфат, магния сульфат, меди (II) сульфат безводный, меди (II) сульфат 5-ти водный, натрия сульфид, натрия сульфат, цинка сульфат;

Набор № 11 ОС «Карбонаты»:калия карбонат (поташ), меди (II) карбонат, натрия карбонат, натрия гидрокарбонат, кальция карбонат, магния карбонат.

Набор № 12 ОС «Фосфаты. Силикаты»:натрия силикат 9-ти водный, натрия ортофосфат трехзамещенный; 

Набор № 14 ОС «Соединения марганца»: калия перманганат (калий марганцевокислый)

Набор № 16 ОС «Нитраты»: алюминия нитрат, калия нитрат, кальция нитрат, меди (II) нитрат, натрия нитрат, серебра нитрат;

Набор № 17 ОС «Индикаторы»: лакмоид, метиловый оранжевый, фенолфталеин
Лист корректировки рабочей программы

	№ урока
	Название темы
	Причина корректировки
	Корректирующие мероприятия
	Дата проведения по факту

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



