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Основные задачи периода:

1. знакомить с праздниками России, развивать интерес к школе, воспитывать стремление получать новые знания;
2. воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила поведения, быть вежливыми в общении со старшими и сверстниками;
3. формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с конкретными видами труда;
4. расширять представления детей об осени, развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало – исчезли бабочки, отцвели цветы и т.д.), вести сезонные наблюдения, расширять знания об овощах и фруктах (местных, экзотических);
5. продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, художественный вкус, воспитывать умение видеть красоту осенней природы.

Даты сентября: 1 сентября – День знаний, 
8 сентября – Международный день распространения грамотности, 
27 сентября – День воспитателя и всех дошкольных работников.








1 неделя
Понедельник 1 сентября  2025 г Тематическая неделя «Наш любимый детский сад!
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	СКР
ПР
ФР
ХЭР
	Утренняя гимнастика 
Экскурсия по группе, рассказ воспитателя об игрушках. 
Цель: приучать детей играть дружно, бережно относится к игрушкам.
Физкультминутка «Дети утром рано встали». 
Цель: познакомить с игрой.
Игра «Назови ласково». Цель: стимулировать использование в речи уменьшительно-ласкательных существительных, обогащать словарь детей (мл. гр.).
	
	Внесение новой книги в книжный уголок. 
Цель: рассказать детям о значении книги, бережном обращении и людях, которые работали над её созданием.

	Лото, домино, настольные игры по выбору детей.
Внесение дидактической игры «Залатай коврик». Цель: познакомить детей с оборудованием, воспитывать бережное отношение к игрушкам (мл. гр.).
	Оформление родительского уголка по теме «Нам учиться не лень».

	ООД
	ХЭР
	Диагностика 
	

	
	ФР
	Комплекс упражнений прилагается
	

	Прогулка
	ФР
ПР
РР
СКР
	Игра «Душистые мешочки». Цель: развивать обоняние у детей.
П/и «Найди, где спрятано?». Цель: развивать у детей выдержку, наблюдательность, честность.
П/и «Ловля бабочек». 
Цель: упражнять в беге с увёртыванием и в ловле, в приседании.
	
	Игра «Лодочка и пароход». Цель: развивать фонематический слух.
Игра «Доброе животное». Цель: содействовать сплочению коллектива.
	С/р игра «Угощение». 
Цель: развивать умение реализовывать игровой замысел.
	

	Работа перед сном
	РР
	Чтение «Про Иванушку-дурачка», обр. М. Горького. 
Цель: продолжать приучать детей слушать сказки (2мл. гр.).
	

	Вечер
	ПР
ХЭР
ФР
СКР
	Гимнастика пробуждения.
Познавательно-исследовательская деятельность «Чем можно рисовать и писать». 
Цель: показать детям разнообразные материалы для письма и рисования.
Чтение Е. Янковская «Я хожу в детский сад». 
Цель: формировать интерес к детскому саду (2мл. гр.).
	
	Совместная деятельность педагога с детьми «Быть здоровым я хочу».
 Цель: формировать представление о значении здоровья, помочь понять, что здоровье зависит от таких факторов как, соблюдение режима дня, правильного питания, занятий спортом, соблюдением правил личной гигиены.
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности.
Внесение нового конструктора. 
Цель: рассмотреть детали и схемы построек.
	

	Прогулка
	ПР
ХЭР
	Дидактическая игра «Что это и где используется». 
Цель: познакомить с новой игрой, формировать навыки правильного изложения своих мыслей в простых и более сложных предложениях.
Рисование «Ромашки» (отпечаток). 
Цель: вызвать желание и интерес к рисованию печатками.
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	


















Вторник  2 сентября Тематическая неделя «Наш любимый детский сад!
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	СКР
ПР
ФР
ХЭР
	Утренняя гимнастика 
Экскурсия по группе, рассказ воспитателя об игрушках. 
Цель: приучать детей играть дружно, бережно относится к игрушкам.
Физкультминутка «Дети утром рано встали». 
Цель: познакомить с игрой.
Игра «Назови ласково». Цель: стимулировать использование в речи уменьшительно-ласкательных существительных, обогащать словарь детей (2мл. гр.).
	
	Внесение новой книги в книжный уголок. 
Цель: рассказать детям о значении книги, бережном обращении и людях, которые работали над её созданием.

	Лото, домино, настольные игры по выбору детей.
Внесение дидактической игры «Залатай коврик». Цель: познакомить детей с оборудованием, воспитывать бережное отношение к игрушкам (2мл. гр.).
	Оформление родительского уголка по теме «Нам учиться не лень».

	ООД
	1.ПР
	 Диагностика 
	

	
	2.ХЭР
	Музыка
	

	Прогулка
	ФР
ПР
РР
СКР
	Игра «Душистые мешочки». 
Цель: развивать обоняние у детей.
П/и «Найди, где спрятано?». 
Цель: развивать у детей выдержку, наблюдательность, честность.
П/и «Ловля бабочек». Цель: упражнять в беге с увёртыванием и в ловле, в приседании.
	
	Игра «Лодочка и пароход». 
Цель: развивать фонематический слух.
Игра «Доброе животное». Цель: содействовать сплочению коллектива.
	С/р игра «Угощение». Цель: развивать умение реализовывать игровой замысел.
	

	Работа перед сном
	РР
	Чтение «Про Иванушку-дурачка», обр. М. Горького. 
Цель: продолжать приучать детей слушать сказки.
	

	Вечер
	ПР
ХЭР
ФР
СКР
	Гимнастика пробуждения.
Познавательно-исследовательская деятельность «Чем можно рисовать и писать». 
Цель: показать детям разнообразные материалы для письма и рисования.
Чтение Е. Янковская «Я хожу в детский сад». Цель: формировать интерес к детскому саду.
	
	Совместная деятельность педагога с детьми «Быть здоровым я хочу». 
Цель: формировать представление о значении здоровья, помочь понять, что здоровье зависит от таких факторов как, соблюдение режима дня, правильного питания, занятий спортом, соблюдением правил личной гигиены.
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности.
Внесение нового конструктора. 
Цель: рассмотреть детали и схемы построек.
	

	Прогулка
	ПР
ХЭР
	Дидактическая игра «Что это и где используется». 
Цель: познакомить с новой игрой, формировать навыки правильного изложения своих мыслей в простых и более сложных предложениях.
Рисование «Ромашки» (отпечаток). 
Цель: вызвать желание и интерес к рисованию печатками.
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	





















Среда  3 сентября Тематическая неделя «Наш любимый детский сад!
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	СКР
ПР
РР
ХЭР
	Утренняя гимнастика Игровое упражнение «Один – много». 
Цель: развивать умение выделять отдельные предметы из группы и составлять группу из отдельных предметов.
	
	Упражнение «Чего больше, чего меньше». Цель: ввести в речь выражения «больше, меньше, поровну» (2мл. гр.).
Рассказ воспитателя о духовых музыкальных инструментах. 
Цель: продолжать развивать интерес к музыкальным инструментам.
	Самостоятельная деятельность детей в книжном уголке, рассматривание открыток.
	Знакомство с семьями воспитанников, анкетирование.

	ООД
	РР

	 Диагностика  
	

	
	ФР
	Комплекс упражненй прилагается
	

	Прогулка
	ПР
РР
ФР
СКР
	Наблюдения за сезонными изменениями. Цель: формировать представления об изменениях в природе.
Составление рассказов «Как я летом отдыхал». Цель: способствовать развитию связной речи (2мл. гр.).
Пальчиковая игра «Игрушки» Н. Нищева. Цель: разучить слова .
	
	П/и «Лошадки». 
Цель: воспитывать доброжелательное отношение к участникам игры, развивать навыки бега в среднем темпе.
П/и «Меткие стрелки». Цель: совершенствовать навыки в бросании мяча в вертикальную цель.
	Разрезные картинки «Транспорт». 
Цель: вспомнить, на какие группы делится транспорт.
Настольная игра «Разложи по цвету». 
Цель: закрепить названия основных и дополнительных цветов (2мл. гр.).
	

	Работа перед сном
	СКР
	Оформление альбома «Детство наших родителей». 
Цель: формировать представления о возрастном развитии.
Беседа «Кто заботится о детях в детском саду?». 
Цель: дать понятие о том, что все взрослые в детском саду заботятся о детях, вспомнить название некоторых профессий (мл. гр.).
	

	Вечер
	РР
ХЭР
ФР
	Гимнастика пробуждения.
Беседа «Кто заботится о детях в детском саду?». Цель: дать понятие о том, что все взрослые в детском саду заботятся о детях, вспомнить название некоторых профессий .
	
	Лепка «Тарелочка ». 
Цель: продолжить учить работать с пластилином (2мл. гр.).
П/и «Мы ребята смелые». Цель: познакомить с новой игрой, совершенствовать навыки ползания на четвереньках между предметами.
	Самостоятельное рисование «Летние забавы». 
Цель: формировать умение передавать в рисунке впечатления о лете 
	

	Прогулка
	РР
ФР
ПР
	Дидактическая игра «Скажи правильно». 
Цель: упражнять в подборе глаголов.
Беседа «Наши верные друзья» (Шорыгина). 
Цель: познакомить детей с органами чувств.
Проблемная ситуация «Почему дерево не падает». 
Цель: познакомить детей с корневой системой дерева.
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	








 
















Четверг4 сентября Тематическая неделя «Наш любимый детский сад!
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	ПР
РР
СКР
ХЭР
	Утренняя гимнастика 
Упражнение «Чего не стало» (игрушки). 
Цель: развивать наблюдательность и речь.
Рассматривание цветущего комнатного растения. 
Цель: познакомить детей с названием цветка, его внешними особенностями.
	
	Беседа «Огонь – друг или враг». 
Цель: дать детям представления об опасности огня (2мл. гр.).
Игра «Подумай и назови». Цель: упражнять детей в образовании прилагательных от существительных.
	Игра «Цветное домино». Цель: формировать умение соотносить предметы по цветам (2мл. гр.).
	Знакомство с оздоровительными мероприятиями в ДОУ.
Буклет «Правила нашей группы».

	ООД
	ПР
	 Диагностика
	

	
	ХЭР
	2.Музыка
	

	Прогулка
	ФР
ПР
ХЭР
РР
СКР
	П/и «Мы ребята смелые». Цель: воспитывать выдержку и дисциплинированность, продолжить знакомство с игрой.
Игра «Что бывает круглым». 
Цель: развивать мышление и память (2мл. гр.).
Упражнение «Что нарисовано на картинке?». 
Цель: уточнить название игрушек, расширять словарь .
	
	Дыхательные упражнения «Накачаем шины», «Заведём мотор». 
Цель: способствовать развитию речевого дыхания.
Рисование «Клубочки». Цель: закрепить умение детей рисовать клубочки и предметы округлой формы .
	С/р игра «Семья». 
Цель: побуждать детей творчески воспроизводить в игре быт семьи.
	

	Работа перед сном
	ПР
	Познавательно-исследовательская деятельность «Свойства бумаги». 
Цель: показать в практической деятельности некоторые свойства бумаги (2мл. гр.).
Беседа «Как тебя зовут». Цель: продолжить формирование образа Я .
	

	Вечер
	СКР
РР
ХЭР
	Гимнастика пробуждения.
Трудовое поручение «Мытьё игрушек». 
Цель: формировать трудовые навыки.
Чтение произведений по просьбе детей. 
Цель: вспомнить произведения из прошлого года.
	
	Слушание «Музыкальный ящик» Г. Свиридова. Цель: познакомить с произведением.
Рисование с подгруппой «Дождик». 
Цель: показать приём рисования коротких штрихов и линий (1мл. гр.).
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности.
	

	Прогулка
	ФР
СКР
	П/и «Бездомный заяц». 
Цель: развивать у детей ориентировку в пространстве, упражнять в быстром беге.
П/и «Найди свой цвет». 
Цель: закрепить навыки ходьбы, вспомнить названия цветов.
Беседа «Как беречь глаза». 
Цель: рассказать детям о сохранении зрения.
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	
























Пятница 5 сентября . Тематическая неделя «Наш любимый детский сад! 
Тематический день «Будем говорить правильно» (к Международному дню распространения грамотности)
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	СКР
ХЭР
РР
ПР
	Утренняя гимнастика 
Этюд «Обезьянки». 
Цель: способствовать снятию эмоционального напряжения.
Разучивание русской народной песенки «Дед хотел уху сварить». 
Цель: формировать умение запоминать небольшие произведения.
	
	 
Игра-упражнение «Научим Машу здороваться». 
Цель: продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками .
	Выкладывание картинок из геометрических фигур. Цель: способствовать развитию пространственного восприятия.
	Родительское собрание по плану детского сада.

	ООД
	ХЭР
	Диагностика
	

	
	ФР
	Комплекс упражнений прилагается
	

	Прогулка
	ПР
РР
ФР
СКР
	Наблюдение за погодой. Цель: обогащать словарь детей, развивать наблюдательность.
Д/и игра «Скажи правильно». 
Цель: упражнять в подборе глаголов.
Наблюдение за трудом младшего воспитателя. Цель: побуждать называть взрослых по имени и отчеству, формировать умение замечать результат труда .
	
	Физические упражнения по желанию детей. 
Цель: удовлетворить потребность в движении.
Упражнение «Какой, какая, какое». 
Цель: формировать умение согласовывать существительные с прилагательными (2мл. гр.).
	Рассматривание фотоальбома «Моя семья». 
Цель: порадовать детей.
	

	Работа перед сном
	РР
	Чтение А. Милн «Винни-Пух и все-все-все». 
Цель: продолжить знакомство со сказкой, побудить обсуждать произведение.
	

	Вечер
	СКР
ПР
РР
	Гимнастика пробуждения.
Беседа «О чём говорит светофор». 
Цель: вспомнить значение сигналов светофора.
Настольный театр сказки «Колобок». 
Цель: приобщать детей к миру театра 
	
	Упражнение «Змея, улитка, черепаха». Цель: развивать воображение и творчество 
	Игра «Найди предмет такой же формы». 
Цель: учить выделять форму предмета и его частей.
Конструирование «Дорожка». 
Цель: формировать умение обыгрывать постройки (2мл. гр.).
	

	Прогулка
	ФР
ПР
	П/и «Лошадки». 
Цель: развивать ориентировку в пространстве.
Сравнение листьев разных деревьев. Цель: закреплять умение определять название деревьев по листьям.
Игра-упражнение «Научим Машу здороваться». 
Цель: продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками .
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	

















3 неделя
Понедельник 15 сентября Тематическая неделя «Овощи и фрукты – полезные продукты»
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	ПР
РР
ФР
ХЭР
	Утренняя гимнастика 
Беседа «Что растёт в нашем краю». 
Цель: расширять представления о малой родине.
Физкультминутка «Как-то вечером на грядке».
 Цель: разучить слова.
Беседа «Как зовут твоих родителей». 
Цель: побеседовать о членах семьи, учить правильно называть их имена (2мл. гр.).
	
	Упражнение «Что нам осень принесла». 
Цель: закрепить умение классифицировать овощи, фрукты и ягоды.
Чистоговорки, стихи с часто повторяющимися звуками. 
Цель: способствовать развитию ЗКР, активизировать словарь.
	Трафареты и шаблоны по теме недели. 
Цель: продолжить учить использовать в работе шаблоны и трафареты.
	Оформление странички группы на сайте детского сада по теме «Осень в гости к нам пришла».
Буклет «Приёмы развития грамотной речи».

	ООД
	1.ХЭР
	 1. Конструирование (1 мл гр) Кроватка для неваляшки. Большая и маленькая неваляшки
«Цели: формировать умение сооружать постройки по образцу; развивать умение различать и называть основные формы строительного материала (кубики, кирпичики); активизировать в речи слова «большой», «поменьше», «маленький»;
2. Лепка  (2мл. гр)"Большие и маленькие морковки Программное содержание. Учить детей лепить предметы удлиненной формы, сужающиеся к одному концу, слегка оттягивая и сужая конец пальцами. Закреплять умение лепить большие и маленькие предметы, аккуратно обращаться с материалом.

	

	
	2.ФР
	2.Комплекс упражнений прилагается
	

	Прогулка
	ПР
РР
ФР
СКР
	Экскурсия на огород. Цель: понаблюдать за произрастанием овощей, учить грамотно выстраивать высказывания, описывать овощи с опорой на схему.
Упражнение «Цепочка». Цель: упражнение в образовании новых слов по образцу.
Чтение Я. Бжехва «Помидор». 
Цель: воспитывать умение слушать новые стихи (мл. гр.).
	
	П/и «Ловля бабочек». Цель: упражнять в беге с увёртыванием и в ловле, в приседании.
П/и «Бездомный заяц». Цель: развивать у детей ориентировку в пространстве, упражнять в быстром беге.
Дидактическая игра «Что это и где используется». Цель: формировать навыки правильного изложения своих мыслей в простых и более сложных предложениях.
	С/р игры с куклами. Цель: закрепить знания о разных видах посуды.
	

	Работа перед сном
	РР
	Чтение В. Драгунский «Заколдованная буква». 
Цель: побудить детей к обсуждению произведения, вызвать желание говорить правильно.
Игровая ситуация «Игрушка одна, а играть с ней хочется всем». 
Цель: формировать умение делиться, не кричать на сверстников (мл. гр.).
	

	Вечер
	СКР
ФР
ПР
	Гимнастика пробуждения.
Упражнение «Как правильно взять булочку». 
Цель: учить брать хлеб или булочку из общей тарелки, не касаясь других кусочков.
	
	Познавательно-исследовательская деятельность «Узнай по вкусу и запаху». 
Цель: показать детям значение осязания и обоняния, вспомнить названия овощей и фруктов.
	Разрезные картинки «Овощи и фрукты». 
Цель: закрепить умение классифицировать овощи и фрукты.
	

	Прогулка
	ПР
РР
ХЭР
	Упражнение «Волшебный мешочек». 
Цель: обогащать словарь детей, вспомнить названия овощей и фруктов.
Беседа «Витамины на столе». 
Цель: формирование представления о пользе правильного питания.
Конструктивно-модельная деятельность «Открытка». 
Цель: показать приём складывания прямоугольника в квадрат.
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	











Вторник 16 сентября Тематическая неделя «Овощи и фрукты – полезные продукты»
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	ПР
СКР
ХЭР
ФР
	Утренняя гимнастика Упражнение «Много, один, ни одного» (на морковках). 
Цель: формировать представление детей о множестве (2мл. гр.).
	
	Рассказ воспитателя о частях суток. 
Цель: формировать математические представления.
Музыкальная игра «Огуречик». 
Цель: познакомить с игрой.
	Внесение атрибутов к игре «Кто быстрее скрутит ленту». 
Цель: вызвать интерес к играм.
	Информирование родителей о ходе образовательного процесса.
Привлечение родителей к совместным с детьми наблюдениям в природе, подготовке ко Дню урожая.

	ООД
	ПР
	 ФЭМП (2 мл.гр.)
№1 «Шар,куб» (Конспект прилагается)
   
	

	
	ХЭР
	Музыка
	

	Прогулка
	ПР
СКР
ФР
ХЭР
	Сбор урожая овощей на огороде. 
Цель: показать особенности произрастания некоторых овощей.
Дидактическая игра «Что это и где используется». Цель: формировать навыки правильного изложения своих мыслей в простых и более сложных предложениях (2мл. гр.).
	
	П/и «Собираем урожай». Цель: познакомить с новой игрой.
П/и «Из обруча в обруч». Цель: упражнять детей в прыжках на двух ногах с продвижением вперёд (мл. гр.).
Упражнение «Осенние листочки». 
Цель: познакомить с упражнениями, укрепляющими дыхательную систему, развивать навыки правильного дыхания 
	Упражнения с тактильными дощечками, шнуровки, игры с прищепками. 
Цель: способствовать развитию тактильного восприятия.
	

	Работа перед сном
	РР
	 
Заучивание русской народной песенки «Огуречик». 
Цель: развивать память у детей.
	

	Вечер
	СКР
ФР
ПР
	Гимнастика пробуждения.
Рассматривание картины «Дедушка» из серии «Семья». 
Цель: составить небольшой рассказ о дедушке.
П/и «Мы ребята смелые». Цель: воспитывать выдержку и дисциплинированность .
	
	Упражнение «Что где растёт?». 
Цель: закрепить умение детей классифицировать овощи и фрукты по месту произрастания.
Лепка с подгруппой «Огуречик». 
Цель: познакомить с приёмом раскатывания, формировать интерес к лепке (2мл. гр.).
	Настольные пазлы или разрезные картинки «Овощи». 
Цель: формировать умение играть в настольные игры (2мл. гр.).
	

	Прогулка
	РР
ПР
ХЭР
	Дидактическая игра «Скажи правильно». 
Цель: упражнять в подборе глаголов.
Игра «Ягоды, овощи и фрукты». 
Цель: развивать умение анализировать, сравнивать, классифицировать выкладывать ряды, состоящие из одинаковых изображений.
 
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	
















Среда 17 сентября Тематическая неделя «Овощи и фрукты – полезные продукты»
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	ПР
РР
ФР
	Утренняя гимнастика 
Беседа «Что мы делаем утром». 
Цель: знакомить детей с частями суток.
Упражнение «Один – много». 
Цель: упражнять в образовании множественного числа 
Упражнение «Найди морковку (огурец)». 
Цель: приучать детей ходить, не шаркая ногами, развивать двигательные навыки 
	
	Упражнение «Кто быстрее». Цель: совершенствовать умение быстро одеваться в определённой последовательности.
Физкультминутка «Как-то вечером на грядке». 
Цель: удовлетворить потребность в движении, закрепить названия овощей.
	Рассматривание картин с изображением овощей и фруктов. 
Цель: приобщать детей к миру искусства.
	Беседы с родителями о том, как образ жизни семьи влияет на здоровье ребёнка.
Информационная страничка «Учите вместе с нами».

	ООД
	1.РР
	 1.развитие речи  (1мл гр) Развитие слухового внимания. Упр «Кто что слышит?» (развивать слуховое внимание) Упр «Найди игрушку» (развивать слуховое внимание) Игра «За окошко посмотри» (обогащение словарного запаса детей)
2.Развитие речи (2 мл.гр.) Тема: «Твоя безопасность в твоих руках» 
Совершенствовать представления о безопасности поведении на улицах и дорогах. Закрепить знания о значении сигналов светофора. Развивать внимание, быстроту реакции. Вызвать эмоциональный отклик. Учить составлять короткий рассказ на тему из личного опыта, упражнять в умении самостоятельно строить сюжет.
	

	
	2.ФР
	  Комплекс упражнений прилагается
	

	Прогулка
	ПР
РР
СКР
ФР
ХЭР
	Наблюдение за вороной. Цель: расширять знания о вороне, воспитывать любознательность и интерес к жизни птиц.
Протирание скамеек и построек от пыли. 
Цель: воспитывать желание трудиться.
Пальчиковая игра «Компот». 
Цель: развивать мелкую моторику.
	
	П/и «Лошадки». Цель: воспитывать доброжелательное отношение к участникам игры, развивать навыки бега в среднем темпе.
П/и «Собираем урожай». Цель: упражнять в метании мяча в горизонтальную цель левой и правой руками.
	Упражнение «Конструируем из палочек». 
Цель: закрепление знаний геометрических фигур, развитие логического мышления детей 
	

	Работа перед сном
	РР
	Чтение «Сказка о невоспитанном мышонке». Цель: объяснить детям последствия поступков героев, обсудить сказку .
	

	Вечер
	СКР
РР
ХЭР
	Гимнастика пробуждения.
Беседа «Как вести себя в помещении детского сада». 
Цель: вспомнить правила безопасного поведения.
Д/и «Одеваем куклу на прогулку». 
Цель: учить одеваться в определённой последовательности .
	
	Музыкальная игра «Огуречик». 
Цель: формировать навыки выполнения лёгких прыжков с продвижением вперёд, мягкого пружинного шага.
Пальчиковая игра «У Лариски две редиски». Цель: развивать мелкую моторику руки.
	Настольная игра «Разложи по корзинкам». 
Цель: формировать умение классифицировать овощи по форме (2мл. гр.).
	

	Прогулка
	ПР
СКР
ФР
	Упражнение «Чего больше, чего меньше». 
Цель: ввести в речь выражения «больше, меньше, поровну».
Беседа «Правила поведения в спортивном зале». 
Цель: познакомить с правилами поведения в спортивном зале, рассмотреть различные опасные ситуации, которые могут возникнуть при использовании спортивного оборудования.
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	











Четверг 18 сентября Тематическая неделя «Овощи и фрукты – полезные продукты»
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	РР
СКР
ХЭР
	Утренняя гимнастика 
Чтение Ю. Дмитриев «Дети всякие бывают». Цель: обсудить произведение.
Игровая ситуация «Как утешить куклу Нину». Цель: формировать умение сопереживать и пожалеть сверстника .
	
	 
П/и «Бездомный заяц». Цель: развивать у детей ориентировку в пространстве, упражнять в быстром беге.
	Самостоятельные игры в уголке экспериментирования. Цель: формировать аккуратность, умение использовать оборудование по назначению.

	Буклеты «Возрастные особенности детей 2-3 лет», «Возрастные особенности детей 3-4 лет», рекомендации пособий для домашних занятий с детьми.

Изготовление кулинарной книги «Полезные блюда из овощей и фруктов».

	ООД
	1.ПР
	ФКЦМ «Овощи с огорода»
Цель: учить различать по внешнему виду и называть овощи
Задачи:
- систематизировать знания об овощах, их названиях, цвете, форме;
- закрепить представление о значение овощей для здоровья человека;
	

	
	2.ХЭР
	Музыка
	

	Прогулка
	СКР
ПР
РР
ФР
	Беседа «Опасность непослушания». 
Цель: углублять представления детей о семье, о правилах общения с незнакомыми людьми.
Игра «Лодочка и пароход». 
Цель: развивать фонематический слух.
Упражнение «Осенние листочки». 
Цель: формировать навыки правильного звукопроизношения (а, о, у).
	
	Сбор семян цветов. 
Цель: развивать желание выполнять работу дружно, ознакомить с разнообразием семян.
П/и «Найди, где спрятано?». 
Цель: развивать у детей выдержку, наблюдательность, честность.
П/и «Солнышко и дождик». 
Цель: приучать детей ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга.
	Атрибуты к игре «Меткие стрелки». 
Цель: совершенствовать навыки в бросании мяча в вертикальную цель.
Игры с зеркалами и солнечным светом. 
Цель: дать детям возможность поймать солнечных зайчиков, дарить радость от открытий.
	

	Работа перед сном
	РР
	Чтение «Сказки про яблочко». Цель: расширять представление о фруктах.
	

	Вечер
	ПР
СКР
РР
ХЭР
	Гимнастика пробуждения.
Игра «На что похоже?». Цель игры: развивать наглядно-образное мышление детей.
Лепка с подгруппой «Огуречик». 
Цель: познакомить с приёмом раскатывания, формировать интерес к лепке (1мл. гр.).
	
	Беседа «Ядовитые ягоды». Цель: формировать основы безопасной жизнедеятельности .
Слушание песен об осени. Цель: развивать интерес к музыке.
	Познавательно-исследовательская деятельность «Игры с соломинкой».
 Цель: продолжить изучать свойства воздуха .
	

	Прогулка
	ПР
РР
	Д/и «Вершки и корешки». 
Цель: закреплять знания о том, что в овощах есть съедобные корни – корешки и плоды – вершки, у некоторых съедобны и вершки, и корешки.
Дидактическая игра «Скажи по-другому». 
Цель: развивать умение подбирать слова, близкие по значению.(2мл.гр.)
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	














Пятница 19 сентября Тематическая неделя «Овощи и фрукты – полезные продукты»
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	СКР
РР
ПР
ФР
	Утренняя гимнастика 
Беседа о жадности. 
Цель: формировать нравственные качества в детях.
Упражнение «Прокати шарик». 
Цель: формировать умение перекатывать мяч друг другу.
	
	Игра «Поварёнок». Цель: активизация словаря по теме, обучение правильному употреблению существительных в винительном падеже.
	Игра «Кто быстрее скрутит ленту». 
Цель: вспомнить правила игры.
	Разъяснение важности посещения детьми кружков и секций, ориентированных на оздоровление дошкольников.

Буклет «Витаминная корзинка» (о пользе блюд из овощей).

	ООД
	1.ХЭР
	Рисование  «Репка»
Цель: вспомнить содержание сказки через интеграцию образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Физическое развитие», «Познавательное развитие».
Задачи:
Образовательные
— продолжать учить детей закрашивать предмет круглой формы (репка) и овальной формы (листья)
— закреплять навык держания кисточки
— продолжать учить закрашивать, полученное изображение сверху вниз,

	

	
	2.ФР
	2.Комплекс упражнений прилагается
	

	Прогулка
	СКР
ХЭР
ФР
ПР
	С/р игры с куклами. 
Цель: закрепить знания о названиях одежды.
Самостоятельные игры в уголке ИЗО. 
Цель: продолжать учить настольные игры.
Разучивание А. Прокофьев «Капуста». Цель: учить детей читать наизусть небольшие произведения (2мл. гр.).
	
	П/и «Собираем урожай». Цель: развивать глазомер, глазодвигательные функции, фиксацию взора.
П/и «Из обруча в обруч». Цель: упражнять детей в прыжках на двух ногах с продвижением вперёд.
	  «Выложи дорожку». Цель: формировать умение определять предмет по двум признакам (2мл. гр.).
	

	Работа перед сном
	РР
	Чтение У. Рашид «Наш сад». Цель: продолжать учить слушать стихи.
Просмотр обучающей презентации «Овощи и фрукты – полезные продукты». 
Цель: закрепить представление детей об овощах и фруктах.
	

	Вечер
	ПР
РР
ХЭР
ФР
	Гимнастика пробуждения.
Д/и «Сок, варенье, пастила». 
Цель: формировать умение пользоваться притяжательными прилагательными (2мл. гр.).
Упражнение «Какой». Цель: обогащать словарь прилагательными (2мл. гр.).
	
	Упражнение «Мой, моя, моё». 
Цель: формировать грамматический строй речи.
Аппликация на пластилине «Яблоко» (с подгруппой). 
Цель: познакомить с новой техникой (2мл. гр.).
	Игры с обручами. 
Цель: разнообразить подвижную деятельность детей.
Д/и «Найди подружку». Цель: формировать умение группировать овощи по цвету (2мл. гр.).
	

	Прогулка
	ХЭР
СКР
	Театрализованная игра «Едем, едем мы домой». 
Цель: развивать музыкальные способности детей.
С/р игра «Магазин овощей и фруктов». 
Цель: формировать умение переносить полученные знания в игру.
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	
















2 неделя 
Понедельник 8 сентября Тематическая неделя «Осень, осень, в гости просим»
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	ПР
СКР
ХЭР
РР
	Утренняя гимнастика 
Беседа «Почему нельзя рвать цветы». 
Цель: формировать основы экологического воспитания.
Упражнение «Ровный строй». 
Цель: формировать умение строиться и ходить парами.
	
	Рассматривание натюрморта. 
Цель: познакомить детей с жанром живописи – натюрмортом (2мл. гр.).
Физкультминутка «Цветы». 
Цель: закрепить названия основных частей цветка через игру.
	Внесение игрового пособия «Собери цветок». Цель: расширять представление о строении цветка (2мл. гр.).
Рассматривание плаката «Фрукты». 
Цель: продолжить знакомство с фруктами.
	Привлечение родителей к совместным с детьми наблюдениям в природе, подготовке ко Дню урожая.

Консультация «Режим и его значение в жизни ребёнка».

	ООД
	1.ПР
	Диагностика 
	

	
	2.ФР
	Комплекс упражнений прилагается
	

	Прогулка
	ПР
СКР
ФР
	Экскурсия на клумбу. Цель: выяснить, какие цветы растут в детском саду.
Сбор семян цветов в коробочки. 
Цель: учить различать зрелые семена от незрелых.
Упражнение «Что купила мама?». 
Цель: помочь детям составлять предложения с однородными членами (2мл. гр.).
	
	П/и «Бездомный заяц». Цель: развивать у детей ориентировку в пространстве, упражнять в быстром беге.
П/и «Собираем урожай». Цель: повторить слова.
	С/р игра «Садовод». 
Цель: познакомить детей с новыми игровыми действиями, учить отбирать атрибуты для игры.
Конструктивно-модельная деятельность «Горка». Цель: продолжить учить детей сооружать горку, закрепить названия основных деталей (2мл. гр.).
	

	Работа перед сном
	РР
	Чтение Е. Алябьев «Ах, какие хризантемы». 
Цель: обсудить произведение.
Чтение В. Волина «Осень добрая пришла». 
Цель: воспитывать умение слушать стихи (мл. гр.).
	

	Вечер
	СКР
ФР
ПР
	Гимнастика пробуждения.
Работа с ножницами. Цель: учить резать по прямой.
Упражнение «Скажи, где». 
Цель: развивать умения определять пространственные направления от себя (2мл. гр.).
	
	П/и «Меткие стрелки». Цель: развивать глазомер.
Игра «Тяжёлый – лёгкий». Цель: продолжить знакомство с понятиями «Противоположный, наоборот» (2мл. гр.).
	Конструктивно-модельная деятельность из полосок бумаги. 
Цель: развивать творческие способности, поддержать интерес к конструированию (2мл. гр.).
	

	Прогулка
	ПР
РР
	Упражнение «Что нарисовано на картинке». 
Цель: обогащать словарь детей названиями цветов.
Упражнение «Назови ласково». 
Цель: учить образовывать существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами.
Рисование с подгруппой детей «Фрукты» (тонирование двойных трафаретов фруктов). 
Цель: формировать умение детей правильно держать кисть (2мл. гр.).
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	















Вторник 9 сентября Тематическая неделя «Осень, осень, в гости просим»
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	СКР
ПР
ХЭР
	Утренняя гимнастика 
Рассказ о работе пожарного. 
Цель: расширять представление об опасности огня.
Упражнение «Что в комочке» (фрукты и овощи). 
Цель: стимулировать развитие речи через моторику .
	
	Этюд-драматизация «Танец осенних листочков». 
Цель: продолжать формировать навыки ритмичного движения в соответствии с характером музыки.
	Рассматривание альбома «Осенние цветы». 
Цель: познакомить детей с названиями некоторых цветов .
Настольная игра «Найди предмет такого же цвета». Цель: способствовать развитию цветовосприятия (2мл. гр.).
	Информирование родителей о возрастных особенностях детей.

Беседа с родителями о пользе прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений и всестороннего развития детей среднего возраста.

	ООД
	1.ПР
	Диагностика     
	

	
	2.ХЭР

	Музыка
	

	Прогулка
	СКР
ФР
ПР
	Трудовое поручение «Отбери карандаши для починки». 
Цель: формировать ответственность, умение доводить начатое дело до конца.
Чтение С. Чёрный «Приставалка». 
Цель: вовлечь детей в обсуждение текста.
	
	П/и «Ловля бабочек». Цель: развивать у детей выдержку и умение действовать по сигналу.
П/и «Ловишки из круга». Цель: познакомить детей с новой игрой.
П/и «Солнышко и дождик». 
Цель: приучать детей ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга.
	Дидактические игры по выбору воспитателя. Цель: продолжать учить играть по правилам, не перебивать взрослого.
Работа с пластилином. Цель: продолжить знакомить детей со свойствами пластилина, формировать навыки аккуратной работы (1мл. гр.).
	

	Работа перед сном
	РР
	Чтение и обсуждение «О том, как мальчуган здоровье закалял» М. Витковская. 
Цель: воспитывать положительное отношение к тем людям, которые заботятся о своём здоровье.
	

	Вечер
	РР
ХЭР
ПР
	Гимнастика пробуждения.
Игра «Скажи, как я». Цель: упражнять в чётком произношении звуков, развивать фонематический слух.
Чтение А. Милн «Винни-Пух и все-все-все». 
Цель: вспомнить прочитанное.
	
	Коллективная работа «Осенние цветы» метод пальчикового рисования. Цель: вызвать желание рисовать цветы, используя яркие краски.
	Внесение карточек к игре «Посчитай и сконструируй». 
Цель: развивать логическое мышление и восприятие, умение анализировать образец.
	

	Прогулка
	РР
СКР
	Игра «Подумай и назови». 
Цель: упражнять детей в образовании прилагательных от существительных.
Беседа «Чем мальчики отличаются от девочек». 
Цель: воспитывать мужество и женственность в ребятах (2мл. гр.).
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	



  














Среда 10 сентября Тематическая неделя «Осень, осень, в гости просим»
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	РР
ФР
ХЭР
ПР
	Утренняя гимнастика 
Дидактическая игра «Скажи правильно». Цель: упражнять в подборе глаголов.
Физкультминутка «Цветы». 
Цель: вспомнить слова.
	
	Рассматривание картины «Осенний лес». 
Цель: рассмотреть картину, учить отвечать на вопросы воспитателя.
Игра «Угадай, что звучит». 
Цель: развивать слуховое восприятие (2мл. гр.).
	Разрезные картинки по теме «Цветы». 
Цель: развивать восприятие, умение видеть целое по его части.
	Совместное с родителями и специалистами детского сада создание индивидуальных программ оздоровления детей и поддержка семьи в их реализации.

	ООД
	1.РР
	Диагностика 
	

	
	2.ФР

	Комплекс упражнений прилагается
	

	Прогулка
	СКР
ПР
РР
ФР
ХЭР
	Сбор листьев для аппликации. 
Цель: развивать наблюдательность и умение трудиться сообща.
Беседа «Живое – неживое». 
Цель: ввести понятие «живая и неживая природа» (2мл. гр.).
Развивающая игра «Чего не стало» (на фруктах). Цель: развивать внимание, память, закрепить названия фруктов 
	
	Пальчиковая игра «На лугу растут цветы». 
Цель: способствовать развитию моторики.
П/и «Собираем урожай». Цель: упражнять в метании мяча в горизонтальную цель левой и правой руками.
П/и «Поймай комара». Цель: упражнять детей в прыжках на двух ногах.
	Самостоятельная деятельность с музыкальными инструментами. 
Цель: поддержать интерес к игре на музыкальных инструментах.
	

	Работа перед сном
	СКР
ФР
	Упражнение «Чей стульчик лучше». 
Цель: формировать умение аккуратно складывать вещи на стул перед сном (2мл. гр.).
Игровое упражнение «Туфельки поссорились – помирились». 
Цель: формировать умение правильно надевать обувь 
	

	Вечер
	СКР
ПР
ХЭР
	Гимнастика пробуждения.
Внесение Российского флага в патриотический уголок. 
Цель: рассказать детям о значении флага, рассмотреть его.
	
	Игра «Музыкальный магазин». 
Цель: формировать умение определять жанр музыки (2мл. гр.).
	Упражнение «Платочек». Цель: развивать умение ориентироваться на листе бумаги, повторять образец (2мл. гр.).
	

	Прогулка
	ФР
РР
	Беседа «Здоровье в порядке – спасибо зарядке». 
Цель: формировать представления о здоровом образе жизни.
Чтение М. Лювовский «Не надо с клумбы рвать цветы».
 Цель: воспитывать бережное отношение к цветам.
Упражнение «Перешагни». 
Цель: развивать координацию движений 
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	



















Четверг 11 сентября Тематическая неделя «Осень, осень, в гости просим»
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	СКР
ХЭР
ПР
	Утренняя гимнастика 
Этюд «Спасти птенца». Цель: способствовать нравственному воспитанию (2мл. гр.).
Рассматривание картинок из серии «Так – не так». Цель: формировать у детей представление о хороших и плохих поступках 
	
	Аппликация коллективная «Волшебный лес Лесовичка». 
Цель: заинтересовать детей работой с природным материалом (2мл. гр.).
	Игра «Разложи по порядку». 
Цель: совершенствовать умение сравнивать предметы по величине (2мл. гр.).
Раскраски по теме «Овощи и фрукты». 
Цель: развивать умение раскрашивать, не выходя за контур.
	Выставка совместного творчества «Краски осени».

	ООД
	1.ПР
	Диагностика 
	

	
	2.ХЭР
	Музыка
	

	Прогулка
	РР
ПР
ФР
СКР
	Дыхательное упражнение «Нюхаем цветы». 
Цель: развивать навыки глубокого вдоха.
Игра «Посмотри и сконструируй». 
Цель: продолжить знакомство с игрой (2мл. гр.).
Упражнение «Сильный ветер и слабый ветерок». Цель: формировать навыки речевого дыхания (мл. гр.).
	
	П/и «Из обруча в обруч». Цель: упражнять детей в прыжках на двух ногах с продвижением вперёд.
П/и «Ловишки из круга». Цель: продолжить знакомство с игрой.
	С/р игра «Делаем причёски к празднику». Цель: формировать умение договариваться о роли в игре.
	

	Работа перед сном
	СКР
РР
	Чтение Н. Павлова «Мышонок заблудился». 
Цель: расширять представления о цветах.
Беседа «Для чего нужна расчёска». 
Цель: формировать представления о здоровом образе жизни.
	

	Вечер
	СКР
ХЭР
ПР
	Гимнастика пробуждения.
Трудовое поручение «Поменяй полотенца». Цель: формировать желание помогать взрослым (2мл. гр.).
Слушание «Осенняя песенка» на слова Плещеева. 
Цель: учить высказывать своё впечатление о прослушанном.
	
	Познавательно-исследовательская деятельность «Нюхаем, пробуем, трогаем, слушаем». 
Цель: закрепить представления детей об органах чувств, их назначении.
Чтение С. Прокофьев «Маша и Ойка». 
Цель: формировать умение сопереживать героям произведения .
	Игры с пирамидками. Цель: способствовать сенсорному развитию детей.
	

	Прогулка
	ПР
РР
ФР
	Игра «Живое или нет». 
Цель: продолжить ознакомление с миром природы.
Игра «Наоборот». 
Цель: развивать умения подбирать противоположные по смыслу слова (слова-неприятели) (2мл. гр.).
П/и «Бездомный заяц». 
Цель: развивать у детей ориентировку в пространстве, упражнять в быстром беге.
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	














Пятница 12 сентября Тематическая неделя «Осень, осень, в гости просим»
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	РР
СКР
ФР
ПР
	Утренняя гимнастика 
Игры с «Волшебными кубиками». 
Цель: добиваться чёткого произношения некоторых звуков.
Игра «Сделай поровну яблок и груш». 
Цель: формировать умение уравнивать две группы предметов (2мл. гр.).
	
	Упражнение «Делаем волшебные рукавички». Цель: закрепить навыки правильного мытья рук.
 
	Игра «Домино». 
Цель: развивать умение анализировать, выделять свойства фигур, находить фигуру, отличную по одному признаку.
Упражнения с плодами ореха или массажными мячиками «Орех». 
Цель: стимулировать развитие речи через мелкую моторику 
	Индивидуальные беседы по запросу родителей.


	ООД
	1.ХЭР
	Диагностика 
	

	
	2.ФР
	Комплекс упражнений прилагается
	

	Прогулка
	ХЭР
ПР
ФР
СКР
	Дидактические настольные игры. 
Цель: учить детей играть по правилам.
Игра «Что бывает синим». Цель: развивать внимание и память (2мл. гр.).
Рисование карандашами «Яблоки на тарелке». Цель: учить детей рисовать предметы округлой формы 
	
	П/и «Мы ребята смелые». Цель: воспитывать выдержку и дисциплинированность.
П/и «Лошадки». 
Цель: воспитывать доброжелательное отношение к участникам игры, развивать навыки бега в среднем темпе.
	С/р игра «Кукла хочет спать». 
Цель: закреплять умение раздеваться в определённой последовательности.
	

	Работа перед сном
	СКР
РР
	Рассматривание альбома «Опасные предметы». 
Цель: формировать основы безопасного поведения.
Настольный театр «Теремок». 
Цель: привлекать детей к участию в инсценировках 
	

	Вечер
	ПР
РР
ФР
	Гимнастика пробуждения.
Игра «Какой лист». 
Цель: обогащать словарь детей названиями деревьев, расширять знания о живой природе.
	
	Чтение Н. Павлова «Мышонок заблудился». Цель: продолжить знакомство с произведением.
	Игра «Кто быстрее скрутит ленту». 
Цель: развивать скорость и быстроту реакции.
	

	Прогулка
	РР
ХЭР
	Дидактическая игра «Скажи по-другому». 
Цель: развивать умение подбирать слова, близкие по значению (2мл. гр.).
Конструктивно-модельная деятельность из кубиков по желанию детей. Цель: развивать конструктивные способности.
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	


































4 неделя Понедельник 22 сентября . Тематическая неделя «Грибы и ягоды»
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	ПР
РР
ФР
СКР
	Утренняя гимнастика 
Беседа «Как правильно вести себя в группе». Цель: формировать умения не толкаться, не кричать, делиться игрушками при общении с другими детьми (2мл. гр.).
	
	Песенка-инсценировка «Дождик» (Музыка с мамой, Железнова). 
Цель: формировать умение подыгрывать на музыкальных инструментах .
	Рассматривание альбома «Детство моих родителей». 
Цель: формировать положительное отношение к родителям.
	Рекомендации родителям по домашнему чтению по теме «Осень», привлечение родителей к совместным посещениям выставок художественного творчества, подготовке к осеннему празднику.

	ООД
	1.ХЭР
	1 Лепка(1мл гр)  «Ягоды для птички»
Цель: Закреплять умение отщипывать небольшие кусочки пластилина от целого куска, раскатывать его между ладонями круговыми движениями.
Задачи:
Образовательные: 
- Закреплять знания о форме предметов;
- Формировать умение различать и называть красный цвет;
2. Аппликация (2мл.гр.) «Грибы для бельчат»
Задачи педагога: Совершенствовать умение детей составлять аппликацию и наносить клей на детали. Учить детей изображать в аппликации предметы, состоящие из несколько частей. Формирование умения предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, составляя изображение, и наклеивать их.

	

	
	2.ФР
	2.Комплекс упражнений прилагается
	

	Прогулка
	ПР
РР
ФР
СКР
	Игра «Ароматная радость». 
Цель: развивать обоняние.
Игра «Наоборот». 
Цель: развивать умения подбирать противоположные по смыслу слова (слова-неприятели).
	
	П/и «Меткие стрелки». Цель: воспитывать выдержку и дисциплинированность, совершенствовать навыки в бросании мяча в вертикальную цель.
П/и «Из обруча в обруч». Цель: упражнять детей в прыжках на двух ногах с продвижением вперёд.
	С/р игра «Пикник». 
Цель: способствовать развитию игрового замысла.
	

	Работа перед сном
	РР
	Чтение Н. Саконская «В лесу». 
Цель: развивать слуховое внимание.
Рассказ «Кисточки» о красках осени (презентация). 
Цель: знакомить детей со средствами выразительности 
	

	Вечер
	СКР
ФР
РР
ХЭР
	Гимнастика пробуждения.
Просмотр презентации «Детям о грибах». 
Цель: познакомить с особенностями и разнообразием грибов (2мл. гр.).
Труд в уголке природы: полив растений и опрыскивание листьев. Цель: закреплять трудовые навыки.
Разучивание стихотворения «Кричит ворона» Е. Интулов. 
Цель: знакомить с образом осени в литературе (2мл. гр.).
	
	 
Рассматривание картины «Маша кормит куклу». Цель: подготовить детей к освоению игровых действий в с/р игре 
	Самостоятельное рисование. 
Цель: способствовать развитию графических навыков.
Этюд «Поздороваемся щёчками». 
Цель: сплотить детский коллектив 
	

	Прогулка
	ПР
СКР
ФР
	Познавательно-исследовательская деятельность «Что звучит». 
Цель: научить определять по издаваемому звуку предмет.
Беседа «Наши верные друзья». 
Цель: развивать у детей представления о том, как помочь себе и другим оставаться здоровыми.
Конструктивно-модельная деятельность «Дорожка». 
Цель: формировать умение плотно прикладывать кирпичики друг к другу (2мл. гр.).
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	









Вторник 23 сентября . Тематическая неделя «Грибы и ягоды»
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	ПР
РР
ХЭР
	Утренняя гимнастика 
Беседа «Чем полезны грибы». 
Цель: формирование представлений о правильном питании (2мл. гр.).
Театрализованная игра «Травка-муравка». 
Цель: развивать интонационную выразительность речи 
	
	 
Беседа «Что я вижу». Цель: способствовать развитию связной речи.
	Раскраски по теме «Грибы». 
Цель: учить закрашивать, не выходя за линию.
	

	ООД
	1.П.Р.
	ФЭМП (2мл.гр.)
№2 «Величина предметов»
	

	
	2.ХЭР
	Музыка
	

	Прогулка
	СКР
ПР
РР
ФР
	Наблюдения в природе. Цель: привлечь внимание детей к осенним изменениям.
Беседа «Чтобы не потеряться в лесу». 
Цель: напомнить о безопасном поведении в лесу.
Упражнение «Найди пару» (с осенними листочками). 
Цель: формировать умение находить листья с одного дерева (мл. гр.).
	
	П/и «Бездомный заяц». Цель: развивать у детей ориентировку в пространстве, упражнять в быстром беге.
П/и «Собираем урожай». Цель: развивать глазомер, глазодвигательные функции, фиксацию взора.
П/и «Раз, два, три – беги». Цель: приучать детей действовать по сигналу (мл. гр.).
	С/р игра «Шофёры». Цель: учить устанавливать взаимосвязи в игре.
	

	Работа перед сном
	СКР
	Просмотр мультфильма «Уроки безопасности тётушки Совы». 
Цель: продолжить знакомить детей с правилами безопасного поведения.
	

	Вечер
	ХЭР
ПР
СКР
	Гимнастика пробуждения.
Лепка «Грибы» по замыслу. 
Цель: развивать моторику, аккуратность в работе с пластилином.
Игра «Разложи на группы» (дикие и домашние животные). Цель: продолжить знакомство с миром природы.
	
	Музыкальная игра «Сердитый волк». 
Цель: развивать пластические действия (жестов, походок, поз, ритмических и танцевальных элементов), способствующих созданию музыкального образа.
Лепка «Сосиски для котят». 
Цель: продолжать учить работать с пластилином .
	Дидактические игры по выбору воспитателя. Цель: продолжить формировать умение играть в настольные игры.
	

	Прогулка
	ПР
РР
	Игра «Измени по образцу» (грибы). 
Цель: способствовать развитию грамотной речи.
Дидактическая игра «Скажи по-другому». 
Цель: развивать умение подбирать слова, близкие по значению (2мл. гр.).
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	






Пятница 26 сентября . Тематическая неделя «Грибы и ягоды»
Тематический день «Кто заботится о нас?» (ко Дню воспитателя и всех дошкольных работников) 
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	ПР
РР
	Утренняя гимнастика 
Рассказ воспитателя о празднике «День воспитателя и всех дошкольных работников», беседа о сотрудниках детского сада. Цель: формировать уважение к труду взрослых, расширять знания о профессиях.
	
	Экскурсия по детскому саду. 
Цель: знакомить детей с профессиями, обязанностями работников детского сада, формировать доброжелательное
отношение ко взрослым, учить узнавать и называть по имени и отчеству сотрудников детского сада.
Лепка сувениров (сердечек) из солёного теста для сотрудников детского сада. 
Цель: воспитывать желание порадовать взрослых, знакомить с солёном тестом, развивать аккуратность и творчество (2мл. гр.).
	Игра «Геометрическая мозаика». Цель: закрепить названия геометрических фигур.
	Беседа «Режим дня и его значение в жизни ребёнка».

	ООД
	1.ХЭР
	Рисование   «Грибы и ягоды"
Программное содержание. Развивать наблюдательность, умение выбирать предмет для изображения. Учить передавать в рисунке части. Закреплять умение рисовать кистью и красками, правильно держать кисть, хорошо промывать ее и осушать. Совершенствовать умение рассматривать рисунки, выбирать лучшие. Развивать эстетическое восприятие. Вызывать чувство удовольствия, радости от созданного изображения.
	

	
	2.ФР
	Комплекс упражнений прилагается
	

	Прогулка
	СКР
ПР
РР
ФР
	С/р игра «В лес по ягоды, грибы». 
Цель: выбрать необходимые атрибуты к игре, недостающие заменить предметами-заместителями.
	
	П/и «Ловишки из круга». Цель: закрепить правила игры.
П/и «Поймай комара». Цель: упражнять детей в прыжках на двух ногах.
	Самостоятельные игры с мячами и воротцами. Цель: развивать меткость и упорство.
Рисование по мокрому песку. 
Цель: развивать моторику и воображение.
	

	Работа перед сном
	РР
ПР
	Чтение В. Золотов «Царство грибов». Цель: продолжить знакомство с произведением.
Упражнение «Так – не так». Цель: закрепить правила поведения в лесу.
	

	Вечер
	ХЭР
ПР
ФР
	Гимнастика пробуждения.
Д/и «Перестройка». 
Цель: побуждать детей перестраивать ту или иную постройку (расставлять, расширять, удлинять…) создавая игровую ситуацию (2мл. гр.).
Упражнение «Как сказать?». 
Цель: формировать умение словесно выражать просьбу о помощи (2мл. гр.).
	
	Отгадывание загадок и чтение стихов о предметах личной гигиены. 
Цель: побуждать детей соблюдать правила гигиены.
Чтение А. Босев «Трое». Цель: воспитывать умение следить за развитием действий (2мл. гр.).
	Игра «Укрась платочек». Цель: формировать умение ориентироваться на листе бумаги (2мл. гр.).
Д/и «Каждой кукле своё платье». 
Цель: формировать умение подбирать предметы по цвету, закрепить названия цветов (мл. гр.).
	

	Прогулка
	СКР
ФР
ПР
РР
	Русская народная игра «У бабушки Маланьи». 
Цель: познакомить с народной игрой, приобщать к русской культуре.
Дидактические игры с листьями «С какого дерева лист», «Найди такой же», «Чего не стало». 
Цель: развивать память и восприятие.
Д/и «Кто летает». 
Цель: познакомить с игрой, активизировать речь.
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	



Четверг 25 сентября . Тематическая неделя «Грибы и ягоды»
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	СКР
ХЭР
ПР
РР
	Утренняя гимнастика 
Упражнение «Рычи лев, рычи». Цель: создать условия для гармоничного эмоционального развития (2мл. гр.).
Упражнение «Туча». Цель: развитие речевого дыхания .
	
	Игра «Что бывает осенью». Цель: расширять знания об осенних признаках.
Упражнение «Цепочка». Цель: упражнение в образовании новых слов по образцу.
	Настольная игра «Продолжи ряд». Цель: формировать умение выделять закономерность и продолжать ряд.
	Консультация для родителей «Воспитание художественного вкуса и эстетического восприятия природы у ребёнка».

	ООД
	1.ПР
	1.Сенсорные эталоны (1 мл.гр)
«Деревянный брусочек»(мл гр)	Познакомить детей с некоторыми свойствами дерева (твёрдое, не ломается, не тонет). Развивать умение выделять признаки дерева. Вызывать интерес к экспериментированию.
2.Матиматические представления (2мл гр)   «Грибы и ягоды»
Цель:
- формировать представление детей о значении леса в жизни людей;
- ознакомить с лесными грибами (мухомор, подосиновик и т.д.);
- формировать представления о съедобных и несъедобных грибах;
- ознакомить с лесными ягодами.

	

	
	2.ХЭР
	Музыка
	

	Прогулка
	ПР
СКР
РР
ХЭР
ФР
	Рассказ воспитателя о лесниках. 
Цель: формировать уважение к труду взрослых.
Дыхательные упражнения «Осенние листочки», «Ветерок». 
Цель: способствовать развитию речевого дыхания.
Упражнение «Уложим куклу спать». 
Цель: формировать умение петь плавно, без напряжения колыбельные песни (2мл. гр.).
	
	Разучивание народной песенки «Я по лесу по зелёному бреду». 
Цель: способствовать развитию памяти.
Пальчиковая гимнастика «Осенние листья». 
Цель: развивать моторику, обогащать словарь .
	Атрибуты к игре «Из обруча в обруч».
 Цель: упражнять детей в прыжках на двух ногах с продвижением вперёд.
	

	Работа перед сном
	СКР
ХЭР
	Помощь воспитателю в изготовлении модуля «Грибы». 
Цель: привлечь детей к украшению группы (2мл. гр.).
Упражнение «Колобок». 
Цель: развивать умение общаться, правильно задавать вопросы, не стесняться.
	

	Вечер
	ПР
ФР
РР
СКР
ХЭР
	Гимнастика пробуждения.
П/и «Собираем урожай». Цель: упражнять в метании мяча в горизонтальную цель левой и правой руками, развивать глазомер, глазодвигательные функции, фиксацию взора.
	
	Чтение В. Золотов «Царство грибов». 
Цель: побуждать детей обсуждать произведение.
Аппликация «Грибная полянка» (с подгруппой). Цель: поощрять проявление активности и творчества.
	С/р игра «Прививка». Цель: учить отбирать необходимый материал для игры, пользоваться предметами-заместителями.
	

	Прогулка
	ФР
СКР
	Наблюдение за берёзой. 
Цель: продолжать знакомить с характерными особенностями берёзы, по которым её можно выделить среди других деревьев.
Игра-развлечение «Кто больше соберёт грибочков». 
Цель: развитие скорости и быстроты реакции.
Заучивание потешки «Дождик, дождик». 
Цель: способствовать развитию речи и памяти.
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	









Среда 24 сентября . Тематическая неделя «Грибы и ягоды»
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей
	Организация предметно-пространственной развивающей среды, обогащённые игры в центрах активности
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Утро
	РР
ПР
ХЭР
	Утренняя гимнастика 
Чтение Е. Серова «Маслёнки», «Подберёзовик». 
Цель: расширять представления о грибах (2мл. гр.).
Физкультминутка «В лес за грибами». 
Цель: повторить слова.
	
	Упражнение «Чьё». 
Цель: напомнить детям, что у каждого есть своё полотенце.
Аппликация «Грибная полянка» (с подгруппой). Цель: поощрять проявление активности и творчества (2мл. гр.).
	Инсценирование знакомых сказок. 
Цель: развивать творческие способности детей.
Упражнение «Какой лист». 
Цель: формировать умение образовывать прилагательные и употреблять их в речи 
	Индивидуальные беседы по запросу родителей.

	ООД
	1.ХЭР
	1.Развитие речи (1мл гр) Развитие слухового восприятия.	
Упр «Продавец и покупатель» (развивать слуховое внимание) 
Игра «Улиточка» (развивать речевой слух) 
Игра «Вверху-внизу» (введение наречий в словарь детей)
2.Чтение х/л (2мл гр) Тема: Рассказывание украинской сказки  «Колосок»                                                                              
Познакомить детей с новой сказкой, учить следить за развитием действия, характеризовать поступки героев. Учить детей отвечать на вопросы по содержанию сказки. Развивать внимание, мышление, память, интонационную выразительность речи. Воспитывать интерес к сказкам других народов, трудолюбие. Обогащать и активизировать словарь  (мельница, колосок, трудолюбивый, лодыри)
	

	
	2.ФР
	Комплекс упражнений прилагается  
	

	Прогулка
	ПР
СКР
РР
ФР
ХЭР
	Наблюдение за воробьём. Цели: углублять знания об особенностях внешнего вида воробья; жизненных проявлений.
Трудовая деятельность, сбор урожая свеклы. Цели: приучать к труду; побуждать оказывать помощь взрослым.
П/и «Солнышко и дождик». 
Цель: приучать детей ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга.
	
	Пальчиковая игра «Пальчики в лесу». 
Цель: развивать моторику.
П/и «Ловишки из круга». Цель: упражнять в беге и построении в круг.
П/и «Поймай комара». Цель: упражнять детей в прыжках на двух ногах.
	Игры с музыкальными инструментами и шумелками. 
Цель: развивать музыкальный слух у детей.
	

	Работа перед сном
	РР
	Чтение народной потешки «Ножки-ножки, где вы были?». 
Цель: подготовиться к заучиванию.
Д/и «Разложи на группы». 
Цель: формировать умение классифицировать предметы по форме.
	

	Вечер
	ПР
РР
	Гимнастика пробуждения.
Рассказ воспитателя о ядовитых грибах. 
Цель: формировать основы безопасной жизнедеятельности.
Упражнение «Был – стал». 
Цель: начать знакомство со словом «Превращение» .
Песенка-инсценировка «Дождик» (Музыка с мамой, Железнова). 
Цель: формировать умение подыгрывать на музыкальных инструментах .
	
	Упражнение «Бабочка и цветочек». 
Цель: закрепить в речи использование предлогов: на, с, в, из.
Коллективная работа «Листопад». 
Цель: познакомить детей с приёмом примакивания .
	Разрезные картинки «Грибы». 
Цель: формировать умение собирать изображение из 6 и более деталей.
	

	Прогулка
	СКР
ПР
РР
ФР
	Игра «Поварёнок». 
Цель: активизация словаря по теме, обучение правильному употреблению существительных в винительном падеже.
Д/и «Спрячь зайца». 
Цель: развивать умение соотносить предметы по форме.
Рассматривание альбома «Грибы». 
Цель: обратить внимание на цвет грибов и осенней травы.
П/и «Мы ребята смелые». 
Цель: воспитывать выдержку и дисциплинированность.
	Самостоятельные игры с выносным материалом, нетрадиционным физкультурным оборудованием.
	


Используемые сокращения: СКР – социально-коммуникативное развитие, ПР – познавательное развитие, РР – речевое развитие, ХЭР – художественно-эстетическое развитие, ФР – физическое развитие.






