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Главной задачей, стоящей перед специальной (коррекционной) общеобразовательной школой VIII вида на современном этапе, является повышение эффективности обучения и воспитания учащихся с ОВЗ. Важная роль в этом процессе принадлежит развитию коммуникативной функции речи. Несовершенство коммуникативных умений учащихся с нарушением интеллекта, бедность речи осложняет процесс свободного общения, затрудняют развитие речемыслительной и познавательной деятельности детей, препятствует созданию условий для успешной социальной адаптации выпускников.
Совершенствование системы образования требует постоянного внимания к организации педагогической работы, более полного использования потенциальных интеллектуальных и речевых возможностей детей с ОВЗ с целью повышения эффективности процесса обучения и улучшения их подготовленности к жизни. Учащиеся старших классов представляют собой неоднородную группу по уровню развития коммуникативных умений. При этом большинство из них испытывают значительные трудности при ведении диалога — не умеют четко ставить вопрос, слышать ответ и быстро реагировать на него, в случае необходимости перестраивать формулировку вопроса. 
Для успешного развития диалогической речи у учащихся с ОВЗ, учителю необходимо отрабатывать следующие знания, умения и навыки:
· систему языка как средства общения;

· лексико-грамматические возможности диалога;

· логическую организацию диалогического общения;

· установление социальных контактов друг с другом и взрослыми;

· установление интерактивного взаимодействия;

· закрепление практических навыков коммуникативной деятельности.

Поэтому большое внимание на  уроках СБО уделяю обогащению словарного запаса учащихся, для этого на всех этапах занятий слежу за полнотой устных ответов, отрабатываю умения детей правильно строить фразы, обосновывать вывод. Для отработки и активизации ранее полученных знаний,  в начале каждого урока, применяю такие задания, которые включают в работу сразу несколько анализаторов: зрительный, слуховой, речевой.
1. Игра «Перекличка - путанка» (на развитие произвольного внимания)

 Называю фамилии и имена детей, путая то фамилии, то имена. Дети окликаются  тогда, когда  и то и другое  названы правильно.

2. Упражнение вида «Сядет тот, кто назовёт свои ФИО, число, месяц, год своего рождения, домашний адрес. 
3. Упражнение вида «Хлопнет в ладоши тот, чья это дата рождения (показываю карточку, на которой записаны число, месяц и год рождения учащегося) и др.

Любой урок в коррекционной школе должен включать в себя словарную работу.  Словарную работу провожу на каждом уроке, для этого в тематическом планировании, в элементах содержания урока, прописала  термины и понятия, которые будут изучены на каждом уроке. Для активизации познавательной деятельности  учащихся, словарную работу провожу в интересной форме, применяю коррекционно-развивающие упражнения: «Зашумленные слова», «Прочитай слово по цифрам», «Собери слово из букв», использую загадки, ребусы, анаграммы. В словарную работу включаю рассказы, которые знакомят учащихся с историей возникновения тех понятий, о которых пойдет речь на уроке (например, о зубной щетке, мочалке и др.).  
 В работе над связным рассказом применяю такие задания: продолжи предложение, составь рассказ по плану, по схеме-опоре, составь предложение из предложенных слов и др. Наличие картинок, схем, таблиц помогает сделать рассказ учащихся более содержательным.
Образец схемы – опоры. Тема «Медицинская помощь»

Задание.  Ты идёшь на прием к врачу (опиши симптомы болезни, продумай, о чем будешь говорить)

1. Сначала … (я пойду в регистратуру, возьму карточку и талон к врачу).

2.Потом …(я пойду в кабинет к врачу, если народу много, займу очередь).

3.В кабинете я…(опишу свое заболевание, расскажу, что меня беспокоит).

4.Затем… (врач назначит лечение, дозировку лекарств и выпишет рецепт, я пойду за лекарствами в аптеку).

Задание 1. Допиши правила личной гигиены, пользуйся словами для справок. 
 1.Постоянно следи за ________________ лица, рук, шеи.

2.____________________ умывайся и чисти зубы.

3.Всегда мой руки __________________.

4.Следи за своими волосами.  _________________ волосы – признак неряшливости.

5.Содержи в порядке ___________, чтобы они не превратились в когти.

6. Пользуйся только__________________ носовым платком.

7. Чтобы стать крепким и выносливым,__________ делай зарядку. 
Слова для справок:  личным,  утром, непричесанные, чистотой, ногти, ежедневно, с мылом.
Задание 2. Расскажи о правилах личной гигиены, пользуясь схемой -опорой.
1. Постоянно следи…

2. Утром…

3. Всегда мой…

4. Следи за своими…

5. Содержи в порядке…

6. Пользуйся только…

7. Чтобы стать…

Хорошим приемом для развития речи учащихся и отработки навыков культурного поведения является включение в урок литературных произведений, где учащиеся могут  дать оценку поведению героев, их поступкам. Так, при изучении темы в 6 классе «Культура поведения. Формы обращения к старшим и сверстникам при встрече и расставании» знакомлю учеников с инсценированным стихотворением И. Антонова «Вежлив Витя  или нет?»

Малыша обидел Витя.

Перед школою в строю

Витя просит:

-Извините, я ошибку признаю.

На урок пришёл учитель,

Положил на стол журнал.

Следом Витя:

-Извините, я немного опоздал.

-Тихомиров! Покажите нам на карте город Псков.

-Извините, шепчет Витя, - Я к уроку не готов!

Мы поспорили с Наташей:

Вежлив Витя или нет?

Разберитесь в споре нашем

     И пришлите нам ответ.
(с учащимися провожу беседу по вопросам)

 Стихотворение «Дорогие слова» А. Шибаева:

Дядя Саша огорчён. Рассказал он вот о чём…

-Видел Настю я на улице сейчас.

Настя – славная девчонка

Настя ходит в пятый класс.

Но давно уже от Насти

Я не слышал слова… (здрасте)

А слово - то какое – очень дорогое!

Встретил Витю я соседа…

Встреча грустная была!

На меня он, как торпеда,

Налетел из-за угла!

Но представьте- зря от Вити

Ждал я слово… (извините…).

А слово - то какое – очень дорогое!

Он про внучку говорил:

-Экая досада.

Я портфель ей подарил, Вижу: очень рада!

Но нельзя ж молчать, как рыба,

Ну,  сказала бы (спасибо),

А слово - то какое – очень дорогое!

Вопрос:
 -Почему стихотворение называется «Дорогие слова»? Чем хорош  вежливый человек?

Беседу с учащимися по произведениям завершаю выводом, который записываем или вклеиваем карточку с выводом в рабочие тетради. Использую высказывания великих людей. 

Образец вывода по теме «Культура поведения»:
Только к вежливому, воспитанному и доброму человеку окружающие люди относятся всегда по-доброму. Только такого человека все любят и уважают. И у него верные и надёжные друзья, с которыми ему никогда не бывает скучно.

А, впрочем, вежливому, хорошо воспитанному человеку некогда скучать. Вежливый человек всегда помогает маме, бабушке приготовить завтрак и накрыть стол, убрать в квартире, полить цветы, накормить кошку и рыб в аквариуме. Он не ленится почистить обувь и сходить в магазин за хлебом или молоком.

Вежливый человек всегда заботится о близких и друзьях и готов им помочь. 
В.А. Сухомлинский на первое место среди важнейших норм нравственности поставил именно уважение к человеку. Он писал: «Вы живете среди людей. Каждый ваш поступок, каждое ваше желание отражается на людях.           Знайте, что существует граница между тем, чего вам хочется, и тем, что можно. Проверяйте свои поступки сознанием: не причиняете ли вы зла, неприятностей, неудобства своими поступками. Делайте так, чтобы людям, которые окружают вас, было хорошо».
 Навыки культурного поведения отрабатываю через организацию на уроках жизненно - важных практических ситуаций:
а) Ты идёшь по улице с товарищем. Он поздоровался с незнакомым тебе человеком, приостановились. Надо ли  поздороваться и тебе?

б) Вы вошли в автобус с задней площадки и увидели, что у передней двери стоят ваши друзья. Надо ли поздороваться с ними, а если надо, то как это сделать?

в) С вами, наверное, такое бывало: встречаете вы человека часто, например, в сквере, через который ходите в школу. Но незнакомы с ним. Полагается ли в таких случаях здороваться?

г) Можно ли вместо «Здравствуйте» говорить «Привет»?

д) В школьном коридоре разговаривают учителя. Среди них Олег увидел  своего классного руководителя и, проходя мимо, вежливо сказал: «Здравствуйте, Владимир Иванович». Правильно ли поступил Олег?

Развивать коммуникативные навыки у учащихся мне помогают дидактические игры. На уроках СБО, при изучении темы «Торговля», провожу игру 
«Забывчивый покупатель», которая у  ребят всегда вызывает интерес. Предлагается составить рассказ о предмете, не называя его. Затем из класса выбирают «покупателя» и «продавца». Перед продавцом на столе разложены предметы или картинки, изображающие предметы, продукты питания, промышленные товары. «Покупатель» говорит, что он забыл название предмета, который хочет купить. «Продавец» просит описать этот предмет. 
 При изучении темы «Питание», провожу игру «Веселый повар». Ученики делят на две группы картинки с изображением продуктов питания (в первую, продукты готовые  к употреблению, во вторую, которые необходимо  приготовить).  Каждый учащийся должен рассказать о том, какие блюда он сможет приготовить из второй группы продуктов. 
Игра « Примени предмет» помогает развивать вербальное и абстрактно-логическое мышление; формировать способности к мысленному анализу и синтезу. Учащимся показываю какой-нибудь предмет, необходимо назвать как можно больше способов его применения. Причем, можно называть способы, взятые из реальной жизни и способы придуманные. Например, помидор.  Его применяют: в салате, в борще,  в украшении  блюда, фаршируют,  делают маску на  лице и т.д. 
Таким образом, дидактическая игра на уроках пополняет, углубляет и расширяет знания, является средством всестороннего развития ребёнка, его умственных, интеллектуальных и творческих способностей, коммуникативных умений, вызывает положительные эмоции. 
      Особое внимание на уроках уделяю сюжетно-ролевым играм, в процессе которых учащиеся обыгрывают жизненные ситуации,  учатся устанавливать социальные контакты друг с другом и взрослыми.
Сюжетно- ролевые игры – один из самых эффективных способов социализации, коррекционного воздействия на ребёнка, в котором наиболее ярко проявляется принцип обучения: учить играя. Наряду с этим этот метод является самым сложным методом обучения детей с нарушением интеллекта. Трудности возникают из-за неумения учащихся выступать в роли актеров, их неуверенности в себе, невозможности детей самостоятельно продумывать и анализировать ситуацию, из-за их эмоциональных и поведенческих особенностей. 
Сюжетно-ролевые игры применяю при изучении различных разделов программы: «Семья», «Культура поведения», «Транспорт», «Средства связи», «Медицинская помощь», «Торговля», «Учреждения и организации», «Экономика домашнего хозяйства», «Трудоустройство».
Модели реальных ситуаций, предлагаемые учащимся, должны различаться не только содержанием, но и степенью сложности. Сюжеты ситуаций беру обязательно из реальной жизни, в соответствии с уровнем знаний, опыта детей и их возможностями. 
Выполнение в игре роли требует подчинения определенным правилам, нормам поведения, которые служат как бы эталоном для играющего. Наличие партнёров повышает необходимость соблюдения этих правил. Таким образом, можно считать, что, участвуя в играх со специально подобранным содержанием, школьники в определенной мере приобретают навыки культуры общения, привычку соблюдать нормы поведения в различных ситуациях, и в частности тогда, когда обстановка может провоцировать неправильные поступки. 
Навык социальных и коммуникативных компетенций формирую поэтапно. При показе  сама демонстрирую какую-либо ситуацию, взяв на себя ту социальную роль, которой хочу научить детей (например, пассажир в автобусе, покупатель в магазине и др.) На втором этапе помощь со стороны взрослого постепенно уменьшаю, а самостоятельность детей возрастает. На третьем этапе при проигрывании ситуации необходимо руководить детьми и следить, чтобы они, верно, передавали последовательность действий, правильно произносили фразы. 
В качестве примера учащимся предлагаю готовые диалоги, которые выдаю учащимся (например, диалог продавца и покупателя, покупка билета в железнодорожной кассе, получение справки по телефону, диалоги с  работниками мед. учреждений) и т. д. 
При подборе игры или задания  учитываю интересы и возможности ребенка. Согласно принципу систематичности и последовательности обучения постепенно увеличиваю уровень сложности игры или задания, которые определяю строго индивидуально для каждого ребёнка. 
Принципы подбора: 
· реальность сюжета;

· случаи из жизни;

· охват разных сфер жизни;

· доступность для понимания;

· постепенное повышение сложности сюжетов;

· направленность на закрепление и приобретение новых знаний и умений.

Практика моих уроков показывает, что уроки с использованием игровых ситуаций делают увлекательным учебный процесс, способствуют появлению активного познавательного интереса школьников с ОВЗ. На таких занятиях складывается особая атмосфера, где есть элементы творчества и свободного выбора. Развивается умение работать в паре, в группе.  Такая форма работы на уроке требует от ученика преодоления собственной застенчивости и нерешительности, неверия в свои силы. 
 Эффективно реализую в учебном процессе метод моделирования реальных ситуаций, который является вариантом сюжетно-ролевых игр.  Сюжеты ситуаций беру из жизни (например, «Медицинская помощь до прихода врача» - 7 класс), «Предупреждение несчастных случаев в быту» - 8 класс. Учитываю при этом уровень знаний, опыта детей, их возможности. Практические навыки отрабатываю ролевыми играми: «Слова при встрече и расставании», «Хочу спросить», «Вы пришли в гости», «У меня сегодня день рождения» -7 класс и др.     В структуру урока включаю упражнения, направленные на выработку умений пользоваться услугами магазина, аптеки (например, определить сроки годности продуктов, купить лекарства по рецепту врача).

По каждому разделу программы подбираю большое количество сюжетов. Моделирование реальных ситуаций позволяет закреплять и расширять знания учащихся о различных сферах жизни и быта людей.  Например, о продовольственных и промтоварных магазинах, правилах покупки товаров в них, о приемных пунктах прачечных, о различных видах городского транспорта, правилах поведения в транспорте, условиях покупки железнодорожных билетов и т. д., накапливать практический опыт их использования. 
Сюжеты игр снимаю на видеокамеру, а затем демонстрирую ученикам и коллегам. Ребята сами могут оценить свою деятельность в игре, увидеть при этом отрицательные и положительные стороны того или иного разыгранного поступка. Этот прием помогает  моим ученикам учиться понимать ситуации и с различных сторон в них проявляться.
 Во внеклассной деятельности также особое внимание  уделяю развитию у учащихся коммуникативной функции речи, навыков правильного поведения и общения. С этой целью, для учащихся 5-7 классов, разработала и в течение трёх лет успешно реализую  программу по внеурочной деятельности «Развитие коммуникативных навыков  у детей с нарушением интеллекта». Отмечены положительные результаты:  в  речи  стали чаще использовать  вежливые слова и выражения - 58% учащихся;  более доброжелательны по отношению друг к другу - 29%;  умеют обратиться к окружающим людям с просьбой, вопросом- 47%.  
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