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                                                            Введение 

С каждым годом жизнь предъявляет все более высокие требования не

только к нам, взрослым, но и к детям: неуклонно растет объем знаний, 

которые нужно им передавать. Мало того, педагоги хотят, чтобы усвоение

этих знаний бело не механическим, а осмысленным. Для того чтобы помочь

детям справиться с ожидающими их сложными задачами, нужно 

позаботиться о своевременном и полноценном формировании у них речи.

Это– основное условие успешного обучения, ведь посредством речи

совершается развитие отвлеченного мышления, с помощью слова мы

выражает свои мысли.

Сегодня известно, что все функции центральной нервной системы

лучше всего поддаются тренировке и воспитанию в период их естественного

формирования.

Установлено, что уровень развития речи детей находится в прямой

зависимости от степени сформированности тонких движений пальцев рук. И

если развитие движений пальцев отстаёт, то задерживается и развитие

ребёнка, не позволяет ему полноценно общаться и играть со сверстниками,

затрудняет познание окружающего мира, отягощает эмоционально –

психическое состояние ребёнка. Однако, если вовремя помочь ребёнку,

постоянно использовать все способы развития, активизации речи, эти

серьёзные проблемы можно успешно решить.

Умелыми пальцы становятся не сразу. Игры, упражнения, пальчиковые

разминки, конструирование, рисование, лепка, ручной труд помогают детям

уверенно держать карандаш и ручку, самостоятельно заплетать косички и

шнуровать ботинки, мастерить подарки своим близким.
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Уровень развития мелкой моторики - один из показателей

интеллектуальной готовности к школьному обучению. Ребенок, у которого

этот уровень достаточно высокий, умеет логически рассуждать, у него

хорошо развита память и внимание, связная речь, он может приступать к

приобретению навыков письма.

Однако наблюдения показывают, что у большинства детей дошкольного

возраста низкий уровень развития мелкой моторики рук: дети плохо владеют

карандашом, линии в основном кривые, неточные и слабые, у некоторых

детей отмечается плохая координация движений, что говорит об общей

неготовности большинства детей к письму, а также возникают проблемы с

речевым развитием.

По мнению И.М. Соловьёва одним из самых эффективных форм

развития мелкой моторики являются занятия по изобразительной

деятельности, где обращает внимание на недооценку коррекционно-

развивающего значения рисования ,в е д ь по рисункам детей можно

проследить, как развивается ребенок, его мелкая моторика, какого уровня она

достигает на каждом возрастном этапе. Большую роль отводится

использованию нетрадиционного рисования. Работа с необычными

материалами позволяет детям ощутить незабываемые эмоции, развивает

творческие способности ребенка, его креативность, что способствует общему

психическому и личностному развитию. Нетрадиционное рисование имеет

целый ряд преимуществ: развивает мелкую моторику руки и творческие

способности, вызывает целый комплекс эмоций, проявляет характер ребёнка,

его индивидуальность, позволяет применять многообразие способов и

средств рисования, прививает любовь к изобразительному искусству.

Это и определило тему работы : «Развитие мелкой моторики у детей

дошкольного возраста через нетрадиционные техники рисования».

Цель – создание условий для развития мелкой моторики у детей через

нетрадиционные техники рисования.

Задачи:
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1. Проанализировать методическую литературу о значении развития

мелкой моторики в жизни дошкольников;

2. Ознакомиться с различными нетрадиционными техниками рисования;

3.Научить детей использовать в рисовании разнообразные материалы и

технику, разные способы создания изображения, соединяя в одном рисунке

разные материалы с целью получения выразительного образа;

4.Создать предметно- развивающую среду для самовыражения детей в

творческой деятельности;

5.Подвести детей к созданию выразительного образа при изображении

предметов и явлений окружающей действительности;

6.Сформировать у родителей представления о развитии мелкой моторики рук

у детей дошкольного возраста, познакомить их с играми и упражнениями,

многообразием нетрадиционных техник рисования, предоставить

практические рекомендации по использованию нетрадиционных техник

рисования, направленных на развитие мелкой моторики рук.

Формы работы с детьми:

 Беседы

 Восприятие художественной литературы

 Рассматривание наглядно – иллюстративного материала

 Игры (дидактические, настольно –печатные, на мелкую моторику, 

самомассаж и массаж пальцев рук и др.)

 Экскурсии (музей, школа искусств и др.)

 Наблюдения 

 Продуктивная деятельность 

 Выставки детских рисунков

 Участие в городских и районных конкурсах
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                   I.Значение развития мелкой моторики у детей  

                                      дошкольного  возраста

Мелкая моторика– это двигательная деятельность, которая обусловлена

скоординированной работой мелких мышц руки и глаза.

В головном мозге человека центры, отвечающие за речь и движения

пальцев рук, находятся рядом. А величина проекции кисти руки,

расположенной в коре головного мозга, занимает около трети всей

двигательной проекции. Именно эти два уже подтверждённых научно факта

позволяют рассматривать кисть руки как «орган речи» наряду с

артикуляционным аппаратом. В связи с этим считается, что тонкие движения

пальцев существенно влияют на формирование и развитие речевой функции

ребёнка. Поэтому, чтобы научить ребёнка говорить, необходимо не только

тренировать его артикуляционный аппарат, но и развивать мелкую моторику.

Мелкая моторика рук взаимодействует и влияет на развитие внимания,

мышления, оптико-пространственного восприятия (координации),

воображения, наблюдательности, зрительной и двигательной памяти.

Развитие навыков мелкой моторики важно и потому, что вся

дальнейшая жизнь ребёнка потребует использования точных,

координированных движений кистей и пальцев, которые необходимы, чтобы

одеваться, рисовать, писать, а также выполнять множество разнообразных

бытовых, учебных и трудовых действий.

Движения руки человека, как писал И. Н. Сеченов, наследственно не

предопределены и формируются в процессе воспитания и обучения, как

результат ассоциативных связей, возникающих при работе зрительного,

слухового и речедвигательного анализаторов.

В последнее время развитию мелкой моторики педагоги и психологи
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придают всё большее значение, ведь оно является важной составляющей

обучения и развития ребёнка.В. А. Сухомлинский писал, что «истоки 

способностей и дарований детей – на кончиках их пальцев. Чем больше

уверенности в движениях детской руки, тем тоньше взаимодействие руки с

орудием труда, сложнее движения, ярче творческая стихия детского разума. А

чем больше мастерства в детской руке, тем ребёнок умнее...»

Развитие и совершенствование мелкой моторики кисти и пальцев рук

является главным стимулом развития центральной нервной системы, всех

психических процессов, речи. 

По данным исследований, проведённых Л. В. Антаковой - Фоминой, М.

М. Кольцовой, Б. И. Пинским, была подтверждена связь интеллектуального

развития и моторики пальцев. Уровень развития речи детей также находится

в прямой зависимости от степени сформированности тонких движений рук.

Развитие навыков мелкой моторики важно и потому, что вся

дальнейшая жизнь ребёнка потребует использования точных,

координированных движений кистей и пальцев, которые необходимы, чтобы

одеваться, рисовать, писать, а также выполнять множество разнообразных

бытовых, учебных и трудовых действий.

В процессе деятельности мышцы рук выполняют три основные

функции: органов движения; органов познания; аккумуляторов энергии (и

для самих мышц, и для других органов). Если ребёнок трогает какой-либо

предмет, то мышцы и кожа рук в это время «учат» глаза и мозг видеть,

осязать, различать, запоминать. Как же рука изучает предметы?

1.Прикосновение позволяет убедиться в наличии предмета, его

температуре, влажности и т. д.

2.Постукивание даёт возможность получить информацию о свойствах

материалов.

3.Взятие в руки помогает обнаружить многие свойства предметов: вес,

особенности поверхности, формы и т. д.

4.Надавливание даёт возможность определить мягкость или твёрдость,
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упругость, из какого материала сделан.

Ощупывание (обхват, потирание, поглаживание, круговые и мнущие

движения) мелких и сыпучих предметов учит ребёнка ощущать  

прикосновение ладони или пальцев. Большим, указательным, средним

пальцами дети ощупывают детали мозаики, пуговицы, гайки, монетки;

крупные предметы захватывают всеми пятью пальцами. 

Вообще , различные пальцы выполнят не одинаковые функции.

Большой палец выполняет функцию опоры и перемещающегося начала

отсчёта.

Основная доля ощупывающих движений приходится на указательный и

средний пальцы. Благодаря их движениям осуществляется последовательная

развёртка контура предмета и его элементов.

Безымянный палец и мизинец участвуют в процессе ощупывания 

эпизодически, лишь время от времени касаясь предмета. Основная их 

функция заключается в уравновешивании всей движущейся системы.

Ладонь в процессе ощупывания плоских предметов, как правило, не

участвует. Но при ощупывании объёмных предметов она выполняет  овольно

активную роль в отражении кривизны их поверхности и объёма. Таким 

образом, рука познаёт, а мозг фиксирует ощущение и восприятие, соединяя 

их со зрительными, слуховыми и обонятельными в сложные  нтегрированные

образы и представления.

Для развития мелкой моторики руки разработано много интересных

методов и приемов, используются разнообразные стимулирующие

материалы.

Например, в Китае распространены упражнения ладоней с камнями и

металлическими шарами. В Японии широко используются упражнения для

ладоней и пальцев с грецкими орехами. Талантом нашей народной 

педагогики созданы игры «Ладушки», «Сорока - белобока», «Коза рогатая» и

д р . Систематические упражнения по тренировке движений пальцев, по

мнению М.М. Кольцовой, являются «мощным средством» повышения 
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работоспособности головного мозга. Л.В. Фоминой на основе проведённых

обследований большого количества детей была выявлена следующая 

закономерность: если развитие движений пальцев соответствует возрасту, то

и речевое развитие находится в пределах нормы. Если же развитие пальцев

отстаёт, то задерживается и речевое развитие, хотя общая моторика при этом

может быть нормальной и даже выше нормы.

На раннем этапе развития ребёнка особое внимание нужно уделять

зрительно-моторной координации (координация глаз – рука), а также –

сенсорике ( развитиючувствительности  всех  органов ) .

В первую очередь для развития мелкой моторики важно осязание.  В этом 

возрасте очень важно проводить массаж кистей и пальцев рук, простейшие 

пальчиковые игры.

Приёмы могут быть самыми разнообразными, важно, чтобы 

вовлекалось в движение больше пальцев и чтобы эти движения были

достаточно энергичными.

Развитию движений кистей и пальцев рук детей раннего возраста с

давних времён придавалось большое значение в народной педагогике: 

развитие мелкой моторики включалось в многообразные трудовые процессы,

и детей с малых лет подготавливали к их выполнению. Для этого малышам в

качестве подготовительных упражнений предлагались различные  

пальчиковые игры с потешками («Сорока- ворона», «Ладушки» и др.).

Для развития кисти руки в младшем дошкольном возрасте необходимо

организовывать игры с мелкими игрушками, мелким конструктором, 

мозаикой, занятия лепкой из глины и пластилина, рисованием и т. д. –

благодаря этому движения пальцев детей становятся увереннее и

координированнее.

В этом возрасте моторика рук более развита, поэтому следует активнее

использовать нетрадиционные виды изодеятельности.

Также необходимо развивать навыки самообслуживания: умение

одеваться, раздеваться, застёгивать пуговицы, пользоваться ложкой, вилкой и
9



т. д.

В этом возрасте ребёнок начинает овладевать навыками пользования

ножницами, учится пользоваться разнообразными изобразительными

средствами, видоизменять бумагу.

К старшему дошкольному возрасту возможность точных, произвольно

направленных движений возрастает, поэтому дети способны выполнять 

задания, требующие достаточной точности и согласованности движений

кистей рук. К ним относятся завязывание узелков, бантиков, нанизывание

бусинок, разные виды плетений из бумаги и ткани, тесьмы, верёвочек 

(плетение ковриков из бумажных разноцветных полос, плетение верёвочных

косичек...).

Большую роль в развитии ручной умелости играет умение уверенно

пользоваться ножницами.

Симметричное вырезывание, аппликация, вырезывание фигурок из

открыток – развивает зрительно-двигательную координацию, воспитывает

аккуратность, настойчивость, терпение.

Изготовление поделок из бумаги также является хорошим средством

развития мелкой мускулатуры кистей рук. Эта работа увлекает 

дошкольников, способствует развитию воображения, конструктивного

мышления.

В старшем дошкольном возрасте развитие мелкой моторики рук

способствует развитию высших корковых функций (память, внимание,

мышление, оптико-пространственное восприятие, воображение, 

наблюдательность). Таким образом, пальчиковые игры характеризуются как

один из способов развития речи детей и подготовки их к школьному

обучению.

Развитие мелкой моторики у детей как одно из средств развития речи

предлагается давно. Изучив публикации о развитии мелкой моторики в 

работе с дошкольниками, выяснила, что во всех рекомендациях предлагается

чаще включать комплексы игр и упражнений в педагогический процесс.
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Существует огромное количество игр и упражнений, развивающих

мелкую мускулатуру. Их можно условно разделить на несколько групп: игры

на развитие тактильного восприятия, игры с водой и песком, фольклорные

пальчиковые игры, упражнение с предметами, игры на выкладывание, игры

на нанизывание, игры с конструкторами и т.д.

Считается, что все игры и упражнения, которые проводятся с детьми в

интересной, непринужденной игровой форме, привлекая к этому процессу

родителей, помогают развивать мелкую моторику рук малышей, их речь,

внимание, мышление, а также доставляют им радость и удовольствие.
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                  II.Виды и техники нетрадиционного рисования для детей

                                              дошкольного возраста.

Продуктивная деятельность, в том числе рисование, играет важную

роль в психическом развитии ребенка. Б.М. Теплов пишет, что «задача

изображения необходимо требует острого восприятия, подлинного чувства

вещей... Решая задачу изобразить виденное, ребенок неизбежно приучается

по-новому, гораздо острее и точнее видеть вещи».

В процессе рисования дети учатся рассуждать, делать выводы.

Происходит обогащение их словарного запаса.

Работая с изобразительным материалом, находя удачные цветовые

сочетания, узнавая предметы в рисунке, дети получают удовлетворение, у них

возникают положительные эмоции, усиливается работа воображения.

Благодаря рисуночной деятельности развивается зрительно-

двигательная координация, происходит развитие функций руки,

совершенствуется мелкая моторика кистей и пальцев рук.

Включение в работу с детьми нетрадиционных методов рисования и

творческого конструирования позволяет развивать сенсорную сферу не

только через исследование свойств изображаемых предметов и выполнение

соответствующих действий, но и благодаря работе с разными живописными

материалами. Кроме того, осуществляется стимуляция познавательных

интересов ребёнка (использования предметов, которые окружают ребёнка

каждый день в новом ракурсе, - можно рисовать своей собственной ладонью,

пальцами, использовать вместо кистей колосок или листок берёзки).

Нетрадиционное рисование - искусство изображать, не основываясь на

традиции. Рисование нетрадиционными способами, увлекательная,

завораживающая деятельность, которая удивляет и восхищает детей.

На занятиях с использованием нетрадиционных материалов и техник

дети с удовольствием выполняют задания по изобразительной деятельности,

ведь эти задания им по силам, и результат своей работы они видят сразу.
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В о м н о гом р е зул ьт ат р а б о т ы р е б е н к а з а в и с и т о т е го

заинтересованности, поэтому на занятии важно активизировать внимание

малыша, побудить его к деятельности при помощи дополнительных

стимулов. Такими стимулами могут быть:

игра, которая является основным видом деятельности детей;

сюрпризный момент – любимый герой сказки или мультфильма

приходит в гости и приглашает отправиться в путешествие;

просьба о помощи, ведь дети никогда не откажутся помочь персонажу,

им важно почувствовать себя значимыми;

музыкальное сопровождение.

Как сказал В.И. Сухомлинский «Ребенок – это не сосуд, который надо

наполнить, а огонь, который надо зажечь».

Поэтому считаю нужно зажечь в детях огонек творчества. И совсем не

страшно, если наш маленький художник перепачкается, главное – чтобы он

получил удовольствие от общения с красками и радовался результатам своего

труда.

Существует много техник нетрадиционного рисования, их необычность

состоит в том, что они позволяют детям быстро достичь желаемого

результата. Например, какому ребенку будет неинтересно рисовать

пальчиками, делать рисунок собственной ладошкой, ставить на бумаге кляксы

и получить забавный рисунок. Ребенок любит быстро достигать результата в

своей работе, а перечисленные нетрадиционные приемы способствует этому.

Нетрадиционные техники рисования создают атмо сферу

непринуждённости, открытости, содействуют развитию инициативы,

самостоятельности детей. Благодаря изодеятельности, развивается зрительно

- двигательная координация, происходит развитие функции руки,

совершенствуется мелкая  моторика кистей и пальцев рук.

Происходит развитие наглядно - образного и словесно – логического

мышления, активизация речевой деятельности детей (чем я ещё смогу

рисовать? что я смогу нарисовать этим материалом?). За счёт использования
13



разнообразных изображающих материалов, новых технических приёмов,

нуждающихся точности движений, но не ограничивающих пальцы ребёнка

фиксированным положением (как при правильном держании карандаша),

создаются условия для преодоления общего неудобства, развития мелкой

моторики.

Ведь вместо традиционной кисти и карандаша ребёнок использует для

создания изображения собственные ладони, разнообразные печати,

трафареты, техники «кляксография», «монотипия» и т.д.

Нетрадиционное рисование - искусство изображать, не основываясь на

традиции. Рисование нетрадиционными способами, увлекательная,

завораживающая деятельность, которая удивляет и восхищает детей.

Необычные материалы и оригинальные техники привлекают детей тем,

что здесь не присутствует слово «Нельзя», можно рисовать, чем хочешь и как

хочешь и даже можно придумать свою необычную технику. Дети ощущают

незабываемые, положительные эмоции, а по эмоциям можно судить о

настроении ребёнка, о том, что его радует, что его огорчает.

 Именно нетрадиционные техники рисования создают атмосферу

непринуждённости, открытости, содействуют развитию инициативы,

самостоятельности, создают эмоционально - благоприятное отношение к

деятельности у детей. Результат изобразительной деятельности не может

быть плохим или хорошим, работа каждого ребёнка индивидуальна и

неповторима.

Учитывая возрастные особенности дошкольников, овладение разными

умениями на разных возрастных этапах, для нетрадиционного рисования

рекомендуется использовать особенные техники и приемы. Система работы

по использованию нетрадиционных техник рисования имеет следующую

структуру.

 «Рисование пальчиком»
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Ребёнок опускает в гуашь пальчик и наносит точки, пятнышки на

бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного цвета. После работы

пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается.

«Рисование ладошкой»:

Ребёнок опускает ладошку в гуашь (всю кисть) или окрашивает её с

помощью кисти и делает отпечаток на бумаге. Рисуют и правой и левой

руками, окрашенными разными цветами. После работы руки вытираются

салфетками, затем гуашь легко смывается.

«Оттиск печатками из пробки или ластика»

Способ получения изображения: ребёнок прижимает пробку к

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для получения

другого цвета меняется и мисочка и пробка.

«Печать по трафарету»

Способ получения изображения: ребёнок прижимает печатку или

поролоновый тампон к штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на

бумагу с помощью трафарета. Чтобы изменить цвет, берут другие тампон и

трафарет.

«Кляксография обычная»

Способ получения изображения: ребёнок зачерпывает гуашь

пластиковой ложкой и выливает на бумагу. В результате получаются пятна в

произвольном порядке. Затем лист накрывается другим листом и

прижимается (можно согнуть пополам, на одну половину капнуть тушь, а

другой его прикрыть). Далее верхний лист снимается, изображение

рассматривается: определяется, на что оно похоже. Недостающие детали

дорисовываются.

«Кляксография трубочкой»

Способ получения изображения: ребёнок зачерпывает пластиковой

ложкой краску, выливает её на лист, делая небольшое пятно (капельку). Затем

на пятно дует из трубочки так, чтобы её конец не касался ни пятна, ни
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бумаги. При необходимости процедура повторяется. Недостающие детали

дорисовываются.

«Монотипия предметная»

Способ получения изображения: ребенок складывает лист бумаги вдвое

и на одной его половине рисует половину изображаемого предмета

(предметы выбираются симметричные). После рисования каждой части

предмета, пока не высохла краска, лист снова складывается пополам для

получения отпечатка. Затем изображение можно украсить, также складывая

лист после рисования нескольких украшений.

«Оттиск смятой бумагой»

Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую бумагу к

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить

другой цвет, меняются и блюдце, и смятая бумага.

«Точечный рисунок»

Для реализации можно взять фломастер, карандаш, поставить его

перпендикулярно к белому листу бумаги и начать изображать. Но лучше

всего получаются точечные рисунки красками. Ватная палочка окунается в

густую краску. А дальше принцип нанесения точек такой же.

«Набрызг»

Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и

ударяет кистью о картон, который держит над бумагой. Затем закрашивает

лист акварелью в один или несколько цветов. Краска разбрызгивается на

бумагу.

«Отпечатки листьев»

Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева

красками разных цветов, затем прикладывает его окрашенной стороной к

бумаге для получения отпечатка. Каждый раз берется новый листок. Черешки

у листьев можно дорисовать кистью.

«Поролоновые рисунки»
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Делаем из поролона разнообразные маленькие геометрические

фигурки, а затем прикрепить их тонкой проволокой к палочке или карандашу

(не заточенному). Орудие труда уже готово. Теперь его можно обмакнуть в

краску и методом штампов рисовать красные треугольники, желтые кружки,

зеленые квадраты (весь поролон в отличие от ваты хорошо моется).

«Тычок жёсткой полусухой кистью»

Способ получения изображения: ребёнок опускает в гуашь кисть и

ударяет ею по бумаге, даже вертикально. При работе кисть в воду не

опускается. Таким образом, заполняется весь лист, контур или шаблон.

Получается имитация фактурности пушистой или колючей поверхности.

«Рисование на мокрой бумаге»

Но существует целый ряд предметов, сюжетов, образов, которые лучше

рисовать на влажной бумаге. Нужна неясность, расплывчатость, например,

если ребенок хочет изобразить следующие темы: "Город в тумане", "Мне

приснились сны", "Идет дождь", "Ночной город", "Цветы за занавеской" и т.д.

Нужно научить дошкольника сделать бумагу немного влажной. Если будет

бумага излишне мокрой - рисунка может не получиться. Поэтому

рекомендуется намочить в чистой воде кусок поролона, отжать ее и провести

или по всему листу бумаги, или (если так требуется) только по отдельной

части. И бумага готова к произведению неясных образов.

«Учимся делать фон»

Многие дети делают фон кисточкой, к тому же обыкновенной,

маленькой. Хотя есть простой и надежный способ: делать фон ватой или

кусочком поролона, смоченным в воде и краске.

«Коллаж»

Само понятие объясняет смысл данного метода: в него собираются

несколько вышеописанных. В целом нам в идеале кажется важным

следующее: хорошо, когда дошкольник не только знаком с различными

приемами изображения, но и не забывает о них, а к месту использует,

выполняя заданную цель. Например, один из детей решил нарисовать лето, и
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для этого он использует точечный рисунок (цветы), а солнышко ребенок

нарисует пальцем, фрукты и овощи он вырежет из открыток, тканями

изобразит небо и облака и т.д.

«Рисуем с помощью открыток»

В самом деле, почти в каждом доме хранится масса старых открыток.

Переберите вместе с детьми старые открытки, научите вырезать нужные

образы и наклеивать к месту, в сюжет. Яркое фабричное изображение

предметов и явлений придаст даже самому простому незатейливому рисунку

вполне художественное оформление. Разве может трех-, четырех- и даже

пятилетний ребенок нарисовать собаку и жука? Нет. Но к собачке и жучку он

дорисует солнышко, дождик и будет очень рад. Или если вместе с детьми

вырезать из открытки и наклеить сказочный домик с бабушкой в окошке, то

дошкольник, ориентируясь на свое воображение, знание сказок и

изобразительные навыки, бесспорно, дорисует что-то к нему.

«Тканевые изображения»

В мешочек собираем остатки тканей всевозможных рисунков и

различного качества. Пригодится, как говорится, и ситец, и парча. Очень

важно на конкретных примерах показать, как рисунок на ткани, а также ее

выделка могут помочь изобразить в сюжете что-то очень ярко и в то же самое

время легко. Приведем несколько примеров. Так, на одной из тканей

изображены цветы. Их вырезают по контуру, наклеивают (только клейстером

или другим хорошим клеем), а затем подрисовывают стол или вазу.

Получается емкое красочное изображение. Бывают ткани, которые могут

хорошо послужить в качестве домика или туловища животного, или

красивого зонтика, или шапочки для куклы, или сумочки.

«Восковые мелки или свеча+акварель»

Способ получения изображения: ребёнок рисует восковыми мелками

или свечой на бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или

несколько цветов. Рисунок остаётся не закрашенным.
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Каждая из этих техник - это маленькая игра. Их использование

позволяет детям чувствовать себя раскованнее, смелее, непосредственнее,

развивает воображение, дает полную свободу для самовыражения.
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III.Содержание работы по развитию мелкой моторики с детьми 
через нетрадиционные техники рисования.

Организуя работу по данной теме, вначале изучила методическую

литературу по проблеме развития мелкой моторики детей дошкольного

возраста через нетрадиционные техники рисования: И.А. Ермакова

«Развиваем мелкую моторику у малышей», А.Е. Белая «Пальчиковые игры

для развития мелкой моторики», Ю.В Рузанова «Развитие моторики рук в

нетрадиционной изобразительной деятельности», А.В. Никитина

«Нетрадиционные техники рисования в детском саду», Г. И. Давыдова

«Нетрадиционные техники рисования в детском саду», а также ежемесячный

журнал «Дошкольное воспитание», «Ребёнок в детском саду».  На первом

этапе после анализа методической литературы по данной теме, возникла

необходимость создания системы работы.

Для определения уровня развития мелкой моторики у детей через

использование нетрадиционных техник рисования была проведена

диагностика на основе методики Т.А. Цквитарии «Изобразительная искусство

и художественная деятельность детей», а также критерии обследования

мелкой моторики у детей были заимствованы из исследований Т.В Кабановой

и О.В. Домниной.

Работу с детьми начала в подготовительной группе с проведения

диагностики. С учетом полученных результатов разработала перспективные

планы по развитию у дошкольников мелкой моторики рук через

нетрадиционные техники рисования, которые включают в себя: 

 Беседы для уточнения представлений детей по теме или ознакомление

их с новыми приемами изображения;  

 Наблюдения за окружающей действительностью; 

 И г р ы (игры на развитие тактильного восприятия, игры с песком,

пальчиковые игры и упражнения, упражнения с предметами, игры на

выкладывание, игры на нанизывание, игры с конструкторами и т.д.)
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 Рассматривание репродукции картин, образца и других наглядных

пособий; рассматривание отдельных предметов; 

 Во сприятие художе ственной литературы, использование

художественного слова;

 Продуктивная деятельность – рисование в нетрадиционных техниках.

В ходе работы составила и провела ряд занятий с использованием

нетрадиционных техник рисования.

В группе оформила предметно – развивающую среду, которая

постоянно пополняется совместно с родителями в соответствии с возрастом

детей. Имеющийся материал расположен таким образом, чтобы дети могли

свободно, по интересам себе выбирать игры и пособия для этого вида

деятельности, большинство из которых были сделаны самостоятельно и с

помощью родителей. Развивающую среду группы дополняют разные виды

театров, которые имеют немаловажное значение в развитии мелкой моторики.

Подобрала материалы, изготовила нетрадиционные инструменты:

штамповки, печатки из бросового материала, крышки, бутылочки и др.

Оформила

 Уголок художественного творчества (инструменты и материалы

для нетрадиционных техник рисования) 

 Картотеки пальчиковых игр, самомассаж и массаж рук

 Игры и пособия для развития мелкой моторики

 Наглядно – иллюстративный материал 

 Папка с образцами рисунков выполненных в нетрадиционных

техниках

 Папка с описанием нетрадиционных техник рисования

 Консультации для родителей

Работу по развитию мелкой моторики рук у детей 3-7 через

нетрадиционные техники рисования, провожу поэтапно:
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 разучивание с детьми игр и упражнений, и применение их в

самостоятельной деятельности, в процессе образовательной деятельности; 

 индивидуальная работа с детьми на повышение уровня мелкой

моторики рук с использованием дидактических игр с предметами; 

 художественно-изобразительная деятельность с использованием

комплексов пальчиковых игр и массажей к определенной теме занятий

(ознакомление детей с новыми нетрадиционными техниками).

Знакомство детей с нетрадиционными техниками рисования я начала в

подготовительной группе, воспитанники освоили различные техники такие

как:

 рисование мятой бумагой; 

 раздувание краски трубочкой; 

 монотипия; 

 печать по трафарету;

 мозаика; 

 рисование по – мокрому листу и др. 

И чтобы развитие мелкой моторики пальцев рук стало увлекательной

игрой, использовала разнообразные игровые приемы, такие как пальчиковые

игры, самомассаж и массаж рук и пальцев и др.

Главная задача на тот период была – сформировать у детей интерес к

нетрадиционным техникам рисования и желание экспериментировать с ними.

В младшей группе знакомство с нетрадиционными техниками начинала

с рисования пальчиками – это самый простой способ получения изображения.

Этот способ рисования обеспечивает ребенку свободу действий. Ребенок

опускает в гуашь пальчик и наносит точки, пятнышки на бумаге. Работу

начинали с одного цвета, давала возможность попробовать разные движения,

оставить разные отпечатки, а затем давала два – три цвета («Мухомор»,

«Дождик», «Укрась ёлочку» и др.). Позднее учила рисовать детей ладошкой.
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Детям очень нравится этот способ рисования («Два весёлых гуся»,

«Солнышко», «Цветы» идр.).

С удовольствием ребята освоили технику рисования пробками и

печатками из картона. Эта техника позволяет многократно изображать один и

тот же предмет, составляя из его отпечатков самые разные композиции,

украшая ими открытки, салфетки, платки и т.д. Ребенок прижимает печатку к

подушечке с краской и наносит оттиск на лист бумаги. Для получения

другого цвета меняется и мисочка, и печатка. Мы рисовали: «Ягоды»,

«Яблоки», «Моя любимая чашка», «Мои рукавички», «Цветочек радуется

солнышку».

Учила детей рисовать «Тычком жесткой полусухой кистью». Ребенок

опускает в гуашь кисть и ударяет ею по бумаге, держа вертикально. При

работе кисть в воду не опускаем. Можно заполнить весь лист, контур или

шаблон. Эту технику используем, если надо нарисовать что-нибудь пушистое

или колючее. Например, мы рисовали на темы: «Мои любимые домашние

животные», «Елочка пушистая, нарядная», «Веселая неваляшка», также детей

учила рисовать при помощи  ватных палочек методом «Тычка», ребенок

наносит тычки палочкой держа ее вертикально.

В средней группе мы начали знакомство с техникой «Пуантилизм», т.е.

рисование точками, детям на выбор предлагаются разные материалы и

инструменты: фломастеры, печатки из картона, пробки, пластилин, ватные

палочки и гуашь, используя эти инструменты дети украшали силуэты рыбок,

фрукты, овощи путём контрастного сочетания цветов. Также в средней

группе детей познакомлю с новыми техниками, такие как «Монотипия

предметная», рисование при помощи смятой бумаги, свечкой и акварельными

красками с использованием новых комплексов пальчиковых игр, массажа.

Особенностью построения занятий по рисованию с использованием

нетрадиционных техник является использование комплексов пальчиковых

гимнастик и массажей, подобранных к определённой теме занятия и
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непосредственно с теми нетрадиционными материалами, при помощи

которых рисуют дети. 

Успешному осуществлению поставленных задач способствует

совместная работа с родителями. Привлекла родителей к освоению

нетрадиционных техник рисования. Для этого использовала следующие

формы работы с родителями: провела с родителями анкетирование на тему

«Любит ли ваш ребенок рисовать», по результатам анкетирования сделала

вывод, что родители достаточно уделяют время для рисования, поощряют

творчество своих детей, но не все родители дают детям для рисования гуашь

и краски, чаще дети рисуют фломастерами и карандашами, а это значит, что у

детей слабо развита мелкая моторика рук. На основании результатов

анкетирования и проблемного анализа разработала план работы с

родителями, включающий следующие темы консультаций:

 Влияние пальчиковой гимнастики для умственного развития

детей младшего дошкольного возраста;

 Творим без кисточки;

 Игры и упражнения развивающие мелкую моторику рук;

 Рисование пальчиками: зачем и как;

 Значение нетрадиционных техник рисования для развития

творческих способностей ребёнка».

Одним из важных средств поощрения и развития изобразительного

творчества детей является выставка детского рисунка, мною были

подготовлены выставки совместного творчества родителей и детей.

Познакомила родителей с различными играми, направленными на развитие

мелкой моторики и речевых навыков. Организовала подборку пальчиковых

игр и самомассажа и массажа рук по теме. Дети подготовительной группы

совместно с родителями активно участвовали в городских, районных,

общероссийских конкурсах, творческих выставках, имеют призовые места,

грамоты, дипломы.

Формы работы с родителями:
24

http://www.detsadclub.ru/16-vospitatelu/rabota-s-roditelyami/2627-konsultaciya-dlya-roditelej-znachenie-netradicionnyh-tehnik-risovaniya-dlya-razvitiya-tvorcheskih-sposobnostej-rebenka
http://www.detsadclub.ru/16-vospitatelu/rabota-s-roditelyami/2627-konsultaciya-dlya-roditelej-znachenie-netradicionnyh-tehnik-risovaniya-dlya-razvitiya-tvorcheskih-sposobnostej-rebenka


 Мастер – класс

 Привлечение к участию в различных конкурсах

 Оформление выставок, газет, стендов, альбомов и др.

 Консультации 

 Папки - передвижки

 Анкетирование

Систематическая работа в данном направлении позволила достигнуть

положительной динамики. У детей была хорошо развита мелкая моторика

руки, дети стали более усидчивыми, могут планировать свою продуктивную

деятельность, освоили техники и элементы нетрадиционного рисования,

научились самостоятельно создавать художественные образы с

использованием нетрадиционных техник рисования. Отмечалась

положительная реакция и эмоциональный отклик детей на знакомство с

новыми видами пальчиковой гимнастики и игр, дети проявляли желание и

интерес в выполнении упражнений на развитие мелкой моторики рук.

Анализируя результаты проведённой работы можно сделать вывод, что

использование в деятельности пальчиковых игр и упражнений,

дидактических игр, нетрадиционных техник рисования и индивидуального

дифференцированного подхода способствовало развитию у детей мелкой

моторики рук.

Счит аю наиболее приемлемым использование в работе

нетрадиционных техник изображения, т.к. дети получают не только знания и

навыки, но и радость и удовольствие.

В ходе работы достигла отличных результатов: положительным

результатом в своей работе считаю участие детей в конкурсах, выставках

различного уровня.

В дальнейшем планирую продолжить работу по данной теме:

 Продолжить работу по развитию мелкой моторики рук через

освоение новых нетрадиционных техник рисования;

 Разработать программу по данному направлению;
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 Дополню развивающую среду в группе играми для развития

мелкой моторики, инструментами и материалами для

нетрадиционного рисования совместно с родителями.
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                        Заключение.

Ранний возраст – очень важный период в жизни детей. Именно в этом

возрасте каждый ребенок представляет собой маленького исследователя, с

радостью и удивлением открывающего для себя незнакомый и окружающий

мир.

Из личного опыта знаю, что некоторые дети даже в 1,5-2 года уже с

опаской относятся к рисованию пальцами и ладошками, не хотят «пачкать»

ручки, отказываются от рисования. Возможно, это связано с особенностями

характера и/или воспитания (ведь мы учим детей аккуратности, и некоторые

дети воспринимают краску как грязь, боятся испачкать руки, одежду). Но в

результате целенаправленной, систематической и планомерной работы мягко

и ненавязчиво меняется отношение детей к нетрадиционному рисованию.

Нетрадиционное рисование – это толчок к развитию воображения, творчества

и конечно развития мелкой моторики.

В течение года от занятия к занятию по рисункам детей можно

проследить, как развивается их мелкая моторика. Конечно, овладевая

нетрадиционным рисованием, ребенок не научится писать. Но эта

деятельность делает руку малыша умелой, легко и свободно управляющей

инструментом, развивает зрительный контроль движений руки. Помогает

образованию связи рука – глаз.

Каждая техника – это маленькая игра, доставляющая ребенку радость,

положительные эмоции. Она не утомляет малыша, у ребенка сохраняется

высокая активность, и работоспособность на протяжении всего времени

рисования.
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Приложение А

Консультация для родителей, бабушек и дедушек.
«ПУТЕШЕСТВИЕ В СТРАНУ РИСОВАНИЮ»

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ, БАБУШКИ И ДЕДУШКИ!

В детстве могут и любят рисовать все дети. Но, как ни странно, не

каждый родитель может подсказать своему малышу, как это лучше сделать.

Я предлагаю Вам и Вашему ребенку познакомиться с некоторыми

секретами рисования и поможет нам, конечно же, СКАЗКА.

Предложите Вашему малышу порисовать, и создайте для него игровую

ситуацию. Например, пусть он попадет в сказочную страну сказок

Рисованию, где после знакомства с ее героями ему предстоит сделать

удивительные открытия, и постепенно, шаг за шагом учиться рисовать.

А учителями для маленького художника станут королевские министры

– синяя, красная, желтая краски, кисточки и цветные карандаши.

Взрослым тоже найдется работа: нужно и текст почитать, и  помочь

ребенку справиться с заданием, и пережить вместе с ним все приключения в

этой волшебной стране.

По законам страны Рисовании каждый шаг ребенка на пути к успеху

должен заслуживать награды. Нарисуйте сами или купите в газетном киоске

маленькие кружки-наклейки различных цветов. После каждого правильно

выполненного  ребенком задания наклеивайте на палитру  сказочный орден-

награду. А когда все задания будут выполнены ордена наклеены, палитра

превратится в самую главную награду для Вашего ребенка – ОРДЕН

МАСТЕРСТВА.

ЗАДАНИЕ ПЕРВОЕ. В королевстве красок Вас встретят королевские

министры – синяя, красная и желтая краски. Попробуйте смешать их по

очереди друг с другом! КАКИЕ ЦВЕТА У ВАС ПОЛУЧИЛИСЬ? За

правильные ответы вручите художнику орден!
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ЗАДАНИЕ ВТОРОЕ. Познакомьте малыша с Черным королем и Белой

королевой. Подумайте, почему все в королевстве называют своего короля

грозным и суровым, а королеву – доброй и нежной. Попробуйте сыграть в

любимую игру королевы, смешивая все краски по очереди с белой краской, и

спросите у ребенка, какие цвета у него получились, а за правильные ответы

снова вручите орден.

ЗАДАНИЕ ТРЕТЬЕ. Посмотрите на Черного короля, он всегда чем-то

недоволен и видит все в черном «цвете». Даже яркие краски он старается

испачкать черным. Проверьте, какие цвета получаются от его пакостей.

ЗАДАНИЕ ЧЕТВЕРТОЕ. Устройте соревнование кисточек.

Понаблюдайте, как они прыгают, бегают, плавают по листу бумаги, рисуя

листья на деревьях и цветы. Каждая старается показать королю и королеве

свое мастерство Может ли кисточка маленького художника победить? За

победу снова вручите орден.

ЗАДАНИЕ ПЯТОЕ. Расскажите ребенку, что сама королева красок тоже

очень любит рисовать. Рисунки у нее получаются нежные и мягкие, а все

потому, что рисует она на влажном листе бумаги «по-сырому». Попробуйте и

Вы.

Творите, фантазируйте и дарите своим детям радость творчества!

Творческие игры на развитие воображения у дошкольников по

изобразительной деятельности

1. На что похожи наши ладошки

Цель: развитие воображения и внимания.

Предложить детям опустить ладонь в  краску  и л и  обвести карандашами

собственную ладошку (или две) и придумать, пофантазировать «Что это

может быть?» (дерево, птицы, бабочка и т.д.). Предложить создать рисунок на

основе обведенных ладошек.

 2. Три краски.
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Цель: развитие художественного восприятия и воображения.

Предложить детям взять три краски, по их  мнению, наиболее подходящие

друг другу, и заполнить ими весь лист любым образом. На что похож

рисунок?

 3. Превращение пятнышек краски (техника рисования -  монотипия).

Цель: развитие творческого воображения, находить сходство изображения

неясных очертаний с реальными образами и объектами.

Предложить капнуть любую краску  или несколько цветов красок на середину

листа или на  половину листа, и сложить лист пополам, разгладить,

развернуть. Получились различные кляксы, детям необходимо увидеть в

своей кляксе, на что она похожа или на кого.

 4. Волшебная ниточка.

Цель: развитие творческого воображения, находить сходство изображения

неясных очертаний с реальными образами и объектами.

В присутствии детей ниточку длиной 30-40 см. обмакнуть в тушь и положить

на лист бумаги, произвольно свернув. Сверху на нить положить другой лист и

прижать его к нижнему листу. Вытаскивать нить, придерживая листы. На

бумаге от нити останется след, детям предлагается определить и дать

название полученному изображению.

5. Неоконченный рисунок.

Цель: развитие творческого воображения.

Детям даются листы с изображением  недорисованных предметов.

Предлагается дорисовать предмет и рассказать о своем рисунке.

6. Волшебники.

Цель: развитие эмоциональности и творческого воображения.
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Без предварительной беседы предложить детям с помощью карандашей

превратить две совершенно одинаковые фигуры, изображенные на листе, в

злого и доброго волшебника. Далее предложить придумать, что совершил

плохого «злой» волшебник и как его победил «добрый».

7. О чем рассказала музыка.

Цель: развитие творческого воображения.

Звучит классическая музыка. Детям предлагается  закрыть глаза и

представить, о чем рассказывает музыка, а затем нарисовать свои

представления и рассказать о них.

8. Волшебная мозаика.

Цель: развивать умения детей создавать в воображении предметы,

основываясь на схематическом изображении деталей этих предметов.

Используются наборы вырезанных из плотного картона геометрических

фигур (одинаковые для каждого ребенка): несколько кругов, квадратов,

треугольников, прямоугольников разных величин. Воспитатель раздает

наборы и говорит, что это волшебная мозаика, из которой можно сложить 

много интересного. Для этого надо разные фигурки, кто как хочет, приложить

друг другу так, чтобы получилось какое-то изображение. Предложить

соревнование: кто  сможет сложить из своей мозаики  больше разных

предметов и придумать какую-нибудь историю про один или несколько

предметов.

9. Поможем художнику.

Цель: развивать умения детей воображать предметы на основе заданной им

схемы.

Материал: большой лист бумаги, прикрепленный к доске, с нарисованным на

нем схематическим изображением человека. Цветные карандаши или краски.
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Воспитатель рассказывает, что один художник не успел дорисовать картину и

попросил ребят ему помочь закончить картину. Вместе с  педагогом дети

обсуждают, что и какого цвета лучше нарисовать. Самые интересные

предложения воплощаются в картине. Постепенно схема дорисовывается,

превращаясь в рисунок. После предложить детям придумать историю про

нарисованного человека.

10. Волшебные картинки.

Цель: развивать умения воображать предметы и ситуации  на основе

схематических изображений отдельных деталей предметов.

Детям раздаются листы бумаги. На каждом листе  схематическое

изображение некоторых деталей объектов, разных линий или геометрические

фигуры. Каждое изображение расположено на листе  так, чтобы оставалось

свободное место для дорисовывания картинки. Дети используют цветные

карандаши, восковые мелки, фломастеры или краски.

Каждую фигурку, линию изображенную на листе бумаги, дети могут

превратить в картинку, какую они захотят. Для этого надо пририсовать к

фигурке(линии) все, что угодно. По окончании рисования дети сочиняют

рассказы по своим картинам (в младшем дошкольном возрасте воспитатель

дает  только бесцветный контур геометрической фигуры, а в старшем –

наклеенные из цветной бумаги геометрические фигуры)

11. Чудесные превращения.

Цель: развивать умения детей создавать в воображении предметы и ситуации

на основе наглядных моделей.

Воспитатель раздает детям картинки с изображениями заместителей

предметов, на каждой нарисованы три полоски разной длины, три круга

разного цвета. Детям предлагается рассмотреть картинки, придумать, что они

обозначают, нарисовать на своем листе цветными карандашами
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соответствующую картинку (можно несколько). Законченные рисунки

педагог анализирует вместе с детьми: отмечает их соответствие

изображенным предметам-заместителям (по форме, цвету, величине,

количеству), оригинальность содержания и композиции.

12. Чудесный  лес.

Цель: развивать воображение, создавать в воображении ситуации на основе

  их схематического   изображения.

Детям раздаются одинаковые листы, на них нарисовано несколько деревьев, и

в р а з н ы х м е с т а х   расположены незаконченные, неоформленные

изображения. Воспитатель предлагает нарисовать цветными карандашами 

лес, полный чудес, и рассказать  про него сказочную историю.

Незаконченные изображения можно превратить в реальные или выдуманные

предметы.

Для  задания можно использовать материал на другие темы: «Чудесное

море», «Чудесная поляна», «Чудесный парк» и другие.

13. Перевертыши.

Цель: развивать воображение, создавать в воображении образы

предметов на основе восприятия схематических изображений отдельных

деталей этих предметов.

Детям раздаются наборы из 4 одинаковых карточек, на карточках

абстрактные схематичные изображения. Задание детям: каждую карточку 

можно превратить в любую картинку. Наклейте карточку на лист бумаги и

дорисуйте цветными карандашами  все, что хотите, так, чтобы получилась

картинка. Затем возьмите еще одну  карточку, наклейте на следующий лист,

опять дорисуйте, но с другой стороны карточки, то есть превратите фигурку в

другую картинку. Можно переворачивать при рисовании карточку и лист

бумаги так, как хочется! Таким образом, можно карточку с одной и той же
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фигуркой превратить в разные картинки. Игра длится до тех пор, пока все

дети не закончат дорисовывать фигурки. Затем дети рассказывают о своих

рисунках.

14. Сказочное животное (растение).

Цель: развитие творческого воображения.

Предложить детям придумать и нарисовать фантастическое животное или

растение, не похожее на настоящее. Нарисовав рисунок, каждый ребенок

рассказывает о том, что он нарисовал, придумывает название рисунку. Другие

дети ищут в его рисунке черты настоящих животных (растений).

15. Отгадай, что я задумал, и дорисуй

Каждый из детей задумывает свое изображение (но не говорит о нем).

Первый ребенок начинает и рисует только один элемент. Следующий должен

представить, что бы это могло быть, что хотел нарисовать товарищ, и

продолжить рисунок, дополнив его также одним элементом. По ходу работы

приходится часто перестраивать первоначально задуманный образ.

Это задание очень сложное, но оно способствует формированию важнейших

компонентов воображения, а также учит детей работать вместе,

договариваться и искать компромиссы.

Когда дети в ходе обучения уже приобрели навыки «достраивания»,

реконструирования и создания новых образов, занятия можно усложнить,

предварительно выполняя задания в группах не из 2, а из 4 человек.

16. Рисуем вместе.

На столе закрепляется лист бумаги большого формата. Лист делится на 4

«поля» (с учетом количества принимающих участие в работе). Ребятам

предлагается создать композицию на данную тему («Наш город», «Летний

отдых» и т.д.).
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Каждый ребенок начинает рисовать на своем поле. Затем по сигналу

взрослого все переходят на соседнее поле. Надо понять, что хочет нарисовать

товарищ, и продолжить его рисунок. В этой совместной работе происходят

актуализация и перестройка образов с учетом заданной темы.

На первых занятиях дети ориентируются на создание реалистичных образов.

Затем в задание постепенно вносятся элементы фантастики — например,

реальные контурные изображения предлагается раскрасить в фантастические,

придуманные цвета (корова — зеленая, солнце — синее и т.д.).

17. Волшебное дерево.

Предлагается нарисовать волшебное дерево, которое должно быть непохожим

ни на какие известные деревья, вдобавок на веточках могут находиться какие-

то необычные вещи.

Подобные задания активизируют прошлый опыт, пробуждают интерес, дают

выход эмоциям детей. В процессе совместных действий дети учатся

понимать друг друга, создается атмосфера доверия и заинтересованности, а

это — одно из главных условий, располагающих к творчеству.

18. Восковая скульптура.

Группа делиться на две команды. Одна команда – это «глина», другая -

«скульпторы». По команде скульпторы начинают из глины лепить. До

окончания игры каждый участник должен оставаться в той позе, в какой его

оставил "скульптор".

19. Живая картина.

Из группы детей выбирается водящий. Остальные дети создают сюжет по

своему усмотрению. Создав сюжетную сценку, ее участники замирают до тех

пор, пока водящий не отгадает  картинку.

20. Комбинирование.
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Ребенка просят придумать и нарисовать как можно больше предметов,

используя геометрические фигуры: круг, полукруг, треугольник,

прямоугольник, квадрат.

21. Упражнение «Точки».

Покажите ребенку на примере, как можно, соединяя точки, сделать рисунок.

А теперь предложите ему самому попробовать нарисовать что-либо, соединяя

точки. Используя все точки каждый раз не обязательно.

22. Кляксография

Игра на разбитие творческого воображения и целостного восприятия

Необходимый инвентарь: краски, кисть, бумага.

На середину листа поставьте кляксу любого цвета (или нескольких цветов).

Согните лист пополам, кляксой внутрь. Разверните его. Получаются

чудесные картинки. Просушите лист. На что это похоже? Дорисуйте детали.

23. Кругольники

Необходимый инвентарь: нарисованные на ватмане круги, квадраты,

треугольники.

Предложите ребенку дорисовать детали. Например, к кругу — длинные уши,

усы, глаза, нос,  зубы; получился зайчик! К квадрату стрелки — получаются

часы. К треугольнику хвостик — веселая морковка. Вариантов много (круг —

мяч, шар, яблоко,  сказочная птица и т. д.).  Дать установку ребенку

-изображение не повторяется.

24. Превращение клякс (техника раздувания капель  краски с помощью

коктельной трубочки).

Цель: развитие воображения, дыхания.
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На лист бумаги капнуть несколько капель краски одного цвета или разных

цветов. С помощью коктельной трубочки раздуть капли в разные стороны. На

что похожи кляксы? Дорисовать полученные изображения. Придумать

название рисунка.

25. На что похож круг.

Цель: развитие креативности

Ребенку дается лист бумаги с изображением  контура  кругов (от 3 до 10) в

зависимости от  возраста ребенка. Нужно дорисовать круги, не повторяя

изображения. Чем разнообразнее изображения, тем выше уровень

креативности.

26. Дорисуй половинку фигуры.

Цель: развитие воображения.

Ребенку предлагается лист бумаги с нарисованной  половинкой какой-либо

геометрической фигурой. Нужно угадать, какая геометрическая фигура

спряталась в рисунке,  дорисовать вторую половинку фигуры. Посмотреть на

фигуру, подумать, на что похожа целая геометрическая фигура, дорисовать,

 чтобы получилось изображение какого-либо предмета. Для дорисовки

предложить детям разнообразный изобразительный материал: краски,

карандаши, мелки восковые, маркеры, фломастеры.

 

Консультация по нетрадиционным техникам рисования для

воспитателей и педагогов дополнительного образования на тему:

«Рисование с детьми  методом тычка»

Несформированность графических навыков и умений мешает ребенку

выражать в рисунках задуманное, адекватно изображать предметы

объективного мира и затрудняет развитие познания и эстетического
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восприятия. Так, сложной для детей-дошкольников является методика

изображения предметов тонкими линиями. Как известно, линия несет вполне

конкретную художественную нагрузку и должна быть нарисована достаточно

профессионально, что не удается детям в силу их возрастных особенностей.

Ребенок еще не осознает, что та или иная линия у него не получилась, и

поэтому не стремится ее исправить. Предметы получаются неузнаваемыми,

далекими от реальности. Многие авторы, особенно за рубежом, расценивают

этот прием как возможность для самовыражения личности. Однако

эстетически плохо выполненный рисунок – это не самовыражение ребенка, а

всего лишь выражение его элементарной неготовности рисовать.

Еще одним не ориентированным на столь юный возраст приемом

является техника раскрашивания рисунков красками с помощью мазков или

методом заливки. При таком раскрашивании изображения предметов

получаются однотонными, плоскими, а при использовании акварельных

красок – еще и прозрачными, тогда как в действительности предметы имеют

пеструю окраску и объем. Кроме того, часто обмакивая кисть в воду, ребенок

вынужден промокать кисть, а потом ждать, когда высохнут краски на листе,

что не позволяет закончить рисунок вовремя. Ребенок торопится – рисунок

получается расплывчатым. Все это затрудняет адекватное исполнение и

восприятие рисунка, особенно изображения зверей, птиц, крон деревьев.

Метод тычка не требует от детей профессионального изображения

тонких линий. Достаточно знать и уметь рисовать геометрические фигуры в

разных сочетаниях, причем необязательно правильной формы и только

прямыми линиями. В процессе закрашивания тычками эти неточности не

влияют на восприятие рисунка, а нарисованные предметы получаются более

приближенными к реальным. Для раскрашивания необходимы густая гуашь и

жесткая кисть. Гуашь лучше раскладывать понемногу (3-4 мм) в маленькие

розетки. Использование губки или ваты исключается. Кисточку при

рисовании следует держать вертикально по отношению к плоскости листа и
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делать тычкообразные движения, при этом должна получаться большая

«пушистая» точка. Причем, чем меньше краски на кисточке, тем «пушистее»

точка, тем реальнее и правдоподобнее изображение на рисунке. Как известно,

гуашь – густая краска, поэтому требуется меньше времени для ее высыхания.

Это позволяет накладывать друг на друга разные по цвету краски, создавать

различные цветосочетания. Появляется возможность «прочувствовать»

многоцветное изображение предмета, а сочетание метода тычка с рисованием

отдельных мелких деталей тонкими линиями открывает перед детьми

большие возможности. Рисунки получаются объемными и живыми за счет

многократных движений кисточки сначала по линии контура предмета, а

потом внутри него. Каждому ребенку нужен также небольшой лист бумаги

для проверки тычка и правильности выбора цвета. Необходимы также банка с

водой, подставка для кисточек, тканевая салфетка, простой карандаш.

Нарисуйте на альбомном листе простым карандашом горизонтальную

линию. Наберите на кисточку гуашь любого цвета. Чтобы убрать лишнюю

краску, выполните несколько произвольных тычков на любом листочке

бумаги. Затем начинайте рисовать тычками прямо по линии, делая тычки

рядом друг с другом. Необходимо, чтобы дети поняли, что рисовать надо по

линии, нарисованной карандашом. Потом на этом же листе нарисуйте круг и,

набрав гуашь на кисть, снова начните делать тычки по линии круга, а потом

внутри него.

Методика рисования тычком для младших дошкольников состоит в

следующем: педагог заранее на листе у детей рисует простым карандашом

контур какого-либо предмета. Дети сначала рассматривают и обводят

пальцем контур данного предмета (изображение животного, птицы), называя

вслух его части (например, голова, уши, спина, хвост и др.). Начав рисовать,

они должны делать тычки кисточкой по линии контура слева направо, не

оставляя промежутка между тычками; затем произвольными тычками
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закрашивают поверхность внутри контура. Остальные необходимые детали

рисунка (глаза, нос, усы, лапы и др.) дети рисуют концом тонкой кисти.

Дети старшего возраста должны самостоятельно рисовать контуры

предметов простым карандашом или сразу кисточкой, используя

геометрические фигуры в разных сочетаниях. Методика закрашивания такая

же. В процессе закрашивания тычками нарисованные предметы приобретают

форму и объем, приближенным к реальным.

Если вы решите обучить рисовать способом тычка детей старшей или

подготовительной группы, то для усвоения техники рисования предложите

детям закрасить тычками несколько работ по контуру, нарисованному вами.

Процесс рисования сопровождается познавательными моментами,

пробуждающими у детей интерес к теме рисования (загадки, стихи, сказки,

рассказы, беседы), и паузами (физминутки, дидактические игры,

коррегирующая гимнастика).

Не забывайте сопровождать каждое занятие упражнением-разминкой с

кисточкой, проговаривая вместе с детьми следующие слова.

    

Кисточку возьмем вот так:                 (Рука опирается на локоть, кисточку      

Это трудно? Нет, пустяк.                   держать тремя пальцами,

                                                                  выше металлической части)

Вверх – вниз, вправо-влево

Гордо, словно королева,

Кисточка пошла тычком,

Застучала «каблучком».

А потом по кругу ходит,

Как девицы в хороводе.

Вы устали? Отдохнем

И опять стучать начнем.
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Мы рисуем: раз, раз…                           (Кисточку ставить вертикально.

Все получится у нас!                           Сделать несколько тычков без краски.)

                                                      

Помните: гуашь в баночках должна быть густой, на кисточках при рисовании
ее должно быть мало, после каждого промывания кисточку следует
тщательно вытереть.

Консультация для родителей

«Рисуем пальчиковыми красками»

Приобщать ребенка к миру прекрасного нужно с рождения, сначала это
классическая музыка или колыбельные песни мамы, а полугода уже можно
знакомить малыша с живописью. Для этого существуют специальные
пальчиковые краски для маленьких художников, они не токсичны, легко
смываются, а главное, малышам очень нравится рисовать.

Сейчас в магазинах можно найти разнообразные пальчиковые краски
разных фирм и разных цветов, которые подойдут даже для самых маленьких
деток. Рисование пальчиками способствует развитию творческих
способностей, мелкой моторики, воображения, люс ко всему, ребенок уже
получает представление о том, какие бывают цвета и как их можно
смешивать. Конечно же, цель не стоит в том, чтобы научить рисовать малыша
с младенчества, вовсе нет, первое, что делает ребенок, это самовыражается и
испытывает новые для него ощущения.

Стоит ли бояться давать такие краски совсем юному художнику? Бояться не
нужно, равно как и позволять малышу постоянно брать краски в рот.

Пальчиковые краски являются безопасными для ребенка, имеют
горький вкус, для того, чтобы отбить желание пробовать их вновь. Также,
ими можно рисовать на столе, на стекле и даже на теле, они прекрасно
отмываются, еще пишут, что и отстирываются идеально, я не соглашусь, все
наши вещи остались в разводах от красок.

Самый главный плюс пальчиковых красок, это то, что ребенок получает такой
большой всплеск радости и эмоций, ведь все маленькие детки  поросюшки,
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им очень нравиться повозиться с ними, разукрасить себя и не быть за это
наруганным. А что может быть лучшим для мамы, чем радость ее ребенка.

Пальчиковые краски можно сделать самим в домашних условиях. Это 
совсем не сложно.

Для красок понадобятся:

0,5 кг муки;
5 ст. л. соли;
2 ст. л. растительного масла;
Воды на глаз, так чтобы масса была консистенции сметаны.

Все это перемешать миксером или блендером, полученную массу разлить по 
баночкам, и добавить в них пищевой краситель, можно из пасхальных 
наборов, и перемешать. Все, краски готовы, рисуйте со своими маленькими 
художниками!

Можно сделать объемные краски. Вам понадобятся:

1 столовая ложка самоподъемной муки
несколько маленьких капель пищевого красителя
1 столовая ложка соли
немного воды,чтобы добиться однородной массы.

В качестве основы для будущей картины используйте плотный картон. 
Готвую работу просушите в микроволновой печи в течение 30 сек.

Консультация для родителей

«Рисование  Нетрадиционными
 с п о с о б а м и »

Развитие творческого потенциала личности должно осуществляться с
раннего детства, когда ребёнок под руководством взрослых начинает
овладевать различными видами деятельности, в том числе и художественной.
        Большие возможности в развитии творчества заключает в себе
и зо б р а з и т е л ь н а я д е я т е л ь н о с т ь и , п р е ж д е в с е го р и с о ва н и е .
        Рисование является важным средством эстетического воспитания: оно
позволяет  детям выразить своё представление об окружающем мире,
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развивает фантазию, воображение, даёт возможность закрепить знание о
цвете, форме.

 В процессе рисования у ребёнка совершенствуется наблюдательность,
эстетическое восприятие, эстетические эмоции, художественный вкус,
творческие способности, умение доступными средствами самостоятельно
создавать красивое. Занятия рисованием развивают умение видеть
прекрасное в окружающей жизни, в произведениях искусства. Собственная
художественная деятельность помогает детям постепенно подойти к
пониманию произведений живописи, графики, скульптуры, декоративно-
п р и к л а д н о г о и с к у с с т в а .
        Изображение в рисунках создается с помощью разнообразных
материалов. Художники в своём творчестве используют различные
материалы: разнообразные мелки краски, уголь, сангину, пастель и многое
другое. И в детское творчество так же необходимо включать разные краски
(гуашь, акварель), тушь, мелки, учить детей пользоваться этими
изобразительными материалами в соотношении с их средствами
выразительности. 
        Опыт работы свидетельствует: рисование необычными материалами и
оригинальными техниками позволяет детям ощутить не забываемые
положительные эмоции. Эмоции, как известно, - это и процесс, и результат
практической деятельности, прежде всего художественного творчества. По
эмоциям можно судить о том, что в данный момент радует, интересует,
повергает в уныние, волнует ребёнка, что характеризует его сущность,
х а р а к т е р , и н д и в и д у а л ь н о с т ь . 
       Дошкольники по природе своей способны сочувствовать литературному
герою, разыграть в сложной ролевой игре эмоциональные различные
состояния, а вот понять, что есть красота, и научиться выражать себя в
изобразительной деятельности – дар, о котором можно только мечтать, но
э т о м у м о ж н о и н а у ч и т ь .
Нам взрослым, необходимо развить в ребёнке чувство красоты. Именно от
нас зависит, какой – богатой или бедной – будет его духовная жизнь. Следует
помнить: если восприятие прекрасного не будет подкреплено участием
ребёнка в созидании красоты, то, как считают, в ребёнке формируется
« и н ф а н т и л ь н а я в о с т о р ж е н н о с т ь » .
       Чтобы привить любовь к изобразительному искусству, вызвать интерес к
рисованию начиная с младшего дошкольного возраста, надо использовать
нетрадиционные способы изображения. Такое нетрадиционное рисование
доставляет детям множество положительных эмоций, раскрывает
возможность использования хорошо знакомых им предметов в качестве
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художественных материалов, удивляет своей непредсказуемостью.
      Необычные способы рисования так увлекают детей, что, образно говоря, в
группе разгорается настоящее пламя творчества, которое завершается
в ы с т а в к о й д е т с к и х р и с у н к о в . 
      Какие нетрадиционные способы рисования можно использовать дома?
Кляксография, рисование солью, рисование пальцами. Мыльными пузырями,
разбрызгиванием т.д. Разве вам неинтересно узнать, что получится, если
р и с о в а т ь т р я п к о й и л и с к о м к а н н о й б у м а г о й ?
Рисовать можно как угодно и чем угодно! Лёжа на полу, под столом, на
столе… На листочке дерева, на газете… Разнообразие материалов ставит
новые задачи и заставляет все время что-нибудь придумывать. А из каракуль
и мазни в конце концов вырисовывается узнаваемый объект –Я. Ничем
незамутнённая радость удовлетворения от того, что и «это сделал Я – всё это
моё!».
        Научившись выражать свои чувства на бумаге, ребёнок начинает лучше
понимать чувства других, учится преодолевать робость, страх перед
рисованием, перед тем, что ничего не получится. Он уверен, что получится, и
получитсякрасиво.
      Овладевание различными материалами, способами работы с ними,
понимание их выразительности позволяет детям более эффективно
использовать их при отражении в рисунках своих впечатлений от
окружающейжизни. 
      Разнообразие изобразительных материалов делает изобразительную
деятельность более привлекательной, интересной, а по мере овладения
разными материалами у детей формируется своя манера изображения.
       Один из любимых детьми способов нетрадиционного рисования –
рисование солью. Она обладает не только интересными декоративными
в о з м о ж н о с т я м и , н о и в е с ь м а у д о б н а в о б р а щ е н и и .
Любят дети рисовать и…мыльными пузырями. Рисовать можно способом
выдувания.
       А ведь можно рисовать и зубной щёткой, и ватой, и пальцем, ладонью,
тампоном, мятой бумагой, трубочкой гоняя краску (каплю) по листу бумаги,
печатать разными предметами, создавать композиции свечкой, помадой,
ступнями…
      Дерзайте, фантазируйте! И к вам придёт радость – радость творчества,
у д и в л е н и я и е д и н е н и я с в а ш и м и д е т ь м и .
Рисовальное искусство обладает многообразием техник и их нужно
использовать в работе с детьми. Использование различных материалов
обогащает детей знанием способов работы с ними, их изобразительных
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возможностей, сделает рисунки детей более интересными, повысит
эстетическую сторону рисунка.
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Приложение В

Конспект открытого интегрированного НОД по нетрадиционным
методам рисования в старшей группе «Ягодка».

Программное содержание:

 Воспитывать любовь к красоте родной природы, уважение друг к другу
и взаимопомощь.

 Совершенствовать умения и навыки в свободном экспериментировании
с материалами.

 Вызвать интерес к созданию образа снежных кружев различными
нетрадиционными техниками.

 Развивать творческое воображение, фантазию.

Оборудование и материалы: Проектор, цветная картон  темных тонов, клей
ПВА, , поваренная соль,  снежинка с загадкой, посылка, письмо от Деда
Мороза. 

Предварительная работа.

Знакомство с кружевоплетением. Наблюдение на прогулке за формой и
структурой снежинок с помощью лупы. Сравнение вологодских кружев с
морозными узорами и снежинками.

Ход занятия:

1.Орг. момент.  (Дети заходят в группу, встают в кружок )

Воспитатель: Здравствуйте, ребята. Сегодня у нас необычное рисование. И
еще, к  нам пришли гости. Давайте все посмотрим на наших гостей и
улыбнемся им, и больше отвлекаться не будем. (Дети поворачиваются к
гостям и улыбаются). А теперь посмотрите друг на друга и тоже улыбнитесь. 

Психогимнастика:  «Лучик»

К солнышку потянулись

Лучик взяли,

К сердцу прижали
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И друг другу отдали. (Дети выполняют действия по тексту) Дети садятся на
стульчики.

2.Сюрпризный момент.

Воспитатель уточняет у детей какое сейчас время года.(Выслушивает ответы
детей)

 Воспитатель: Сейчас последние дни поздней осени, но уже в воскресенье
наступит Зима. Зима – замечательное время года! Зимой происходят разные
чудеса! Вот и я получила небольшую посылку. Кто же ее нам прислал?.
Давайте посмотрим, что же  в ней лежит, может мы узнаем от кого она.

 (Читает прикрепленную бумажку к посылке). Ее нельзя открывать, здесь
написано…. «Можно открывать тогда, когда вы прочитаете 3 стихотворения о
зиме». (Дети  читают стихотворения).

(Воспитатель открывает посылку)

Воспитатель:- Молодцы, ребята!..... Ребята, а здесь лежит снежинка со
стихотворением-загадкой. Слушайте внимательно, что бы ее отгадать. Кто
отгадает- поднимет руку:

Невидимкой, осторожно Он является ко мне,
И рисует, как художник, Он узоры на окне.
Это – клен, а это – ива, Вот и пальма предо мной.
Как рисует он красиво Белой краскою одной!

Воспитатель:- Ребята, кто же этот художник? 

Дети:- Конечно, Мороз. 

3.Введение в тему.

Воспитатель:- Посмотрим, что же еще лежит в посылке?

(Воспитатель достает из посылки картинки - с изображением морозных
узоров) Дети вместе с воспитателем рассматривают их.

Воспитатель:- Ребята, скажите пожалуйста, как на стеклах получаются такие
красивые узоры-кружева? (ответы детей)

Воспитатель подводит детей к выводу, что мороз рисует узоры прозрачным
водяным паром, который, всегда есть в воздухе и в комнате. Теплые пары
воды оседают на холодных стеклах окон и превращаются в кристаллы льда,
так же как снежинки в небесной вышине. Таких ледяных кристалликов
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много, они соединяются друг с другом. Льдинки группируются на
неровностях, и постепенно вырастает ледяной сад на окне с необычайными
цветами, сверкающими в лучах зимнего солнца!

Воспитатель:- Ребята, к сожалению, мы можем любоваться такими снежными
кружевами только зимой. Но, чтобы частичка зимы была с нами всегда, мы
создадим снежные кружева на бумаге.

Воспитатель: Я приготовила краски вот на этом столе…… Но где же они?
Ребята, Это вы их убрали? Куда же они подевались? Ну, ладно, давайте тогда
возьмем краски из  нашего уголка ИЗО-студии.  Их там тоже нет? А как же
мы тогда будем рисовать?

Воспитатель: Подождите-ка, в нашей посылке еще что-то лежит, надо
посмотреть, что там. (Достает клей ПВА с дозатором, и соль).  

Воспитатель:  Ребята, нам соль пригодится для рисования? А клей? ….Затем
–(Удивленно смотрит)….Я что то придумала….

Воспитатель: А пока, я  предлагаю вам  посмотреть -  какие бывают узоры на
зимнем окне. Садитесь  на коврик поудобней. И посмотрите внимательно.

Включается проектор, идет показ презентации «Зимние узоры»

4. Основная часть. (Встают на ноги в круг)

Перед началом работы проводится пальчиковая гимнастика: «Вот помощники
мои».

Вот помощники мои, их как хочешь, поверни:

И вот эдак, и вот так, не обидятся никак.

Раз, два, три, четыре, пять.

Не сидится им опять.

Поработают немножко,

Мы дадим им отдохнуть.

Постучали, повертели

И опять обратно в путь.
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Воспитатель:- А теперь, я предлагаю вам сесть за столы. На  столах лежит
соль, и клей.  Как вы думаете, они могут нам пригодиться для рисования?
(Выслушивает ответы детей)

Воспитатель: Раз уж у нас не осталось красок, то мы попробуем нарисовать
тем, что у нас есть.  Оказывается, с помощью клея и соли  тоже можно
рисовать. И сейчас мы узнаем как, и попробуем вместе.

Воспитатель знакомит детей с техникой «солевого» рисования и предлагает
детям самостоятельно украсить листы темной цветной бумаги
произвольными узорами-кружевами. Дети сами выбирают материал.
Рисование манной крупой и мукой делается по типу солевого рисования. На
листе клеящим карандашом наноситься рисунок «морозного узора», затем
сверху засыпается разными материалами. Частички соли  прилипают к клею
и образуют «морозные узоры.

Воспитатель:- Молодцы! Какие красивые морозные кружева получились у
вас. Нужно некоторое время, чтобы клей высох. А мы пока с вами отдохнем.

Физкультминутка «Снежинка»

Мы веселые снежинки,

В воздухе кружимся.

Дунул ветер – полетели,

Мы летели, мы летели,

И на землю тихо сели.

Ветер снова набежал

И снежинки все поднял.

Закружились, полетели,

И на землю снова сели.

5.Подведение итогов.

- Ребята, вот теперь ваши узоры готовы. Надо смахнуть аккуратно с них соль
в тарелочки, посмотрите, как это делаю я. 

Воспитатель: А у меня для вас есть сюрприз! (воспитатель открывает
посылку) Это письмо! Как вы думаете, от кого оно? (от Деда Мороза) Дед
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Мороз  напоминает вам, что ждет ваших писем с заявками на новогодние
подарки от него. Он же не знает, кто что хочет получить себе на праздник. А
так же, он напоминает, что бы вы всегда вели себя хорошо, слушались
взрослых и не обижали других ребят….. А вы, ребята, догадались от кого
была наша посылка? (От Деда Мороза)

Рефлексия: Что вы сегодня узнали нового? Что вам понравилось больше
всего? О чем расскажете дома? А научите родителей тоже рисовать солью? 
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