
«АЙ, КАЧИ, КАЧИ, КАЧИ» (РУССКАЯ НАРОДНАЯ ИГРА).

Цель: воспитывать интерес  и любовь к русскому народному фольклору, 
к народной игре. 

Задачи: помочь детям понять содержание потешки, вызвать желание 
слушать и исполнять ее, развивать мелодический и ритмический слух. 
Развивать коммуникационные навыки, ориентировку в пространстве, 
продолжать развивать музыкальную память и внимание.                                     

Описание игры: перед началом игры взрослый  проговаривает потешку 
и знакомит детей с правилами игры. Дети образуют два круга, в 
середине каждого круга стоит ребенок- ведущий, в руках у него калачи, 
или баранки.                            

 1-ая часть ( такты 1-12): дети легко и подвижно идут по кругу, а 
ведущие стоят в центре.                                                         

 2-ая часть (такты 13-16): дети приседают, прикрыв руками глаза, а 
ведущие меняют свое местоположение.                                 

 3-ья часть: на проигрыш (без слов) дети находят своего ведущего и 
становятся в хоровод вокруг него. Выигрывают те дети, которые 
смогли первыми найти своего ведущего и встать в хоровод, 
взявшись за руки.                                                                  

 По желанию детей игра может повториться  несколько раз.
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