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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

В современных условиях возросла значимость изучения иностранного языка. 
Сейчас изучение иностранного языка в школе начинается уже со второго 
класса. Столь раннее начало обучения пугает родителей и даже учителей. 
Новые учебники предъявляют высокие требования к 7-8летним малышам.
Занятия по программе «английский для детей» знакомит ребенка с основами 
иноязычной культуры, т.е. сообщает ребенку базовый объем знаний, умений и
навыков. Занятия являются устным подготовительным этапом к чтению и 
письму. 
Раннее обучение иностранному языку развивает ребенка всесторонне. У него 
улучшается память, сообразительность, развивается наблюдательность.
Поскольку игра является ведущим видом деятельности дошкольника, задачи 
обучения тесно связаны с миром, в котором живет ребенок. Это мир сказок, 
стишков, песенок, где царит любознательность и желание поиграть со 
сверстниками.
Данная программа базируется на принципах коммуникативного обучения и 
направлена на формирование положительной познавательной мотивации.
Программа предназначена для коллективной работы с детьми. Но 
упражнения рассчитаны на  осуществление индивидуального и 
дифференцированного подхода к обучению детей с разным уровнем 
подготовки и разными способностями.

Авторская программа «Английский для дошколят» рассчитана на 1 учебный 
год (8 месяцев с октября по май), 64 учебных часа в год, 2 часа в неделю.

Возраст: 5 – 7 лет.

Длительность занятий: 30 минут.

Цель курса: развитие лингвистических способностей дошкольников и 
младших школьников посредством активизации их творческой деятельности.

Задачи:

 формирование первичных навыков диалогической и монологической 
речи на английском языке;

 развитие речевого слуха, памяти, внимания, мышления.

 воспитание интереса и уважения к культуре других народов.

 расширение словарного запаса, развитие навыков диалогической и 
монологической речи на английском языке;



 развитие языковой догадки, мышления, творчества;

 воспитание интереса и уважения к традициям и обычаям других 
народов на материале сказок, потешек, поговорок и т.п.

ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

 Программа «Английский для дошкольников» реализуется в четыре этапа: 

1 этап: диагностический. 

Цель: набор детей в группы, мониторинг проведения НОД ДПО на начало 
учебного года, окончательное формирование состава групп. 

2 этап: адаптационный. 

Цель: вхождение в деятельность, налаживание коммуникации внутри группы,
объединение, адаптация детей.

 3 этап: развивающий. Цель: организация и проведение развивающей 
образовательной деятельности. 

4 этап: итоговый Цель: мониторинг проведения НОД ДПО на конец учебного 
года. 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

При распределении разделов программы учитывались основные принципы 
дидактики, возрастные и психофизиологические особенности детей. 
Содержание программы состоит из тем, позволяющих варьировать занятия 
внутри темы. Оно включает в себя ситуации на английском языке, языковой 
материал, речевые умения. 

Технология обучения дошкольников английскому языку включает в себя 
следующие разделы: 

- формирование фонетических навыков: овладение артикуляцией и 
интонацией (обучение фонетике не ограничивается имитацией, а сознательно
сопоставляет интерферирующие звуки родного и иностранного языка, 
добивается осознания различия звуков двух языков, а затем правильного 
произношения); 



- формирование лексических навыков: обогащение словарного запаса; - 
освоение грамматического строя речи на основе речевых образцов, которые 
употребляются функционально, т.е. для выражения коммуникативного 
намерения говорящего;

 - формирование навыков аудирования - восприятия текстов на слух; - 
формирование диалогической и монологической речи. Обучение английскому
языку дошкольников осуществляется только устным путём, без привлечения 
чтения и письма, чтобы, во - первых, избежать больших трудностей на 
начальной ступени обучения, во - вторых,чтобы графика иностранного языка 
не пересекалась с русской и не затрудняла обучение чтению и письму на 
родном языке.

 Использование естественной для детей этого возраста физической, игровой и
познавательной деятельности делает возможным эффективное обучение при 
сохранении психического и физического здоровья детей. Использование игры
как основного вида деятельности обеспечивает заинтересованность детей при
восприятии материала, а также снимает возможные языковые трудности.

 Доступность и посильность обеспечивается четким отбором тем, которые 
интересны для детей дошкольного возраста и яркой привлекательной 
наглядностью. Чередование различных видов работы, постоянная физическая
активность детей способствуют тому, что мозг ребенка не утомляется, а 
переключается на другой вид деятельности. 

Содержание обучения дошкольников английскому языку включает в себя 
реализацию целей и задач при одновременном удовлетворении 
познавательных и коммуникативных потребностей детей, требует 
адекватного отбора и организации обучения. 

В содержание обучения включаются:

 - базовые речевые образцы, отражающие игровые и реальные отношения в 
речи; 

- средства для моделирования этих образцов; (набор существительных, 
отражающих основные принципы деятельности, глаголы, отражающие 
основные движения, состояния и действия с предметами, прилагательные и 
наречия, обозначающие качества предметов и явлений; так же скороговорки, 
стихи, считалки, песни, сказки; диалоги и монологические тексты, 
аудитивные тексты, игры).

 Принципы работы 

• использование средств поощрения; 



• формирование у детей положительного образа педагога, что повышает 
рефлексивные способности ребенка;

 • лимитирование речи педагога на родном языке до 5-10%, и, как следствие, 
доведение речи детей на английском языке до 90%; 

• системное введение лексики по схеме: первое занятие - 4 слова, второе 
занятие-закрепление, последующие занятия - активизация с использованием 
речевых конструкций плюс 3-4 новых слова;

 • учет особенностей кратковременной памяти детей на данном этапе 
развития, системное возвращение к ранее пройденному материалу и 
включение его в последующие занятия; 

• обязательное обучение как усеченным, так и полным речевым структурам, 
что способствует развитию навыков говорения; 

• предпочтение группового обучения; введение парного обучения как 
важнейшего элемента успешного обучения говорению в начальной школе 
(такая работа помогает установить благоприятный психологический климат в
группе и снимет языковые барьеры); 

Виды работы:

1. Работа над произношением (сказки, скороговорки, рифмовки, зарядки, 
жестикулирование).

 2. Работа с предметами (диалог с игрушкой, описание игрушки, игры, 
сказки). 

3. Работа с картинкой (описание, детализация, рассказ, диалог, игры, 
сравнение, воображение с прогнозированием). 

4. Разучивание и декламация стихов, потешек, считалок, скороговорок, 
рифмовок, конкурс чтецов, разножанровая декламация, соревнования в 
командах и парах.

 5. Подвижные игры: игры с мячом, «цепочка» с игрушкой, зарядки, 
физкультминутки, танцы, хороводы, команды в движении. 

. Спокойные игры: загадки, кроссворды, лото. 

7. Творческие и ситуативные игры: ролевые игры, интервью, бытовые 
сюжеты. 

8. Инсценировка коротких рассказов и пьес. 



9. Воспроизведение ситуативных диалогов. 

10. Изучение букв. 

ПРОГНОЗИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

В итоге реализации программы могут быть отмечены следующие показатели 
уровня развития детей: 

Может активно и адекватно использовать имеющийся словарный запас: 
минимум 50 лексических единиц в речевых образцах и 10 в рифмовках, 
стихах, песнях; 

Умеет в повседневной жизни пользоваться грамматическими конструкциями 
(речевые образцы (выражения)): 

Я… (имя)

 Мне (возраст)

Я умею… ;

 Я люблю… ; 

Я имею… ; 

Фонетически грамотно произносит звуки, отличные от русских;

 Рассказывает стихотворения по отдельным темам программы;

 Переводит слова с русского языка на английский и наоборот;

 Показывает картинку с названным словом, называет, что или кто изображен 
на картинке; 

Правильно использует слова и выражения в монологической речи и в игровой
деятельности; 

Задает и отвечает на вопросы разделов тем программы; 

Строит монологические высказывания; 



Участвует в составлении диалогов; 

Использует в деятельности считалочки, рифмовки. Умеет внимательно 
слушать речь педагога, перевод ее, опираясь на ключевые слова

 Может разыгрывать небольшие сценки на английском языке с 
использованием игрушек;

 Знает к концу обучения английский алфавит (узнавать буквы);

Учебно-тематический план

№ п/пТема Количество часов

1 Знакомство. 5

2 Мои игрушки 5

3 Радуга-дуга 5

4 Учусь считать 5

5 Я люблю 5

6 Мой питомец. 5

7 Буквы и их песенки 5

8 Моя семья 5

9 День рождения 5

10 Рождество и новый год 5

   11 Руки, ноги и хвосты 5

12 Я умею все на свете 5

13 Повторение 4



Содержание занятий

Каждое занятие курса имеет свою структуру. Главный персонаж каждого 
занятия - кукла-игрушка по имени Джон, которая надевается на руку. Каждое 
занятие начинается с обычного приветствия на английском языке, которое 
постепенно запоминается детьми. Затем  проводится речевая разминка. Это 
либо стихотворение, либо песенка на английском языке. 

В основной части занятия в игре с куклой и другими игрушками дети 
знакомятся с речевыми образцами и закрепляют их. В конце занятия  ребята 
вспоминают, чему научились и повторяют песенку или стих речевой 
разминки. Затем следует прощание на английском языке. Для работы на уроке
используется компьютер и проектор. 
Знакомясь с буквами, ребята знакомятся и с их звуковым содержанием, на 
таком занятии дети рисуют букву в альбоме и заучивают чистоговорку с ней. 
На уроках знакомства с новой лексикой используются стихи и песенки с 
готовыми речевыми образцами или словами. В первом полугодии 
стихотворения, используемые на уроках, состоят из русских слов и лишь 
включают в себя одно или несколько слов на английском языке. Каждое пятое
занятия предназначено для игрового закрепления знаний детей. В конце 
учебного года ученики с преподавателем ставят спектакль «Теремок» на 
который приглашают родителей и зрителей.



Список литературы, рекомендуемой детям: 

 Игнатова Т. Н. Мои первые шаги в английском. My first steps in English. 

English for communication with children. — М.: Толмач СТ, 2009.

 Мурзинова И. А. ЧЕЛОВЕЧКИ-ЗВУКИ (44 звука английского языка в

стихах). — Волгоград: Волгоградское научное издательство, 2014.Скультэ

В.И. Английский для детей. Учебное пособие. — М.: Айрис-пресс, 2013.

 Шалаева Г. П. Английский язык. Большой самоучитель для самых 

маленьких. — М.: АСТ: СЛОВО, 2013.

Список литературы для педагогов:

 Андрющенко Е. П. Волшебная грамматика английского языка для 
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 Белина Л. И. Английский язык для детей. – Москва: АСТ, 2014.
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родителей. — СПб.: КАРО, 2009.

 Игнатова Т. Н. Мои первые шаги в английском. English for communication 

with children. — М.: Толмач СТ, 2009.



 Карлова Е. Л. Я читаю по-английски!. Учебник английского языка для 

младших классов. — М.: Суфлёр; Ростов н/Д: Феникс, 2014.

 Кириллова Ю. В. Английский для дошкольников. — Ростов н/Д: Феникс, 

2013.

 Карлова Е. English games. Игры для изучения английского языка для детей.

— СПб.: Питер, 2014.

 Мурзинова И. А. English Lessons for Kids. Уроки английского языка для 

детей. Учебно-методическое пособие для занятий по английскому языку с 

дошкольниками. — Волгоград: Волгоградское научное издательство, 2014.

— 132 с.

Цифровые образовательные ресурсы:

http://www.school-collection.edu.ru

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. Методические

материалы, тематические коллекции «Английский язык онлайн». Уроки

грамматики и тексты.

http://www.edu.ru

«Российское образование» федеральный портал. Каталог образовательных

Интернет-ресурсов. Учебно-методическая библиотека. Нормативные

документы и стандарты. Интернет-порталы: содержание и технологии.

http://www.school.edu.ru

«Российский общеобразовательный портал». Каталог интернет-ресурсов:

дистанционное обучение, педагогика и урок-проект английского языка с

использованием ИКТ

http://www.festival.1september

Фестиваль педагогических идей, публикации по методикам преподавания

всех предметов. Уроки, внеклассные мероприятия.

http://www.school-collection.edu.ru/
http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/inostrannyi-yazyk/kruzhok-angliyskiy-s-uvlecheniem-1-klass
http://www.school.edu.ru/
http://www.edu.ru/


http://englishforkids.ru

Английский для детей - стихи, сказки, песенки, азбука, загадки, пословицы,

договорки, книги, обучающие игры, форум и многое другое.

http://learnenglishkids.britishcouncil.org/en/

Английский для детей - песенки, азбука, загадки, пословицы, обучающие

игры, форум и многое другое.

http://www.kids-pages.com/

Английский для детей, родителей, учителей – карточки, рабочие листы по 

темам, истории для чтения, обучающие игры, паззлы и многое другое.

http://englishforkids.ru/
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	Использование естественной для детей этого возраста физической, игровой и познавательной деятельности делает возможным эффективное обучение при сохранении психического и физического здоровья детей. Использование игры как основного вида деятельности обеспечивает заинтересованность детей при восприятии материала, а также снимает возможные языковые трудности.
	Доступность и посильность обеспечивается четким отбором тем, которые интересны для детей дошкольного возраста и яркой привлекательной наглядностью. Чередование различных видов работы, постоянная физическая активность детей способствуют тому, что мозг ребенка не утомляется, а переключается на другой вид деятельности.
	Содержание обучения дошкольников английскому языку включает в себя реализацию целей и задач при одновременном удовлетворении познавательных и коммуникативных потребностей детей, требует адекватного отбора и организации обучения.
	В содержание обучения включаются:
	- базовые речевые образцы, отражающие игровые и реальные отношения в речи;
	- средства для моделирования этих образцов; (набор существительных, отражающих основные принципы деятельности, глаголы, отражающие основные движения, состояния и действия с предметами, прилагательные и наречия, обозначающие качества предметов и явлений; так же скороговорки, стихи, считалки, песни, сказки; диалоги и монологические тексты, аудитивные тексты, игры).
	Принципы работы
	• использование средств поощрения;
	• формирование у детей положительного образа педагога, что повышает рефлексивные способности ребенка;
	• лимитирование речи педагога на родном языке до 5-10%, и, как следствие, доведение речи детей на английском языке до 90%;
	• системное введение лексики по схеме: первое занятие - 4 слова, второе занятие-закрепление, последующие занятия - активизация с использованием речевых конструкций плюс 3-4 новых слова;
	• учет особенностей кратковременной памяти детей на данном этапе развития, системное возвращение к ранее пройденному материалу и включение его в последующие занятия;
	• обязательное обучение как усеченным, так и полным речевым структурам, что способствует развитию навыков говорения;
	• предпочтение группового обучения; введение парного обучения как важнейшего элемента успешного обучения говорению в начальной школе (такая работа помогает установить благоприятный психологический климат в группе и снимет языковые барьеры);
	Виды работы:
	1. Работа над произношением (сказки, скороговорки, рифмовки, зарядки, жестикулирование).
	2. Работа с предметами (диалог с игрушкой, описание игрушки, игры, сказки).
	3. Работа с картинкой (описание, детализация, рассказ, диалог, игры, сравнение, воображение с прогнозированием).
	4. Разучивание и декламация стихов, потешек, считалок, скороговорок, рифмовок, конкурс чтецов, разножанровая декламация, соревнования в командах и парах.
	5. Подвижные игры: игры с мячом, «цепочка» с игрушкой, зарядки, физкультминутки, танцы, хороводы, команды в движении.
	. Спокойные игры: загадки, кроссворды, лото.
	7. Творческие и ситуативные игры: ролевые игры, интервью, бытовые сюжеты.
	8. Инсценировка коротких рассказов и пьес.
	9. Воспроизведение ситуативных диалогов.
	10. Изучение букв.
	ПРОГНОЗИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	В итоге реализации программы могут быть отмечены следующие показатели уровня развития детей:
	Может активно и адекватно использовать имеющийся словарный запас: минимум 50 лексических единиц в речевых образцах и 10 в рифмовках, стихах, песнях;
	Умеет в повседневной жизни пользоваться грамматическими конструкциями (речевые образцы (выражения)):
	Я… (имя)
	Мне (возраст)
	Я умею… ;
	Я люблю… ;
	Я имею… ;
	Фонетически грамотно произносит звуки, отличные от русских;
	Рассказывает стихотворения по отдельным темам программы;
	Переводит слова с русского языка на английский и наоборот;
	Показывает картинку с названным словом, называет, что или кто изображен на картинке;
	Правильно использует слова и выражения в монологической речи и в игровой деятельности;
	Задает и отвечает на вопросы разделов тем программы;
	Строит монологические высказывания;
	Участвует в составлении диалогов;
	Использует в деятельности считалочки, рифмовки. Умеет внимательно слушать речь педагога, перевод ее, опираясь на ключевые слова
	Может разыгрывать небольшие сценки на английском языке с использованием игрушек;
	Знает к концу обучения английский алфавит (узнавать буквы);
	Учебно-тематический план
	Содержание занятий

