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О печально-известном сорняке амброзия многие из нас знают не понаслышке, т.к. 
является активной полинозной формой растений, вызывая сильную аллергию.    Наиболее сильным аллергеном является пыльца вида амброзия полыннолистная. 
Амброзия полыннолистная (Ambrosia artemisiifolia) - однолетнее стержневое травянистое растение, 20-250 см высотой, нижние листья супротивные, верхние – очередные, однажды-дважды перисторассеченные. Корзинки двух типов: тычиночные - многоцветковые с оберткой из травянистых листочков, пестичные с 1-2 цветками, полностью заключены в обертку. Пестичные корзинки одноцветковые (Зернов, Алексеев, Онипченко, 2015). Преимущественно однодомное растение.
Мужские цветки мелкие, 2-5 мм диаметром, желтого цвета, собраны в корзинки по 5-25 цветков, последние собраны в колосовидные соцветия, расположенные на верхушке побегов. 
Женские цветки без венчика, одноцветковые, расположены в пазухах листьев по 2-3. Цветки заключены в сросшуюся обертку, в средней части которой есть 5-8 шипиков. При созревании семянки обертка твердеет. Плод – семянка обратнояйцевидной формы, гладкая, блестящая, оливково-серого или коричневого цвета, с небольшим выступом на вершине – остатком столбика (Москаленко, 2001).
	Наибольшую опасность для человека представляет пыльца амброзии полыннолистной. В период цветения вызывает массовые аллергические заболевания, в частности «сенную лихорадку», которая по данным американских исследователей, Крафтса, Роббинсона, в местах особенно обильного распространения сорняка, порой выводит из строя 90-95% населения (Крафтс, Роббинсон,1964, Васильев 1970). 
По данным Дикерсона и Суита, в США, 4% населения страдают от поллинозов, вызванных пыльцой амброзии полыннолистной (Dickerson, Sweet 1970).
При поподании пыльцевого зерна во влажную среду, например - на слизистую оболочку, она набухает, оболочка лопается, и плазматические белки всасываются в кровь и лимфу, сенсибилизируя организм. Установленно также, что аллергены присутствуют не только в пыльце, но и в других частях растения. В семенах и листьях имеется тот же аллерген, что и в пыльце, причем наибольшей активностью обладает пыльца, наименьшей- семена.
Во второй половине XX века был разработан способ лечения аллергии, основанный на экстракте пыльцы сорняка, которую микродозами вводят больным для десенсибилизации или гепосенсибилизации организма (Адо 1970). 
Имеютсся также указания в работах американского исследователя Вульфа, что амброзия полыннолистная используется  народной медициной в США как заменитель хинной коры и глистогонное (Higi, 1929; Вульф, Малеева,1969), а в семенах содержатся 18.3% пригодного в пищу масла.
Первый занос амброзии полыннолистной в Россию зафиксирован в 1918 г., вблизи г. Ставрополя (Игнатов и др., 1990), затем в 1929 г. в окрестностях г. Орджоникидзе (Димитриев и др., 1994). В 1925 г. амброзия обнаружена М.И. Котовым на Украине, в 1934 г. отмечена в Алма-Ате (Никитин, 1983). В 50-х годах первые очаги появились в Ростовской области, (Москаленко, 2001). В 1963 г. в Краснодарском крае площади, засоренные A. artemisiifolia, составляли 369 тыс. га, в 1973 г. – 962 тыс. га (Димитриев и др., 1994). В Башкирии амброзия полыннолистная отмечена с 1934 г. (2 экземпляра), а в 1975 г. осуществлен массовый занос с Украины (Абрамова, 1997). Первая находка в Удмуртии – в 1957 г. (Ефимова, 1963). С 1983 по 1989 г. в Удмуртии А.Н. Пузыревым обнаружено около 100 местонахождений (Пузырев, 1985; Димитриев, Пузырев, 1987), вместе с тем на территории Удмуртии не было найдено ни одного экземпляра со зрелыми плодами (Димитриев и др., 1994).
Существуют три основных метода борьбы с амброзией: физический (механический), химический и биологический.
Физический метод борьбы:
          Скашивание эффективно только в период цветения сорняка, так как именно на этой стадии он максимально уязвим к механическим повреждениям. Выдергивание с корнем - наиболее эффективный метод, но вместе с тем и наиболее трудоемкий. В больших масштабах механическое устранение практически не осуществимо. 
В городе Черкесске имели место акции по борьбе с амброзией, которые заключались в механическом уничтожении A. artemisiifolia. Наиболее известная экологическая акция «Стоп амброзия» которая проходила два года подряд (2015-2016) в г. Черкесске, по инициативе мэра города. Как сообщает информационно - аналитический портал «Кавказ сегодня» - «В период проведения акции, мэрия организовала шесть пунктов приема амброзии, где за одно цельное растение, высотой не менее 15 сантиметров, вырванное с корнем, будут давать по 30 копеек». 
Безусловно, это значимый шаг в борьбе со злостным сорняком, но учитывая физиологию растения, а именно тот факт, что отдельные экземпляры продуцируют до 80—150 тыс. семян, можно сказать, что борьба с амброзией только в черте города не даст ощутимого результата и требует ежегодного повтора!
Химический метод:
Более эффективный в больших масштабах, чем физический, но ввиду токсичности гербицидов для человека других растений и биоты, невозможен, в условиях городской застройки.
Биологический метод. 
При правильном подборе фитофага - наименее опасный для здоровья человека и соответственно наиболее эффективный в городских условиях метод. Следует отметить, что ни один метод борьбы с амброзией полыннолистной не предполагает абсолютного результата сам по себе. Максимальную эффективность в борьбе с сорняком можно достичь при комплексном подборе методов.
В своем сообщении я предлагаю биологический метод борьбы с амброзией полыннолистной на территории КЧР, а именно исследования по возможности внедрения естественного фитофага амброзии полыннолистной в Северной Америке и Канаде - полосатого амброзиевого листоеда Zygogramma suturalis на территории Карачаево-Черкесской Республики. Очень важной особенностью полосатого амброзиевого листоеда является то, что он «монофаг» т.е. его рацион состоит только из амброзии! 
В 1978 году Амброзиевый полосатый листоед был интродуцирован в СССР из Канады и США О.В.Ковалевым, для борьбы с злостными инвазивными сорняками – амброзиями (Ambrosia artemisiifolia) L., (Ambrosia psilostachya) D.C. 
Первый выпуск (1500 особей) был осуществлен в окрестностях Ставрополя в том же году. Уже в 1981 г. численность популяции листоеда достигла значительных размеров, а к 1983 г. фитофаг практически уничтожил амброзию на опытном участке и начал расселяться по окрестным полям. Этот начальный период интродукции носил характер «экологического взрыва»: более чем 30-кратное ежегодное увеличение численности и достижение сверхвысоких плотностей популяции: до 100 млн. особей на площади 1 км2 и до 5000 особей/м2 в локальных скоплениях. 
В ряде случаев наблюдалась, так называемая, «уединенная популяционная волна» (УПВ) — движущаяся зона сверхвысокой плотности популяции, именно в этих случаях листоед уничтожал амброзию полностью и в кратчайшие сроки, действуя с наибольшей эффективностью. 
 (
Рис. 1. Формирование уединенных популяционных волн амброзиевого листоеда в 1983 г. на территории колонизации фитофага в 1978 г. (окрестности Ставрополя. 1-3 – посевы многолетних трав и кукурузы
)Через 10 лет после интродукции, когда в ближайших окрестностях места выпуска система «листоед - амброзия» пришла в относительно равновесное состояние. 
Известно, что практически все успехи биологического метода борьбы с сорными растениями были достигнуты в стабильных биоценозах, причем по мере снижения стабильности уменьшается вероятность успешной интродукции. 
По мнению исследователей из ставропольского государственного университета, наиболее вероятной причиной, по которой интродукция амброзиевого листоеда, несмотря на успешную акклиматизацию и быстрое распространение фитофага, не привела к заметному снижению засоренности амброзией, стал тот факт, что амброзия в наших условиях засоряет преимущественно агроценозы, подверженные севообороту, так как в естественном травостое постепенно вытесняется другими растениями. 
Несмотря на отсутствие желаемого результата, т.е. тотального уничтожения листоедом амброзии, мы считаем необходимым изучение возможности акклиматизации и интродукции листоеда на территории КЧР в качестве, если и не основной меры борьбы с амброзией, то существенным дополнением.
На данный момент мы продолжаем анализ работ, имеющих отношение к нашей теме. Далее мы намереваемся разработать методику интродукции листоеда на территории КЧР и дальнейшего увеличения популяции Zygogramma suturalis. 
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